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ك له ی          ر ئ سه  باس           خلاقی شۆرشگ
 ناسين                                                      

ناسی                                                     کۆم
 جوگرافيای کوردستان                                   
 ئایين وئایينزاکانی کوردستان                          

 
 

کی ش  پ
ی  یارم دا ببم پ١٣٥٩سا وە ب تاوی، دوای ئ ی کوردستان، ل شی ه رگ م

کی ڵ لاو گ ی کامياران، ل ست، ب ١٨-١٧ناوچ رم و ب ه نگ ی خو سا
ینی"ناوی کانی حيزبی "رەشادی حوس رگ شم ، ئاشنا بووم ک ل ریزی پ

راندا بوو زنی رۆحانيي. دیموکراتی کوردستانی ئ ی م ما و، ل بن کانی  -ئ
ر"گوندی مان . بوو" کاشت وەندی دۆستان ک ساڵ بوو، پ ل ، گ ما م وەک بن ئ

ت ل  وریز بوو، ب تایب ندن و کارم زیاتر ل تاران و ت وە خو ر ئ ب م من، ل بوو، ب ه
وتبوو ک و لاوە ن ولاوە، چاوم ب لاو . دەورەی وەرگرتنی ليسانس ب باوکی من ک م

سی ئایينی بوو، ئيزنی زن و ب  مودەڕ خۆشبوو مامۆستای م تی لای خوال لای م
ر" ناوبانگی ستانی کوردستان لای کاشت بيبو خ ح ناوبراو باوکی . ، وەرگرتبوو"ش

کی  ی زۆری خ ردۆخی رۆحانی بوو، ک زۆرب ناوبانگ، بابام ری ب مامۆستاو نووس
و شار ی قوتابيانی ئ تييان بۆی بوو و مامۆستای زۆرب زی تایب ، ر  .ە بووسن

دەکرد" باوک"رەشاد، ب من دەیگوت  ل ریزی . و منيش وەک کوڕی خۆم چاوم ل
واکان بوو، دڵ و داوین پاک  ب رە ب ک ل شوڕشگ ک موکراتدا، ی کادرەکانی حيزبی د
تی بوو کی کوردستان ب تایب یدای ئازادی مرۆڤ، ب گشتی و خ . و ش

شی  ت ب م نووسراوە، ب تایب وەی ئ ندن ی من خو و گوت ی، ئ ک شکيلات ت
 .پشتراست دەکات

تيکدا،     ر دەرف ميش و ل ه ریدا، ه رەشاد، ل ماوەی کاری شوڕشگ
ندەوە دەگرت و دەیخو هيد بوونی، . دەینووسی و یادداشتی ه ر بۆی دوای ش ه

م ی"ئ م ره ویستم، کاک بۆرهانی " کۆب ر داوای برای خوش س ما ک ل ج ل ب
وەبرای، دوا داچووم موکوڕی تایپکرابوو، پ وە ب ک  .ی ئ

کانی    ش ناسی" ناسين"ل ب وێ ل "و کۆم رەول وە ناوەناوە و ل ر ئ ب دا، ل
ینی ئاریانپور،   ٥٣٦ مير حوس ناسی، نووسينی دوکتور ئ ری کتيبی کۆم لاپ

زمان و مدا ب پ توانا کردیانم کوردی و ل باری ر و کی وەرگرتبوو، ه  ک
ڕەدا،  دان لاپ و س ری کرد و ل دوو تۆی ئ وە، کاری زۆرم ل س سازیي رست

ندۆزیم نجام داوە شو ی ئ ک ان ڕ و پاراگرافدا وەرگ ر . کرد تا بزانم ل کام لاپ ه
تا مردن ل ی زۆربۆی کات هيدە ه و ش وە، یادی ئ ر ئ ب رخان کرد و ل م بۆی ت

ک ستم ب ماندوویی ن ، ه یرزەینم دای خ ردنی ئازاد و یادی ب  .رد، و گ
بی کوردستان و کوردی، دوکتور    کانی تری وەک ئاماژەم پيکردوون، ل کت باس

رە و  م لاوە، ل لانی ئيران ب رچاوەی تر وەرگيراون و ل شوڕشی گ قاسملو، و س
نجام داوە کی ئ نگاندن س وێ، خۆی وردە ه ری رەنجی . ل ، ب وەیي ت کاڕیکی ن

هيد  . کش

یشی

ه

شششششششیشیشی
 و و خ

 ل ل ش
تیشتی

يشنيش
ل لک ک
 من مني
کک
ني
کککک

مۆمۆ
م و
مماممام
امبام
ما ماو مام
باباب
م وو

گ،گ، 
و ووو
نگنگ،

تانتان
نگنگاانگ



م  ره کانی                                        کۆب م ره شک ل ب  ینیسورەشاد حب

www.helwist.com  3

م، پایيزی   ليقی.٢٠١٣سوید، ستوکهو ین خ  . ، حوس
 

 ینی حوسه یشاد رهاتی ره سه ر ژیان و به  سه ک له  یه کورته
ی   شاد له ره    ه ناوچه  ر به ر سه گوندی کاشته  تاوی له هه 1343سا   له, وار ی ب

نجه ئه.  دایک بووه و گ تایی له قوتابخانه ره می سه و تا پۆلی پ ندویهی ئ .  ونده  خو
ژه ندن ناردویانه پاشان بۆ در ی کۆتایی   دانی خو بۆ شاری کرماشان و تا سا

ی ماتماتيک و فيزیک له  ندی له مامناوه ژه  و شاره بيرستانی رازی ئه ده  ه   ی به در
ندن داوه ران هه دا، شۆرشی گه کاته  و له.  خو ی  کوو زۆربه ویش وه ئه. گرسا لانی ئ

کخراوی چریکه وه کۆبوونه  يي رووناکبيرەکان، له چالاکی سياسی وقوتاب کانی  کانی ر
ی   له. چالاک بوو  دا و ماوه ک له فيدایی خه کخراوی  لایه  له 1358زستانی سا ن ر

کيان دژی سياسه -ک رێ کانی فيدایی خه موجاهيدین و چریکه وان و  تی ئه پ
رۆک کۆمار، ساز کردبژاردن ناوی هه  می رژیم به رده سه ک له شاد یه ره. ی س و  ک

عا لایه  له  بوو که  رانه خۆپيشانده زی سپا و ئيت ی دوو  ت دەسگيرکرا و بۆ ماوه ن ه
ندنيدا یه ماوه  شاد له ره. زیندانی کرا  فته هه ک له ی خو کانی  ته بليمه  شاگرده  ک
ندن و بردنهها زۆر ئۆگر  روه و هه ئه. ستانی رازی بوو -بير ده ری زانياری  سه بوو بۆ خو

ش بوو به گشتی و ئه لی  تيت دژی گه وایه ته می نه سته  زوو له  که  وه هۆی ئه  م
بگا کرد، ئه کان ده کاتيک پشوودانی قوتابخانه 1359هاوینی   له. کورد ت ویش  ستيان پ

رشی  و هاوینه ر له هه. ر بۆ گوندی کاشته  وه ڕایه گه کانی  ر ناوچه سه  کردهدا، رژیم ه
ر ده  له  و کاته ئه  کوردستان که کخراوه ژ تی ر . کانی کوردستاندا بوو سياسيه  س

وەی ئه به مه ش بۆ یارمه ک هاوینه و وه ستی هاتن که تی بنه کانی پ ی بۆ کاری  ما
یاری ئه بوو، به جوتياری نه ته  ی دابوو که وه کوو ب و یه  ب ک له ن زه  ک کانی  ياسيهس  ه
ی حيزبی دیموکراتی کوردستان له. کوردستان و  ری بوو و به وروبه ر و ده کاشته  بنک

تی لاوانی حيزب کاک حيسامی  ی یه و کاته رپرسی ئه به  شاد  به ره  وه بۆنه ک
کی چه ره  که  وه ڕای ئه ره سه. ندی گرت یوه دی په سعه ئه پی  شاد بير و بۆچوون
وەیی و   که  وه هۆی ئه  م به بوو، به هه ت کی ن حيزبی دیموکراتی کوردستان حيزب

ریزی   شاد هاته کرد، ره باتيان ئه خه  وه ته وان زۆرتر بۆ خاک و نه دیموکراتی بوو و ئه
شمه کۆشانی سياسی و ته  ستی کرد به کانی حيزبی دیموکرات و ده رگه پ بليغی  ت
ه کانی ناوچه گونده  له کی کورتدا، تووانی یه ماوه  ر له هه. خۆی کوو  واردا، وه ی ب

کی یه تی لاوان دروشمی رۆژانه کادر تی جيزبی  سياسه  مه رده و سه ی ئه ک
قاودانی سياسه لکی کورد به  خه  کانی رژیم دژ به ته دیموکراتی کوردستان، ل

ت یه ت بۆ لاوان رابگه تایبه  ه ر ئه پایزی هه  له. ن گوندی   ، له ی سنه ناوچه  له  و سا
کی یه" شيان" نرا و ره ک مانگه کلاس که دا  یش لهشاد ی کادریی پ شدار  به و کلاس

ه  ڤده نی هه مه نيا ته شاد ته ره  که  وه ڕای ئه ره سه ،. بوو هۆی   م به بوو، به  سا
وه کوشانی له شاوه ل کی  ئه  شاد نيشانی دا که دا، ره کورته و ماوه یی و ت و کادر
س کۆشه  ۆزد ی  ی شارستانی ئه ی کوميته وه ، بۆ ساقکردنه ره و ت   کامياران له و کات
شمه ن زۆربه لایه وە له و به  رگه ی کادر و پ ردرا بۆ  هه  ناوچ  رپرسانی حيزب لبژ
تی لاوان رپرسی یه ی شارستانی کامياران و به ندامی کوميته ئه   .ک
ی   له ی حيزنی دیموکراتی کوردستانی  ره نگهن پلۆنۆمی کۆ لایه  له 1360سا

زیک به یار درا ه وە، ب ران ستوون و کوميته  ئ ک  ناوی ب ی شارستان کرماشان پ
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ت نر کيان دیاریکرد و  ی شارستانی کرماشان، چه بۆ دانانی کوميته. به ند کادر
ک له شاد یه ره ارستانی ی ش ندامی کوميته کوو ئه بژیردرا وه هه  بوو که  و کادرانه ک

و  ر ئه هه. شکيلات شی ته رپرسی به تی ئيجرایی به یئه ندامی هه کرماشان و ئه
ه ی شارستانی  ندامانی کوميته و ئه ٥ی  ره رانس گيرا بۆ کۆنگه کۆنفه  ش سا

نه شادیان وه دا ره رانسه کۆنفه  ر، له کامياران و روانسه و   ره ری حيزب بۆ کونگه ک نو
ی شاری  رپرسی کوميته ی شارستانی کرماشان و به ندامی کوميته ک ئه وه

بوو ناچاریان کرد له. بژارد کامياران هه ی خۆش ن وە ک رەشاد خۆی پ رەڕای ئ   س
ی   ت  به 1362هاوینی سا ندی  ناوه  نی له مه بليغات و چاپه شی ته رپرسی به بب

شدابوونی کۆنگرەی .  ئاژوان پ وی ل م گواستن رەکی ئ ی حيزبی -٦هۆی س
ت شداری کۆنگرە ب ت ب توان ک ل کادرەکانی . دیموکرات بوو تا رەشاد ن ک رەشاد ی

ی ب ترسان راوبۆچوونی خۆێ دەر ئ ميش ب راشکاوی و ن . حيزب بوو ک ه
زیان ل کۆنگرەی  ئام کی رەخن زکردنی رەشاد دەنگ راو رکردەکانی حيزب ب پ س

وە -٦ ی   له.   دا دوور خست ڕایه  دووباره 1363سا ی شارستانی  کوميته  وه گ
مانگ  6ی  ها بۆ ماوه روه شاد هه ره. شکيلات و فيرکردن رپرسی ته ک به کرماشان وه

رزی حيزبدا که  له   له. شداری کرد کانی حيزب دانابوو، به بۆ کادره  کلاسی ب
نه 7ی  ره کۆنگه ک ده دا نو کی  ی یهند به ری سياسی حيزب مه فته ر بوو و کات

نا، ره ک ه رکردن رپرسی به ند و به به ندامی مه ئه  شاد بوو به جنوبيان پ   .شی ف
ک له شنياری ده سه  دیسان پاش سا ند  به مه  داوایان له  که  ری سياسی، فته ر پ

ویستيان به  گوایه  کردبوو که شت ی به کوو کادری رادیو، ناوچه وه  شاده ره  پ ه بۆ   ج
يخۆش نه ره  که  وه ڕای ئه ره سه  مه ئه. ی سياسیر فته ده وات بۆ  شاد خۆی پ بوو ب
ی وا بوو مه ئه  وێ کار بکا چونکه ری سياسی و له فته ده کی تر له به و پ پشت   ست
یاره ئه گای ناده قه  کرد که ستی ده بۆ خۆی هه.  تيدایه رۆکایه ی سه و ب   ن له ت ر
کۆميسيۆنی سياسی   ویان برد له ئه. رچوو هاش وا ده هرو شی رادیو کار بکا و هه به

" نگ جه"بوو، گۆڤاری   وه و ئه نيا کاری ئه ته. رکراو دایان نا سه ستبه کوو ده نيزامی وه
کی مانگانه  کوردستان، که  له کانی  ی کوميته وانه ندی بکا و ره به سته بوو، به  گۆڤار

ویست بوو له وه ره ئه ڕای ره مووی سه هه  مانه ئه. حيزبی بکات وێ  ناوچه و له  شاد پ
سۆز بوو و په کی چالاک و د اوی له ندیکی نه یوه کادر بوو  هه  دا کی ناوچه ل خه گه پچ

کۆشانی سياسی و ته  وێ ندین ساڵ له و چه به به. بوو شکيلاتی هه ت و  رانی ئه م ر
ویستيان به مه ده زب پ ک  خه  ی ح شاد  قوربانيان بۆ بکات و ره ی به  بوو که کان
ک له یه ر  به  بوو و له ویستی خۆی هه دایم هه  بوو که رووڕاست و  و کادرانه ک
 8ی  ره کۆنگه  بوو که  وه ئه  کی تریش هۆیه  .وه دوورخسته  ناوچه  شادیان له ش ره مه ئه
شدا بوو  له   .وه دوور خسته  ناوچه  م له و هه  ره کۆنگه  م له شادیان هه ، ره و جۆره به. پ

وان به  ناکۆکی له 8ی  ره پاش کۆنگه ی حيزبدا  ده تی و به رکردایه سه  شک له ن ن
تبوون روو بدا  له  وه هۆی ئه  بوون به  بوو که هه ه ئه. حيزبدا ل تی و  رکردایه ی سه و با
به"ناوی   ی حيزب به نه ده به ری حيزبی دیموکراتی کوردس رایه ر " تانتی شۆڕشگ

. بوو 8ی  ره ستکارانی کۆنگه رهه به  کيک له شادیش یه یاند و ره بوونی خۆیان راگه
ندی  به ی شارستانی کرماشان و مه ندامانی کۆميته کادر و ئه  شک له شاد و به ره
به  هاتنه 1 و ر ر رایه ن رانسی   شادە له ره.  تی شۆڕشگ حيزبی دیموکراتی   4کۆنف

ر، وه هرای کوردستان ریبه ژکاری کوميته تی شۆڕشگ ردرا ی ناوەندی هه ک راو و  ئه. بژ
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رکی  ، ئه1ندی  به ندامی مه ی شارستانی کرماشان و ئه رپرسی کوميته کوو به وه
ژه ئه  تی به رپرسایه به کۆشانی کاری ته  ی به ستۆ گرت و در شکيلاتی و سياسی  ت

شنياری خۆی و ره  به  و کاته خۆی دا تا ئه به زامه پ و   بۆ ناوچه  ڕاوه تی گه رایه ندی ر
کۆشانی سياسی به وه  ت گه  له  کی تر واته یه ش ڵ  گه وخۆ له ندی راسته یوه ی په ر

وه  به  وه داخه به. ک خه عاتی رژیمه لایه  کی نادیار له یه ش زی ئيت شاری   له  وه ن ه
کی زۆر نجه نشکه ند مانگ زیندان و ئه گيرا و پاش چه  سنه ن  لایه  له  و ئازار

که  ، له وه ته حکوومه ندرا 1368ی 10ی مانگی  28وتی  ر ست ی ئ  .گيانی ل
  

  کانی رەشاد ندیيه تمه تایبه
دا و  ئه   تی ت فراوانی تایب بوردوەی و د تی ل س وە خ ي نی مندا م ر ل ت ه

دەکۆشا. بووە ر بۆی ت ت تا س کی بدا ر شت س یاری ل نيپاراستنی . ک ب راز و نه
وە خۆی نواندبوو ي ن مندا م ر ل ت و ه لگيران . ئ وە ک ب ش رەڕای ئ و س ئ
دا، هاوکاتيش ندنی ئ خی ب خو فيزان  بای ل کاتی پشووی هاویناندا ب
تيدەری زۆر بوو بۆ کاروباری جوتياری و باشی رەفتاری پشتکاری. یارم  ۆر جار کارز ئ

ر هال  یگری بۆ  .ی رروبنی دۆ کاۆر یس
هاوتای ب  کيی ب وە بوو و سهرەشاد هۆگر ندن موکۆڕی و  موو که و هه ڕای ئه ره خو

شمه سه  له  ناوچه که  ی له گۆشارانه زی پ ب نه  بوو،  رگه ر ه ما  ده هيچ کات ب کت
وە هان دەدا و هه کانی خۆی بۆ خویندن ي ک رفه ده  موو جار له هه. موو جار هاوڕ  ت

شمه بۆ خه  وه کۆبوونه  ڕا که گه ئه دایم  که   و شتانه کيک له یه. کان بگریت رگه ک یان پ
نه  بوو که  وه ر زاری بوو ئه سه  له ناگه گه تا ت شمه له ماوه. ین ین پ تيدا،  رگایه ی پ
کۆشانی گه ر خه سه  تی جۆراوجۆری له ندین بابه چه لی کورد بۆ ئازادی و  بات و ت

ت که که رئه جوانی ده  کانيدا به نووسراوه  له. اسی نووسيوەدیموکر   نده چه  و
لگيرانه گاری   لی کورد له ی خۆنووسينی گه که مافی چاره  بوو  وه ڕی به باوه  ش ر

ت به  وه دیموکراسييه کی زۆر له به. دی د ی   شاد، له کانی ره نووسراوه  ش  1388سا
دا چو بجه ه ڕی هه شه  له ک له پشتی یه  ون و خۆی لهدا ت به  ک وە  کت کانی خۆی
 . ی کردووه ئاماژه  وه به
کی خۆشه  تا ئيستا ماون له  ی که و نووسراونه ئه کی خۆیه لای هاوڕ   وه ویست

زراوه کدانه وه ی خواره مانه و ئه  پار کی کاری ته وه ن، ل نی بۆ  ی نو شکيلاتی و ر
کانی  جوگرافيای شارستانه  شک له زم، بهر سۆسيالي سه  داهاتوو، باسک له

ژ له  قز، شنۆ، مه سه کی در بازی یارسان و ئه سه هاباد، باس ق،  هلی هه ر ر
اوه وه  وه ند زمانه چه  کان، له کوردیيه  باسی زاراوه ق و  ی هه وه ، باسی بزووتنه رگ

خ ئه اوه و شۆڕشی چين، وه  ه ده ریمی شه بدولکه ش کان و  کوميته رکی ، ئه رگ
کی  نگنامه رهه شکيلاتی فه ت کۆميسيونی ته تایبه  شکردنی کار، به دابه ، باس

سه سه له  فی لسه تيوری و فه نيا  ته  ر دیموکراسی که ر ناسين، باسک ل
گه شۆڕشدا،   شداری ژن له ر به سه ، باسک له  لی کورده ی رزگاری گه چاره ر

کۆ، دیمه کی گ کی دی دارستان ژووی گه کهن   رنامه ر به سه لی کورد، باسک له  ی م
 .4رانسی  ی حيزب بۆ کۆنفه ساسنامه و ئه
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ی ک رەشاد و شتان ک ل ک وە ی تي رگای شم رەتای هاتنی بۆ ریزی پ ر ل س  ه
وەب  ختي رس ل بوو یباوڕەو س کخستنی گ مار و ر باتی ج . پ بوو خ

کخر رەوەی زانياری سياسی و ر س ک بردن ک لی کورددا ی باتی گ و خ اوەیی ل ن
ر زای بوو س و دروشمان بوو ک دایم ل  .ل

وت  نان و دەسک ک ل داه ک رۆک ی رەتایی گ کی س ی رزاندنی چاپخان دام
ردەم و س یاندنی ئ باتی راگ کی خ کانی دەستپ وە  .بوو ی رەشادگرنگ گ م ر ل

نراوەکانی حيزبيی ل گ وەتوانی زۆر ل راگ و بکات دا ب  .وندەکانی ناوچ
روەها رەشاد کخ ه زراندنی ر نگ بوو ل دام ش کدا ستنیپ و خ نی ل ن م . نه ئ

کيی دژ ب شۆڕش روواندەوە و کارەی رەشاد کانی خ ستي ره ک ل  ب ک ی
کان بوو بۆ  ماوەر بۆ لای حيزبی دیموکراتی کوردستانی هۆکارە گرنگ شانی ج راک

ران ماوەریباخ. ئ وادارانی ج نی رەشاد بووە هۆی زیادکردنی ه و  تی نه
باتی  ندنی خ س ش نیگ ی ژاۆەرۆ نه ۆ، کرماشان، سن و ل ناوچ ، جوان

واردا  .ب
م بيروباوڕە نی  یئ ه باتی ن کانی بۆخ و ژیانیتا دوایين سات ردەوام ئ رب  .بوو  ه

 
 
 

گاچاره نووس بۆ گه دیموکراسی و مافی دیاریکردنی چاره ی  لی کورد، ڕ
 .ی کوردستان کۆمه

ک له تی، یان یه یه کی کۆمه ک یاسایه دیموکراسی وه    کانی  ندیه تمه تایبه  ک
کانی  موو بواره هه  ك له نی خه تی کۆمه سته ل ده  تی، بریتيه ی مرۆڤایه کۆمه

وی  شداربوونی به دا، بهتی و سياسی یه ئابووری، کۆمه   ك له نی خه کۆمهرب
شکه گه نووسی خۆیان و وه دیارىکردنی چاره زیان بۆ پ وتوویی  ڕخستنی بير و ه

ت، خه زاندنی  وتوویی و دابه تی و دواکه یه کانی کۆمه وایيه بات دژی ناڕه و
شکه رده وای گه وتوویی، دابين کردنی مافی ڕه پ  .ست لانی ژ

که) تی، سياسی یه ، کۆمهئابوری(کانی دیموکراسی  نه لایه    يان خواردووه  وه پ   گر
وه که و پ کتيان پ کيان ب کترن، لایه ری یه واوکه و ته  یه هه  وه ندی دیال وی  ئه ن
وه  نيا له دیموکراسی ته.  ڵ نييه ری داخوازەکانی کۆمه مده یان وه دیکه رۆکی  ن
دا بژاردن هه  ك له شداری خه به  به ، ناب دیموکراسی وه نگ ناداته دا ڕهبژاردن هه
ته رته به دا  کانی دیکه یدانی ئابوری و بواره مه  له  قينه ، دیموکراسی ڕاسته وه سك بکر

ن خۆی ده ك نابه. نو ك  و له  ره تی به یه کانی کۆمه ریيه رابه کات ۆن، کات وچوون ب ن
كاران و زه شان بارودۆخی ژیانيان باش ب حمه کر دیموکراسی   یه م کاته ، ئهتک

ده ست ده  قينه ڕاسته شکه  لـه. کات پ کی پ ت دا، دیموکراسی وتوو و دیموکراتيک و
کاران و زه راستی، واتا به شان له حمه شداری کر وه به  تک بردنی کاروباری  ڕ

گشتی   ، به تانه م بابه نگی و له رهه ندی فه کان، ناوه عاونيه و ته  تی، کارخانه یه کۆمه
کانی ژیانی  نه موو لایه هه  ك له نی خه شداری کۆمه دیموکراسی واتا به

 .داتی یه کۆمه
ویسته که ر باسه سه  ی بچينه وه بۆ ئه      ك بۆ سه  به  مان، پ ی  کورتی ئاوڕ ر کۆم

ڕادەی  تی و ئابوری و سياسی و یه کانی کۆمه کوڕیيهوم  ، تا که وه ینه کوردستان بده

ستن
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ویستی ئه ست  به مه. وێ رکه دا بۆمان ده م بواره دیموکراسی له  به  ه م کۆمه پ
ست  به مه. کی کوردستان کانی خه وتوویی و داخوازیه ستنيشان کردنی دواکه ده

ستاو  مده بار و وه ی ستراتيژیکی له رنامه دیاریکردنی به ری بارودۆخی قۆناخی ئ
 . همان که ه داهاتووی کۆمه

 
گای بۆ ده  ك له ر دیمه هه.  وه کردنه خۆیدا ج تم  ن نی خۆیدا باسی تایب رف کی  د ند

ژوو به. کرد ی ده م نيشتمانه کی ئه تی خه یه سروشت و ژیانی کۆمه په  م ڕبوونی  ت
مه ڕوومه  که  نی دیکه زاران دیمه و هه  نانه م دیمه خۆی له   تی ڕاستيان بۆ ئ

ی به ده ش نه خۆی ب به  ه،وتوو که رنه ده مان  .سپارد کانی ده ڕه لاپه  کرد و ئ
کی رووشه نی گابه دیمه     خيش که رد ك له یه  ل و زی و ز   بوو، له  نانه م دیمه ک

وانيه ئاستی خۆیدا ده نی خۆیدا باسی زۆر داستان و  دیمه  ن، له زاران دیمه هه  ی
ك،  ستی هه شی ده ه ناوچاوان و قهک چرچی  روه هه. کرد شتی ده رگوزه سه ژار

ته باسی زۆر ده کانی سروشت و  ڕی ناکۆکييه یدانی شه ی مه رگه باسی جه.  وه گ
ك کۆمه ييهڵ، پ يش بوونی، خۆشی و تا يش ق .   له م گه کانی سروشتی ئه هاتن و ق

ر چه ستی  ده  به شتنی بر و زوخاو هه و زه  وه وسانه ، چه له م گه پۆکی ئه باسی ژ
ستی زۆرداری  ده  ران، به ستی داگيرکه ده  تی، به یه زۆرداری سروشت و باری کۆمه

وخۆ کانی، ژیانی  جۆراوجۆره  و هۆ و کۆسپه  ه م کۆمه وتوویی ئه باسی دواکه. ن
ه ه م کۆمه تی ژنانی ئه یه کۆیله ی هه  ، نا کان،  سييه کان، بر وساوه کان، چه ژاره نا
نی ب ئاواره و فيداکاریی،   ماسه باسی حه. وتوو ناز کهرشت و ب رپه سهکان، منا

ن و قوربانی، گرمه ۆکه خو ک  چۆکردنی خه قه. ی دوژمن ی تۆپ و بۆمب و تانك و ف
ته زرای ئه و سوتاندنی شار و گوند و مه م  رزی ئه ربه هيدانی سه باسی شه.  م و

شه له گه خ محمود و  زای ده ید ڕه وا قازی، سه ، پ رسيم، دکتور فواد، سمکۆ، ش
باسی و  ، عه ڕیشه ری و مامه سکه لی عه ، عه ریف زاده و شه  ، ئاواره یاره  مامه
قباڵ و هه ئه بان،  له ليل خه کيم و خه ریم، حه که مه ژار، حسام و حه فشين و ئ

خالی و قه وی و  وو، پتهیشت گه ئاوات نه  باسی بوکی به... رانو شوان و یته ش
ژووی ئه نی هه  به  له م گه خۆڕاگریی، نووسينی م کانی  وساوه کان و چه ژاره خو

رۆز و شاهۆ و  که ران و نه گرون و ئاسنگه مه ندیل و پيره کورد، ئارارات و ئاگریداخ و قه
ستون و پشت ژوو  کۆ بهب ژای م شکه  باسی لانکه. در نه و ب ی کورد،  وه ی جو

مانی و  ر، مهاباد و سنه ههسل نی   به  رسيم که کر و ده و کرماشان، دیاربه  ول خو
سووره.  وه ته لاوانی کورد نوسراوه   ر له رامبه ڕی نابه کان، باسی شه ریوه وه هه  گو

ژی ئه ، خه م خاکه بستی ئه  ر بست به سه کۆشانی دوور و در .  له م گه بات و ت
انی کورد لهست و پ ی زنجيری ده باسی زڕه داره گرتووخانه  ی شۆڕشگ ی  ، س

، باسی داستانی ... و کرماشان و   قز و بۆکان و سنه کانی مهاباد و سه شاره
ریوان  ی مه سواره 12دم و ی دم یران، قه و پشتکۆ و ئه  یاره ندی بازیان و مامه ربه ده

ن ، ئارات و هه24بادی  هه و مه رسيم و بارزان، خو   بۆ ڕزگاری له  ڕژان لهکاری و د
ناسکی ست هه  ، باسی نووسينی پ له م نيشتمانه بستی ئه  ر بست به سه

شی سروشت و نيگارران ، نيگار شاعير و نووسه شانهک   به  که  له م گه کانی ئه ک
شاوه نجه په ناویيان نيگاریان ک ست و خۆشی  ههنگ و ئاوازی پ ، ده ی خو

نان، باسی ئاشتيخوازی ئه رهه رد و بهستک ندان، ده رمه هونه زگرتنی  له م گه مه ، ڕ
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گایه ک، باسی هه یه وه ته موو نه هه  له ک، دار و ده ک، هه موو ج ن، شاخ و  وه موو شت
گا و بان له به و و دۆڵ، کانياو ڕووبار، شار و گوند، ڕ ك شاهيد و  هه  رد، ک موو کات

سوکه بينه ه یانی خهکانی ژ ماسه وت و حه ری ه ی ڕۆ م  کانی ئه بات و شۆڕشگ
گایه ن، باسی هه له گه ران  ڵ داگيرکه گه کانی له ره ربه به...   م نيشتمانه کی ئه موو ج

شان دژی ده حمه باتی جوتياران و زه و زۆرداران، خه ن  تی و خاوه گایه به ره تک
که ك بۆ ئه کان، باسی هه م ، باسی  کانی بووه ره ربه هبات و ب ر خه هه  له م گه موو ڕۆژ

شه ژوو بۆ پ و دروست کردنی  دیاردەی نوێ،   کاندنی  دیاردەی کۆنه ته ، هه وه م
ينی زۆرداری و چه زوو، دڕینی کراسی کۆن و له  و ئاره  ، تاسه وه وساندنه ڕاما

ینه رکردنی به به  دی، باسی ئه وه رگی نوێ، ئاسۆی ڕوون و س   م دارستانه ی ناهۆم
ه نه چ کۆی شۆڕه ی کوردستان، شو گای  سوارانی شه واری گ هيدی، ڕ
کۆ به. لی کورد ختياری گه ستی و ڕزگاری و به ربه سه ن ئاودراوه  دارستانی گ و   خو

ژوو له ی خۆی  م ی کردۆتهقوو لی  و خۆڕاگریی گه  وه ی مانه نامه گه ، به وه دا ج
ی چاوی دوژمنانه ، چه کورده واری ئهو هيچ ته.  ق ن ك ناتوان شو   له م گه ژم

ته زی گه وه بس ژووی له ، ه ژوویی خۆی، به  نييه  وه ، ئه پشته  ل م ن   م خو
ژوو له  به  و نييه ، ئه نگاندووه ڕه ژایی م کۆی شه  در رز و له  ربه هيدانی سه گ

ژووی داناوه ردی بناغه چووی، به بيرنه    له  ، بۆیه وه ته و دارستانی ڕازاندوه  ی م
کوردستان   دا دیاره م نيشتمانه ی ئه نی دیکه زاران دیمه و هه  رده بهم گا نی ئه دیمه

کۆیه ژووی ئه و دیمه  دارستانی گ کی م ژووی گه.  یه له م گه ن تی  ڕومه  لی کورد له م
و   رده م گابه نی ئه ک دیمه کانی، وه وساوه شاوی چه ه ست قه لۆچ و دهو  چرچ
نه وه  نی دیکه زاران دیمه هه ن خۆی ده ک ئاو نو ت ی با ن ژووی ڕاسته. نو ی  قينه م
  یشتن به بۆ گه  باته تی خه یه وایی کۆمه ڵ زۆرداری و ناڕه گه له  کانيه ره ربه ل به گه

وه ته بۆ هه  شۆرشه. ل واکانی گه ڕه  مافه وتوویی  کانی دواکه ندیه کاندنی پ
وه ابهتی و د یه کۆمه شکه زاندنی پ ی و پ موو  بۆ لابردنی هه  باته خه. وتنخواز ندی نو
ك و دابيينکردنی ئامانجه  شنه چه م و زۆر کانی  ژاره کان و هه وساوه کانی چه زو

ژووه لی کورد ئه گه. ی کوردەواری ی کۆمه زۆربه   یه وه ، ئه پشته  ی له قينه ڕاسته  م م
مان ده ژوو پ کۆی  رد بۆ ڕزگاری و بهلی کو  گه م ختياری خۆی دارستانی گ

ه  م دارستانه ين ئه ده  کرد، بۆیهدروست گای شانازی و سه چ كۆ، ج رزی  ربه ی گ
ژووی ئه قينه نی ڕاسته و دیمه  لی کورده گه  . یه له م گه ی م

 
    66 1-/30زاگروس .ر
 

ك تی دیمه ڵ ڕوومه گه ک له یه ند وته چه  ن
 

واره  تی گشت  ، ڕوومه یه ئ
و و ده که  ریا شت و ڕووبار و زه ژ و ک
ئاوایی هه گه له  تاو ڵ تيشکی ما

ندراوه یه له    ک ئا
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  وه داته ک ده یه به 
 ڕاوی گه تی سوور هه ڕوومه

 ، نه م دیمه ئه
ز گرتنی   نی له دیمه  ئام
 ژوان  لهوینداران  ئه

 کان، بووهکان، ون دوورخراوه
کان کان، چاوبه بيرچووه له  ي  ڕ
 کۆشکی ژیان،  له

ک و هه بۆ هه ک موو جار  موو کات
  وه کاته دووپات ده
 24/11/65زاگرۆس 

 
ت، هه لينين نه ت ند خۆشی نه رچه مردوو و ناشمر  ماب

وایی نایه  رگيز ت هه دڵ ب
ت لينينی مه  که  زن بمر

ت باوه  وایه چۆن ڕه  ڕ بکر
ت خشان ده تاوی دره هه  مر

ت ریادا چۆن ده ده  ئاو له  مر
 کانی هيمالایا خته سه  و کيله  لوتکه

ت خت ده چۆن ته  ب
 ، م وایه به

شه  و دونيای له  تاوه ی لينين، خۆره ک
  ریایه رین، ده نگ و به بيری قوڵ و مه

گایه وه ره کانی ڕۆشنکه گوته   ی ڕ
  ک چيایه و، وه ند، پتهرز، ب به
ره ئه   ئاسمان ڕاوەستایه  وا له  یه ست
 

 ئاکوبيان                                                       
 سرین،  بۆ ئه
 سرین ڵ ئه گه ک له یه وته

 
سک، ئه  سرین فرم

ۆپی ئاوی چاوم  ئاخرین د
 ئاخرین هيوای ژینم

وارەنگای ژیانم  له  ئ
بواری   له گای ژینمڕ  ڕ

 ختياری  بۆ رزگاری و به
 کان ژاره کان، هه وساوه ل، چه گه
 وین، و ئه  تاسه  چاوی پ له  به

ميماالامالالایالایالایالایالایا

 ت ت
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 ستی ربه سرینی سه ئه  پ له
سکی چاوم وه بۆ دیتنه  ی تۆ، فرم

اوی ڵ تيشکی سوور هه گه له  گي
واره تاوی ئه هه  ....  م ئ
گایه ئه  و ئاسۆ ره به  م ڕ
 ل، گه ستی ربه و سه ره به
که ره به  وتن، و چاوپ

 ڕوانی یان دوایين چاوه
ه  شان  ک له سرین، چه ئه  ڕۆ
کۆشان کۆڕی خه  له  بات و ت
شمه  له  تی کوردستان رگایه کۆڕی پ
 ڕۆم ل ده و ئاسۆی ژینی گه ره به

 یانی، ربه به تاکو له 
شه به  له  ل ستی گه ربه نگای، ژیانی سه ر پ

 کان وساوه هختياری چ گای به باره له 
  وه وساندنه ستی و ب چه ربه ی سه گه کۆمه  له

 ک تۆ زاران وه چاوی تۆ و هه
 م ماچ که
 ن بوونيم ل بکه ویش ماندوو نه تۆ و ئه

 یان 
گایه له  دا  م ڕ

 وان باتی تۆ و ئه له 
 م چاکی کراسی دایکی ماچ که

 نيشتمان
نم  رژی خو

ی بۆ ڕه  نگی سووری ئا
 اریستی و ڕزگ ربه سه
 ل و نيشتمان گه

 ی نه نگی خه بۆ ڕه
 زاران  ستی تۆ و هه ده
 ک تۆ  وه

 کان بۆ نووسينی پيتی شاعيره
  یان ببمه

 کان وساوه بازی ڕزگاری چه  پرده
 ی نوێ گه ی کۆمه ردی بناغه به

ه  :سرین ئه  رۆ
انی کوردستان  له  داکۆڕی شۆڕشگ

ده  کۆشم ت
 ل ختياری و ڕزگاری گه بۆ به

بببببکه بک بکههبکهبکهنن ه لل

 ۆ تۆ
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ه هه  که  کان  موو منا
 ک تۆ ی وه وانه ئه

ی باوکيانن چاوه  ڕ
  وه وسانه مانی چه بات بۆ نه کۆڕی خه  له
 ریایی ژینی کۆڕی کار و ده  له
  وه وساندنه چه  ژاری و پ له هه
 ی ژینی ئاسۆی روانگه  له

زی   کتر له دا، یهنوێ  ئام
 ویستی  ستی و خۆشه ربه سه
 بگرن
ه ئه   سرین ڕۆ
  و کۆڕه ر له گه

 ج مابووم من به
گا به  له  بزانه  ستی ربه و ئاسۆی سه ره ڕ
 ل و نيشتمان ختياری گه و به ره به
ی دایکی نيشتمان له   له  بن د

ر ماوم  دایکيان ه
ك  یان ماوزه ر لوتکه و سه ك ی شاخ  رد

ك  له ك یان کانيئاو ی ڕووبار  گو
ك به  یان بن تاشه....   رد

 کجاری و وی یه وتووم، خه بۆی خه
ئاوای له  بات و کاروانی ژین کۆڕی خه  ما

گای پ هه وی ژین تاکوو، ماندوویی ڕ  وراز و نش
ته له  له   وه شم بس
 چاوت   سرین له سرین، ئه ئه

ت بۆ من که   نيم ن
ی سووری سه  ستی ربه ئا

 نيشتمان
  کراوه هه  که
  کاوەی بانگی منه شه
  نگی منه ، ڕه نگی منه ده
نه ی منه نهو   ی ژینی منه ، ئاو

زه   بيپار
کۆشانی   ئاکامی ت

 زار زاران، هه هه
  ک باوکی تۆیه وه
نی دیکه  به  ش  منا

ی هه ، سووری ئا  کراوی ب
 ل و نيشتمان ڕزگاری گه

ژژیژیژیژینژینژیننژینژیننن ژژیی
نن

ماوماوززهزهردرد 
كك
ما من نننن
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نی باوکان و دایکه   کانه خو
زن، گهبی گایان بگرن ، بۆ هه کراوه نه ر هه پار  کردنی ڕ

سکی چاو  ی باوکیفرم
م مه   وه هاتمه نه  که  نجه ڕه ل
 .سرین ، چاوی باوکی ، ئه بمبووره

 
 زاگروس . ر     تف ره ده   

                                                             22/11/65 
 
 .      تی کوردستان یه قۆناخی ئابوری ــ کۆمه  
 

وگۆڕی بنه       وگۆڕی بواری به  تی له یه تی کۆمه ڕه ئا نان به رهه ئا هۆی   م ه
تی  گایه به ره ورانی ده کوردستان ده. گرێ ده  رچاوه سه  وه تی سياسيه سته ده
شتووه به تای  ره سه له   کی دیکه واتایه  به.  داری دایه رمایه ورانی سه ده  و له  ج ه

ستا گایه به ره ده.  داری دایه رمایه قۆناخی سه تی  یه ک قۆناخی ئابوری، کۆمه وه تی ئ
ك ناوچه نيا ل هه دی ناکرێ و ته کوردستان به  له نه  ند نگی  رهه واری فه شو
وه  تی به گایه به ره ده ی  ، له کی لاواز ماوه یه ش ست ده و ١٣        ٥٧شۆرشی سا
ی بزوتنه رله کردنی سهپ   ن، بهکی کوردستا ی ميللی ــ دیموکراتيکی خه وه نو

نيان له  کی به یه ڕاده  . داناوه  ریته نه و و داب کردنی ئهك کهر ب سه رچاو شو
شتنی قۆناخی دهج به         داری له رمایه قۆناخی سه  نانهتی و پ گایه به ره ه

وه  دا بهکوردستان وگۆڕی کۆمه ش   ، چوون کوردستان له بووه تی نه یه ی شۆڕش و ئا
ر فرما هژ کردنی سهست ده.  ت دا بووه سته ن ده لی خاوه وایی گه ن   داری له رمایه پ

ی   زار لهووی ڵ ڕیفورمی زه گه ندی له یوه په  کوردستان، له می   ، که دایه١٣٤١سا ڕژ
باتی  كگرتنی خه ترسی یه  م له که یه. کرد ی نهج بهر دوو هۆ ج به تی له  پاشایه

  تی و به گایه به ره تی دژی ده وایه ته ورژوازی و بورژوازی تۆجاری  و نهب  جوتياران و ورده
تدا  ت له سته گرتنی ده وه سته ده گاخۆشکردن و هه دووهه. و گرتن  نگاو هه م بۆ ڕ
شگيریی له سراوه داری به رمایه و سه ره به وه  و پ ن کخستن له  جوو ڵ  گه و خۆ ر

ف  نی و لهداری جيها رمایه بازاڕی سه ر ڕک ک له  شنه ر چه گرتنی ههژ وگۆڕ   ئا
راندا، ج وگۆره ئه. کردج بهئ وه وه کی لاواز گرته یه ڕاده  کوردستانی به  م ئا ی  ، ش

نای سه رهه به داری وه م ه نان له رهه تی به ره ک بنه رمای ی   م ه   م لاوه به 41سا
ران  له گای گهئ ران بازاڕی   که  و بارودۆخه ی ئهپ  و و بهکردنی خوش ببو شه دا ڕ ئ

ه ی بازرگانی و ده رمایه ئيمپریالزمی جيهانی بوو، سه ی کرد و  شه تی گه و
م رەوت بوو سته ده  پشتيوانی ئيمپریاليزمی ئامریکا له ری ئ ران ب . تی دیکتاتوری ئ

گای بۆ ده  له  مانه موو ئه هه گا و ر و   ستراوه ژوازی بهتی بور سته ڕاستيدا ج
ه داری ده رمایه دا سه م بواره کرد، لهفاشيستی خۆش فی چينی   تی له و ر ڕک ژ

گای داهاتی نه  له  تدار که سته ده تی و  نعه شی سه به  بوو، له وت دابين ده ڕ
رای  ره سه. ى کرد شه تی مونتاژی نيزامی گه نعه ت سه تایبه  تی مونتاژ به نعه سه
په  دۆخهو بارو ئه کوردستان   ت له نعه سه  مه، رده و سه ساڵ له 25ربوونی  پاش ت

ی
کیهیه . رد

ن

یویویهه
د

بب
وووویههههوهه

دا  دا بو
ه
 
هه

گۆڕگۆڕی
تته

گگا ه
وگوگۆ

هبهبههه
 ب ب
هه
 ر ر ه

یی م
رهسهسه
یی
سس
ووه ه ه
سسه

ی لا
تنهتنه
کیکی
ت
ی
تت
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جگه ن، ئه هه  له  ب ك شو   و به  کردووه ی نه شه م، گه کی که یه ویش ب راده ند
 . داری دایه رمایه کردنی قۆناخی سه شه تای گه ره سه  گشتی له

که شی زۆری خاوه کوردستان، به  له    کانيان  ویه م زه رجه تنی سهفرۆش  کان به ن م
ی زه جوتياران و وه  به ه ده  کانيان له ویه رگرتنی پوو باتی جوتياران و   ت له و
ژیم، هاتنه سته ڵ داروده گه وڕوکردنی جوتياران له ره به ی بازاڕی  کایه  ی ڕ

گا خۆش بوو بۆ گه  وه داریه رمایه سه بورژوازی و بورژوازی   کردنی ورده شه و ڕ
وه  ندی به ناوهمام نانی کارخانه ش ك ه تی  و کارگای بچوك و شيرکه  ی بازرگانی و پ

گا و خانوو دروست نانی شيرکه کردن و دوکانداری و پيشهر كه تی  سازی و پ
ه ن ده لایه  زی کشتوکاڵ له وه ره هه وه  یهم پ به.  وه ته و نانی  رهه ی به ش م ه

ن دا خۆی دهکوردستان  ار لهد رمایه ، سه)رزیری وه(جوتياری  وه. نو م  رهه ی به ش
نانی جوتياری  وه)رزیری وه(ه په ، واتا ش نانی  رهه ی به ڕبوون، پایه ی ت م ه

کاران  کۆمه  ی له وه ئه. چ داری ده رمایه و سه ره به  کوردستان که ی کوردستان کر
زی کاری خۆیان به نان  رهه ی به سته ره هنی ک خاوه  بۆ دابيين کردنی ژیانيان ه م ه

گایه ده جگه کی دیکه فرۆشن و هيچ ڕ و   نيه وه له  یان بۆ دابين کردنی ژیانيان ب
نان نين رهه کی به یه سه ره نی هيچ که خاوه سر کردنی شاره شه گه. م ه فی  ه کان م

ران بۆ به بوونی کۆمه تانی سه رهه ی ئ   ان لهکوردست  ی که وه داری و ئه رمایه می و
ك دایه ت لی سه  که  و وەندیگ دا حاکمه رمایه پ ی زاڵ نيشانه  مانه ئه.  داری ت

کردنی  شه دا، گهکوردستان  لـــــه  داریــــــن رمایه بــــوونی قـــــۆناخی سه
ی بارودۆخی تایبه  کوردستان به  داری له رمایه سه گرتنی  ره تی کوردستان و په پ
 . خۆی نيشان داوه  که  بووه  وه ر ئه ڵ هه کۆمه

 
 

 دابواری ئابوری  کوردستان له
وه روه هه     نانی ئه رهه ی به ك باس کرا، ش ی کوردستان،  م بواره م ه

وه.  داریيه رمایه ، سه)رزیری وه(جوتياری وه رۆکی ئه ن نانه رهه به  م ش   که  ڕوونه  مه
  ی کوردستان له کۆمه. وردستان بکی ک کانی خه ری داخوازیيه مده ناتوان وه

ت ب ک به.  وه ته وساوه و چه  ش بووه بهئيمکاناتی ئابوری و ر  سه  چاو خشاندن
  له) داری، بازرگانی وکاڵ، ئاژهت، کشت نعه سه(کانی بواری ئابوری  نه لایه

 .ردەخا مان بۆ ده م ڕاستيانه کوردستان ئه
 

 داکوردستان  ت له نعه سه
جگه نعه کوردستان سه  له        وت له ی نه بۆنه ب به  م نه کی که یه ڕاده  له  ت ب

ك کارخانه ناوچه ند تی  نعه و کارگای بچوکی سه  ی کرماشان و دروستکردنی ه
کوردستان   تی له نعه کی سه یه پرۆژه.  کرووه ی نه شه گه  کانی دیکه، ناوچه  وێ و له له
يشی بۆ نه هه  وه کانه تداره سته ده  مهن ڕژ لایه  دی ناکرێ و له به کورتی   به.  دراوه و

می ئيسلامی نه.  وتووه دواکه  وه ته نعه باری سه  کوردستان له ی بۆ  نيا هه ته  ڕژ و
 . یرانيشی کردووه کو تووشی قه ، به داوه تيکردنی کوردستان نه نعه سه

 
 .داکوردستان  کاڵ لهکشتو -٢

 هم ه

نشانشاننن د
یی
شش

ی  پپ
شش

ی
شششش

دادا ه
ی  ه پپ

یهیه
هه
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ررمسهسه
یلیلی



م  ره کانی                                        کۆب م ره شک ل ب  ینیسورەشاد حب

www.helwist.com  14

ه  کی کوردستان له تی و ژیانی خه ڕه می بنه رهه به     گای کشتوکا دابين   وه ڕ
، به ده یووی هۆی ڕیفۆرمی زه   ب کردنی سهست و ده 14زاری سا داری  رمایه پ

وگۆڕ له ك ئا ند   ی ميکانيکی له سته ره کاربردنی که به.  وه کایه دا هاتهکاڵکشتو  ه
نمی کشت رهه ری به سه  چوونه دا شو و  بوونی ئه م نه ، به یه واری خۆی هه هوکا
دەرەتانی بۆ به ك وه که  ستانه ره و که جوتياران له  که  ئيمکانه ژیانی   رگری له رگرن و ب

د،  دروستکردنی سه  وی به رئاوکردنی زه ی به رنامه بوونی به سروشتی و نه
وگۆڕه ره روه وزار ههوی ی زه له سه مه. متر قازانجی جوتيارانی تيابوو که  که ئا کو   ك گر

کی دیکه و به وی ن زه خاوه  ته جوتياران بوونه  شک له ک به لایه  له.  وه ته ماوه یان  ش
باری  ی له سته ره بوونی ئيمکانات و که نه  كی دیکه لایه وه، له  ته وی ماونه ب زه
ڕ و  کانی شه ره رگرتن بۆ به دا و پيتاك وهستی جوتياران رده به وکاڵ لهکشت

م و زۆری  لایه جوتياران له  وی له ی زه ستاندوه ئه گای زو ن کۆماری ئيسلامی ج
ك ناوچه  له  دیاره.  وه ته تی گرتووه گایه به ره ده ند ی  شه ک گه یه کاڵ تا ڕادهکشتو  ه

مدەریم  ، به کردووه اڕ و باز  ی زۆر له هۆی ده  به  ، چونکه ژیانی جوتياران نييه وە
کی هه  می جوتياران به رهه گرانی ئامرازی کشتوکاڵ ورەنجۆ، به   یان به رزان و  نرخ

ن ده  به  ی دیکه که ه ف و ته کردنی کشتوکاڵ  شه ك بۆ گه یه رنامه هيچ به. چ تا
وه  به  . وێ رچاو ناکه کوردستان به  ی نوێ له ش
 
 .داکوردستان  داری له ئاژه -3

کی  کانی دابين کردنی ژیانی خه رچاوه سه  له  یه ک دیکه داری یه ئاژه       
ك ناوچه  داری له ئاژه. کوردستان ند کوردستان   داری له ئاژه.  وتووه و که بره  له  ه

گای له ره سه گا و ڕ خی پ تی ناوه سته ده  که  وه هۆی ئه بار، به  ڕای ج ندی بای
وه  ر به ڵ هه ، ئاژه کردووه ی نه شه ، گه داوه نه و کوردستان به  ی کۆن له ش . کرێ دهخ

 .وێ رچاو ناکه کوردستان به  داری له کردنی ئاژه شه ك بۆ گه یه رنامه هيچ به
 
 .داکوردستان  بازرگانی له -4

وه گه بازرگانی کوردستان له      ران پ وخۆی کوردستان و ئ   و زۆرتر له  ندی بووه ڵ ن
فی بو ر ڕک وه.  ت دابووه سته ن ده لی خاوه رژوازی بازرگانی گهژ ندی بازرگانی  پ
گای قاچاخ  دا له وه ره ڵ ده گه کوردستان له ک  یه بازرگانی کوردستان تا ڕاده.  دا بووهڕ

وە بایخی پ  تی ناوه سته ن ده لایه گشتی له  م به ، به ی کردووه شه گه ندیي
ورم له (ندی بازرگانی  ند ناوه وگرافيای کوردستان، چهزعی ج هۆی وه  به.  داوه نه

ك هاتووه) جنوب  و کرماشان له  سنه -ند ناوه  باکوور، مهاباد له  گای  پ ، ڕ
 . رچاوه کوردستان به  کردنی بازرگانی له شه گه
باری  کی له یه و هيچ پرۆژه  وتووه دا دواکهبواری ئابوری  کورتی، کوردستان له  به

ساز ی، ئاژهپيش لی  ك وه داری، بازرگانی، بۆ که ی، کشتوکا رگ گ رگرتن له ئ
ك دروست  نی خه کانی کۆمه کردنی داخوازیيهسروشتی کوردستان و دابين

يشی بۆ نه و هه  کراوه نه داهاتی   کوردستان له  له  رانه داهاتی سه.  دراوه و
ران نزمتر کانی دیکه شه ی به ی زۆربه رانه سه داهاتی کردنی ش دابه  له.  هی ئ
نده ی به وه ته نه ویستييه دهم وه  که  بووه نه  شی کوردستان، ه ی  پله. کانی ب ری پ

کی  تی زۆربه تایبه  به.  كی کوردستان نزمه ی خه ژیانی زۆربه کان، ژیان ي ی لاد

کک  له   له  ه للللهلهله ه
ش ش  ه

ل یی
شش
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بهه بهر
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کاران و به.  یه یان ههتایی ره سه کی به کر کارانی ک  رچاو له ش اتيی شار و دێ، کر
زی کاری خۆیان به  نيا به ته وه  فرۆشتنی ه ، ژیانيان دابين  مره ی بژی و مه ش
کی زۆری زه به. ن که ئه شانی شار و دێ، له حمه ش ك  ژین و وه ب ئيمکاناتی ده  تک
کارانی کۆمه ر و له کهف سره مه   که  وه هۆی ئه مداهات، به  جوتيارانی که. ن شکری ب

کاری بکهساڵ  ک له یه ب ماوه داری ژیانيان دابين ناکا، ده اڵ و ئاژهکشتوک ن و  دا کر
ران کانی دیکه بچن بۆ شاره ستا به . ی ئ راق  هۆی شه ئ ران و ع کاتی (ڕی ئ

ت م باب شکری زۆری  کان و له ته و شيرکه  و داخستنی کارخانه) نووسينی ئ
کاران، ئيمکانی ئه ندی و کاسبکار و دوکاندار و  تيارانی مامناوهجو.  شيان نييه وه ب

نه چه دا ده رجه مهلو م هه بورژوازی، له  ساز و ورده پيشه ندر یان  م زۆربه ، به وه وس
شان باشتره حمه ت زه زعيان ب نيسبه وه واوی  ته یرانی ئابوری به  کورتی قه  به.  تک

تی داگرتووه ترسی و گرانی و .  وه هترسي مه  کی خستۆته و ژیانی خه  و م ژیانی پ
قی  ی زه ك، نيشانه بوونی ئيمکاناتی ژیان، نزم بوونی ژیانی خه ش، نه بازاڕی ڕه

 .یرانی ئابورین قه
ویسته وه  نيا به ژنانی کوردستان ته  ین، که ش باس که وه ئه  پ لادێ   کی له ی لاوه ش

کی که و به نا رهه کاری به   شار له  ميش له ش ر   ویش له شدارن، ئه ن، بهم ه ژ
  وه پياوانه  به  وه باری ئابوریه کورتی ژنانی کوردستان له   به. تی پياواندا سته ده
 . وه ته ستراونه به
 
 .داتی یه بواری کۆمه  کوردستان له 
ر  به  ینه یخه ده  وه نه ند لایه چه  تی کوردستان له یه رخستنی بارودۆخی کۆمه بۆ ده 

 :باس
 تی یه باری کۆمه-1
 تی وایه ته باری نه -2
 نگی و زمان رهه باری فه -3
 دین -4
 دانی ندروستی و ئاوه ته -5
 .داتی یه بواری کۆمه  ژنانی کوردستان له -6

 
وگۆڕانه ر چاو گرتنی ئه به له  به: تی کوردستان یه باری کۆمه -1 وگۆڕی  -1...  م ئا ئا
ی  زار لهووی زعی زه وه  -3. کان ك بۆ شاره کۆچ کردنی خه  -2.  لاوه م به 41سا
ندن -4. ی کشتوکاڵ ی تازه سته ره یدابوونی که په و . باشتر بوونی دۆخی خو
 .شساغی له
کردنی سه کورتی ده  به  تی  یه داری، باری کۆمه رمایه تای قۆناخی سه ره ست پ

وه به. کوردستان کی مامناو خاوه -1لادێ : الف:   یه م ش کی زۆر  یه ڕاده  ندی به هن م
کاڵ هی ی کشتو ی تازه سته ره شی زۆری که به  که) ندی بورژوازی مامناوه(م  که
جوتياری  -3). بورژوازی لادێ  ورده(رچاو  کی به یه ڕاده  وردەمالک به -2.  وانه ئه

ری ب زه وه -4. ندی مامناوه کاری کشتو -5. وی رز رجی،  چه  تویژی دیکه. کاڵکر
 .سازی لادێ، پياوی ئایينی و مامۆستاکان شهپي

یی تیتتی ه یه
  
هیه
..ادا ییداییییدادایی تیتیهه
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م  کی زۆر که یه ڕاده  کان، به و کارگا و بازرگانه  ن کارخانه خاوه -1: شار : ب     
کارانی سه -2). ندی و مامناوه  وره بورژوازی گه(  -3. م کی که یه ڕاده  تی به نعه کر

  نده ندی، بازرگانی مامناوه خۆری مامناوه ساز و مووچه ، دوکاندار و پيشه تویژی دیکه
ك کاسبکار  گه ند ژی مووچه -4). بورژوازی شار  ورده(ڕوک و ه خۆری بچووك و  تو

کارانی کاتی، ورده ك وهست دوکاندار، ده  کر ند شی زۆریان  به  رزیر که فرۆش و ه
زنشينی شاره په  .کانن راو
ژی جۆراو  له  وه تييه یه باری کۆمه  کورتی کوردستان له  به     به  جۆر، کهچين و تو

ی نيزیکی پله ين له تی ده ی ژیانيان و باری چينایه پ   بورژوازی به -1   کرێ ب
شان به حمه زه -3. رچاو کی به یه ڕاده  بورژوازی به  ورده -2. م کی زۆر که یه ڕاده   تک
ته ی دانيشتوانی ده زۆربه  کی زۆر، که یه ڕاده ك وه گر چين و   هيچ کام له.  هاتووه، پ
ژه ک وه. تدار نين سته کی کوردستان ده کانی خه تو ند ری گه ه و   وره ک کارگ

ر ده  ندی له مامناوه وه  ندی به تی ناوه تی حکومه سته ژ و کاردهوی پرش ش . ن که ب
،  داوه کی کوردستان نه خه  تی به رفه ت ده ت قه سته ن ده لی خاوه تی گه حکومه

شکه زیان بۆ پ وبردنی دواکه وتن و له  بير و ه تی خۆیان وه وتوویيه ن ڕ  گه کانی و
کی ده ن، وه خه ت ك  و هه  کی کوردستان کراوه خه  دوو چاو له  جه ره ك هاوو موو کات
کۆشانيان له  هه وە،  تی ناوه سته ن ده ر داوای مافی خۆیان له لایه سه وڵ و ت ندیي
 . وهرکوت کرا سه
راندا له   لی کورد له گه: یی وه ته باری نه -2     وە، قه تی ناوه سته ن ده لایه ئ ت  ندیي
نه ربه کی سه یه وه ته ك نه وه ی کورد  وه ته بوونی نه  و حاشا له  کراوه خۆ چاوی ل
ك له هه. ن که ده کراوه  وه م باره موو کات می ل ردیان تی کو وایه ته وای نه و مافی ڕه  زو

ل کردووه ش ك که هه.  پ نانی مافی خۆی خهست ده بۆ وه  موو جار ،  کردووهباتی  ه
وه دڕەندانه  به رشی به گه لی کورد له گه.  رکوتکراوه سه  ترین ش وی نيزامی و  ڵ ه رب

رانکردنی شار و گونده سياسی بۆ قه ی  وه کانی و دورخستنه لاچۆکردن، کاول و و
ه  نجه شکه گيری و زیندان و ئهبش چالاکان و ڕه وه کانی و ئه و ئيعدام کردنی ڕۆ   و ش

 .  وڕوو بووه ره ، به بۆچوونه
ندن، زمان، داب(نگی  رهه باری فه -3    کی کوردستان بۆ  خه) : ر هونه ریت، نهوخو
گا و   وه یهندی تی ناوه ن حکومه لایه نگی خۆیان له  رهه کردنی فه شه گه هيچ ڕ
نهر ده کيان پ کی فهوڵ  موو هه ، هه دراوه تان کۆشان توندی   ، به له م گه نگی ئه رهه و ت

ی به شی هه وه ت بۆ تواندنه نانه و ته  رکوتکراوه سه   له  که دیاره  رچاو دراوه و
   .گرێ ده  رچاوه یی سه وه ته ی نه وه وسانه چه
ندن  -    ندن له: باری خو ،  ی کردووه شه ت ڕابردوو، گه نيسبه  کوردستان به  خو
ندن له  گشتی له  م به به   هاتنه  تی به تایبه ، به  وتووه دا دواکه م قۆناخه بواری خو

ن ب قوتابخانه سه ستاش زۆر شو یان   یه ر کاری کۆماری ئيسلامی، تا ئ
ندن له ڕاده.  ی داخراوه که قوتابخانه یان  هنيو  ، پياوان پتر له شار باشتره  ی خو
نده نده 4/1ی  ڕاده  ژنان به. وارن خو ندن له. وارن خو .  زعی باش نييه لادێ وه  خو

نده 2/1  متر له پياوان که نده کی زۆر که یه ڕاده  وارن، ژنان به یان خو   وارن، دیاره م خو
نده نه  له خایهووتوو ڕێ ریتی دواکه نه و واربوونی ژنان داب خو نی ش تی  شو

نه  . بووه واری هه شو
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زمانی خۆی   به  داوه لی کورد نه گه  تانی به ره ندی ده تی ناوه حکومه: باری زمان  -
ندن و نووسينی به ، خو ن و بنووس نی کورد   بخو زمانی زگماکی بۆ منا

. بوو  غه ده کان قه و ئيداره  قوتابخانه  کردن له کوردی قسه  ت به نانه ، ته کردووه  غه ده قه
ری زمانی زگماکی خۆیان ببن و  نه  که  دراوهوڵ  ڕی هه وپه هئ نی کورد ف ن مندا ه

وکردنه. ن ر چاویان بخه به له  ب و گۆڤار، به وه ب بوو و   غه ده زمانی کوردی قه  ی کت
ك له ر هه هه کۆشان  . کراوهرکوت توندی سه  به  وه، و باره وڵ و ت

 
ی  به: ریت  باری داب و نه  وگۆڕه ئه پ ریتی  نه و باس کرا، داب  که  و بارودۆخ و ئا

و  ، زۆر داب ردا هاتووه سه  کان، گۆڕانی به شاره  ت له تایبه  کی کوردستانيش به خه
ستاش هه  ک خۆی ماوه وهر کوردستان هه  ریتی پيرۆز و جوان له نه وه ر به و ئ   ڕ
نه. چ ده .  یه کوردستاندا هه  ی خورافات لهیدا بوون په  رچاوی له واری به شو

ه کانی ده ئيداره  رکردن له به رگی کوردی له  جلوبه بوو، باس و   غه ده تی قه و
وکردنه ژوویی له ی داب و نه وه ب باری   ل کوردستاندا له. بوو  غه ده کورد قه  ریتی م

وه  وه، ریته و نهداب   . رچاوه تی زاڵ و به ی سوننه ش
 
گای  گه ت کردن ب  خزمه  ر له کوردستان هونه  له: ری  نهباری هو - ل، هيچ ڕ

ی  شه کوردستان گه  هتد له.... ری، سينما  ، شانۆگه دراوه نهکردنی پ شه گه
 . کردووه نه
 
  باری دین -4
کی کوردستان به   کی زۆر ل خ ش بی  زهه ڵ مه گه بی له زهه هۆی جياوازی مه ب

هلی  ئه - شيعه -بی سوننی زهه کوردستان مه  له.  وه ته وساوه چه  وه تدارانه سته ده
شی  شی زۆری سوننی و به به  وێ که که رچاو ده ق یان ئایينی یاریيرە،  به حه
نده ڕابردوودا ته  کوردستان له  له.  یه رچاوی شيعه به گای خو ندنی  نيا ڕ وار بوون، خو

قياندا بووه مه دینی ل حوجرەی ف نی وڕێ  کان زۆرجار له تداره سته ده  ، ڕژ شو
نه رگرتووه کيان وه بات، که ی خه وه چدانه رپه ك و به دینی بۆ فریودانی خه واری  ، شو

و ماڵ و کۆمه  ستی پياوان له ده  ی ژنان به وه وساندنه چه  دین له دا، کوردستان  ڵ له ن
 . رچاوه ق و به زه
ویست له: انی د ندروستی و ئاوه باری ته -ب کی  بۆ خه  وه م باره ئيمکاناتی پ

موو  ، هه وه ته دا ماوهوتووی شی و دواکه بهب  و له  کراوه رخان نه کوردستان ته
یوه رفه ده کيان ل داب ك نيمه ت و ئيمکانات   رخان کراوه ته  واویش که و ناته  ، ئيمکانات
مه ن و به زگای دز و بۆگه هۆی سيستمی داموده  به   رتيل خۆری ڕژ
ه  که  کار براوه ی به نده وه کان، ئه تداره سته ده ی قو کانی پ  جوماخه  سم
لانی   که  که یه ڕاده ندروستی به ی کوردستان ئيمکاناتی ته بۆ کۆمه.  ورکراوه چه
کی  یه کی کوردستان ڕاده س خه مليون که 7بۆ نزیك . ناکاك دابين  می نيازی خه که

.  رخان کراوه رمان ته رمانگا و زانستگا و دوکتور و ده و ده  خۆشخانه م نه کهزۆر 
ت  کاندا نه شاره  م له کی که یه ڕاده  نيا به ، ته وه دان کردنه باری ئاوه  کوردستان له ب

ي زۆربه.  گيراوه نهڵ رچاوی بۆ هه نگاوی به هه تایی  ره ی سه ت جاده نانه کان تهی لاد
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می ئيسلامی بۆ مه  دیاره.  اشينيان نييههاتوچووی م کانی  نيزامييه سته  به ڕژ
شاوه جاده  . ی زۆری ک
 ، داتی یه بواری کۆمه  ژنانی کوردستان له -٥
وە ند لاوه  چه  ی کوردستان له ی کۆمه کو نيوه گشتی ژنان وه به ن وس م  که یه: دەچ
و ماڵ و کۆمه  ژنن له  ی که وه م ئه کوردن، دووه  ی که وه ئه هه ن باری   م له دا، س

می  زه  هۆی بارودۆخ له به   زعه م وه ئه.  وه ته سراونه به  وه پياوانه  به  وه ئابوریيه مانی ڕژ
ستی دابينکردنی قازانجی خۆیان  به مه ویش به  ئه  م، که کی که یه تی تا ڕاده پاشایه

می  هاتن سه  م به بوو، گۆردرا، به ی ژنان زۆرتر  وه وسانه ئيسلامی چهرکاری ڕژ
خوازی خۆیان جل  ت به نانه بوو، ته   و مافه کرا و ئه غه ده رکردنيان ل قه به رگ له بهود
نابوو ده  به  واویش که و ناته  نيمه ، کۆماری ئيسلاميدا  له. داستيان  ده  ، لهستيان ه

کی سياسی و  هه  تکاری پياو و له ش و خزمه ی ڕه داوه  ته ژن بووه موو ماف
ق  کی زه وایيه وتوویی و ناڕه م دوواکه ئه. ش بوو تی و ئابوری ب به یه کۆمه

مه بارەت ب ئ  .   س
م له کردنی گيروگرفتی خه رنه سه کورتی چاره  به        ك و داماوی ڕژ
تی داگر  که  که  تييه یه یرانی کۆمه ی قه کردنی ، نيشانه سه چاره ڕۆژ   و ڕۆژ به  تووهو
راق، ئاواره گيروگرفتی شه. گرێ ده ره په ران و ع کاری، که ڕی ئ م بوونی  یی، ب

زاری خه مه کی خوارده شتومه داویستی پزیشکی، ب م، زیاتر ده  ك له نی و پ . کا ڕژ
رش و په زاری خه رکوتکه لاماری سه ه م بۆ دامرکاندنی ب ران به رانی ڕژ   كی ئ
نهگشتی و ج ی داماوی  تی، نيشانه تایبه كی کوردستان به  کداری خه ی چه وه و

تربوونی قه م و قوو تدا  له  یهتی یه یرانی کۆمه ڕژ  .و
  

 :دابواری سياسی  کوردستان له
ك  ش بوون و هه بهمافی سياسی ب  کی کوردستان له نی خه کۆمه    موو کات

شل  وه تدارانه سته ن ده لایه له  کهکانی دی ک مافه مافی سياسيان وه ، مافی  کراوهپ
یاردانيان له تيان نه دیاریکردنی چاره  ب نانی کۆڕ و . بوو نووسی خۆیان و و كه مافی پ

جگه دا خهڕاستی  له.  دراوه نهپ... یی  وه ته ی سياسی نه کۆمه   کی کوردستان ب
،  هاباد نه ی کورتی کۆماری مه ماوه  له ،  دیوه نه  وه خۆیانه  مافی سياسيان بهب

یار  بووه یان نه وه مافی ئه ن، بۆ خۆیان  نووسی خۆیان دیاری بکه ن، چاره بدهبۆ خۆیان ب
گای داهاتووی ژیانيان له ژوو  ڵ ڕه گه بژین و ڕ گای ژیان و نه... وتی م وعی  باری ج

، مافی  بووه ردنی ئازادیان نهبژاڵ بژاردن و ههڵ ن، مافی هه بکهکار بۆ خۆیان دیاری
ینی بيروباوه ده ، مافی خۆپيشاندان و  بووه تدارانيان نه سته ڕی موخاليفی ده رب

نانی داخوازیيه ده مانگرتن بۆ وه ك  کی کوردستان وه خه.  بووه کانيان نه ست ه
ران چ له کانی دیکه کی ناوچه خه می پاشایه ده  ی ئ   تی و چ له ورانی ڕژ
می ئيسلامی هه ده سندکردنی  موو هه ورانی ڕژ کی بۆ پ کۆشان وڵ و ت

منانه نانه ته. کانی داوە داخوازیيه وه دڕندانه  ش بوو ب به ت ه رکوت  سه  ترین ش
دان، زیندانی کردن، ئه.  کراوه پرسينه  نجه شکه گرتن، ل دارەدانی ب س   وه و ل
تداران  سته کی ده ره ی سه وه ران کردهلانی ئ كی کوردستان و گه خه  ق به رحه ده

ك مافی سياسی خه دا ههڕاستی  له.  بووه مه لایه کی کوردستان له موو کات   ن ڕژ
ل  وه کانه تداره سته ده ش  . کراوهپ
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ت  نه  کاتهو  نيا ئه ، ته دیوه نه  وه خۆیانه  کی کوردستان، دیموکراسييان به خه     ب
وه  ک له چه  ست به ب ده نه  کاتهو  نيا ئه ، ته هکردووباتيان  خه   وه کانی کوردستانه ک

ڕیان ناوێ، دیموکراسی و خودموختاری و ئاشتييان  كی کوردستان شه بوون، خه
چکه رژیم، هه. وێ ده نانی ئازادی شکاندووه ده کی بۆ وه یه موو ڕ گای  سته ، ڕ
، که باتی چه خه گای وابوو یان  پاندووه دا سهری سه رج به مهول هه  کداری دوایين ڕ ، ک
 .ئازادی  گاته باتی بۆ بکا تا ده ب خه ب ب دیموکراسی و ئازادی بژیی یان ده ده
،  یه وه وسانه شی و چه ڕه موو چاره و هه ڕای ئه ره کی کوردستان سه خه   

کۆشانيان بۆ وه کی پ ل خه ڕابردوویه نانی دیست ده بات و ت موکراسی و ئازادی ه
تی  دۆستایه  ، هيوای به یه کانيان هه یه وه ته نه  شانازیيه  و دیفاع له  قينه ڕاسته

انی گه بازه ، ئه ئاسۆی ڕوونه  بۆیه.  یه هه  لانی دیکه شۆرشگ بواری   له  م ڕ
گه سياسيدا، ڕاده  .کا نيشان دهست كی کوردستان ده یشتووی خه ی پ

ی ئه  به      کدانهم  پ ين  توانين به کوردستان، ده  ت به باره سه  کورته  وه ل : کورتی ب
شه حمه کی زه ی کوردستان، کۆمه کۆمه ژه تک شان له حمه ی زه ، ڕ شار و دێ   تک
نن زۆربه ک د ژی جۆراوچين  له  وه تييه یه باری کۆمه  له. ی دانيشتوانيپ كوتو جۆر پ
وه  وه ریته نهونگی و داب رهه ی فه بار  له.  هاتووه ی  بار  ، له رچاوه تی به ی سوننه ش

ه رمایه ، سه وه تيه یه کۆمه –قۆناخی ئابوری ر کوردستاندا زا س م  ، به..... داری ب
وه  . دایهکردنی  شه تای گه ره سه  له نان زۆرتر سهم رهه ی به ش .  یهداری رمایه ه

  وه باری سياسييه له .  وتووه تيدا، دواکه یه ئـــابوری و کۆمه بواری  کوردستان لـــــــه
کی دابين نه کارانی سه.  بووه هيچ ماف ون، و  م یان که تی ڕاده نعه کر پرشوب

کارانی ساده ، زه و زیاتر ده  یان زۆره ڕاده  کر شانی شار و دێ له حمه ب ند  چه  تک
ر ته له   لاوه کاری، گرا. وژمدان ژ ردی گرانی  رجی ژیانيان، ده بوبی خه نی، دابين نهب
، زۆربه هه يه ی ژیانيان نزمه كی کوردستان پله ی خه موویان   یان له کان زۆربه ، لاد
زی سه  یهم پ به. گرن ده وهك ترین ئيمکاناتی ژیان کهتایی ره سه م  کی ئه ره ه
کاران و زه ه کۆمه شانی شـــار و دێ  حمه ، کر و ڕوونــــــاکبيران و شۆرشگ و تک
جاری، زه  یهبورژوازی  ها ورده روه هه کارانی کوردستان سه حمه ت شان و کر ڕای  ره تک

ژهوڵ چين گه تی له یه باری ئابوری و کۆمه ا له کۆمه  کانی دیکه تو ک باری   ڵ ت
ته چه ده  وه یه وه ته نه مه شی کۆمه ترین به وساوه ، ژنان چه وه وس ی  ن، کۆمه ی ئ

مه ته چه ، ده ند لاوه چه  له  ئ دا  م قۆناخه موویان لــــه ی هه بناغه  ، که وه وس
 . تيه وایه ته ی نه وه وساندنه چه

 
گاچاره  :ی گشتی ڕ

ران له لانی دیکه ک گه لی کورد وه ڕزگاری گه    تی،  یه کانی کۆمه وایيه ناڕه  ی ئ
می دژی گه  به  وه ته ستراوه ئابوری، سياسی به رستی  په لی و کۆنه ڕوخاندنی ڕژ

کی دیموکراتی گه سه  کۆماری ئيسلامی و هاتنه م کردنی لی و دابين ر کاری ڕژ
ران، که تی گه وایه ته مافی نه ک له یه  لانی ئ کانی دیموکراسی  کيه ره سه بواره   ک

ـــران دایه  لــــه گای گه.  ئ می ئيسلامی له م ئامانجه یشتن به ڕ   ، واتا ڕوخاندنی ڕژ
گای یه زی کۆمه ڕ دژی  -کی دیموکراتيك یه ره وری به ده  ك له نی خه ک گرتنی ه

زی سياسی و شۆڕشگ و دیموکرات  ئيمپریالستی له  .ه
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گاچاره   می دژی گه: تی  یه ی سياسی و کۆمه ڕ لی ئيسلامی،  ڕوخاندنی ڕژ
کی د سه  هاتنه م کی  یه وه کرده  م ڕاستيه خۆبواردن له...لی  یموکراتيکی گهرکاری ڕژ

رخاندن له چ ک دژی ئامانجه  ناڕەوا و ڕووه ی و کار رانه کانی گه شۆڕشگ .  لانی ئ
نه ت بۆ  خاشه سه ده  ك له نی خه شداری کۆمه به کردنی شو واری  ب

داری چوون، واتا  رمایه سهو  ره به  رگری کردن له تی و به یه وتوویی کۆمه دواکه
دان بۆ چوون به و بازی  سوسياليزم که ره ه باتی  نی خه دا لایه م بواره له  مه ئه  و  ڕ

شانی کوردستانه حمه تی زه چينایه وگۆڕی دیموکراتيک، که.  تک   داخوازیيه  ئا
م قۆناخ ر ده به سته ڵ ده ی کۆمه کانی زۆربه تيه ڕه بنه باتی ئ . یکا ئامانجی خ

  که  یه وه کورتی ئه  دا بهتی یه بواری سياسی و کۆمه  دیموکراسی بۆ کوردستان له
وه خه روەها ) نووس مافی دیاریکردنی چاره(ب   کی کوردستان ب باشترین ش و ه
منی بکه ئه  ست به ن و هه تی خۆیان بگه وایه ته مافی نه  به ن  منيت و ئاسایش و ه

کردنی بۆ دابين. بيننست ده کان وه دیموکراتييه  ب داخوازیه هه شيان وه و ئيمکانی ئه
گا بۆ گه دان بۆ بردنه بياتی کوردی و هه ده نگ و زمان و ئه رهه کردنی فه شه ڕ   و

نده ری ڕاده سه کردنی نه واری و خاشه ی خو نده ب دا، کوردستان  واری له خو
زی کۆمه ویست ه شکه نی خه پ ت وهوتنی  ك بۆ پ ت و تی  سته ده. گربخر

تی ناوه وه کانی یاسادانان و به بکرێ، ئۆرگانهش ندی دابه حکوم ری  روه بردن و دادپه ڕ
وه  به ش  و سوپای پاسداران و  رته ی ئه وه شاندنه وه هه. بژاردن ب ی هه ش
ك لييه زگا دژی گه موده دا نانی ئهکان و پ شک ب ل  شی گه رته ه ی لی، ب رنام ب

ت سکردنی و شمه.  راسور زی پ زی سه وه  رگه ل کوردستان، ه ل  کی گه ره ک ه
بازی ده م ڕ کوپيک بکرێ، ئ یار و ر  . یه م ئامانجه رکردنی ئه به سته ت

بژاردن و  ئازادی بيروباوه(کان  دیموکراتييه  دابين کردنی ئازادیيه    ڕ و مافی ه
ران، مافی دیاری کرد هه وهبژ گای ژیان و ش ری ژن و پياو،  رابه ی کار، به نی ج

کخراوه نانی ڕ که کاران و جوتياران، ئازادی  نگی و یه رهه ی سياسی و فه پ تی کر ک
ك، و به  شنه موو چه هه نی  رچی زیاتری کۆمه شداری هه خۆپيشاندان و مانگرتن
گای ده ت، ته سته ده  ك له خه له .  یه قينه موکراسی ڕاستهرکردنی دی به سته نيا ڕ

و  دیموکراسی   یشتن به ستی مرۆڤ و گه ده  ی مرۆڤ به وه وسانه بردنی چهن
وه به   قينه سياسی ڕاسته وارەی سوسياليزمی   له  کی دروست و زانستيانه یه ش ق

قين  .ب دا دابين دهراست
 

گا چاره کی ئابوری  یه رنامه کردنی ئابوری، دانانی به دیموکراتيزه:  ی ئابوری ڕ
شکه ك  کانی خه تيه ڕه بنه  نيازه  کردنی کوردستان کهتی نعه وتوو بۆ سه زانستی پ

کی وا له وگۆڕ وه  دابين بکا، ئا ك م رهه ی به ش نان پ نگاونان   ب کهه گای ه ڕ
ویستی و  ڕاده  به  کردنی بودجهرخان ته. و سوسياليزم خۆش بکا ره به ی پ

ت بۆ کوردستان، دانان و دابه بودجه  وی لهوتو دوواکه ی  زاندنی پرۆژه ی گشتی و
داری،  بازرگانی و ئاژه  خدان به کردنی کشتوکاڵ، بایه  نعتی و ميکانيزه سه

کاران و زه بار بۆ وەگه رجی له لومه دابينکردنی هه زی کر شان و  حمه ڕخستنی ه تک
کاری کورتی خاشه  به. جوتياران کردنی ب وه به  شداربوونيان له ها به روه هه. ب بردنی  ڕ
مه بۆ  رده م سه باری ئه کردنی ژیانی لهڵ و دابين و کارگا و کۆروکۆمه  کارخانه

کارانی کوردستان، ب نه حمه زه شان و کر یی کردنی ئيمکاناتی سروشتی و  وه ته تک
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ت) کان وره گه رمایه سه(و بانک   کارخانه وان   زار لهویو ش کردنی زه دابه. ی و ن
نه ی یاسای چه وه شاندنه وه جوتياران و هه کردنی ، دابين وه و باره له  رانه وس
ك باری کشتوکاڵ و ئاژه ئيمکاناتی له  نانی شيرکهداری، پ زی  وه ره تی هه ه
ك  تيدان به داری و یارمه کشتوکاڵ و ئاژه نانی شيرکهپ   زی جوتياران که وه ره تی هه ه

کی خ نن و بهۆیان پ وبردنيدا به  شداربوونيان له د ندی  شداری بورژوازی مامناوه به. ڕ
شی  به  به  تيانه نعه سه  و پرۆژه سپاردنی ئهپ: کردنی کوردستاندا واتاتی نعه سه  له

کدا  مهول هه  له  وه شی گشتييه هۆی به  کردنيان بهج بهج  تی که تایبه رج
کاران ئهرچا قازانجی به نه چه وی ناب و کر يات له.... وه وس ر  سه  دانانی نرخ و ما

نانيان بۆ به رهه به شداریيان  به  وه کردنهم داری و که رمایه گرتنی سه ره په  رگری له م ه
 .تدا سه ده  له
شکهبواری ئابوری  کوردستان له  و کاته کورتی ئه  به    و دیموکراسی به   وتووه دا پ

وا ره به  بين که ده  وه یهخۆ  قين بــــ گایه نيا لــــه تـــــه. و سوسياليزمی راست   وه م ڕ
کاران و زه داخوازیيه شان و وه حمه کانی کر ران به تک   به. کرێ دهدروستی دابين  رز

وگۆڕی بنه کی دیکه واتایه وه  تی له ڕه ، ئا روەها م رهه ی به ش نان وه ه
کردنی خ خاشه نان  رهه ی به سته ره تی که تی تایبه نيه اوهب ی  ڕیشه(م ه

، ک نيشان دەدەن،  دایهڵ کۆمه  تی گشتی له نيه کردنی خاوهو دابين)  وه وسانه چه
رو سوسياليزم دەڕوا ک ب باتی چينایه وه نگدانه ڕه. رەوت ڵ  گه تی کوردستان له ی خ

په دا م بوارانه ب به یدا، ده وه ته باتی نه خه گای دیکه. ئاکام بگا  ڕێ تا به ت جگه  ڕ   له  ب
دانی خه ریرەوتی  مده ی کوردستاندا وه م بواره تی له یی و چينایه وه ته باتی نه گر

شچوونی کۆمه رەوپ مه ب ویسته.  نييه  ی ئ ی ميللی  ی ڕزگاریخوازانه وه بزوتنه  پ
موکراتيزه ره کی کوردستان به دیموکراتيکی خه رچی زیاتر بچ تا  بوونی هه  و د

گه  چينی تازه کاری و سه پ کاری وه نعه یشتووی کر و  ره رزی به تی و کشتوکاڵ و کر
ش و به   مان له مجاره باتی ئه خه  تی له نگی چينایه ڕه  م جۆره لای خۆی ڕابک

روەها ب جيدیی بایخی پ  وه کرده و به   رنامه به رپتر دیارب وه وەها بدرێ، و ه
باتی  وه نگدانه کی کوردستان ڕه ی خه ڕزگاریخوازانه  وه ی بزوتنه رنامه به ی خ

کاران و زه یه سياسی و کۆمه شانی کوردستان ب و  حمه تی و ئابوری کر تک
زی سه روه هه نه ره ک ه به ، بيروباوه وه ری بزوتنه کی و بزو کاران، ڕ ری و  ڕی کر

نونين بزوتنه جگه. ئابوری ب –سياسی   وه ڕ ك ب ز گه کۆمه  له  هيچ ه شتوو  نی ت
کخراوی فراوانی خه  . دابين بکا  و دیموکراسيه ئه  کی کوردستان نييه و ڕ

وه  کی کوردستان به ی خه وه بزوتنه  که  یه ده نيو سه  نيزیك به      ی نوێ بۆ  ش
ژه کردنی ئامانجهدابين ژوویی گرنگی تا خش ب و نه و ده  ی بووه کانی در کی م

اوه ستا گ ژوویيه  و شانازیيه ر ئه تا سه وه  بۆ ئه  ئ ب  ده  وه بزوتنه. ین ئاکام بگه به   م
کی  کانی خه ڵ بارودۆخ و داخوازیيه گه ی ستراتيژیکی خۆی له رنامه رچی زیاتر به هه

ران و ڕۆژهه لومه کوردستان و هه وه رجی ئ ی  ره هڕاست و جيهان و ب تی ن
زه ه کانی دژی ئيمپریالستی ده ه ک بخا و  .تانی سوسيالستی ر

 
نه   رده ی ڕزگاریخوازی و دیموکراتيکی گه وه جو کارانی  ست و خه لانی ژ باتی کر

تانی سه مه.  وه بگرنهک داری یه رمایه و زی ئ نی   جاران کۆمه  ب زیاتر له ده  ه
نه ڕه ی بنه ک پایه کی کوردستان وه خه شکه  وه تی جو زی پ وری  ده  وتن، له و ه
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ک  رنامه به ته که رنامه تا به. بخای خۆی ڕ کی ماددی و مه  ی بب ز و   وزه وی به  عنه ه
کانی خهتوانا بۆ دابين گای گه  ته. ك کردنی ئامانج شکه شه نيا ڕ وتنی   کردن و پ

باتی دیموکراتيکی کوردستان، دابين ليي و له کردنی دیموکخ دا ڕاستی راسی گ
توان کوردستان  کانيدا ده موو بواره هه  ی ک له قينه کی ڕاسته نيا دیموکراسييه ته
لانی  نووس بۆ گه دیموکراسی و مافی دیاری کردنی چاره. بکاڕزگار   وتوویه م دواکه له

ران بۆ ئه گاچارهکی ره ک گرنگترین و سه وه  م قۆناخه ئ را ترین ڕ گشتی و   ن بهی ئ
م دەدرێ تایبه  کوردستان به وانينی دروست  نيشانه  م ڕاستييه ئه  . تی ل ق ی ت
ران و کوردستاندا لومه هه  له  و واقيعبينييه  . رج و بارودۆخی ئ
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 زاگروس

 
 دابات ی خه م قۆناخه ک له نی خه رکی کۆمه ئه
ی یاسای   تی به یه کی کۆمه یه ک دیارده کوردستان وهی  قخوازانه ی حه وه بزوتنه    پ
کی ت بوار و قۆناخ گه ,گرتن ره په ی بارودۆخی کۆمه  و به  ڕاندووه پهل و  ره تی به یه پ

کی نوێ ده ژووی خۆیدا هه  لی کورد له ی گه وه بزوتنه. چ قۆناخ وتی  کهسو م
  کی کوردستاندا، داخوازی باتی خه ی خه م قۆناخه له.  دیوه  وه خۆیه جۆراوجۆری به

ه تی وه یه ی و کۆمه وه ته نه ن که کانی، خۆی ده تيه ڕه بنه  ی داخوازیيه که ک کۆ   نو
ی گرنگی خه مه باتی گه نيشان کردنی سه ده.  یه لی ئ ی بزوتنه رله ست پ ی  وه نو

ی  کی کوردستان له خه تاویدا، له١٣٥٧سا   اریدا، لهکد بواری چه  ی ه
لگيربوونی بزوتنه....،  یه و هه  کردندا بووه شه گه بات و پشت  یدانی خه مه  له  وه ش
بار بۆ  کانيان، تاکتيکی له داخوازیيه  کی کوردستان و پشتگيری له خه  ستن به به

ژه دان به در شمه ره ربه بات، به خه  پ زی پ بات  یدانی خه مه  له  رگه کانی و فيداکاری ه
می ئيسلامی به  رکه ک، ده لایه له   مانه موو ئه هه. دای وی ڕژ   وه کرده وتنی ڕووی دز
ران به گه  ق به رحه ده پاندنی  تی، داسه کی کوردستان به تایبه گشتی و خه  لانی ئ

  شنه ر چه دا، ههکی کوردستان ر خــــه ســــه  ر بـــــه رامبه وا و نابه ڕی ناڕه شه
وه ت به  نانه ک ته کی خه هداخوازیي وه توندترین و دڕندانه  ی ئاشتی، به ش   ترین ش

ر  سه چاره.  وه ته می دراوه کردن وه نجه شکه ئاور و ئاسن و زیندان و ئيعدام و ئه  به
  تی، ئابوری و نيزامی که یه ی سياسی، کۆمه نه موو لایه یرانی هه کردنی قه نه
تی ته ته کاران و ده حمه ی ژیانی زه ، شپرزه وه هت نيوه واوی و شان و کر یان و  تک

وه  له  که  تی دیکه یه وای کۆمه دان ناڕه سه م سه ن   گرێ، له ده  رچاوه ڕۆکی ڕژ
گای بۆ په  وه کی دیکه لایه  .کردووهر خوش ماوه باتی جه نوێ خه ر له  گرتنی سه ره ڕ
زی بنه نی خه کۆمه     رکردن و  یه وه ر بزوتنه تی هه ڕه ک، ه ین، ف کی شۆڕشگ

کخستنيان له نان و ڕ ك که هه  باره به ئه  موو بوار بۆ   یه وه ری بزوتنه رکی ڕ
زه ڕخستنی ئه گه وه ویسته  و ه کی تازه هه  له.  پ به ر بوار و   وه ری بزوتنه دا، ڕ

ی بارودۆخ ئه  ك به نی خه کۆمه ته که یان ئه رکی تازه پ باتی  خه. ر شان سه  و
گای گه  دا به م بواره کی کوردستان له خه و  ره و به  کردنی خۆش بووه شه گشتی ڕ

کی نوێ ده به ئه. چ قۆناخ نه رکی ڕ جاران گرنگتر و   ک له و خه  وه ری جوو
ی بۆ بده هه  واوی تواناوه ته  ب به ده  که  متره ئاسته   .ن و
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به ئه     ک و سياسه  رنامه کردنی بهدیاری  له  ری بریتيه رکی ڕ ت و  و ستراتيژ
ك رفه و ده ل ر هه ی هه وه کردن  بۆ قۆستنه و خۆئاماده  م بواره بار بۆ ئه تاکتيکی له . ت

به ك موو مه هه  ك له نی خه باتی کۆمه کردنی خهری به گشتی ڕ  .دایدن
وه  تی بهگش  بات دا به خه  ك له نی خه رکی کۆمه ئه      :  یه دوو ش

وه -1 سی    ش ک وه -2ی تاک  .ری یان گشتی ماوه ی جه ش
 

وه سی ش ک ژیم وه گه کردن له هاوکاری نه: ی تاک بليغاتی  ی ته وه درۆ خستنه ڵ ڕ
م له  نه سه ڕژ شمه  وه ر جوو زی پ و خه  له  رگه و ه . داک ر کورد و کۆمه ك و هه ن

نهبليغات کردن بۆ جو ته ڵ  گه شداری و هاوکاری له ك بۆ به و هاندانی خه  وه و
دان به. وه بزووتنه وکردنه  گو و   وه باسی بزووتنهونگ ی ده وه ڕادیو کوردستان و ب

شمه زی پ گایه هه  له  رگه ه ران به کانی دیکه تی شار و ناوچه تایبه  ك به موو ج   ی ئ
وه وپ وەک چوون بۆ کارکردن و  ش س،  خزم و که  ردان له ت و سه موسافرهی چ

وکردنه وکراوە و نووسراوه وه ب وه و تراکت و دروشمه  ی ب ندی گرتن  کانی حيزب، پ
وه بات به  خه  شداری له کانی حيزب بۆ به ئۆرگانه  به نی یان ئاشکرا ش واتا . ی نه

کخستن م له ئه  وه ڕوون کردنه. ڕ ه ده  ئۆرگانه  فرادی ڕژ کان  تاوه ه خه کان و هه تيه و
وه سه  له نه ر ن م و جوو موو  له هه. ر دوژمن سه ی زانياری له  وه کۆکردنه.  وه ڕۆکی ڕژ

که فراد و هاوکارانی  ئه  کردن لهدوری کانی حيزب، ختيارنانی ئۆرگانه ئه  و له  وه بار
م، پاسداره ینی  ك بۆ ده کان، هاندانی خه سليمييه کان و جاش و جاسوس و ته ڕژ رب

زاری له وه  وان به ئاستی ئه  ب ن و  زی خۆیان بکه کاری ناحه  ست به هه  ک که یه ش
وه  ک به ستخستنی چه ده وه. گرنڵ هه  و کاره ست له ده نی بۆ کاتی  ش ی نه

ویست، زه م، هاندانی به  ودهم ده  یاندن به ر و زیان گه ره پ گيراوان بۆ کرێ زگای ڕژ
شمه  کردن له نه قه ڕیزی دوژمن و هاتن بۆ ڕیزی شۆڕش و ته  ن لههات هه و   رگه پ
نی  مه قه ی ته وه قاندنه ڕدا، هاندانيان بۆ خراپ کردن و ته کاتی شه سليم بوون له  ته

گه نه  تيدان به و پادگاکان و یارمه  مۆ ربازی  چوون بۆ سه هاندانی لاوان بۆ نه.  وه جوو
ش ی و ته دانی یارمه. تی رگایه مهو هاتن بۆ ڕیزی پ نه  داروکاتی به تی ما ،  وه جوو

شمه ته زی پ و و ده باری جلوبه له   رگه یارکردنی ه نی و  مه رمان و خوارده رگ و پ
ك هه  نی له مه قه ته بۆ   ستانه ره و که ی ئه وه و شاردنه  وه کۆکردنه. داموو کات

شمه گای له  له  رگه پ گای ف. باردا ج ن گومکردنی ج ریودانی دوژمن و شو
شمه ویست  له  رگه پ نانی متمانه. داکاتی پ ك ه زی   ڕکردن به و باوه  پ خۆ و ه

کۆشانه ئه. ك خه دا  وه بزووتنه  توانن له تانه، ده م بابه له  و زۆرکاری دیکه  ردیانه فه  م ت
 .ر بن کاریگه

 
وه    :ری و گشتی ماوه ی جه ش
نان  که منانهپ وانی ه گاپ سياسی   ر داخوازیيه سه  له  ی مانگرتن و خۆپيشاندان و ڕ

ک داوای ئازادکردنی  وه. کان یيهنگی رهه تی و ئابوری و فه یه و سينفی و کۆمه
گه کان، وه زیندانی و دیل و گيراوه و   کان له ی جاش و پاسداره ك داوای لابردنی مو ن

وه ک داواکردنی ده وه. شارداکانی  که ڕه کان و گه ئاوایيه ژیانی   دان له رنه ست ت
کاران و زه. داخسی شه شان بۆ زیادکردنی حه حمه داوای کر ک  وه. ستيان ق ده تک

بژاردن بۆ شۆراکانی شار  ک داوای هه وه. خۆران بۆ زیادکردنی داهاتيان داوای موچه
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ندن لهک داوای دابين و دێ، وه ینی  ده. کان تابخانهقو  کردنی ئيمکاناتی خو رب
ژه زایه ناڕه راق  به ی شه تی دژی در ران و ع وه  ڕی ئ . ی مانگرتن و خۆپيشاندان ش

دانی چه وه  کان به کی گونده ملی خه کی زۆره فر ر  سه  گرتن لهی گشتی و مان ش
نانی کۆڕ و کۆمه. کان داخوازیيه که نی و ئاشکرا له پ يزب ڵ ح گه ندی له یوه په  ی نه

نوینييهرچاو به و له   به  وه بزووتنه  بۆ پشتيوانی له  وه وباره کانی حيزب له گرتنی ڕ
وه باتی  ڵ خه گه ر له ماوه باتی سياسی جه نگ کردنی خه ی جۆراوجۆر و هاوئاهه ش
ک که کداری وه چه شمه  ک کات گایه شار یان گوند یان هه  له  رگه پ بار   کی له ر ج

و چالاکيي سهچالاکی دەکا و  م رەوت ئ م کاران  وتوو ده رکه ئ نجامدانی ئ کا، ئ
وه به و  کانيان له ر داخوازیيه سه  ی نووسينی دروشم و مانگرتن و خۆپيشاندان له ش

ورەسم و یادکردنه. دا کاته نانی ر ك ه زاری له هيدان بۆ ده شه  له  وه پ ینی ب م   رب ڕژ
و کردنه نهنگوباسی  ی ده وه و ب نانی خۆپيشاندان و مانگرتن و  وه جوو كه ، پ

شان و داخستنی دوکان و بازاڕ، مانگرتنی گشتی هه لهست ده ی   ک له ر یه کارک ما
م  وه. کا واز ده تيدا بانگه رجی تایبه لومه هه  له  ر داخوازی حيزب که سه  خۆی له

ك هه  کانی حيزب له وازیيه ی بانگه وه دانه ز و  دا به ر کات و سات گشتی، ه
کی تازه نه  به  توانایي مان گشتی ئه ده  وه جوو ی  دا، ئ رکی پيرۆز و شۆڕشگ

 . که نی خه کۆمه
کاران له   عاتی کار و داواکردنی کار بۆ  ی سه وه مکردنه ر که سه  مانگرتنی کر

کاران، مانگرتنی جوتياران له کان بۆ دابهلا  ب ي کانی  ره ربه ار و بهزویو کردنی زهش د
م له گه له شان،  حمه وی جوتياران، خۆپيشاندانی زه ی زه وه ستاندنه ر ئه سه  ڵ ڕژ تک
زی شار بۆ باشتربوونی وه په مانگرتن و خۆپيشاندانی مامۆستاکان . زعی ژیانيان راو

پشتيوانی   ڕ و دانی دروشم له کانی شه ره چوون بۆ به ر نه سه و قوتابيان له 
به  به  وه نهبزووت وه ری حيزب به  ڕ مانگرتن و خۆپيشاندانی ژنان دژی . ی جۆراوجۆر ش

وه  خسير کردنيان  له و یه) حيجاب(  چه ند و په یاسای ڕووبه . دای ماڵ چوارچ
باتی  کردنی ژیانيان، خهڕ و داواکردنی دابين کان دژی شه خۆپيشاندانی ئاواره

ۆزکردنی ده مه مزگ دهو م نفی و ئا وه ئه. اکانی ڕژ کۆشانه  م ش باتی  و زۆر خه  ت
تی و ئابوری و  یه سياسی و کۆمه  ر داخوازیيه سه ری له  ماوه ی جه دیکه
کان، پيویست رهه فه وه  ند دابينبوونيان له رچه هه. نگيي می ئيسلاميدا نيه ن   ڕۆکی ڕژ

، به دژی دیکتاتوری   ری ب له ماوه باتی جه توانن هۆ و ڕوپۆشی خه م ده و نایش ب
کوژی، ده و ڕه م بخاته ش ر فشار و ته  توان ڕژ ته  وه ریيه به نگه ژ م  هۆی که  و بب
م بۆ سه وه بوونه رشی ڕژ کردنی  شه کوردستان و گه  کداری له باتی چه ر خه ی ه
خواردنی ته.  باته و خه رچی زیاتری ئه هه وه گر تی  یه باتی کۆمه کانی خه واوی ش
ته ك، ده خه کی به   ب ز ترکردنی قه  وزه ه   کان که یيهتی یه کۆمه یرانه  و توانا بۆ قوو

می کۆنه گا بۆ ڕوخاندنی ڕژ كی  وی خه کا و بزووتنه دهرستی ئيسلامی خۆش  په ڕ
خواردنی خه  دیاره. ن گه وتن ده رکه سه  کوردستان به ی  نه موو لایه باتی هه گر

به  ران بهلانی ئ گه زه  کی دیموکراتيک دژی ئيمپریالستی له یه ره ری به ڕ   ه
ه شکه  شۆڕشگ ران، ده پ کانی ئ لانی  کانی گه توان ئامانجه وتنخواز و دیمۆکرات

می دژی گه ران، واتا ڕوخاندنی ڕژ کی  سه لی ئيسلامی و هاتنه ئ م رکاری  ڕژ
ران  نووس بۆ گه کردنی چارهکردنی ماف و دیاریلی و دابين دیموکراتيکی گه لانی ئ
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نه  شداری ژنان له بۆ به  دا  وه جوو

نه  ڵ له ی کۆمه ک نيوه شداری ژنانی کوردستان وه به     ی  ی ڕزگاریخوازانه وه جوو
واری خۆی هه ،ماندا که له گه ن گا و شو تا   وه داخه م به به.  یه ج ستا پهه  ی ره ئ
رهک گرێ و وه  ندووه سه نه نه  تی له یه کی کۆمه یه کو گومان .  وه ته دا ماوه وه جو ب
ه ئه   گرێ که ده  رچاوه ک هۆ سه کۆمه  مان له که له ی گه وه ی بزووتنه لاوازه  م خا
ره وە ب کورتی ده  و هۆیانه ک له ند هۆیه دا چه ل ین و  که ست نيشان ده بۆ ڕوونکرن

 . وتووی ئابوری کوردستان باری دواکه
 

وە  به  وه باری ئابوریيه  ژنان له     ت ستراون وە ب ریتی کۆن و  نهوداب. پياوان
خایه زهه یی و مه شيره نگی عه رهه دەمارگرژیی فه نی ش وشو ت  باره تی سه بی و ڕ

نده ژنان، نه  به گای   ی ژنان به زای زۆربه واری و ناشاره خو زانينی ڕ مافی خۆیان و ن
و ماڵ و   یان له وه وساندنه چه  کردنی ژنان به نهست پ کانيان، هه مافه  یشتن به گه ن

ویست و ڕاده  دا، بهڵ کۆمه کان، دیاری دەکرین... ی پ شک ل هۆی   دیاره. وەک ب
وه دواکه  له  م هۆیانه موو ئه ی هه بناخه نارەواکانی   یيهندی وتووی  باری ئابوری و پ
کی کوردستان دایه سه  زاڵ به  . ر خ

گاچاره     کی کۆمه بۆ هه  ڕ ی بار  ب به تی، ده یه ر گيروگرفت دۆخ و وپ
گای گه کردنی کۆمه شه گه ته شه ڵ و ڕ شداربوونی  به  ت به باره سه.  وه کردنی بدۆزر

انه وه بزووتنه  ژنان له ی  وه م ئه ، به زۆر جار باسکراوه ماندا، که له ی گه ی شۆڕشگ
ستا سه  که دی  دا به وه بزووتنه  شداری ژنان له بواری به  رچاو له وتنی به رکه تا ئ
،  یه له سه م مه ت به باره ک سه یه چاره  که  یه وه ی ئه ، خۆی نيشانه هاتووه نه
وه  به  یه، له سه م مه ئه.  وه ته دۆزراوه نه ه ی توند و چه ش رچاو گرتنی  به ، ب له  وانه پ

وه  تی یان به یه بارودۆخی کۆمه ه ی ژنان و په له سه مه  دان به خ نه ی بایه ش وی  ی
وه  به  ریته و داب و نه بات دژی ئه خه  ریتی کۆن و ترس له داب و نه  کردن له   ی له ش

 .ر ناکرێ سه باری خۆی چاره
ژ و کۆمه هه    ته ی بۆ نه وه وسانه چه  ساوهو کی چه ر چين و تو زموون، واتا  ئه  ب
بات تيایدا زۆر  ندنی خه سه ره گرن په رنه ی ل وه جروبه ن و ته که ستی پ نه هه
م و چه.  خت و دژواره سه گای ڕزگار بوونيان  وه وساندنه ژنانی کوردستان زو یان و ڕ

يان وایهی ژنا زموون، زۆربه ئه  بۆته کردووه و نه خۆیان دەرک نه ق  رحه ی ده وه ئه  ن پ
یاره  یاندا نووسراوه چاره  و له  وایه کرێ، ڕه وان ده به ی و ده  و ب به . ن بکهب قبو

اوه ره موو ده هه  وتوودا که کی دواکه کۆمه  له  یه وه ڕاستی ئه  کی ل ب زیاتر   وه ، له تان
ك  به له   م بارودۆخه ئه. ڕوان ناکرێ چاوه ند کردنی قۆناخی  شه ک گه هۆ وهر ه
ی کردنی شاره شه داری و گه رمایه سه ی  وه و بزووتنه١٣٥٧کان و شۆڕشی سا

وگۆڕی به دیموکراتيکی خه –ميللی  گای  سه کی کوردستان، ئا ردا هات و ڕ
تی و  یه ی کۆمه و کاروباری دیکه  وه بزووتنه  شداری ژنانی له کردنی به شه گه

ست دانان و  ر ده سه  ست له م خۆ ده ، به ک خۆش کردووه یه سياسی تا ڕاده
ه ی هه وه ڕێ بوون بۆ ئه چاوه کی شۆڕشگ نيه ل ب ، کاری حيزب .  خس
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ان وه ه شۆڕشگ ش گای ڕه  که  ر شانيانه رکی سه ڵ ئه وانی کۆمه ک پ خساندنی  ڕ
شکه هه مافی   تن بهیش ڕزگاری ژنان و گه. ن ڵ خۆش بکه وتنی کۆمه رچی زۆرتری پ

باتی ژنان دژی  خه. ن باتی بۆ بکه ب بۆ خۆیان خه ، ده ستی خۆیانه ده خۆیان، به 
سروشتی پياو   هۆی پياوان له ی ژنان به  وه وساندنه چه.  تيه یه کانی کۆمه وایيه ناڕه
وه  کوو له ناگرێ، به  رچاوه سه ری ڕزگا. گرێ ده  رچاوه تيي کان سه یه کۆمه   ندیيه پ

و   قينه دابيين کردنی دیموکراسی ڕاسته  مافی خۆیان له  یشتن به ژنان و گه
وه زرانـــــــدنی پ شکه یه کی کۆمه ندیيه دامـــــــ وه وتوو و له  تی پ وبردنی پ ندی  ن

دایه کۆن و دواکه که باتی ژنان به خه.  وتوون   بات بۆ دیموکراسی و داخوازیيه خه  له  ش
وبردنی دواکه بات بۆ له  ک و خه نی خه کانی کۆمه هدیموکراتيي وتوویی و  ن

وه دابه شکه یه ندی کۆمه زاندنی پ ک جيا نين تی پ ی  ک نيوەی کۆمه ژنان وه.  وتوو ل
.  وه ته وساوه باری جنسی، چه  یی، له وه ته باری نه ، له  وه نه ند لایه چه  کوردستان له
، هيچ شۆڕش  ر ده به سته دا دهڵ کانی کۆمه ی داخوازیيهدابين بوون  مافی ژنان له ب

  وێ زۆر به رکه ریش سه گه وێ، ئه رناکه شداری ژنان سه ب به ک، به  یه وه و بزووتنه
گاکه سه په ختی و دژواری ڕ  .کا ڕ ده ی ت
ک باسی به    دا کی کوردستان ی خه وه بزووتنه  باتی ژنان له شداری و خه کات
  که  یه وه نيا ئه ستمان ته به ، مه کردووه شداریيان نه به  نيه  وه ستمان ئه به ن، مهی که ده
وه به  ک نه ش ك ڕ کوپ خشی  وەدا نه بزووتنه  کراون و له هی نه خراون و سازمانده ی ڕ
اوه تی خۆیان نه ڕه بنه  .  گ
ی  دۆخ و ڕادهکانی بارو ب ڕاستييه دا، ده وه بزووتنه  شداری ژنان له بۆ به   
ی کوردستان له   تی له یه کردنی کۆمه شه گه گای  به شار و د رچاو بگرین و ڕ
ب  دا ده رجه مهلو م هه له.  وه و ئاسۆی داهاتووی بۆ بدۆزینه  م بارودۆخه باری ئه له
  بارودۆخی ژیانيان و ئاشناکردنيان به  ی ژنان له وه ڕوون کردنه: ین بۆ  وڵ بده هه
گای خۆیان له خش و نه و  سه ی ژنان له  وه ڕوون کردنه. داڵ ماڵ و کۆمه  ج ر ئ
کانی چه ناڕه نجام دەدرێ، هۆی وان ئ بارەت ب ل ک س ڵ کۆمه  له  وه وساندنه وایگ
گه مافه   ئاشناکردنی ژنان به. دا   له  و مافانه دی هاتنی ئه وه  یاندنيان که کانيان و ت

کيشی ل مافی نه دیموکراتيکه  دابين بوونی داخوازیيه ش ،  دایهتی  وایه ته کان   ک ب
نانی ژنان بۆ گه. کرێ ر ده به سته ده رکردن و باره وه مافه  یشتن به ف ی  کانيان و ش

زگاری کردن له نانی باوه.... مافی خۆیان و   پار ك ه ز و نه  به  ڕ و متمانه پ خشی  ه
 .داڵ و کۆمه  وه بزووتنه  خۆیان له

ڕزگاری و ئازادی ژنان، ڕزگاری و   که  وه و باره ك له نی خه ی کۆمه وه کردنهڕوون
ڵ  ڕزگاری گشتی کۆمه  مافی خۆیان له  یشتن به ، ئازادی ژنان و گه ئازادی پياوانيشه

ک موو مه هه  له تهیدان سوبی  عه سکی و کورتبينی و ته بات دژی بيرته خه. دی  دا د
ك لهوتو کۆن و دواکه ند  .پياوان  ویی ه

ك   نانی ڕۆحی باوهپ هاتوویی ژنان له  ڕ به ه ز و توانا و ل ك له موو مه هه  ه   یدان
ک. دا وه ڵ و بزووتنه کۆمه نانی دهپ هاتوویی ژنان له  ڕخستنی وزه گه تان بۆ وه ره ه   و ل
کو. دابات یدانی خه مه کخستن و ڕ ک کردنی خهر ی بار  باتی ژنان به پ  .دۆخوپ
وی کۆماری ئيسلامی له ده   که هه  رخستنی ڕووی دز ت  تایبه ، به  وه موو بار

ستی سه هه وه هه  به  ژنان، که  ت به باره و ڕای پياوان  ره ک مافی ژنان سه یه موو ش
ل  ش می ئيسلامی، ژن وه. کا دهپ تی خودایی  رانی و نيعمه ک هۆی خۆشگوزه ڕژ
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دەکابۆ پياوان چاو  ه ناوی پاراستنی بنه به . ل داری و منداڵ  ده  وه ما  کاری ژنان ما
وکردن و خزمه به وه به.  پياوانه  کردن بهت خ ده هه  یه م ش کاروباری   دا ژنان له و

نان، دوربخاتهم رهه تی و سياسی و بــــه یه کۆمه کی ی ژنان پاڵ وه ، بۆ ئه وه ه پشت
  به  وه باری ئابوریيه  له  ميشه کو هه کانی خۆیان، به اراستنی مافهب بۆ پ یيان نهماد

خوازی خۆیان،   کردن بهر به رگ له بهوکردنی جل غه ده قه. بن  سراوه پياوان به د
شتنه وه  ی ژنان له وه ه ر ده  له  زخانه ی ماڵ و ئاشپه چوارچ یان  تی پياو و ده سته ژ

وکردنه. کانی کۆماری ئيسلامين وه کرده  ژنان له  بهق  رحه ده  وایی دیکه ناڕه ی  وه ب
م له زگا و ئه دهشار و دێ دژی دامو  باتی ژنان له نگوباسی خه ده   فرادی ڕژ

دان به شویق کردنيان بۆ په کوردستان، هاندان و ته شک ل  خه  رپ باتی خۆیان، ب
ان رکی شوڕشگ  .ئ

ساڵ به  10  ی نزیک به ماوه  کی کوردستان له کداری خه باتی چه خه  ژنان له  
وه  و بهی پرشو ش وتوویی داب و  دواکه  یه وه ڕاستی ئه به .  شداریيان کردووه ب

گای به  وه زیاتر له. داکوردستان  تی کۆن له ریتی سوننه نه شداری  کردنی به شه گه  ڕ
هاتوویی خۆیان له  هڕیان ب ی ژنان باوه ، زۆربه داوه دا نهبات خه  ژنان له بات و کار خه  ل

شکيلاتی  دا نيه يان وایه.  وباری سياسی وت وه بات و کاری به خه   پ بردن، کاری  ڕ
مه زایی سياسی ژنانی کۆمه ی ناشاره ش نيشانه وه ئه  ، که پياوانه  . یه ی ئ

دابی   لهرگری  کی کوردستان بۆ به ی خه ی ڕزگاریخوازانه وه هۆی بزووتنه به     
زگاریی و پاراستنی مافی ئه  ت به باره ز سه ناحه و  بليغی له وان و کاری ته ژنان و پار
ستا نيسبه وه باره گه جاران پله  ت به ، ئ گای  به.  یشتنی ژنان باشتره ی ت م هيچ ج
دانی خه ره و په  وه بزووتنه  ژنان له.  ندی نيه زامه ڕه کۆشانيان بۆ وه پ نانی دی بات و ت ه

  ك به نی خه ی کۆمه وه بليغ و ڕوونکردنه ته  له  بریتيه  ل، که کانی گه داخوازیيه
  وان له شداری ئه مافی ژن و گرنگی به  ت به باره تی، سه تایبه  گشتی و ژنان به

شکه  وان له خشی ئه ، نه وه بزووتنه رچاونيڵ وتنی کۆمه پ دانانی . دا، دەوریان ب
کخستنی ژنان لهب  رنامه به ی هه  کانی حيزب، به ئۆرگانه  ۆ ڕ شار و دێ،   رج له لومه پ

رکردنی ژنان له وه باری هۆنه  ف   یدانه مه  بات له کانی خه کتيکه و ته  ر و ش
روها، دانانی ده ،  وه بزووتنه  شدار له ی ئامۆزشی بۆ ژنانی به وره جواروجۆرەکاندا وه

نانی کادری ژن، واتا وه هاتوویی ژنانی حيزبی بۆ  گه باره ڕخستنی توانا و ل
کخستن و په دانی به ره ڕ ی کاری  وه بزووتنه  شداری ژنان له پ رنام ت ب ، دەب بکر

ان باتگ وکردنه. خ کانی  ڕادیۆ و گۆڤاره  زعی ژنان له وه  ت به باره ی وتار سه وه ب
يانی کادر ندی حيزب،  کانی ناوه ئۆرگانه  ت له تایبه حيزبی به  دانانی سمينار بۆ هاوڕ

دانی باس له ره ی ژنان، په له سه ر مه سه  له ی  وه کۆبونه  ی ژنان له له سه ر مه سه  پ
شمه نی بهندامانی حيزبی و ئه  رگه پ نو کۆشان  سه بار له  ک و له که دا ، ڕ ر کار و ت

کخستنی ژنان له وخۆی حيزب بۆ ته ناميلکه  و ڕ ندام و  ر و ئهواوی کاد ی ن
شمه ویست رگه پ کخستنی ژنان له.  کانی حيزب پ کۆشانی بات خه  ڕ دا ت

يانی حيزبی به  گایه ت ژنان له تایبه هاوڕ  .کا ر ده به سته وتن ده رکه دا سه م ڕ
به   ب  ده) ک ا.د.ح(کی کوردستان  ی ميللی دیموکراتيکی خه وه ری بزووتنه ڕ
ی خۆی بۆ  ڕی هه وپه ئه ک   یه وه م ڕاست ئه به. دا بدا وه بزووتنه  شداری ژنان له بهو
دانه م هه ئه کی چاره لایه  و .  بات دایه خه  شداری ژنان له ی به له سه ری مه سه ن

کی دیکه لایه بکۆشن، پله  یه وه ئه  ن گه ژنان ت تی  یه شتنی سياسی و کۆمه ی ت
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گا و پله سه  رنه خۆیان به وه ل  کرده  به. دا بزاننڵ کۆمه  خشی خۆیان له ی نه رێ، ج
نن و باوه  به  ڕ و متمانه خۆیاندا باوه ك ب هاتوویی و توانای خۆیان پ نی  ڕی کۆمه ل

شن که خه ریان  خشی کاریگه نه  وه ڵ و بزووتنه کۆمه  له  کيش بۆ لای خۆیان ڕابک
زیان وه ژنان ده.  یه هه موو  هه  ن، به ر خۆیان بده به ت وه ن و غيره کاربخه ب ه

وه یاره  له. ن بکه  وه بزووتنه  شداری و پشتيوانی له کرێ به ک بۆیان ده یه ش کانی  ب
ه بازه وی بکه حيزبی پ   نه بات بۆ مافی ژنان بکه دیفاع و خه  کانی حيزب له ن، ڕ
بازی خه وه باتی خۆیان، به ڕ نی دژی داب و  له   که  یه و ش نو ریتی کۆن به  نهباری ڕ

ره  ك، خۆ  شنه خه هيچ چه  ژنان ناب له. ن باتی بۆ بکه ی توانای خۆیان خه گو بات
رن، ده ن و نه ست دانه ر ده سه ست له  ببو مه ن خه ن ب  ژنان ده.  نيه  بات کاری ئ
نه هه  بزانن که  وه چاک ئه ك تا بۆی ت ژن سه قی بۆ نه ، عاره کۆشن ر شت ه ڕ ت و  خ

رهک ژن، فيداکاری بۆ نه ری بۆ نه وه و دی نایت، ژنان بۆ ئازادی خۆیان،  ن به که چ
،   ب شان به یان، ده که له یان، ڕزگاری گه که ه ڕزگاری کۆمه شانی پياوانی شۆڕشگ

وی پ ر و قسه شه ته تانه و  ژنانی شۆڕشگ له. ن باتی بۆ بکه دا خهڕیزی حيزب  له
ه ننه پوچ ناس ننه ه ناب بيش سه  هو م ی بۆ هه ده.  وه م ی خه ب قۆ ن ڕ بات و  ما

کۆشانيان و ڕاستيه نن ڵ بسه کۆمه  ی خۆیان  به وه کرده  کان، به ت باتی ژنان  خه. لم
به   ی کوردستان به وه کردنی بزووتنه شه پ بارودۆخ و گه  به تی  ڕ ) ژ. ک.د.ح(رای

گای په وتی  ڕه  ن، تا له ست بده ده له   ته رفه م ده ن ناب ئهژنا.  گرتنی خۆش بوه ره ڕ
شکه نن نهج ڵ به و کۆمه  وه وتنی بزووتنه پ س  ماف، خۆ که  یشتن به ئازادی و گه. م
، به  سی به بۆ که ن وری  ده  ئاستی خۆی له  س له رکه ب هه کو ده دیاری ناه

کی سياسی دروست و ئووسولی باز ی بۆ بدا دا ههڕ ژنۆ  ئه  ست به ده. تو
ر چه  دانيشتن زۆرتر له نی ژ ته پۆکيدا ده داو ن  .  وه م

ه دا، سه وه بزووتنه  شداری کردن له بات و به خه  که خ تی و  یه م ژیانی کۆیله ، به ت
رچه ه دان سه یان و سه ڵ ده کانی کۆمه یهوایی پۆكی ناڕه ژ بات  ، خه تی ژیانی ژنانه خ
وبردن  بۆ له گا چاره یهوایی ی گيروگرفت و ناڕهن وساوه مرۆڤی چه  به  کانی ژیان، ڕ
 .خۆی رزگار بکا  وه وسانه چه    له  دا  ده

مه  وەی کورد ده وه  ئ ت ر دواکه  وێ خۆمان له مانه ک ن پۆکی ڕزگار  چهوتوویی و ژ
. ین بدهی بۆ و موومان هه ب هه ده.  که نی خه واوی کۆمه کاری ته  مه ین، ئه بکه

انه ویه پياوان ناکرێ، هيچ بزووتنه  نيا به خۆ ته موو  شداری هه ب به  کی شۆڕشگ
کی کۆمه لایه ڵ، ب  ی کۆمه ک نيوه وێ، ژنانيش وه رناکه واوی سه ته  ك به نی خه ن
ئارادا ب  قينه، کی ڕاسته یه وه وان  بزووتنه شداری ئه به او ڕزگاری ژن و پي.  ناتوان ل

که ر  به سته ر دوو لایان، دابيين و ده ی هه نه موو لایه باتی هه خه  به.  گرێ خواردوه  وه پ
، له ده می دژی گه  دا ئازادی ژنان له م بواره ب لی ئيسلامی و دابين ڕوخاندنی ڕژ

ران و خودموختاری له  بوونی دیموکراسی له گشتی مافی  به .  کوردستان دایه  ئ
وه دابه  ژنان له کی کۆمه زاندنی پ شکه یه ندیي کوردستاندا دابين   وتوو له تی پ

 .ب ده
 

نه  ئامۆزش له  دا  وه جوو
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نه  رخستنی گرنگيی ئاموزش له م باسه، ده ست له به مه     ڕوون .  دایه  وه جوو
ویست به  دا که تيمان ده ، یارمه وه م باره له  وه بوونه اموزش ی خۆی بۆ ئ ڕاده  گرنگيی پ

انه نه  له  شۆڕشگ  .رچاو بگرین به مان له که وه حيزب و جوو
کی گرنگ و بنه ئاموزش وه    رک کی سياسی و شۆڕشگ له ڕه ک ئ   تی حيزب

نه ته دا ده وه جوو وه به  ب بخر کی گشتی هه رچاو، ئاموزش واتا و ن   م له ، به یه ڕۆک
ک ر مه هه ویست ڕاده  دا بهیدان وه به ، گرنگی مهی پ   وه خۆیه ڕۆکی جياواز به  ست، ن
وه کرێ به  ده. گرێ ده ين ئاموزش بۆ مرۆڤ   کی ساده یه ش و ساکار ب
ویسته یه سته ره که واتا ئاموزشی : کراوئامانجی دیار  یشتن به بۆ گه  کی پ

انه یشتن ب ئامانجی کۆمه  له  شۆڕشگ  . ه بۆ گ
نه  هئاموزش ل  ست له به مه    انه وه جوو کی شۆڕشگ   رده روه و واتا په  یه دا، ئاموزش

رکردنی هه ل و دابين حيزب و گه  ت به خۆبردوویی بۆ خزمه ستی فيداکاری و له  و ف
  ی مرۆڤ له وه کرده  زموونی به ئاموزش ئه.  وه کانی بزووتنه کردنی داخواز و ئامانجه

رکردن و بار دایهڵ  کۆمه نان ، ف ی  ر بناخه سه ستی دیاریکراو له  به بۆ مه  کهه
توانين  گشتی ده به. ک نی خه کانی کۆمه زموونی ڕابردوو بۆ دابينکردنی ئامانجه ئه

ين هه ر موو ئه ب ك چ س ان  که رنه وتوو، چ سه که زموون وتوو بۆ شۆڕشگ
كه  . ئاموزش

نه هه    زموون و  ئه  وه، وتنيه که ر نه و سهوتن  رکه سه  و شۆڕشک به  وه ر جۆرە جوو
کی به  وتی  ڕه  ک له نی خه بۆ کۆمه  یهتی یه کی سياسی و کۆمه که ئاموزش

ك به ر ئه رچاوگرتنی هه به رگرتن و له  ک وه که. دابات خه رج  مهلو  هه  زموون و ئاموزش
گای به یه دۆخی کۆمهوو بار وه تی و کات و ج ی  رنامه و به  یه ندی هه کار بردنی پ

رکردن وه کی گشتی، ده ف کردنی  شه ی گه رج و ڕاده مهلو ڵ هه گه ب له ک قانون
ک موو مه هه  ڵ له کۆمه ك بخرێیدان  .دا ڕ

هی کردن  و سازمانده  رده روه بۆ په  تييه ڕه کی بنه یه رچاوه ئاموزشی سياسی، سه   
کخراوه  له ی  یه توانای سياسی و کۆمهو   دا، وزهکی سياسی یه ڕ تی و شۆڕشگ
کخراوه لسووران و دیسپلينی هه هه  له گه ڕاده  ک له یه ر ڕ یشتنی سياسی و  ی ت

کخراوه تی ئه یه کۆمه ر  زای هه ی شاره ری ڕاده سه چوونه. گرێ ده  رچاوه سه  و ڕ
کۆشانی سياسی خه  س له که ی ئاموزشی سياسی، حيز  دا، بهبات و ت بی و پ

ته سازمانی، ده تی  یه زایی سياسی و کۆمه ی شاره ری ڕاده سه  بردنه. رێ سه  چ
شمه ر کادر و ئه هه وه باشتر به  ک،  به یه رگه ندام و پ بردنی کاروباری حيزبی و  ڕ

مه وه ئه. کا تی ده وتن یارمه رکه سه  له  وه نيزیک بوونه ن  یه گه وتن ده رکه سه  به  ی ئ
ك له به  یی باش و دروست لهزا شاره ک و تاکتيک نانی ئووسوڵ و ستراتيژ   کاره
وه ر  کا بۆ هه تيمان ده ئاموزش یارمه.  دایهبات  یدانی خه کانی مه جۆراوجۆره  ش

وه ك ش ئاموزش .  وه خۆی بۆ لابردنی بدۆزینه  ت به بۆچوونی تایبه  گيروگرفت
 .  تيهشکيلا ی پرنسيپی حيزبی و ته ی پله رچاوه سه
ژیی په    ک  وه  وه، بزووتنه.  ه کانی کۆمه گرتنی داخوازیيه ره ئاموزش ئاکامی ژیرب

ویستی به یه کی کۆمه یه دیارده رکردن هه  رده روه په  تی، پ   له  ، که یه و ف
مه ی گه وه بزووتنه. گرێ ده  رچاوه ڵ سه و کۆمه  وه کانی بزووتنه داخوازیيه   لی ئ

کی زۆر به ، خۆی ئه لانی دیکه ی گه وه ووتنهک بز روه هه بۆ   نرخه زموون و ئاموزش
گای ڕزگاری لگيری ڕ انی ش ژووی  وتی ڕووداوه ڕه  م له به. شۆڕشگ کانی م
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مه باتی گه خه انی خه  وێ که رکه یان بۆ ده وه ئه  لی ئ کی کوردستان به  شۆڕشگ
ویست گرنگييان به ڕاده  ه ئه.  داوه دا نه وه ووتنهبز  ئاموزش له  ی پ خۆی   م خا

که ئه  .گرین نگاوی بۆ هه رچاو بگيری و هه به ب له ده  زموون
نه ده   کردنی جوو وه کی کوردستان به  ی خه وه ست پ ر  ی نوێ، واتا له  ش ژ

به کی  ڕ ران، گرنگ تی حيزبی سياسی و حيزبی دیموکراتی کوردستانی ئ رای
ی هه م ب  به.  داناوه تی بۆ ئاموزش تایبه کۆشانی تا  ماوه  رج، حيزب له لومه پ ی ت

ی  که هه  ی کوردستان له وتوویی کۆمه هۆی دواکه  به 57سا بوونی  و نه  وه موو بار
ستایش که  وه بوو کاته ره قه  م لاوازیيه یتوانيبوو ئه ت و ئيمکان، نه رفه ده    نيزیک به  و ئ
ه 8 ی خه له ر  باتی سه خه  سا نه  وه ته گيرساوه کی کوردستان هه نو واری  شو
 . رچاو ماوه ی به ڕاده  به  یيهم لاواز ئه
کخراوه   ڵ و  نگاندنی بارودۆخی کۆمه سه هه  له  ی شۆڕشگ ئاموزش، ڕ

  دا بهبات خه  بار له بژاردنی تاکتيکی له و ئامانج، ستراتيژیک و هه  رنامه دیاریکردنی به
ز دهبير  بار بۆ گه  رگرتنی دروست له ک وه که. کا و ه تی ل   یشتن به دەرف

نه ئامانجه گه ڕاده  ، له وه کانی جوو رزی ئاموزشی  ی به شتووی و پله ی ت
انه ک ده  به. گرێ ده  رچاوه سه  شۆڕشگ کۆشانی   توانين له کورتی کات کار و ت

گه  وتوو بين که رکه دا سهحيزبيمان گه یشتوو ت ه م فه ئه. یشتوو بين و پ بات  خه  له  س
کۆشانمان رکردنمان به  رده روه کارایی په  دا لهو ت  .دی دێ و ف

ه م ئه ڵ ئه گه ر خۆمان له گه ئه    نين بۆمان ده سه دا، هه س يانی  که رده نگ وێ هاوڕ
شمه کادر و ئه که رگه ندام و پ يان داوه هه  وه م باره ک له یه مان تا چ ڕاده ی حيزب .  و

ستایش زۆر له  وه داخه به کی ئه  ئ يانی حيزبی گرنگ کاری ئاموزش   وتۆ به هاوڕ
به. ن ناده ی خه 8ی  ماوه  ری حيزب له ڕ ی هه ، به  کدارانه باتی چه سا   رج به لومه پ
نان له رچاو له  کی به یه ڕاده رکردن و باره گای دانانی ده  باری ف اری و سمين  وره ڕ

شکيلاتيی بۆ کادره   نيزامی له -کان و پاشان دانانی زانکۆی سياسی سياسی و ت
ی  شمه  م لاوه به 63سا ره  کان به رگه بۆ کادر و پ ی بۆ  ی توانای خۆی، هه گو و

 . داوه
کی  ی خه وه ک بزووتنه نيزامی وه -کی سياسی یه وه بزووتنه  له  م ئاشکرایه به    

وه به نيا کوردستان ته رکردن   یه م ش وه  ی به)ئاموزش(کاری ف خواز و  ش ی د
ش ناچ ویست پ   .پ
نه  کاری ئاموزش له  :  شه گشتی دوو به  دا به وه جوو

رکردنی کادر و ئه  رده روه په. ١ شمه و ف کانی  یدانه موو مه هه  له  رگه ندام و پ
شکيلات رهه تی، فه یه سياسی، کۆمه زابوون  گشتی شاره  ی،  بهنگی، نيزامی وت

نانی له ک بۆ به یه سته ره موو بوار و که هه  له  .دا وه ت بزووتنه خزمه  کاره
نانی کۆمه. ٢ رکردن و باره   کردن لهشداری و پشتيوانی ك بۆ به نی خه ف

وه هه  به  وه بزووتنه ویسته. کرێ بۆیان ده  ک که یه ر ش  به  شه م دوو به ر کام له هه  پ
وه  گای موناسب و له  ی خۆی و له ش  .ج بکرێ بهج  وه باری خۆیه ڕ

 نيا به و ته  یه ک خۆراکی ڕۆژانه دا وهو حيزب  وه شۆڕش و بزووتنه  کاری ئاموزش له  
ك له کاری به  به  ش شکيلاتی حيزبی  واوی ته ب ته کو ده به. ج ناب حيزب ج

ی بۆ ب ئاستی خۆی هه  س له رکه هه  .داو
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ه په  له  ، که وه رکی حيزبی و بزووتنه ک ئه ب وه دا دهشکيلاتی حيزبی ته  له   وی  ی
وخۆی حيزبيش رکردن و ئاموزش و به  ، چاو له دا هاتووهن وه ف . بردنی بکرێ ڕ

دانی هه هه ی  وه واتا گۆڕینه  وه باری ئاموزشه شکيلاتی حيزبی له  نی ته موو لایه و
کۆشانی له یدانی خه ی مه نی ڕۆژانهزموو بيروڕا و ئه و یه  بات و ت ست  دا، دهکتر ن

هنيشان زه لاواز و به  کردنی خا کۆشان،  یدانی حيزبی خه کانی مه ه بات و ت
  وتی له و چه  ه هه  رگری له خۆ بۆ به  له  خنه و ڕه  خنه کی ڕه چه  رگرتن له کوه که

که شنياری ب کۆشان و پ گای ت گا و کاتی خۆی  له  وه و باره ك له ڕ ر به. داج چ  رپ
وە به ی بير و ڕای چه وه دانه پرسين ی،   ی دوور له وه کرده  وت و ل یاسای شۆرشگ
نه  ئاموزش له  ت به باره ت کردن سه سئوليه مه  ست به هه ک  وه حيزب و جوو ک دا ی

کان رک ندنه. ل ئ روەها خو وکراوە وه ه ب و ی گۆڤار و ب کانی حيزبی و کت
نه زموونی خه ئه نده. ی جيهان لانی دیکه ی گه وه بات و جوو کردنی واری خو

يانی نه نده هاوڕ رکردن و   سته به م مه وار و بۆ ئه خو ربوون و ف نانی ڕۆحی ف كه پ
نگاو دانانی  مين هه دووهه .داژیانی حيزبيمان  ستنيشان کردنی ئاموزش له ده
ویستی و بارودۆخی خه  رکردنی حيزبی بهی ف رنامه به ی پ ستای  پ باتی ئ
شکه ره په  له  ک که مان و ئووسول و یاسایه که له گه هه. دا بوتن گرتن و پ مين  س
لگير بوون له  هه به سه نگاو ش   ی ئاموزشی حيزبيمان به رنامه ج کردنی به ر ج

ره  . و توانامان  ی ئيمکان و وزه گو
رکردن    نانی خه ف تی  ڕه بنه  ره رکی هه دا ئه وه شۆڕش و بزووتنه  ك له و باره
ه) ساسی ئه( گای   له  وه و توانای فکری و کرده  هۆی وزه  به  که  حيزبی شۆڕشگ ڕ

ڵ و  گرتنی بارودۆخی کۆمهرچاو به  له  دا بهشکيلاتی خۆی ته  کاری ئاموزشی له
گه پله رکردنی ئاموزشی . گرێ ده نگاوی بۆ هه ههك،  نی خه شتوویی کۆمه ی ت ف

چکه  سته ره که  رگرتن له ك وه ك بۆ که نی خه کۆمه گا و ڕ شداری  بار بۆ به ی له و ڕ
م و زۆری نه  وه وسانه چه  بات و ڕزگاری خۆیان له خه  له کيتر ل  وایه ته و زو ک تی ، ی
انه ئه  .  ی حيزبه رکی شۆڕشگ
رکردنی کۆمه    ساسی  ر ئه سه  ب له دا ده وه بزووتنه  شداری له ک بۆ به نی خه ف

رچاوگرتنی ئامانج و ستراتيژی  به له   زموون، به ئه  ته بووه  کانيان که تيه ڕه بنه  داخوازیيه
 .ب  وه کانی حيزب و بزووتنه تاکتيکه

ره   و  شکيلاتی حيزبی و ته  رخستنی گرنگی ئاموزش له ست ده به دا مه ل ن
کی سياسی ئه ، ته ك دایه نی خه کۆمه توانی له باری ڕامياری و  ده  که  وه شکيلات
دا  وه شۆڕش و بزووتنه  شداری له ک بۆ به راوی خه نی هه کۆمه  وه تييه یه کۆمه

و   رده روه په  وی له کی پته یه بنه  هيان بکا، که و سازمانده کيان بخا هان بدا و یه
رکردنی  رچاو ل مهف مه.   ب باتدا هه یدانی خه ب کی شۆڕشگ بۆ  ش وه ئ ک حيزب

نانی داخوازیيه وه ژوویی و کۆمه کی کوردستان، ئه کانی خه دیه کی م  .تيمان یه رک
ی ئاموزشی سياسی و ده تی حيزبيمان له ب پل ی كدا  موو مه هه  کۆم یدان
ك مهلو هموو ه هه  ر تا بتوانين له سه  رینه به نهرج و بارودۆخ مان  که له ی گه وه دا جوو

ش و سه ره جاران به  باشتر له کۆشانی  ل چاوه رین، گه وتن به رکه و پ ڕوانی ت
مه وچانی ئ ك دایه موو مه هه  له  ب کۆشانی  گه زایی و زانياری له شاره.  یدان ڵ ت

مه وه کردهب  .ن یه گه وتن ده رکه سه  به  ی حيزبی، ئ
 10/3/66زاگرۆس                                                                        
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ك له ی ر ئه سه باس  خلاقی شۆرشگ

دان بۆ گۆڕانی کۆمه شۆڕشکردن و هه    کی پ له کۆمه  به  ی کۆنه و   ی نوێ، کار
کی له  دا ئه وکاته ر له و هه  شانازیيه دار و  گ و خهر گرن ده ڕادەبه رک کی گرێ و گو بات
ژخایه توانا، ده ته. ن و دژواره در کی ب بوار ژی خه نيا ڕ گای دوور و در   بات به توان ڕ

و و سه و واوی گيروگرفت و هه ته واوی ئه ختييه راز و نش ت ێ و ب رکی  کانی بب
ی خۆی به  ، که یه ج بگه شۆڕشگ خلاقی  ئه  وی له کی پته یه بناخه  ن

یدا هه  .ب شۆڕشگ
مه     کراوین، له رده  روه دایک بووین و په  وتوو له کی دواکه کۆمه  موومان له هه  که  ئ

نه یان که  مان فره وه و ئاکار و کرده  وه بيرکردنه مان  که ه وتوویی کۆمه واری دواکه م شو
ناوه گه له رایی،  و، تاکگهوتو ی دواکه ی کۆمه بارترین نيشانه ناله.  ڵ خۆمان ه

ی رایی به ، تاکگه زانينه خۆویستی و نه خلاقی شۆڕشگ نهراوژووی ئ واری  یه، شو
نه ده  شه دا گهين کات وه هه  رایی له تاکگه ر  سه واری خراپ له  کا و شو
ی  ندیيه تمه تایبه ته ن و ده دادهکانی شۆڕگ کی وا که  ب دڵ و گيان بۆ   به  کۆسپ

 .ین که بات نه و شۆرش خه  وه بزووتنه کانی ئامانجه
ینه      نه وه بۆ س نانی تایبه واری خراپی کۆمه ی شو ندی  تمه ی کۆن و باره

ویسته ی، پ وه  به  شۆڕشگ لگيرانه یه ش کردن   رده روه ین و بۆ خۆپه موتا بکه  کی ش
نين تا بتوانين له ڵ نگاو هه و ئيسلاحی خۆمان هه ش  ره به  یه اخهم بن ر ئه سه ه و پ

جگه گایه له  بچين، ب گایه  م ڕ ش  ره وتی به ڕه  ین له که نهر وا  گه ، ئه نيه  کی دیکه ڕ وپ
نين ج ده ڵ به چوونی کۆمه ره. م چوون بۆ   نيا به ته  که  نيه  وه ست ئه به دا مه ل

رکردن وره ده  شداری له و به  قوتابخانه و ئيسلاح   رده روه خۆپه توانی موتا و دا، دهی ف
ی له هه  توانی له کو ده ی، به بکه کی شۆڕشگ کۆشان دا ورد ڵ کۆمه  ر ت
ویست  بکه رده روه و خۆپه) موتا( وه بيته ، هه ی و زۆر پ کی  وایش ب موو بوار
کانی   ندیه تمه کرێ تياندا، تایبه ده  رزن که ی به بات قوتابخانه پانی خه گۆڕه

ی  نی و له ده  بهشۆڕشگ گایه نيا له ڕاستيشدا ته  ست ب   .  ست دێ ده  به  وه م ڕ
یيان هه تمه ی تایبه سانه و که ئه   ی سه  له  یه، ندی شۆڕشگ کانی  یهختی و تا

گای خه ی لهبات دوو ڕ گا نادهخۆیان  د   ، له کانی ترسيان نيه وتنه که رنه سه  ن، له دا ڕ
ك له دڵ نين، ههدا دوو وه ڕ و کرده بيروباوه   کشه ڕ و ئامانجيان پاشه بيروباوه  نگاو

انی ڕاسته. ن ناکه ، قازانجی خۆیان فيدای قازانجی حيزب و شۆڕش و  قينه شۆڕشگ
  وه ن و هيچ کات له که تی ده گشتی مرۆڤایه  و بهک  نی خه و کۆمه  وه بزووتنه

ویست ب گه ت ئه نانه دووگومان نين و ته   یه مه ئه. ن که ، گيانی خۆشيان فيدا دهر پ
ی واتایه خلاقی شۆڕشگ ستی ئ پ  . کی ڕوون و پ ب
یيان هه ی ئه سانه و که ئه       نه و خاکی ده  مرۆڤی ساده  یه، خلاقی شۆڕشگ   وه م

وی پ له ڵ زۆر هه گه ن له و ئاماده   که  سانه و که وڕووبن، ئه ره ترسی به مه  وراز و نش
ك له نانه ته ك به لومه ڵ هه گه ت کات نانی  ده ئاواتی خۆیان و بۆ وه  رج ست ه

ك به رکه سه دان و دوای  که  نرخی کاره  پتر له  سانی دیکه که  بن، له وڕوو ده ره وتن
وه رکی خۆیان به  چۆن ئه  دان که م بيره  فکری داهاتوو دان، له  له  وه ئه كو یه ش کی ڕ

به ك ج نن ده ترین پاداش بۆ خۆیان به وره گه  که  مه ک ئه ن، نه ج بکه پ  .ست ب
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، لــــه    شان، بـــه  خۆهه  مرۆڤی شۆڕشگ کانی ڕابردوو  وته ستکه ده  ت له تایبه ک
وه و ئيدیعای ئيمتيازاتی تایبه دبينی  زلزانين و به ی ئيداری و خۆبه تی و خۆگرتن و ش

ی بریتيه خلاقی ئه. کا ساد، دووری ده و فه کاری  ژیانی خۆت به   وه له  شؤڕشگ
هاتوویی بۆ  و په ی، به رخان بکه و شۆڕش، بۆ حيزب ته  وه بات بۆ بزووتنه خه ڕی ل

بکۆشی، نه زی و سياسه  زم و دیسپلين   حيزب ت بازه بپار کانی حيزب  ت و ڕ
وه به ، نه  كی له نی خه قازانجی حيزب و کۆمه. ری به ڕ ش چاو ب ک قازانجی  پ

کۆشانی بۆ حيزب و خه ك بکا، خه خه  ت به گيان و دڵ خزمه  خۆی، به ك،  بات و ت
ی بکا و  هه. رچاوگرتنی قازانجی خۆی ب به ب له ی شۆڕشگ ک موتا موو کات

بکۆش ب که ستی  به مه  خۆ به  گرتن له خنه و ره  خنه ره  رگرتن له ک وه ت
تی و باش  یه زایی سياسی و کۆمه ی شاره ڕ و پله وهی بيروبا کردنی ڕاده شه گه

کۆشانی خۆ و به شچوونی له  ره بوونی کار و ت ش بچ گه پ رەوپ يانی، ب . ڵ هاوڕ
م  ر ئه سه  ستور ب تا بتوان له ك پشتئه نی خه کۆمه  ب به مرۆڤی شۆڕشگ ده

 .بات بکا خه  وه وجودیهست و  واوی هه ته ک به  کانی خه بۆ ئامانجه  ته ڕه بنه
ردراویان له  رکی پ ئه ئه  ی که سانه و که ئه     یلی  مه  شکيلات به ن ته لایه سپ

به وه کان به بۆچوونی خۆیان کاره  ن و به که ج ده خۆیان ج ن و ب  به ده  ڕ
خۆش ده ده به  ڕاده  کان له وتنه رکه سه و کارە خۆش  به ن مه که ر د ستيان  ل
یی دووری دهر گوزه هستی شوڕشگ هاتوویی   ن، چالاکی وزه که انييه و ل و ل
یيان تووشی نه کانی  یهندی تمه تایبه ه م ئه ب و ئه خۆشی ده شۆڕشگ   س

رەتيي له ک باوه سه ، ک هه وه نه به بير ده  بن ی  ڕ و ئيراده نگاندنی کاری شۆڕشگ
لگيری ئه ژای ته  بات به خه  و له ش ک، بۆ شۆڕش، بۆ  نی خه نی بۆ کۆمه هم در

یی له.  یه وه بزووتنه خلاقی شۆڕشگ كدا بریتيه لومه هه  ئ لگيرانه خه  له  رج   باتی ش
  و شۆڕش، پاراستنی هۆشياری به  وه ل و بزووتنه واوی دوژمنانی گه دژی ته
نيا  ادان، تهسليم بوون و چۆکد ته  کردن لهکانی و دووری ره ربه بوون بۆ به ئاماده
به  ستوری به پشتئه سنان ده ج بوونی ئه ج وبه دوژمن له . کرێ م پ رکی  ری و ئه ن

یی به کخراوی  ی ئه وه کرده. ینی ئاکام بگه  به  وه کرده  شۆڕشگ ندامانی حيزب یان ڕ
نه کی یه سياسی شو چون له .  یه هه  وه ر تۆیش و بزووتنه سه  یان له وره کجار گه وار

نه دا ئهك ری خه ماوه و جهن  نه ج ده واری فراوان به وان شو   ی که وه ، ئه وه ه
يان به  ک له یه سته ده ک بکه وێ هه یانه یلی خۆیان ده مه  هاوڕ گایه ر کار کی  ن و ڕ

بازی ته  جيا له وان چ به  ی ئه وه ر، کرده به  شکيلات و دسيپلينی حيزبی بگرنه ڕ
وه  وه چ به و  لی ی هه ش عتباری حيزب زیان  ش خواز، ب پرنسيپ و ئ ی د

، به یه گه ده ته کا و ده کارکردن ده  رگری له ن شکه  ب گای پ ر ڕ . وتن کۆسپی س
ک ته یار، به کات باز و ب تی قازانجی  خزمه  کانی حيزب له ته و سياسه  رنامه واوی ڕ

ر  ، له سه که نی خه کانی کۆمه زووه کردنی ئاوات و ئارهو ئامانجی دابين  ک دایه خه
ی  بۆ ئه  ته ڕه م بنه ئه خلاقی شۆڕشگ کی حيزب بریتی ئ وه به  له  یهندام بردنی  ڕ

لگيرانه ، تا له ند دژوار و سه چهر کانی حيزبی، هه رکه ی ئه ش کار و ژیاندا بۆ   خت ب
کی حيزب، ر ئه هه. شق رمه ک  ببن سه نی خه کۆمه ویسته ندام ناوی   له  پ پ

، دژی دوژمنانی  وه رز کاته تی خۆی به رپرسياریه به  ستی به دا ههک حيزب و خه
وه ویست بگری و به  ل وەک تاک و کۆ هه حيزب و گه لگيرانه یه ش ژیاندا   له  کی ش

دا خه ناوی حيزب   ندامی حيزب به ئه. بات بکا و سات ل چالاکی وچان ن
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نه تی  نو و  قازانج و زیانی  ئه  وه م باره ، له ستۆیه ئه  کی به نی خه قازانجی کۆمهرای
ل،  وتنی حيزب و گه رکه و، سه ک جيا له ، نه ل دایه زیان قازانجی حيزب و گه  له

رانه وتنی خه رکه سه ، هه باتگ موان کۆشانی  حيزب و خه  س جيا له ر که ی ه ک ت
، رچه هه. ب هه هاتووش ب ک وه ند ل ن ده هيچ شت  .ست ناه

ی بۆ ئه ئه        له  قازانجی حيزب که  له  یهندامی حيزب، بریتی خلاقی شۆڕشگ
ك لومه موو هه هه کی دیکه هه  دا لهرج . ر چاوی بگرێ به رزتری بزان و له به  ر شت
سيی له گه ئه ک ب  ناکۆکی دابوون، ده  ڵ قازانجی حيزب له گه ر قازانجی تاک
خلاقی خۆیان له  ئه  ی حيزب که ندامانه و ئه ئه. رچاو بگيردرێ به ازانجی حيزب له ق
وتووه نه  وه رایيه باری تاکگه  تی خۆیاندان،  خزمه  و له  یان کوشتووه دا نهخۆیان  و له  پا

شن و خوازیاری ئه ده حيزب خۆ هه  به ریان  ده به ڕاده  دردانی له حيزب قه  ن که وه ک
رگرن،  وه  کی فره قازانجی حيزب که  و پایه  حواڵ و شانازی و پله ئه  ا و لهل بک

به که یيهرکات داخواز هه ، نه ج نه یان ج . گۆڕدرێ حيزب ده  ت به باره ریان سه زه ب
کيان نيه  ن که خه ڕێ ده راو هوریا وه هه حيزبدا   له  ره به  ره به. و قوربانی بوون  داهاتوو

نهت و دسپلينی حيزبی خراپتر ل سياسه  مه ن و له که ده  کشه پاشه زمی  دا، ب
نه  مانه ئه. نيشان دەدەن ین که واری لاوازی ئه شو ویست به   خلاقی شۆڕشگ پ

اویيه  ب وبردنيان به بۆ له   وه توندی و ل وه  واوی و به ته  ن وچان خه یه ش بات  کی ب
شمه هک له باتی گه وتی خه ڕه  له. ین بکه   مان له که ی حيزبه رگه ماندا، زۆر کادر و پ
  شنه موو چه ڵ هه گه له  وه خۆبردوویيه ڕی له  و په باتدا به کانی خه یدانه واوی مه ته

ی سه ی و سو ، گيانی خۆشيان بۆ حيزب و  کانيان کردووه ره ربه کدا به یهختی و تا
ك نهڕوانی هيچ پاداش و سوپا و چاوه  ل فيداکردووه گه یان به س وان رکی  ئه  بوون، ئ

کۆشان و خزمه پيرۆزی خۆیانيان زانيووه ك ت رکی  ل ئه حيزب و گه  ت به ، کات
ه يانه ئه.  له وتنی گه رکه ، پاداشی ناوێ، پاداشی شۆڕشگ سه شۆڕشگ ی  و هاوڕ

ك له ده  که ند کانيان تووشی هه  زانن ه گایه  ک به بوون و خه  ه هاوڕ دا  ه هه کی ڕ
ویسته به ده شگيری له  ن، پ گا نه وڵ بده ک ، هه یه ه هه  شنه ر چه هه  بۆ پ ن  ده ن و ڕ
ته ر یه سه کان له  چکۆله  ه هه وه خۆ به   له گرتن خنه و ڕه  خنه ، ڕه وه ک کۆبب ی  ش

ته ، ده م کاره ئه. رن کار به  به  دۆستانه که هه  که  وه هۆی ئه  ب ش  ره به  هو مووان پ و پ
مه.  رین ناو به کان له  م و کوڕیيه بچن و که پانی  گۆڕه  ساڵ له 42ی  ماوه  له  حيزبی ئ

ترسی زۆر  ڵ گيروگرفت و مه گه رکوت کردن، له ڕای دیکتاتۆری و سه ره دا، سهبات خه
په  به.  وڕوو بووه ره به ك له  ڕبوونی هه ت ش چ ره باتدا به وتی خه ڕه ر ڕۆژ و   ووهو پ
به که له ی گه وه ، بزووتنه ی کردووه شه گه کی به.  ری کردووه مانی ڕ   له  رچاو که خا
بات  یدانی خه کانی مه زموونه خۆ و ئه گرتن له  خنه و ڕه  خنه ری ڕه کی کاریگه چه
يانی حيزبی بناخه  گرێ، ده  رچاوه سه ی ی ئه بۆ هاوڕ  .   یهخلاقی شۆڕشگ
رایی ڕزگار  ی تاکگه گيرۆده  خۆیان له  ناتوانن  ندامانی حيزبی که ئه  له  سته و ده ئه   
هاتوویی خۆیان   ت به باره بن و سه یی ده زلزانن و خودره ن، خۆبه بکه ل

شن ده خۆهه راد له  له. ک كدا، ئ کی  خه  ر به شه و ته  گرن و تانه کی ده خه  کات
يان خۆش نيه ده خۆ دووری   گرتن له خنه ڕه  س و له ی که خنه ڕهر  به  ونه بکه  ن، پ
  ن و گوێ له کار نابه  به  خنه ، ڕه وه یهت و نيازپاکی براوی و جددیهل  یان به. ن که ده

ز و حورمه بيروڕای خه کانيان ڕ ي ن، نازانن تووشی هه ک ناگرن، بۆ هاوڕ   ه ت دانان
کی سه  بوون له کۆشانی و   ه هه  ووری کردن لهکوو د ، به خت نيه کاردا شت ل ت
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کی دژوار مه.  مه سته و ئه  کاردا، شت حتمالی به ه هه  نيا له ته  نه  ئ   کوو له ی ئ
وبردنی شيلگيرانه کردن بۆ له کۆتایی وبردنی   بۆ له. ب ب ترسمان هه یان، ده ن ن

ویسته ه هه بگرین،   خنه خۆ ڕه  ن، لهی ک بده نی خه ی کۆمه خنه ڕه  گوێ به  کان، پ
شکه ڕه  ب له ر وا نه گه ئه نين، ب ج ده وتن به وتی پ رکی خۆمان  ر ئه گه گومان ئهم
ن، ئه نی خه ولا کۆمه ئهولام نين، ب ئه یه گه ج نه باشی به  به   مه ک وەلامان دەن

دان بۆ په تاکگه  له  کردن ئاکامی دووری نه و   کردنی ڕۆحی ژیانی به دهر روه رایييه وه
 .ڵ کۆمه

زی کۆمه     ، بۆ ئه بن نه ک زۆر و له نی خه ه ين،  رکه دا سهبات خه  ی له وه هاتووی و
کی سياسی  ب به ده به  وه یههۆی حيزب ين، هه ڕ دا بۆ  و کاته ر له ری بکر

ناوی وه  ب له و شۆڕش، حيزب ده  وه وتنی بزووتنه رکه سه نانی پ ئامانجی  دیه
ک   به. کدا، رابۆستی،وەکاری بۆبکا  نی خه کۆمه نی خ وانينی دروست کۆم ت

ک بخا، سازمانده به ڕ  .ریيان کا هی و ڕ
ی له ئه    ک  نی خه ڵ کۆمه گه حيزب له  که  یه ته ڕه م بنه ر ئه سه  خلاقی شۆڕشگ
ز دابن و  بۆ بير و باوه یان پ بکا و متمانه. ک بگرێ دا یهر یکه ک په یه  له ڕیان ڕ

رنجی بدا شمه ئه. س   ب به نگرانی حيزب، ده و لایه  رگه ندامان و کادر و پ
ز و حورمه  ی خۆیان متمانه وه ستوری گونجاو و کرده پشتئه ویستی  ت و خۆشه و ڕ

نن و له  ت به ل نيسبه گه و وه ی حيزب به  وه ره ده  حيزب  ب کان و و چالا کی پته یه ش
ن تا بتوانن  یان بکه ن و ئاماده ن، ئاموزشيان بده هييان بکه ن و سازمانده کيان خه یه

یاره سياسه به  وه سته هه  کانی حيزب به ت و ب يانه ئه. ن ج بکه ج يان   که  و هاوڕ پ
رببن به خه  له  خۆش نيه ئه وێ مامۆستا بن، له  یانه کوو ده ك شت ف ستۆ گرتنی  ب

رکردن له کاری ته  تی له سایهرپر به و کۆمه  بليغی و ف می  رخه مته دا کهک نی خه ن
وه. ن ده نيشان ده ته ده  مه ، ئه ستور دانيان پ خۆشه ی ئيداری و ده ش وه  هۆی ئه  ب

ز و حورمه که یان پ نه ک متمانه خه  که  ویستيان ده ن و ڕ وان  ق به رحه ت و خۆش
ن و له رنه ده کی وایان لهئ  ب کۆشانی حيزب   ر به ره ست نای و زه ده  اکامدا هيچ کار ت
ویسته. نن یه گه ده وه دژی ئه  پ اویيه به   وانه بير و بۆچوون و کرده  و ش ب بات  خه  وه، ل
ر  رایی له بات دژی تاکگه خه. ین بکه نانی قازانجی فهژ س  رکه هه.  ردی نيه پ
ه خه ه ندی بنه تمه تایبه ر و ژیان و ت و هونه س ك  یه خۆی هه  ت به ی تایبه ما ، کات

کی نيه قازانجی تاکيی دژی قازانجی گشتی نه ، زیان ویسته ، به ب مان  وه ئه  م پ
ش چاو ب که  له ناوی قازانجی گشتی  نيا له ته  پ توان ژیانی  س ده ر که هه. داپ

ش به ره تی خۆی به تایبه ك  ته. پ بدا  شه خۆی گه تی خسيه رێ و شه و پ نيا کات
، قازانجی تاکيش به قازانجی تاکيی . ب گشتی دابين ده  قازانجی گشتی دابين ب

وه گه له ته ر له  گه ئه.  یه ندی نيزیکيان هه ڵ قازانجی گشتی پ وانياندا ناکۆکی ب   ن
ش، ئه یار پ ی ب شتی قازانجی تاکيی بۆ قازانجی گ  دا، که ده خلاقی شۆڕشگ

 .چ بکا ملکه
ته رکی گران و دژوار ده زاران ئه هه  وه کاری شۆڕش و بزووتنه    بتوانين   وه ، بۆ ئه وه گر
نين و ک سه بات هه کانی خــــه یدانه واوی بارودۆخی مه ته م و کـــــوڕی هـــــنگ
تی جۆراوجۆر به  به  ینه ڕوونی بخه  کانی به یه وه رچاو باب ر  سه چارهکی دروست  یه ش
ویسته بکه تی  یه ی ئاموزش و زانياری سياسی و کۆمه ری پله سه  بۆ بردنه  ین، پ

انه بکۆشين شۆڕشگ به  نيا به ته. ی خۆمان، ت ه م ئه ج بوونی ئه ج توانين  ده  س
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ی خۆمان پته ی ئه بناخه گا و  بدهی پ ره ین و په و بکه خلاقی شۆڕشگ ین و ج
زین یه خشی کۆمه نه گه ڕاده. تی خۆمان بپار رز  یشتنی سياسی خۆمان به ی ت
ردراو له  و ئه  وه ینه که کی به  واوی و به ته  به  وه، ن حيزبه لایه رکی پ سپ کوپ   ڕ

به  وه کرده ویسته ج بکه ج ر بين و  ی دروستمان هه وه ی کرده وه بۆ ئه  ین، پ ، ف ب
کوو  مرۆڤ بکا، به  ت به ، ناتوان خزمه نی وشهر کرد به موتا و له. ین موتا بکه
ویسته وه  به  پ ی که یه ش ری ده وه بتوانی ئه  ک موتا بک رج  مهلو ڵ هه گه بی، له ی ف

ی و بهدۆخوو بار کی بخ وه  دا ڕ وه که  و بارودۆخه باری ئه ی له ش ک . رگری کی ل ڕ
شان  ڕووی که ی خۆ به ڵ بارودۆخ و زانيار گه خستنی زانياری له نه سدا ک

زەنخۆازی، نيشانه زلزانی نه. دایيي ردگه ، فه رایييه ی تاکگه وم ی   خۆب خۆشيي و ج
ری وه. ترسيي مه وەب ر وه ب هی کردن  مر و نه ستوردان و ئه کاری ئيداری و ده ک ش
ره ساد، خه رایی، فه ینگه سکی، زه رایی، و بيرته کاردا، تاقمگه  له   له  ویه رجی ب

ڕاندنی کاری حيزب و گه ساد خۆ ده راپ ن لدا وەک  ف   ک له خۆشييه موو نه هه. نو
گاچاره  یه تی هه یه ی کۆمه دا، ڕیشه کۆمه ک له ر نه تی هه ڕه ی بنه و ڕ   خۆشين
وگۆڕی کۆمه کۆمه رینيدا  تييه یه دا، ئا نی ئ کی  ک نه رایی وه تاکگه. ب لای خۆشين
شکه یه کۆمه روەریي وتنه تی و دژی پ موکراسی و دادپ ان .  ، دژی د شۆڕشگ

ویسته وبردنی هه و بۆ له   وه نه خۆیان ل دوورخه  پ   ه، خۆویستی و هه. ن بدهڵ  و ن
ه ک  نی خه دوژمنانی کۆمه  ت به ستی مرۆڤدا خزمه بن ده و له   دوژمنی شۆڕشگ

شمهند واوی کادر و ئه با ته. کا ده گای   ژیانيان له  کانی حيزب، هۆشيارانه رگه ام و پ ڕ
تی  ڕه ندی بنه تمه تایبه  یه مه ئه. ن خت و فيدا بکه لدا به حيزب و گه  ت به خزمه

ی، ئه ی، ئاوایه ئه  یه مه شۆڕشگ کی  ستی حيزب و گه ڕۆح و هه  خلاقی شۆڕشگ ل
، که ی به ئه. کاليش دابين دە وتنی حيزب و گه رکه سه  شۆڕشگ   خلاقی شۆڕشگ

کۆشانی شيلگيرانه هۆی خه ز دەب و گه بات و ت ه خلاقی  ئه. کا ده  شه ، ب
ی وه ، پرشنگدارتر  تر ساف ده رچی فره ، هه شم وایه ردی په ک به شۆڕشگ ب

ك ده. ب ده ی تاک سه  تر له وره توان گه چ شت نانی شۆڕشگ ی  رچاوه باره
، تا بتوان بۆ ڕزگاری گه ختياری و شانازی به نی  ی، بۆ ڕزگاری کۆمه که له ب
ش، بۆ ڕزگاری مرۆڤایه حمه زه وبردنی چه  تی و له تک شی  ی مرۆڤ، به وه وساندنه ن
ن و ئه ده تر وه وره گه  .ن یه ج بگه رکی خۆی به ست ب

  10/5/66زاگروس  
 

                                                                                                        
 ناسين 

کانيتری    ش ستراوەت ب ب وارە، و ب ناچار ب شيک ل بوونی ب ل مرۆڤ، ب
ی یی ه ميش وەندی ه يان پ گ وە و ل ر بوونی ب مرۆڤ، ناو . بوون گ ئ

ژین، مرۆڤ و سرۆشت، هاورەگزن و ه"سرۆشت"بنين توانين ب ن ، ئ ميش شو
ن کتر دادەن ر ی س ی . ل گرێ و گو لی ب وەندیگ کدا، پ ر مرۆڤ ل رەوتی ژیانی ه

دا و و ژینگ وان ئ کانی دیوسر(زۆر ل ن زرێ) شت و مرۆڤ ل . دادەم وەندیگ م پ ئ
رک ل ئورگانيزمی  کانيترەوە پيوەند دەدەن، ه ک مرۆڤ ب سرۆشت و مرۆڤ

وە، ناوی وە رەنگيان دای ش  .ب خۆیان وەدەگرن" زەین"ل
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لی ساکار ل    نيا دەتوان چالاکيگ رەتای کارەوە، ت شی مرۆڤ، ل س ئورگانی ل
ت ب . خۆی نيشان بدا ریزین، نيسب لی زکماکی یان غ ، ک کردەوەگ مان ئ

گوڕ، خۆ نيشان دەدەن لی  ژیانی تاکی مرۆڤ، ب ن رەرای گشت . گوڕانکاریگ س
، ل رەوتی کا مان ردا ئ س م و زۆر گوڕانيان ب ، ک ی دۆخی ژینگ ژدا، ب پ تی در

 .دێ
ت لای   کيش ر ئ ر، س ڵ دەوروب گ شی ئينسان ل رەورووبوونی ئۆرگانيزمی ل ب

وگۆڕی هه ر، به  ئا وە، دەوروب   گۆڕدرێ، مرۆڤ به هۆی کاری ئينسانی ده ردووکيان
نه ر، گه هۆی بزو وه  به) یی ریزه غه(ۆرسک کا و کردەوەی خ ده شه  ری دەوروب ی  ش

ناسين، . ردێ ده) یی ریزه غه  غيره(رجی یان کارکردی ناخۆرسک  ی مه وه کاردانه
 . یه یانه وه  م کار و کاردانه ئاکامی ئه

 
 :کانی ناسين قۆناخه

ی هه    ، پل ی کردن  ناسين، خاوەن دوو پل ژیی ) حسی(ست پ ی ژیرب و پل
ی ناسينی ح  له). منطقی( نهپل گای   له) محيط(  کانی ژینگه  -ره سی بزو ڕ

ن داده سه  له) حواس(کان  سته هه ش شو ن ر ئۆرگانيسمی ل نه. ن ،  ری ژینگه بزو
رەتاوە، به  وه ل س م ده  ی ناڕوون له ش وە و ب شکدا رەنگ دەدات " گوترێ م

ستکردن وه  پاشان به". ه ت ئيدراك، وا ی دیاریکراو ده ش رك  ده  تهردێ و دەب
کی بچوک  ئينسان به . کرێ ده نی  دیاردەی ند لای ) جزئی(هۆی ئيدراك، ل چ

نه  ئيدراك به. ئاگادار دەب  ، به ین ده به ، له  وه ره ری ده پسانی بزو م  چ
نه ته و ده واری ئه شو وه  ب ه زه. ینی كی زه یه هۆی بوونی شک و ش کان،   شک ینيي

ی بزو  ر به گه ئه وه به   کانی  ژینگه ره نهپ ی خۆیان سه ی ئه ش ،  وه ڵ بدەنه رهه س
وە به  نان وە،  رهه ڵ ڕوخساری گۆڕدراو سه گه ر له گه ست دێ و ئه ده وەبير ه ڵ بدەن

ش دێ) تخيل(خياڵ   .پ
ميش له   ر دەرک کراوەکاندا و هه   ئورگانيسم، ه رانب ری  رامبه به ها له  روه ب

وه خۆی نيشان ده  له  وه ینی، کاردانه کانی زه نيگاره گرێ ک  خۆی ده ك به  یه دا و ش
 .ی عورفدا، ناوی دەروونناسی عاتيفه  له
ژیی   له   ی ناسينی ژیرب وه دا، ئيدراكه)منطقی(پل ینی  كانی زه کان یان شک و ش
نه  که ڵ  گه رەورووبوون له هۆی به ن، به  وه ره ری ئاشکرای  جوزئی دنيای ده نو

شتری زەینی، هه ئيدراكات یان نيگاره ن ندی ده به نگاندن  و رده سه کانی پ .  کر
زە تایبه ین  به  کان له ئيدراك یان نيگاره) ئيستثنائی(نی  گمه ده تی و به  دوایی رەگ

زی ئه ده ی و گرنگی ئه چن و رەگ داری خۆ دەنوین س وەی ناوەند م   له.  و،  ب ش
ك له هی یه  تایی که ره ی چوكی سه ان نيگارهئاکامدا، ئيدراك ی و   کانه ڕوونه  دیارده  ك

ش، قووڵ دەب و  یان ئيدراكه  به یاری نيگاره  و شته، تی ئه ڕوومه  له  بریتيه کانی پ
رە، له  ره به کی گشتيدا خۆی ده  ب ر ناو ن و ئه ژ وه نو   و شته ڕۆکی ئه ساس و ن

ده  ئيدراك و نيگاره، .و، نيشان دەدا ك ئه یان  وه ، پ م رەوت ڕکردنی ئ پ گوترێ  دوای ت
مک مه" رەورووبوون و په" فهوم یان چ کان، ئه ره له  ب مک ی  گرتنی چ و جار  ل پل

مدا، حوکم و له ک حوکم . ست دێ ده به) ئاکام وەرگررتن(دوایيدا ئيستنتاج   ی
وه ری پ ین کی تا ڕاده راگ ی را یه ند ی  وه کۆبوونه  و ئيستنتاج له  ستييك دوور و قوو
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کی گشتيتر به  یشتن به کان و گه جۆراوجۆره  حوکمه ش ناوی  حوکم م دی دێ ئ
ڕیی(  . یه)ئيستقرا یان گوندگ
نانه به  و حوکمه ئه   ک که  ترە به ر کچون شتری  کانی دیکه کمه حو  به  هۆی  ل ی پ
ل ، ئه یانه ینی هه زه ت و ڕه  م هۆیه به. گرێ هر د به  له  و حوکومگ وانی یان  دیق

کی زۆرتر په ت  یدا ده ڕوون  ).قياس(کا و دەب
یشتن له به   ڕیی بریتيي ل گ يه گوندگ لی   م پ   ، به)جزئی(نمود یان دیاردەگ

کی گشتی ، و مک ر   قياس بریتييه  چ مکی گشتی، ب س رگرتنی چ ل وەب
مان له ودا و ئ لی ئ ی و له ر  هه  واتاگ کدا دەوریان ه ك جيا  یه ئيستنتاج

نه   .وە ناکر
نی دیاریکراو به خۆی ده  ناو   گرێ و به دوای ئاکام وەرگرتن، ئورگانيسم لای
ژه   و، به هۆی ئه و به " دەخوازێ" کۆشانی در   کرێ بگوترێ که م بارەدا ده دا، له ده  ت

وان ئه تا و کۆتایی ناسين و ژیانی زه ره سه  وه، کرده ودای ن  . یه م دووانه ینی، م
 

وه  ناسين به ، ناسينی پل ب پل و، ناسينی له  دوو ش  .ناکاو ی
می ناسين     ک ی ی ستی(پل شيت لای )ناسينی ه ک ر ئ ، ب کردەوە س

ژیی ی دووەم واتا ناسينی ژیرب دا، زۆرجار، ل . ناسينی پل م ل ژیانی رۆژان ب
دا م دووپل م، نيوان ئ ک ی ی رەتدا، ناسين ل پل ودا دروست دەب یان ل بن ، م

ڕێ ناپ ڕن. ت ناپ ک ب توندی، ت ، وەک ی ر پل لی ه ، رەوتگ م رەرای ئ . س
جاری وای سۆز یان . ئيدراک، جاری وای درەنگ  و جاری وای زوو، وەدەست دێ
و ف دەک ش عات ، ئيدراک پ ل دەڕوا و جاری وای ، ب پ ف لی ناسين . ێعات رەوتگ

ک  کياندا، راوەستان ک ڕ دەبن و جاری وای ل ی پ کی ت کوپ ، ب ر جاری وای
ش پ ت توان ئاکام وەرگرێ و دوای . د ک، ن ک دوای ئيدراکی دیاردەی ک ی ی وان ل

داریدا، ئاکام وەرگرێ و یان ب کاو ل خ ژ، ل ن کی در ی . ماوەی وان م شيوە ل ب
سک ل باب وگول، ک گر کی ب ت ، رەوت جۆراوجۆرەکانی ناسينی باب ل کدا ب پ ت

دا، توانای  لی دیک تگ ش ل باب وان رکردنی، ل ڕبکا و بگات ب چارەس پ ت
ب م کارەی ن نجامدانی ئ  ...ئ

ن چ ئاکامی دوایی،  ناسينی له    کی ب دەگم ناکاو چ هۆگری توندکارکردن
، ل  شتر ب لی پ امانگ رجۆ تي وە، پ وان ی ئ کی ) معجزە(روانگ بينن، کردەوەی

ن وه به. رەوشت شک يان وای ناسين دوو ش ک، پ هۆشياریی و :  یه م جۆرە خ
وە کان و . تيشکدان ستکردن ، ناسينی هۆشيی ئاکامی ه مان ب گومانی ئ

کاو  له  ئيدراكات و ئاکام وەرگرتن کی ل ن وە ناسين يهانی ج  و ناسينی تيشکدان
ستکردن دوورە دەست . ه گيریی، ب ندەگيکردن یان گۆش تی ب نيا ب یارم و ت

م جياوازیي . دێ ، ب ی ک ل ناسينی پل ب پل ن کاو، لای وە، ناسينی ل ن خاف ل
کان و ئاکامی  کيي ش وان پ ڕ دەب یان ل ن ل تيپ و، ب پ کی ئ ش لی پ گ ک پل

ودا دروست دە ودا، م  .بدوایی ئ
 

فی یناسين  .ئيدراكی و ناسينی عات
فيي هه    زی ئيدراكی و عات ک، خاوەن دوو رەگ وە ناسين، .   ر ناسين ر ئ ب ل

رەورووبوونی ئورگانيسم و ژینگه ک  ناچاری هه  ، به یه ئاکامی ب ردووکيان ل پ

دا،
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نانيدا دەوریان هه کان،  ره ده   دیارده  م له هه.  یه ه   م له دا و هه ر ده به خه وەیي
قين  وه نگدانه ئيدراك، ڕه. کانی بارودۆخی دەروونی دیارده ) واقعيت(ی ڕاست

فه  یه وه ره ده ر ئيدراكدا دروست ده وه کاردانه  له  و عات رانب   مه ئه. ب ی ئينسان له ب
شی مرۆڤ نيشانه  . ی زیندووبوون و ئاکتيڤبوونی ئورگانيسم ل

فه   لی زەینی مرۆڤيی، کان، نيشان دەدە عـات وەندیگ ن ک زەین، ناچالاک ني و پ
ن ک نا لی مردوو و ماشينی، پ گ وە، . ل وین ک ر ئيدراک ر ه رانب ئورگانيسم ل ب

ف دەست و ملان دەب ڵ عات گ م دژکردەوە، ل  .دژکردەوە نيشان دەدا و ب
ری په   ن ، ک راگ ف وان ئورگانيسم و ژ ندی تازه یوه عات وه  ئيدراكه  ، به یه ینگهی ن
نه  ئيدراك، واته. وه ته ستراوه به  وەی بزو ميش   وه ره ری ده رەنگدان ل زەیندا، ه

فه گه له نه رامبه به  دژکردەوەی ئورگانيسم له  واته  ڵ عات وەن وه ره ری ده ری بزو : ، پيک
ولا، ل ئورگانيسمدا، گوڕانکاری ملاوئ وەی ئيدراک دەکرێ، ب ئ ن ئ ک د ک پ ل گ

وە ف شيت لای عات ک ر ئ ، ب . و س یدا دەب دا پ م ف ک ل ئ و عات ئ
ک دای ڵ ئيدراک گ ولا، ل ملاوئ م ئيدراکی و . ئ ک ناسين ه ری ک وابوو ل س

فيي م عات لی جۆراوجۆردا، جياوازە. ه تگ م دووان ل باب وەندی ئ نيا پ ک . ت جار
ر ئيدراکد ف ب س وانعات ج د ل . ا زاڵ دەب و جاری وای ب پ ی س ف عات

دەری ئيدراکی، بۆ  ف ک دوور ب ل دن و عات ، چونک ئ دا، ل ئارادا ني س
یشتن ناب گ واوی. ت ش "دەرەوەیی"یان " پاقژ" ئيدراکی ب ت یش، هيچکات پ

ڵ ئ گ کی دەرەوەیی ل دەر ش، ک دن پ ت ورگانيزم نایت، چونک ئيدراک، کاتيک د
گری ن ه ری دابن و شو ن ل س رەورووب و شو ک ناسينی . ب ری ل س

ستيی ژیی، له  ، پتر له)حسی( ه فه گه ناسينی ژیرب که  ڵ عات ، چونک  یه وی هه ت
ياندا  مارۆ دراوە و ل گ کراوی جوزئيدا، گ ستپ لی ه وان دیاردەگ مرۆڤ ل ن

ر بۆی ، ه یوەند دای ميش ل پ کان وەری ه ل ک ل دیاردە جوزئيي و ئيدراکگ  ئ
مک  کدا، چ کاندا، ل کات ف ڵ عات گ ون  ل ک نرخ و ت واتا و ب و پ دەگرێ، بۆ ئ

راوە  و) انتزاعی(داما کانی ئ ف تی عات ختی دەتوانن، ببن باب کان، ب س  .گشتيي
 

وه  )حقيقت(ڕاستی : ری ناسين پ
م   ره وە ناسين، ب ر ئ ب تی  ، چۆنيه دایه ڵ ژینگه گه رەورووبوونی ئينسان له به ی ل

کدا به ر بابه هه س له  ر که ناسينی  هه رەورووبوونی  چۆنيه  به  وه ته ستراوه ت تی ب
و . دا ڵ ژینگه گه له کانی ژیانی خۆی واتا ئ س ب پ تاقيکاریي ر ک م بارەدا ه ل

دا، دەگات پل ڵ ژینگ گ ی ل ل رەورووبوونگ ک ل ناسينب سک . ی ناسينی ک
دەگوترێ  ی داب، پ ک ب پ ی ، "دروست"دەگات پل سيکی دیک ، و ناسينی ک

ک ک ب  ی سن دەکرێ" نادروست"دەگات پل ش ک . یان نازا، پ پ ت روەها د ه
ک  بات بارەت ب ب سک س ی " دروستتر"ناسينی ک کی دیک س ل ناسينی ک

ت و باب بارەت ب  .س
وان ل    ، دەکرێ ناسين پ وێ ک ک لی دروست و نازا و دروستتر، وا دەرئ گ  وش

ک وەرگيراوە. بکرێ ک ک ژە ل ترازووی ی ناسين، ل م وان م ترازووەش ک . بۆ پ ئ
قين"راستی"ناوی  ڵ بوون یان راست گ ، دەقاودەقبوونی ناسين ل و ناسين . ی ئ

وەی بوون ڵ چوارچ گ سنیک دەقاودەق ب ل ک . ی"راستی"، شياوی پ ناسين

گ
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، ناسينی  ر بۆی . یان دوور ل راستيي" نازا"ک ل راستی دوور ب " راستی"ه
کانی ناسين تيي ک ل چلۆنای ک  .ی

وش دەزانين ک گشت     یی دای" بوون"ئ ميش مرۆڤ ک . ل گوڕانکاری ه
ميش ل گوڕانکاری دای و ژ ، خۆیشی ه ری راستيي ن تی ناس ینگ ک باب

ردا دێ س ، گوڕانی ب ر چرگ ، ه ر و ناسراو، . ناسينی مرۆڤ ن وە ناس ر ئ ب ل
و دووان ک بریتيي ل  وەندی ئ ردووکيان ل گوڕاندان، پ ک "ناسين"ه ر بار ، ل س

، و ل ئاکامدا،  کی " راستی"نامين تيي ، ناتوان چلۆنای سنی ناسين ک پ
قامگير و دیاریکراو  ڕی . بس تایی، ل گ تاه رمان وه ستيی ه روەک ه ه

ردادێ کانيش، گوڕانيان ب س ، راستيي کی . گوڕانکاریدای ر دیاردەی بارەت ب ه س
کيتر دەدا، و  گای خۆی ب راستيي وڕۆک ج ، راستی بوو، ئ وەی دوین ، ئ تاکان

ورەتر کی گ ت راستيي ی، دەب ، سب ورۆ راستيي وەی ئ وا بوو. ئ ، راستی، ک
، و  ریکی ئافراندن ميش خ ، ه قين یی راست ميش ڵ، گوڕانکاری، ه گ هاوڕێ ل

م ئافراندن بيگومان، ل کاتدا، روودەدا ن. ئ رابوردوو و داهاتوو،  : کات خاوەن دوو لای
رەوەی رابـــوردوو و  ی جياک وان داین، بـــ خا وان ئــــ ميش لــــ ن ، ک ه م و ئ

ژین داهــــ ستا"اتوو، دەب تی "ئ ستادا، ب یارم دەکۆشين تا ل کاتی ئ ، و ت
نگاونان،  ر ل ه ین و ب شبينی بک کانی داهاتوو، پ کانی رابوردوو، راستيي راستيي

ین ی بک گای خۆمان ببينين و ساما م بارەدا . ر راستی . خاوەن کات" راستی"ل
يي یا ل و خ کات، پووچ کی چالاک و راستی، بریتيي . ب وەی بوون ل رەنگدان
کردن ش رەوگ کی ب  .رەوت

 
 جۆرەکانی ناسين

ڕەتی، خۆی نيشانداوە  وەی بن ژووی مرۆڤدا، ب دوو ش ک، ل م : ناسينی ریکوپ
ئاکامدا، هه ناسينی زانستی و ناسينی هونه ناسينی   بنه ردووکيان ده ری و ل

  .فی لسه فه
 

  :ناسينی زانستی
سک ل    رک دا ه ل ژینگ گ کان، ل ست تی ه ژیانی خۆیدا، ب یارم

دا ک ل دیاردەکانی  ل وگ و ئيدراک پرژوب ڵ ئ گ نگ ل ، هاوئاه رەوروودەب ب
گا ب  ک، ئ ڕدەکا و تا رادەی پ می ناسين ت ک ی ی ری، وەری دەگرێ، پل دەوروب

ویستی ژیانی ب". بوون"ناسينی  ، ک ئامرازی پ شن و چ کی ل ، ناسين کردەوەی
کی  نی سۆز ش و جوزئيي و خاوەن لای فی(ساکار  و رووک م ) عات زە ب ه ب

ی دووهه ڕکردنی  پل پ ، ب ت وه ئيدراكاتی خۆی به   م، که مرۆڤ دەتوان ی  ش
مک ده ن و ناسينی خۆی قووڵ و په چ ڕاستی نيزیكتر   گرتوو بکاو و به  ره رب

ته کی وەها که. وه ببب .  "زانست"، ناوی  ڕاستييه  ولا نيزیك به ملا و ئه  ئهب  ناسين
قين و  ر راست بوون ب س ی مرۆڤيی، زا کانی دیک ئامانجی زانست وەک چالاکيي

ت یان  ناسينی یاساکانی واقيعيه  زانست واته. ئاسانکاری ل ژیانی مرۆڤدای
قين ت خا. راست شبينی بکا و بب زە ب مرۆڤ دەدا ک پ و، ه ل و ب ئ وەن گ

، گشت  ری تاقيکاریي قين ب وە ناسينی راست ر ئ ب دا زاڵ ب ل قين ر راست س
زراون مای تاقيکاری ورد دام ر بن س کان، ل ژین.  زانست م جۆرە دەتوانين ب : ب

ئائا ئا ل ئ ل
وو
لللللل
دو دو دو ب با،

سستیستی راراس  
ی ماسامساماا
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گای ئه  ت له زانست ناسينی واقيعيه وەدا ني کــ تاقيکاری  زموونه ڕ وه و گومان لـــ
وە یان زانستی، نيا وەی بيرکردن وە، ش م بــــۆن ، بــــ وەیــــ زی ب شيکردن

وان وە ب تاقيکاری ئ ستراوەت ی زانایانيش، ب ف لس ژین. ف ر بۆی دەب ب : ه
گای   له ته  زانست ناسينی واقيعيه ستن  ب فه زموون   ئهڕ  ك یه لسفه ب پشت ب

کدا، دوو لایه ر بابه هه ناسينی مرۆڤ له  نی ئيدراكی و  لایه.  یه یکراوی ههی دیارن ت
فی لایه فی نيشانده دا، لایه ده  ژینگه  ر له به نی ئيدراكی خه لایه. نی عات ری  نی عات

به ناچاری هه  ناسينی زانستی به.  رونی ئۆرگانيسمه بارودۆخی ده ر  ردووکيان ل
کوو لایه ده ، ب ی گرێ،  ئيدراکی پاقژ ني فيشی ه م جۆرە، ناسينی    .نی عات ب

ستيي وە ل ناسينی ه ر ئ ب سه وەزانستی، ل ی ل گ لی  دوورە و  پ مکگ ر چ
راو  ما ز ني)انتزاعی(ه ه وە، ب فيي زراوە، ل باری عات ،  تا . ، دام دەکۆش زانا، ت

شيی،  لی دەروونی و ل تيگ ، دوور ل چلۆنای ریک ب ، خ گا ک دەتوان و ج ئ
ن نگ س کيتر، زانست له .  و بيناس ژینگ ه ی نی  ر لایه سه ب وش
تی واقيعيه ندای گای ئه  ت له گرێ، ناسينی واقيعيه ت پ داده چ   زموون و به ڕ

تی، ب دەست دێ سه  ڵ پ داگرتن له گه ك له یه لسفه پشتيوانی فه ندای . ر چ
،  وه زانست و کرده.  وه گرنه ك ده ڵ ڕاستيدا یه گه دا له وه کرده  ناسينی زانستی له

ویست و ته ک  كن ری یه واوکه پ فی ناسيندا، پيوەندی نی ئيدراکی و عات وان لای ل ن
روەک  ، ه کجۆر ني کان، ی موو زانست بارەت ب ه ، س وەندیي م پ ، و ئ ل ئارادای

کانيتر زیاترە تماتيک، ل زانست کانی م نی ئيدراکی زانست م هيچ . لای ب
ک ن لی زانست تيگ خۆ ل چلۆنای رب فی واتا س نی عات ي ک ب گشتی ل لای

ش، دوور ب کان ک. ئورگانيزمی ل تماتيکيي ت زانست م نان " ئيدراکيترین" ت
ل  گ گومان، ل لی مرۆڤيی و ب کۆشانگ ن، بریتين ل ت م دەدر کان ل ق زانست

ی دا، پيوەندیيان ه م فی ئ کی . ژیانی دەروونی یان عات ر ناسين زانست وەک ه
ردا دێ و ب هۆی  س ی نيازەکانی مرۆڤ، گوڕانی ب ، ل رەوتی کاتدا، ب پ دیک
رفراوانی  ت خاوەن وردەکاری و ب ميش دەب رەکان، ه لی ب زیادبوونی تاقيکاریگ

ژەیی یان خاوەن گوڕانکاریي. زیاتر وا بوو زانست، جۆریک ناسينی ب ر م . ک ب
دا دەقاودەق دەبناسينی زانست قين ل راست گ وا بوو ل . ی ل کردەوەدا، ل ک

 ، ژەیي مان کاتدا ک ر و . راستی و خاوەن نرخ و رەهایه کيتر، زانست تا ئ ی ب وت
،رەهای ل راستييدا دەقاودەق گ  پل ک ل

 :ری ناسينی هونه
، ب   قين ر بۆ وەرگرتنی راست گ ر زانست، گوترا، ئ س ر وەک ل باس ل چين س

نی ئيدراکی ناسين  ر لای س کيتر، پ ل ی ژیی و ب وت ی ناسينی ژیرب پل
رەوڕوو دەبين تيدا ب ندای ڵ چ گ ین ناسينی زانستی و ل ستا . دابگرین، دەگ ئ

ستيدا، که می ناسين واتا ناسينی ه ک ی ی ر ل پل گ ست بکه ئ و ین و  ميك ه
سه فه یان سۆز ر لایه ل ین ناسينی   یان  نی عات تی پ داگرین، دەگ چلۆنای
ک . ری هونه دراوەکان، تا رادەی ما مک ه ستن ب چ ر وەک زانا ب پشت ب ه

وە، و ب زمانی  ش، جيا دەکات راستی دەروونی ل بارەکانی ئورگانيزمی ل
تی، باسی دەکا، هونه ندای لگيری له   ند، به رمه چ رنيگاره جۆزئيي  سه ش

ک زه  ی دەروونی تا ڕادهینيي قين ردە له یه انی راست دەما  وه ره ڕاستی ده  ك پ   ه
ن زمانی چلۆنایه  و به ر بۆی له. تی رایدەگ زمی  کاری هونه  ه ریدا ن

ۆۆڤ
ت  دەب دەب
ژ

مممرمرۆمرمرۆرۆمرۆڤمرۆڤ
ايادیياندیيان

 ل ل
وەيوەن

تت
ل نن
ت تنان

یی
ناننان
 لا لای
نن
لای
ننننا

ت مم
 لا لا لای
یی م م

ل لی

 س
انیانی
، س ،ي ي

کاکا
 س

اااا



م  ره کانی                                        کۆب م ره شک ل ب  ینیسورەشاد حب

www.helwist.com  42

ی دەروونی پتر له قين ی ده  ڕاست قين گای سه  وه، ره یاساکانی ڕاست ، و ب  رنجه ج
وە ل کاری زانستيدا، را ی ئ وان چ ی پ قين ی دەرەوەیی، زیاتر ل راست قين ست

ردادەگيردرێ  .ناوەوە، پ ل س
، خاوەن هونه   سن م پ رەرای ئ ك زانا ل پرسوجۆی ناسينی  ر وه ر، هه س

ر  بوون ب س جگ ل زا وە، ب قين دای و ب پسان ڵ راست گ دەقاودەق ل
ی ني کی دیک دا، ئامانج قين ری وەک . راست ناسينی زانستی، ناسينی هون

ویستی به ریش،  رەنگ و بۆی  یه زموون هه ئه  پ کانی خاوەن هون ، و تاقيکاریي
ی وەیان ه فی ئ لس ی ف ناس بک.  زەمين ر ئاوەها پ : ل ئاکامدا دەتوانين، هون

ک له  هونه گای ئه  ، له ناسينی ڕاستييه ر، جۆر وە و به ڕ ستن ب   زموون پشت ب
داگرتن لهك و  یه لسفه فه   .تی ر چلۆنایه سه  پ
ویستی و ئيمکانی ژیانی ئينسان  لومه ڵ هه گه ك زانست له روه ر، هه هونه   رج و پ
وگۆڕکردنی ژینگه  دا به وه کرده  ئينسان له. گۆڕدرێ ده ن  ده  زایی به شاره  ئا ست د

ك دێ سه و، به  ناسينی ئه  و به وگۆڕپ  .ر خۆیشيدا، ئا
وی عات   ستن روەک ب ، ه کسان ني رەکاندا ی وە، ل گشت هون ف ب ئيدراک

رەکانی دی زۆرترە فی موسيقا، ل هۆن نی عات ک . لای ر گومان هيچ هون م ب ب
کيش  روەها زانست ب و ه گان ی دەرەوەیی، ب قين رە ل راست کس ، ک ی ني

ت موسيق نان رێ، ت ن يک ن وا ی دەروونی ه ، ک ل راستقين فيترین، ني ا ک عات
کی دەروونيي و ناچار  شدا، هۆی ل ئورگانی ل گ وەندی ل ، خۆی ل پ رەکان هۆن

ی وەندی ه ی دەرەوەیيدا، پ قين ڵ راست گ دا قووڵ یان . ل د ل س ری س هون
شيی ک ل دەروونی  ک ل چالاکی ل وێ، فرمۆل ر دەسک گ دەروونی، ئ

م وە، روو دەدا و هيچکات بۆ ئ ش داپاقژ یان .  ئاشکرا نابل د ل س زانستی س
شان ک ب هيچ  ر لی پ گ ک ل جموجۆ نگيي ، هاوس ب ر ه گ دەرەوەیيش ئ

م تی سۆزی ئ ت باب ، بب وە ناتوان  .ش
ردا    س ڵ بارودۆخی ژیانی مرۆڤ، گوڕانی ب گ نگ ل ر وەک زانست، هاوئاه هون

کدا، ناسينيکی تازە ب ر کات ندێ و ل ه م د ش ب نۆرەی . ره م ناسين ئ
شيت لای گوڕانکاری  ک ر ئ کی تازەی کردەوەیی دەخوازێ و س رج لوم خۆی، ه

وە تيي ی گوڕن، زانا ل . ژیانی کۆم قين ئ ردووکيان راست ر و زانا، ه خاوەن هون
وە ت دۆز ی دەرەوەیی ئ قين قين دەروونی، راست ر تيشکی راست ر . ژ خاوەن هون

تل  ی دەروونی دەناس قين ی دەروەیيدا، راست قين ر تيشکی راست . ژ
ری راستين ردووکيان، دۆزین ندۆزی راستی زانسی، : ه ت شو و ک کيک ئ ی

ری یان جوانيي ویتر خوازیاری راستی هون  .ئ
یناس و ل ئاکامی    دا، ئ نانی گوڕانکاری ل ژینگ که مرۆڤ، ب کردەوە، ب پ

ردا دێناسينيدا، خۆیش س کی تازەوە، . ی گوڕانی ب امان رک گوڕا، ب ت ه
لی تازە  ن و ب ناسينگ ک د لی نوێ پ ودا گوڕانکاریگ شوازی ل ژینگ دەکا، و ل پ

ردا دێ س شی گوڕانی ب کيتر، خۆ  ...دەگا و جار
اماندا، که  ر له هونه   ر  سایه جيهانی ت ن کات خاوەن   ) ئينسان(تی ناس ئ

تی ناسين چوارچ کی چالاک  و ل دنيای کردەوەدا، باب ی (وەی قين ژینگ یان راست
ک دەکا)دەرەوەی زەین کوپ   .، ر

ودۆخرودۆخ اا
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اماندا ، که  له: زانست   ته ده  وه کرده  به) فاعل(ر  تی کارکه سایه دنيای ت ن ر   ه ژ
کی ئيدراكی و له وەی كخراوی ئيدراكی  وه دنيای کرده  چوارچ ر   دا، ڕ س تی ب باب

ن سه ، داده) وه ره ڕاستی ده(  کردەودا رەدای ک . پ ر ل نگی زانست و هون هاوئاه
تی ناسين مان باب تی کردەوە، ه رە و باب ن مان ناس ری کردەوە، ه م . بک ئ

ری  گ ر، ، ئ ی زانست و هون نگيي ش دەکا" بوون"هاوئاه شک ف پ لس  ...ب ف
 

 فی لسه ناسينی فه
ک لهموو ئ هه   وە که هۆی کۆمه  وتی ژیاندا، به ڕه  ينسان ل   به  ك ئيدراكات و سۆزگ
، دەبيت خاوه ده ن کی گشتی ستيان د واوی  له ته  بریتيه  که  نی بۆچوون

نه ، ده گشتييه  م بۆچوونه ئه. کانی ناس ين فه ، یان جيهانی بينيي .  یه لسفه کرێ ب
ک ل وەی کردن واش ، چ ف لس ی ف ی یونانیوش ، ب (philosophia) وش

ویستی" واتای م وش ل واتای کۆی "زانست خۆش ژووی زانستدا، ئ م ل م ، ب
کی  ک، ک ک یان دەورەی گای ک یان کۆم سک یان گروپ کانی ک زانياریي

وەرگيراوە  .ل
هه  سه ر که هه   ک یان فه یهه وێ و چ نه چ ب وان   یه ههكی  یه لسفه وێ، بۆ خۆی ت

و به فه لسه تی فه و چۆنيه و  زایی و ناسينی ئه تی شاره چۆنيه  به  وه ته ستراوه ی ئ
س  وە، یان شاره بارۆدۆخی ژیانی ئه  به  وه ته ستراوه ك به ر یه یان ل س زایی  و ک

ر راستی . و فی ئه لسه فه س ردە ل موزۆر، پ ک، ک ر جۆرە ناسين وە ه ر ئ ب ل
وە دەدات ل. ه کف س تا رادەی ر ک ی ه ف رەرای . راست یا دروست س س

کان، هی فيلسوفان ف لس ، ب کردەوە، دروسترین ف مان ژووی . گشت ئ ل م
نگاندووە و جيهان  س کانی خۆیان ب وردی ه سان ک زانياریي و ک تيدا، ئ مرۆڤای

زراندووە، ب لی راست دام ر پشتی ناسينگ س ت بينی خــــۆیان، لــــ وون
ککردن و گشتيکردنی ". فيلسوف" کوپ ، بریتيي ل ر ميش ل، ه کاری فيلسوفگ

بووەکان ریي ه شتردا، . زانياریي زانستی و هون م جياوازیي ک ل رۆژگارەکانی پ ب
کان و  رکی زانست کوو ب کردەوە ئ و کارەی دەکرد، ب نيا ئ ک ت ، ن ف لس ف

ر شانی خۆی و  خست س ری ئ ی دروست دەکردهون ف لس م دوای .  ف ب
رخی رینسانس زان(چ رفراوانتر بوو و پسپۆڕی )هۆر ی ئورووپا، داوینی ناسين، ب

نيا  دواوە، ت وەب خۆ بوون، و ل رب کان س رە، زانست رەب زانستيی هات ئاراوە، ب
ورۆ  روەک ئ وە، ه ر، بـــۆ فيلسوف مای کان و هـــون رکی گشتگرکردنی زانست ئ

کان یان ل ب کان و زانستی زانست رگری زانست ف وەب لس شوو، ف ی پ وان چ  پ
کان ني رەوەی زانست ی که. س و ناسين ستا، ئ فی ئ لس و   له  ناسينی ف ک ت

، ب  كانی زانستی و هونه زایييه و گشتيکردنی شاره) ترکيب(کردنی م ری کاتی ئ
گا و ڕه دەست دێ و بۆ ده ویست وتی کۆمه رکی سروشت و ج ب . ی ئينسانی پ

ب ک ن ی ف لس سک ني ک خاوەن ف ک دەزانين هيچ ک وا بوو ب . جۆر ک
ی  ف لس ک دەتوانين ف ی وە ني ک تاچ پل ت ئ ی گومانی گشتيی، باب وان پيچ
ی خوازراو  ف لس ستين، ف م بدەین و پشتی پ بب خۆمان ب دروست ل ق

ک ک ل دو ی ف لس ، ف رەکانی کاتی ئيم کان و هون وەکانی زانست ایين دۆزین
داب ری ه وە کاریکی ني ک ب پشتيوانی . س جگ ل ، ب رخ م چ فيلسوفی ئ

ن و  ک ب کی گشتی و دروست پ راونين رە جۆراوجۆرەکان، ت کان و هون زانست
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ت هۆی ، بب م هۆی ودا و ب ک هان بدا ک بچن ب دوای جيهانبينی ئ  خ
تی لای  . باشتربوونی ژیانی کۆم

وە گشتيگرە لسه زانستی فه   ر ئ م  روونی و هــــه م ڕاستی ده ، هه فی، لــــ ب
زایی  ری شاره م دابينکه هه  كی دیکه یه واتا  به. گرێ ر ده به یی لــــه  وه ره ڕاستی ده

م  ناسينی هونه ردەگرێ زانستی وه تی و چ. ریيش وەب ندای نی چ تی  لای لۆنای
ک جياده  که ردا ل  . وه گرنه ك ده دا یه لسفه فه  له  وه، بوونه ل زانست و هون

لی راستی دەرەوەیی   لی شتگ ڵ، سرۆشت(ناسينگ زی ) تاک، کۆم ک ب ه
سکن رت و و ب ریژە ب ن، پرژوب م د ره ر ب ، . زانست و هۆن ل م ناسينگ چونک ئ

ژیی کردنی ژیرب تی خيا وەوە و ب یارم ن چوارچ ن و دەخر وەند دەکر ، پ
م دێ ره فی ب لس وکات ناسينی ف ن،  ئ  .گشتگردەکر

نی   نو ک ر ، چونک ل لای ی فی ل ژیانی مرۆڤدا، گرنگی زۆری ه لس ناسينی ف
تی دەکا رای ب ر ر کی دی، زانست و هون لای س . کردەوەی مرۆڤ و ل رک ه

نی ی خۆی، ریگاوشو ف لس پ ف کۆشان  ب رێ و دەس ب ت دەبژ ژیانی خۆی ه
یری دنيا  فی خۆی، س لس ک، ب پ ناسينی ف ر و زانای ر خاوەن هون دەکا و ه

وە م . دەکا و جيهان شيدەکات ک ک ه وشوین فی، وەک ر لس وا بوو ناسينی ف ک
ر و زانا، هان دەدا م خاوەن هون  چارەنووسی ژیانی تاکی ئاسایی، دیاری دەکا و ه

کان پ  وان زانياریي ودای ن روەها م ناسراوەکان و ه ندۆزی، شت ن ون سو بک
وە ن  .بک

  ، ریي لی زانستی و هون می ناسينگ ره مان جۆردا ک خۆی ب ف ل ه لس ف
ش دەبا رەو پ ر ب ش دەچن و . زانست و هون رەوپ رەکان ب روەک زانست و هون ه

ن، گشتگرگ لی تازەدەگ وەگ لی ب دۆزین گ ف لس ویست دەبن، و ف لی تازە پ
رپ راوستانن،  س ریکی ل ل ک خ گ ف نو لس و ف ن، ئ م د ره نوێ، ب
وەدەنن و دەبن هۆی  ناسراو و تازە، پاڵ پ لی ن گ رەو ناوچ رەکان ب زانست و هون

لی نوێ وەگ ر، . دۆزین تی زانا یان خاوەن هون ی تایب ف لس رچ ف وا بوو ه ک
بارتر دەبراستی زی تر و پ وە قوو ری ئ ، ناسينی زانستی یان هون ک  .اتر بپ

 
وه   ر و زانست و هونه  لسفه كانی فه ندیيه پ
می زانست و هونه  فه لسه فه  ره ک که.  ره ب مکه  ر چه سه ل  زانست ناسين

زراوە و لایه کان دام زی هه نی ئيدراکی به گشتيي ک كه هونه.  یه ه   ر، ناسين
مای نيگاره سهل زراوە و لایه  ر بن کان دام زی هه نی عاتفی به جۆزئيي ر  . یه ه هۆن

خات  ی زانست،  زیاتر ل راستی دەرەوەیی، راستی دەروونی، ئ وان ج ب پ
رچاو ت هۆی . ب ب فی تازە، ئ ، چونک ناسينی عات ر پشتيوانی زانست هون

لی تازە گ ف دانی عات ره م دووان ب. س وە ئ ک وەستن و پ وە، پ ک  ی
گادا  ست دوایی، ل کۆم ب ک م ردووکيان ب ی ش دەچن، چونک ه رەوپ ب

روەردە دەبن  .پ
 

وه  :كانی ناسين ش
م  ک  –شيميناسين  –فيزیكناسين  –ی ب گيان  زانستی ماده: زانستی فيزیک -ی
ر ویناسين و ئه زه  .هناسين ست
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 -ناسين) زیست(ژیان  -گياندار  ی تی مادهزانس: زانستی ژیانناسين -دووەم
 .رناسين به گيانله -گياناسين  –شناسين  له

م ي ژووناسين : زانستی مرۆڤيی: تی یه زانستی کۆمه -س  –ئابووریناسين  –م
 .ناسين کۆمه –دەروونناسين 

 
ژینه قۆناخه   :ی زانستی وه کانی تو

وه   لی جۆراوجۆری هه و قۆناخه کارکرد  وه ڕای ئه ره كانی زانستی، سه ش ،   یه گ
ژیين، ئه ك ده ر یه سه له ژه  که  و قۆناخانه کرێ ب ی  وه تا دۆزینه  تاوه ره سه ر له  تو

وێ ئه ڕاستی ده  : یه مانه یپ
ت -1 ، یان ) گریمانه(  ی گۆمانه له گه -3. تایی ره زموونی سه ئه -2.  دیاریکردنی باب
کشف (ی یاسا  وه دۆزینه -5.  شتنی گومانه رین، بۆ داڕ ی بهزموون ئه -4.  رزیی یه فه

ك کردنی بۆچوون یان نه -6). قانون ك و پ  . ریيه زه ڕ
دیتن، تاقيکاری، :  م کارانه له  ، بریتيه شتنی گۆمانه رین، بۆ داره زموونی به ئه  

کردن ) تجزی(شکردن  دابه ت ناس کردن،  ندازه ، ئه)ترکيب(، ئاو گيری، پ
وانه ریی، پ رژم  .، داچنين س

وه   جرەبه  له: تی یه تی زانستی کۆمه كانی تایبه ش وه  دا له قۆناخی ت ك   دوو ش پ
وه. دێ وه ش وه).  مشاهده(ی دیتنی  ی تاقيکاری و ش ی تاقيکاری زۆرتر هی  ش

 . زانستی فيزیك و ژیانناسين و شيمی یه
وه   وه.  شه دوو به  ک  تييه یه تی زانستی کۆمه ی دیتن، تایبه ش وسيفی،  ی ته ش

وه وه. یی گه ی به ش وه.  وخۆیه وسيفی ڕاسته ی ته ش یی  گه ی به ش
ناسی، اقتباسی دوکتورئاریانپور، ل(وخۆیه  ناڕاسته ی کۆم وان زەمين  .)٢٦-١ب

 
 ڵ کۆمــــــــه

ک ل زانست ب گشتی   ش ناسی، ب ک. زانستی کۆم ی زانست، ناسين
ل یـــان  لی دیاریکراوە ب دەست دێ و یـــــاساگ ، ک ب هۆی رەوشگ ک کوپ ر

ن کان رادەگ لی راستين وەندیگ وەی زانستيي. پ م زانست خاوەن چوارچ ل . ئ
لی زانستی دەسنيشان دەکا زراوە و یاساگ لی زانستی دام نگ وشو ر ر . س

س بۆ  ند ک کبوونی دوو یان چ کی دیاریکراو و هاوکاری یان ی یشتن ب ئامانج گ
تيدا،  ی وەرەکانی ژیانی کۆم ڵ پ گ سک ل نگيکردنی ک روەها هاوئاه ه

دەگوترێ  ڵ" پ ڵ کۆم گ ناسی، ئاریانپورل(دا "خۆگونجاندن ل  ).٣٨کۆم
وە     ک مهينان، پ ره ک وەرگرتن ل زمان و ئامرازی ب کان، ب هۆی ک مرۆڤ

ی وەندیيان ه ک دێو ل. پ ڵ پ وەندیي کۆم رفراوان و  کۆمه. م پ ڵ، گرۆپيکی ب
ک هاتووەل له ن ک پ ژخای لی   در کی فراوان ل پياو و ژن ک خاوەن شتگ ک خ

ندین  ن و چ وە هاریکاری دەک ک ژەدان ب ژیان پ وە و در شن و بۆ مان زۆر هاوب
نن ک د کخراو، پ وه ئه. ر ش له  ندیيانه و پ هۆی دابينکردن و  ک به ر شت هه  پ

وەی رهه به ی ژیان رەست نانی ک کان  سته ك ده روه ،  هه م ه رەتایيي و  ی مرۆڤ س
ی بنه ه کۆم كه  و هۆیه ر به یی، هه ما   ر، چون ناچار بوون به سه  برده ژیانيان ده  وه پ

داویستی ژیانی خۆیان دابين و به کۆمه نن، له رهه ڵ پ وه م ب ئينسان   دا که ندیيه م پ
کی کۆمه به گيانله وه.  تييه یه ر یيترین پ ه  ندی که بناخ ب ،  ه ی پشتی کۆمه ب
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وه وه رهه به  كتر له ڵ یه گه له  وانه ندی ئه پ یری مادی و پ ر و ب نانی  خ ندی  م ه
نان که رهه ی به سته ره ڵ که گه وان له ئه  کان شته  ستانه، ره و که هۆی ئه  به  مه
نن رهه به  .م د
وه ها کۆمه روه ك مرۆڤ هه یه سته ڵ و ده کۆمه  ك له ر کۆمه هه   ك  ك پ ندی پ

وه یه  کان به مرۆڤه  ، که هاتووه وە و ل پ ن   که  ڕوونه. ندیدا دەبن كتر نيزیك دەک
وه وگۆڕ و گه  له  ميشه کان، هه تی مرۆڤه یه ندی کۆمه پ ی  وه ، بۆ ئه کردن دایه شه ئا
وه  وێ له بمانه ما و ن وه بن بگه یه ندی کۆمه ڕۆکی پ یاساکانی   ین یان له تی ت

نه نا به ب په ڵ ئاگادار بين، ده کردنی کۆمه شه  جمۆجۆڵ و گه  .ناسی ر کۆمه به  ر
 

 ).:(sociologyسوسيولۆژی(ناسی  کۆمـــــــــه
كدا.  ه کردنی کۆمه شه ناسی زانستی گه کۆمه   نگاندنی  سه و هه  وه نهل

و کۆمه کانی ن ر،  وبه مه ساڵ له ٤٠٧نيزیك  ن که ناسی پ ده ڵ، کۆمه راستين
کردووه ده جيا   کانی دیکه زانسته  له  وه مه هه رخی نۆزده تای چه ره سه  و له  ستی پ
 . وه ته بوو

 :کی ڕوسيا بۆچوونی کوالسکی خه
رەتی ئه: ناسی کۆمه   وگۆڕه سه ، هه زانستهم  کاری بن   نگاندنی ئا

ك دێ، له جۆراوجۆره  ه کۆمه  له  که  كانه تييه یه کۆمه نه ڵ ئه گه کاندا پ ی  وارانانه و شو
وگۆڕانه ئه  که  . یانه ڵ هه ر کۆمه سه له   م ئا

 :بۆچوونی ماکس و ب
 .ارخ تی ده یه كانی کۆمه توان بارە زانستييه ناسی ده نيا کۆمه ته

 :بۆچوونی ئاگوست کونت
كه کۆمه  کی له  به  که  ناسی، زانست کوپ نانی ر ك ه  .کا تی ده دا، یارمه کۆمه  پ
 
 

  :سمال بۆچوونی ئه
كدانه  ناسی، به کۆمه   تی  یه کۆمه) انفعالات(كانی  وه ی کار و کاردانه وه ل
ن ده وه سه ناسی زانستی هه کۆمه. ناس نان و  رهه كانی به ندیيه نگاندنی پ مه

وه یدابوو ب هۆی ئه کانی په وشته خوو و ڕه  . تييانه یه کۆمه  ندیيه و پ
 

 :بۆچوونی دوکتور ئاریانپور
ناسی بریتيه   كدانه  له  کۆم وه تييه یه کۆمه  ی زانستی دیارده وه ل ی  كان، ش

كهاتن و یه وگۆڕه وان و ميکانيزمه كخستنی ئه پ  .تيي کان یه مهکۆ  کانی ئا
 

تی په ژووی کۆمه چۆن  :ناسی یدابوون و م
وه  ر به گه ناسی، ئه کۆمه   ين، هه یه ش یدابوونی  ڵ په گه ر له كی ساکاریش ب

، به ب هه كاندا ده تایييه ره سه  ه کۆمه ك، سه م  وه بوو ب تا  ره ك زانست
شتر گوترا، ده روه هه   لسفه، فه  له  شک بووه به  ناسی که کۆمه ته گه ك پ بۆ   وه ڕ
ی  ده تایی سه ره م و سه ژدیه ی هه ده ئاخر و ئۆخری سه  ر که وبه مه ساڵ له 400

ژه ستی پایه ر ده سه م له  نۆزدیه كی سه رانی  وه داڕ هۆی . یدا بوو خۆ په ربه ك زانست

ک ری ری ر نانینانی

ننننننستيستستيييتييه

هه هه کۆمکۆمهمهڵ مهڵڵ
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وایی و  ریكکرد، ناڕه خه  وه تييه یه سائيلی کۆمه مه  ک خۆیان به خه  که  وه ئه
. کرد وج ده يان ئه ك بارۆدۆخی کۆمه یه سته ده. ڵ بوو كانی کۆمه باریيه ناله
كده ك دۆخی کۆمه یه سته ده کيان  نی خه یان دەگرت و لایه خنه و ڕه  وه دایه يان ل
 .گرت ده
وگۆڕه  به    کانی جۆراوجۆره  تييه یه کۆمه هۆی ئا رخ  کان، دنيای تاریکی چ

وه ڵ رۆژ  گه کردنی رۆژ له شه تازەبوون و گه  به  ڕووخا و جيهانی که)  ميانه(ڕاست  ن
ك هات یه باوەڕی هه وگۆڕه ئه. ، پ ر  وبه مه ساڵ له 400  ک باسکرا له روه هه  م ئا

وه  تی له یه ی کۆمه له سه مه ر  به  یاندایه لسفی ده کانی فه ی نيزامه چوارچ
كدانه زموون  ئه  کرێ له ده  یه، له سه م مه ی ئه بۆ چاره  رکيان کرد که ده  ره به  ره به  وه ل
وه وەرەی  کۆمه  بوو به  رگيرێ که ك وه كانی زانستی  که و ش ناسی و بوو ب ت

کانی دیک تيي ی  . زانست کۆم
ت له کۆمه  وی  نسه را كی فه هۆی زانایه  م به هه رنی نۆزده قه  ناسی، ب روا
نت، دامهئ نت له  ك که م بيروڕایه به. زرا اگوست ک ناسی بووی،  کۆمه  ئوگوست ک
كدانه  بوو، چون له واوی زانستی نه ته  به   زموونی زانستی دیارده و ئه  وه باتی ل

ژوویی وەی ئه  نيا به كان ته تييه یه کۆمه -م کرد  ریك ده خۆی خه  یه هه  که  وه شيکردن
ژینه وڕۆکی دیارده  له  هو و ل تو كه کاری هه  کان که ن پاراست،  ، خۆی ده ر زانست
 : ش داناوه س به  ناسی به ناوبراو، کۆمه

ت، کۆمه  ی راوەستاو که کۆمه  -1 ردا نا س اوه ی چينایه گوڕانی ب كداب  -2.  تی ل
 .ی چالاک کۆمه -3. ی سست کۆمه

 
نت له  -2 ی   ئاگوست ک وکردنه  بهزایينی  1842سا ی  لسفه ی فه وره ی ده وه ب

لماندنی، سه  . زراوه زموون دامه ر ئه سه  له  یاند که ناسی ڕاگه خۆیی کۆمه ربه س
ربرت  -3  نسر، فيلسوفی ئينگليسی له ه مين به1876  سپ ک ژینه ، ی ی  وه رگی تو

کانی کۆمه وره گه وکرده ی خۆی بناخ کردنی  هش بۆچوونی گه  به.  وه ناسی ب
ی دا که هه  وه م باره بوو و له ڕی هه تی باوه یه سروشت و کۆمه زایی  ڵ شاره گه له  و

وم جۆراوجۆره وه ته ی نه باره  له  رین که تی به یه کۆمه ستی  ده  کانی جيهان به ، ق
ناوه بيروڕای گه ن تی  بچه یه کردنی کۆمه شه ه  .سپ

ستری ئه 4- ی  مریکای له ل بی کۆمه 1882 سا ) پۆیا(ناسی چالاک  کت
وکرده ی ناسين  ت به سته ئازادی، ده.  وه دیناميكسوسيولوژی ب  .پ

 
ی  وه کردن و دۆزینه شه رحی گه شه  و به  وه کردنييه شه وتی گه ڕه  ناسی له کۆمه

وه  دا له مه رده و سه م له ، به کاربووه ست به و ده یاساکانی ئه ك چوارچ ك ی ڕ وپ
ی  کردنی مه) منظم( س ش  چووه چی تر نه..... فاهيمی ئ  .پ
وتی  ها س ڕه روه تی و هه یه م س ڕووداوی گرنگی کۆمه هه رنی نۆزده قه  له
ناسی زانستی  دانی کۆمه رهه سه  زایی به ، شاره)معرفتی(ی فيکری  وره گه

و جه  اسی زانستی لهن ڕاستيدا کۆمه  له. یاند كی فراوانيان گه تييه یارمه م  ی ئه رگه ن
وگۆڕه  .ر ده هاته  تی و زانستی و فکریيانه یه کۆمه  ئا

 
 :ن مانه تی ئه یه س ڕووداوی گرنگی کۆمه

له
وکردوکرد
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کاری بۆ باشتر بوونی دۆخی ژیانی ئه ند ڕاپه چه-١ کی کر رەنجدەرە  م چينه  ڕین
م بانه هه ی  ورش  1839-1833-1832کانی شارليۆن سا

ئامانجی باشتر بوونی دۆخی   ئينگلستان، که  ی چارتيستی له وه زووتنهب -2 
کارانی ئی  .نگليسی بوو کر

بافه ڕاپه -3  مان، که  کانی سيليزی له ڕینی پارچ کی گه هۆی قه  بووه  ئا و  له  وره یران
ته وان چينه  تييانه یه کۆمه  م ڕووداوه ئه. دا و كانی  ييهت یه کۆمه  بوون ک ناکۆکی ن
وگۆڕه  ك له یه هۆکاری فره  ڕوو، که  جاران خستنه  پتر له كان ڕوون  تييه یه کۆمه  ئا

ته ده  .وە ب
 

ندی وره وتی گه س ڕه  ی بيرم
گل و فویرباخ فره  مان، که ی کلاسيکی ئه لسفه فه - 1 وه  بيروڕای ه ن ڕۆک بوو و  پ

ر س په ل   مه ئه. واری زۆری دانا نهناسی زانستی، شو یدا بوونی کۆمه ل
  :یه که کورته

ی گه  ژووی جمۆجۆ  .ڵ کردنی کۆمه شه م
ناسی  کردنی کۆمه شه وتی گه ی خۆی ڕه نۆره  ئابووری سياسی بریتانيا بـــه -2

 . سامان ئاکامی کاره:   یه که کورته  مه ئه  سميث و ڕیکاردو که ئادام . توندتر کرد
  خنه ڕای ڕه ره سه. بریتانيا و ئاون له   رانسه فه  له  و فوریهڕی سان سيمۆن  بيروباوه -3
کی خه کۆمه  له شنيار بوو، پ يان بۆ کۆمه ی ه كی باشتر دا و داواکاری  یا

به بوونی  ج ی  ، واته)بوون(ج یا  .توپيا ئو -سوسياليزمی خ
 

گه  :ناسی ی زانستی کۆمه پ
که به: زانست مه  له  ش کان وردترتر  هه  که  شه به و ئه.  ناسينی ئ ستی یان راستين

وە بۆ ناسينی   یه سته ره نرخ و خاوەن نرخترین که زموون، به ئه. شی بکات
کان ك له ، هه كانه زانست زمانی ڕاستييه. راستين ماندا  رەوتی زه  ر زانست

ته ده  کا، یاسای تازه ده شه گه شوو قووڵ و به.  وه دۆز   کا و له رینتر ده یاساکانی پ
که کی نوێ به  ت ن ده کردنی یاساکان، بۆچون  .ست د

 
 : كانی زانست ندی یه تمه تایبه

ك که كوپ کی ڕ وه  به  زانست، ناسين ست دێ و یاساکان  ده كانی دیاریکراو به  ش
وه ین کانی ڕاستی یه داره پایه  ندیيه یان پ دا  و کاته ر له ك هه ر یاسایه هه. كانرا دەگ

ی ڕه  به  نرخی ڕاستييه کردی بهکار تر  کا و به ده شه  مان گه وتی زه پ رینتر و قوو
وه ستی به  ب و هه ده  .کا یان ده وانتر به ی ڕه ش
 
 :ناسی نرخی زانستی کۆمه 

ی ڕه سه ناسی له  کۆمه.  یه زمی زانستی هه ناسی نه کۆمه   وش و  ر بنچين
وه ك ڕه هه.  ی زانستييه ش   ناسی له کۆمه.  یه تی خۆی هه وشتی تایبه ر زانست

ژینه ژینه قۆناخه  ی خۆیدا، له وه رەوتی تو ك    ی زانستی خۆیدا به وه کانی تو ند ه
ده لی  جۆراوجۆردا ت گ  .ڕێ په جياوازی  ل پل

 هه، هه ه
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ستن  ب ئه  به  تاوه ره سه  ناسی له کۆمه بوو   زموونه پشت ب لی ه کان و زانياریگ
و گاچارهبۆ دۆزین ک ەی ڕ ت ، ئه داده)  فرضيه(  ، گۆمانه ی باب   م بۆ متمان  له و ده ن

وه  ی خۆی له دروستی یان نادروستی گۆمانه   داته ست ده دا، ده وه ی کرده چوارچ
ت یاسا خاوەن نرخ وه  ئيد کرد ئه ی ته گۆمانه  که زموونه ر ئه گه زموون و ئه ئه .  ،  دەب

که  دوایی له دانی ئه قووڵ و نه ڵ و ت ست دێ و  ده ، بۆچوون به  و یاسایه زم پ
گای کرده  و یاسایانه کان به رینه به  ڕاستييه یندرێ، و ڕ و گوڕانکاری   وه رادەگ

زموون یان تاقيکاری. دا تی نيشان ده یه ستی کۆمه هه ) ئازمایشگای(ئ
ر ئ یه یاسا کۆمه.  ه"ڵ کۆمه"ناسی،  کۆمه کان ل ب سهتي ی  وە ل ر بنچين

گایه  كان تا ئه تييه یه کۆمه  ڕاستين و بۆچوونه ك  كانيه ڵ ڕاستی یه گه له  که  و ج
کانی دیکه  ك یــــاسا و بۆچوونه بگرن،  وه  . یه ، نرخيان هه زانستيي

وە کۆمه  دەست دا ب لی زانستی ئ وە خاوه کۆمه. ناسی یاساگ ر ئ ب ن  ناسی ل
وه ولا،كا نيزام و ش ملاو ئ گات  نی زانستييه، ب ئ ی )کشف(ی  وه دۆزینه  ئ

 .تی یه یاساکانی ژیانی کۆمه
ك له  ند كيان لق و پۆپيي و گيرۆده  تی گشتييه یه یاساکانی کۆمه  ه ند ی  و  ه

نن و ته کی تایبه سته  ده  نيا له سنووری کات و شو وە و گرۆپ ن  .تيدا، دەقاودەق د
 
 

 :ناسی كانی کۆمه ندیيه تمه تایبه
ک ده ک به کات رینایی و سنووری ناسيندا  به  له  دروستی بناسرێ که  کرێ شت

 .ب هه
 :ناسی رینایی کۆمه به
كه: ناسی تی کۆمه بابه ناسی، زانست ته تی ده یه ژیانی کۆمه  له  که  کۆم .  وه کۆ
شدا ژیانی   له: تی یه یانی کۆمهژ.  تييه یه ناسی ژیانی کۆمه تی کۆمه به با  واته پ
ک له یه تی ئينسان، پاشان ژیانی کۆمه یه کۆمه ند م  له. کان ره به گيانله  تی ه
ران ناسی ئينسان و کۆمه کۆمه: یه ناسی هه دوو جۆر کۆمه  وه باره ب  .ناسی گيانل

وه ئهتی ئاکامی  یه ژیانی کۆمه  واته: ناسی ئينسانی تی کۆمه بابه     یه ندیيانه و پ
كه  که کانی ئينسانی پ وه  وه تاک وه. دا ند ده پ هۆی  كان به  تييه یه کۆمه  ندیيه چون پ

وەیان  یان، چه وه دووپات بوونه کی یان چوارچ کوپ ک ر گيربوونيان جۆر سپاندن و ج
كخراوه  تی کۆمه بابه  وه م باره له.  یه هه رکی  ئه.  نهكا تييه یه کۆمه ناسی، ڕ

كخراوه ڕه  له  که  ناسييه کۆمه کچوونی ڕ وگۆڕبوون ت كهاتن و ئا   وتی پ
نی بکه کانی کۆمه جۆراوجۆره دا  سه وێ و یاساکانی زاڵ به ڵ شو ک ر بارودۆخ

ته  . وه بدۆز
 . تی و گشتييه تی تایبه یه ناسی، زانستی کۆمه سنووری کۆمه

ته تی ده یه وتی کۆمه ڕه  كی دیار له یه وهچوارچ  له: تی ناسی تایبه کۆمه .   وه کۆ
نان و دابه رهه به(ك ئابووریناسی،  وه تناسی،  ، سياسه)شکردنی کووتاڵ م ه

کاروباری حکومه وه کاروباری یاسادانان و به  تی رادەگا، حقوقناسی، به ب چوونی  ڕ
نسانی ، بارودۆخی تی یان دەروونناسی ئي یه دەروونناسی کۆمه.  ریک دەب خه

کان له ژینه به  خاته دا ده کۆمه  دەروونی تاک  . وه ر تو
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 :ناسی گشتی کـۆمه
تی کۆمه  لی گشتی کۆمه ناسی تایبه به یارم وه تی، رەوتگ كانی  ندیيه ڵ و پ

كخراوه  يه به  داته تی ده یه کان، ژیانی کۆمه جۆراوجۆره ڕ كۆ کك  وه.  وه ر ل ناسی، خ
ژوون ژووم  . ناسی کۆمه. اسی، زانستی م

کناسی، زانستی ژیانی کۆمه  لی سه  له  تی ئينسانه یه خ گ . تایيدا ره پل
داده به   تييه یه ناسی، زانستی ژیانی کۆمه کۆمه ر  سه گرتن له گشتی و ب پ

كخراوه  ژووناسی، زانستی ژیانی کۆمه. كان تييه یه كۆمه ڕ و به   تييه یه م ی  هش
داگرتن له  ندا ر به سه گشتی و ب پ لی کات و شو  .شگ

نه  وەی شو ندن کناسی، ب خو ژیانی   کان لـــــه تایييه ره کانی ئينسانه سه واره خ
ی ناسينی ڕه هه  ، له  کاندا تایييه ره سه  ه کۆمــه ی )زیست(کردنی ژیان شه وتی گه و

یه ر د تی ئينسان و دوو به کۆم شيی و کۆمه: ەگرێش وەب تی یــــــان  یه ل
 .نگی رهه فــــه

ژووناسی  ی یه  ك به کان یه ه کانی کۆمه تييه یه کۆمه  ڕووداوه: م   ك له یه(ك و به پ
نياندا ده  وان به ی کاتی ئه)ك هاتن دوای یه كان زۆر  تييه یه ڕووداوه کۆمه . ڕێ گه شو

ژووناسی  جۆراوجۆرن، له ژووناسی .  جۆراوجۆره ئاکامدا، م ژووناسی سياسی، م م
ژووناسی زانستی و  یه کۆمه ژووناسی دینی، م ژووناسی ئابووری، م تی، م

ژووناسی هونه  .ری م
نی   رنجدان به ب سه  كان به تييه یه کۆمه  ناسی، ڕووداوه کۆمه    کات و شو
كده ئه نگاندن ده گه و له  وه داته وان، ل س كخراوه هب سته ڵ ه كان  تييه یه کۆمه  ندی ڕ

شبينی یاساکانی گوڕانکاری کۆمه  وه دۆزینه  ، به  .گا گاکان ده و پ
 

 :تی یه وجدانی کۆمه -تی یه بوونی کۆمه
ژووی کۆمه   وه  ڵ به م   لــــه.  کردنی سروشت جياوازه شه گه  رچاو له كی به یه ش

کی خاوه ز ن سروشتدا ه   سروشتدا به  کردن له شه ، گه ر نيهن شعور و ناس
وه به كی خۆبه یه ش وگۆڕ و هيچ بزووتنه ج ده خۆ ج ، هيچ ئا سروشتدا   ك له یه وه ب

كی دیاریکراو نيه  له وه  سروشتدا به  كان له واوی ڕووداوه و ته  ڕووی ئامانج كی  یيه ش
راده ره نيه  یه وهم ش دا به کۆمه  م له به.  یه ب شعور و ناسين و ئ دا مرۆڤ  ، چون ل

راده نی شاره خاوه  ، که یه هه كی دیاریکراو بۆ  ، مرۆڤ ئامانجگه زووه و ئاره  زایی و ئ ل
ن و هه كد   ت بوونی شعور له نانه ته. بگا  زوو و ئامانجه م ئاره به  دا که وڵ ده خۆی پ

ش ب که  که  وه هۆی ئه  دا، بووته کۆمه ک پ ی و   وه ور و بيرکردنهشع  گۆمان
ی ژیانی کۆمه  ، پایه کانه ئامانجه   ، دیاره ڕاست نيه  مه ئه  ، که تييه یه و بناخ
نه شوو،ل( یه  تی خۆی هه واری تایبه شو ناسی پ وان کۆم  .)٧٩-٧٦ب

 
 :بوونی بيروڕای جياواز

وه  جياوازی له   وه  ب به تی، ده یه ی بيروڕای کۆمه ش   ی لهكی گشت یه ش
تهوه تييه یه کۆمه ریيه  رابه نابه مندی له.  كاندا بدۆز ناکۆکی و جياوازی   جياوازی بيرم
کان و تاقم و گروپ و  وه جياوازی بيرکردنه.  دایه کۆمه  رج له لومه هه ی تاک

وان،  رجی ژیانی ئابووری ئه لومه جيـــاوازی هــــه  كان، لــــه تييه یه کۆمه چينه
 .گرێ ده  وهرچا سه

ه
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داویستييه  ئينسان، ناچاره    ژەدان ب ژیانی پ . كانی خۆی دابين بکا مادیيه  بۆ در
داویستييانه ئه کانی  ڵ سروشت و ئينسانه گه له  ن که که مرۆڤ ناچار ده  ی که م پ

وه  دیکه ه پ نی كی دیاریکراو دابمه ندی به. زر داویستی خۆی  مرۆڤ بۆ ج ج کردنی پ
وه  ی له وه یان له   گرێ، یان به رده ك وه ، که یه هه  كی ئاماده یه سروشت به ش

وگۆڕکردنی سروشت یان شتومه ک  رگرتن،  ك وه کی سروشتی ئاماده بۆ که ئا ک
نانی دروست بۆ به رهه ی به سته ره وەردەگرێ، و که ڵ  گه می کاری خۆی، له رهه مه

ته ده  هی دیکه کۆشانانه  ۆرهم ج هۆی ئه به .  وه گۆڕ ت   ی که ت ژیانی ئينسان دەب
واز، به وه خاوەن ش کۆشانانه  م ش بوونی : "ين تی ئينسان ده یه ی بوونی کۆمه ت

کۆشانه  واته". تی یه کۆمه   خۆ له ربه کانی مادی مرۆڤ سه ت
ندیشه(كان وه بيرکردنه ميش خ روه هه. دا کۆمه  و له و بيروڕاکانی ئه)  ئ اوەن ها ه

یه به   مه ئه.  وته ڕه ك و راده ر بيروباوه نی هه ئينسان خاوه  که  و واتای ی  ڕ
ویستی به هه  ك له یه وه بيرکردنه ، پ ك ب نان، واته رهه به  ر قۆناخ به  مه کردنی  ج ج

داویستی خۆی هه ڵ  گه ی نيازی له ر بناغه سه  له  که  ناچاره  م هۆیه به.  یه پ
وه کان و ئينسانه وه. ب ندی هه سروشت پ ی بوونی کۆمه ن تی  یه ڕۆک و بناخ
کۆشانه  مرۆڤ له و که رهه کانی کار و به ت نانی ئ نانی  رهه ئامانجی به  مه م ه

ن ، خۆی ده شتی مادیيه  .نو
رجی  مه  ميشه ، کار، هه وه ته کان جيا بووه ره به دنيای گيانله  هۆی کار، مرۆڤ، له به   
رەتی بوون و  و پایه  یی و سروشتی ژیانی مرۆڤه ميشه ی و ههپساو نه یی بن
تيوری .  ری شعوره تی، دیاریکه یه بوونی کۆمه.  ڵ بووه کردنی کۆمه شه گه

  تی، له یه ستی کۆمه ها  هه روه تی و کردەوەکانی مرۆڤ و هه یه کۆمه
 . دایه رجی مادی ژیانی کۆمه لومه هه

 
 : شه تی مرۆڤ دوو به یه ژیانی کۆمه  
کۆشانه -١ نان و ئابووری که رهه کانی به ت ده  مه  .تی یه گوترێ بوونی کۆمه پ
شعوری . تييه یه ویژدان یان شعوری کۆمه  ، که)وی عنه مه(ژیانی ميناکيی  -2 

كخراوه  یه کۆمه گشتی، ڕ رجی  لومه هه  تی، واته یه ڵ بوونی کۆمه گه له تی ب
  ت له ب و سياسه زهه ، مه لسفه ر و فه زانست و هونه. كدا ر کۆمه ههمادی ل 

کۆشانی مه به گا ده عنه شی ت وەی   گرن و له وی مرۆڤدا ج ا رەنگدان ک ڕاستيدا ت
نانی کۆمه رهه به  . ه مه
ی گه    ،  کاندا نيه ناسين و شعوری ئينسانه  تی له یه کردنی کۆمه شه بناخ
نانی نه رهه کردنی به شه گرتن و گه ره تی یان په یه ی کۆمهبوون  کووله به   ته عمه مه

رخان و ب شعور و ناسينی  یه بوونی کۆمه  به.  كاندایه مادیيه تی دەگوترێ، ژ
 .ڵ رخانی کۆمه گوترێ، سه تی ده یه کۆمه

ی ستيار ر و هه ت، هونه ، سياسه لسفه تيدا، زانست، فه ی مرۆڤایه کۆمه  له  
ر کار و  هه  که  نيه  وه ئه.  یه یان هه وره گه  قشی فره تی، نه ی مرۆڤایه)احساس(

نه ك بزو کۆشان ک  جگه ت کيتر نيه  له  ر بارەت .  قازانجی ئابووری شت ک س امان ت
ژوو ده  به کۆشانی مه زانستی م ڵ  گه له  وی مرۆڤ ب گشتی، گونجاوه عنه ، ت

نانی ئه رهه ی به شه ی گه ڕاده  .و مه
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ـزی بـه ـنان رهه ه  :م ه
کۆشانی به  ی که و شتانه ئه   نانی خۆی له رهه مرۆڤ ت ،  وه کاته ری کۆده سه  م ه

م  رهه شت به  وانه تی ئه یارمه  مرۆڤ به  که  ستانه ره و که واوی ئه ته. تی کارن بابه
، که ن نانن رهه ی به سته ره د ك  سته ره که. م ه هۆی   ئينسان به  که و ئامراز

م  رهه ی به و ئامرازانه  سته ره و که ئه  که  و مرۆڤانه کا و ئه م دروست ده رهه به  وه وانه ئه
نان وه ان ده خه ر ده گه ه زی به ن، پ نانی کۆمه رهه گوترێ ه زی به. ڵ م ه م  رهه ه

نان، دیاریکه وه ه وان کۆمه ری پ ی  شه گه  که  یه تهم وا به.  ڵ و سروشته ندی مادی ن
زه ی گه رهه کانی به ه نان و پل و نيشانده  شه م ه ی زاڵ بوونی مرۆڤ به ئ   ری پل
 .. ر سروشتدایه سه

 
وه نان رهه ندی به پ  :م ه

کاندا، ته ره سه ه  کۆمه  له   کانی کۆمه تایي ندام ك  رجی  وه لومه هه  ڵ به واوی ئ
نانی کۆمه رهه به  ك، له یه ڵ  گه موو له هه  که  یه م واته به. بوون شدار ده تی به یه م ه
وه كتردا به  یه نا م ده رهه ی ژیانيان به سته ره ڵ، که ی کۆمه ش م هی  رهه به. ه
وه  هات، و به م ده رهه به مووان وه تی هه یارمه  مووان بوو و به هه ڵ  ی کۆمه ش
وه که نان هی  رهه ی به سته ره که  بوو که  وه ، هۆی ئه م بواره ئه. گرت رده كيان ل مه
اودا، هه شه ی گه گه کۆمه  مووان بوو، له هه کچ ڵ  کانی کۆمه چينه  ر کام له کردوو و ت
وه  له نانی کۆمه رهه ڵ به گه ندی له پ ن، به  که یدا ده تی په تيدا دۆخی تایبه یه مه

  و دۆخ خۆی ئه. داری رانی کۆیلهو كتردا جياوازن، وەک ده ڵ یه گه له  ك که یه شيوه 
نانی هی چه رهه ی به سته ره مراز و که ئه  که  نه و کۆمه له  که  یه وه ئه ند  مه
تی  م خاوه ر ئه ، هه مه كی که یه سته ده نان که رهه ی به سته ره که) مالکيتی(ندار   مه

وه نيشانده نانه رهه ندی به ری پ نان هی کام یه ههر ی به سته ره که  ، واته م ه ك  م ه
وه  ، له ه کانی کۆمه چينه  له تی که ندی خاوه ڕاستيدا، پ بارەت به  ندار ئامرازی   س
نان له رهه به وه جۆراوجۆره  ه کۆمه  مه ن، ب پ ك د نان یان  رهه ندی به کاندا پ مه

لی به وەندیگ نانی ئه رهه پ ردرێ ده  ه و کۆمه مه وه. ژم ش له رهه ندی به پ نان، پ   مه
دراوی خاوه هه ک، گر وگۆڕو  ر ده ، له هه تييه نداریه  ر شت ژووی دا، ئا کی م وران

ك شتی گونجاو له ڕووداو گه دروست کردنی   له. ن ده ڕووده  ورانه و ده ڵ ئه گه ل
ژوودا، ته ندی و ئابووری به م تی  یه شدارن و بوونی کۆمه واوی هۆکاری بيرم

ی شعوری کۆمهبن  ميشه هه شين  . تييه یه اخ و پ
 

کان یه یـاسـا کۆمه  :تيي
وەی فره   .  یه وه ره می وردی یاساکانی دنيای ده یان که  یاسای زانستی، رەنگدان

راده  خۆ له ربه ها سه روه هه مه  ئ   یاساکانی زانستی به.  یه بوونی هه  و شعوری ئ
وه  : ن ندیيانه تمه م تایبه نی ئه كی گشتی خاوه یه ش

وه -١  م نه  ، بـــه كه ندیيه یــــاسا، خــــۆی جـــــۆرە پ
وه ر پ وه ك، به ندیه ه رەتيي بۆ دۆزینه ندیيه کوو پ كی زانستی ک  ی یاسایه وه كی بن

و دیارده  ب له ده وه  كدا، ب ناخيدا رۆ بچی  و له یه ن ژینه ڕۆکی ئه ن . بکرێ  وه، و تو
وه ندیيه وهیاسا، پ وه كی ن وه ڕۆکی و یان پ وان ن  . کانه ڕۆکه ندی ن

وه -  2 وه كی گشتييه ندیيه یاسا، پ ک چوونی سروشته وه  ك له یه ، یاسا ش  . ك ی
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وه  -٣  ویستی کاری به ولایه ملاوئه كی ب ئه ندیه یاسا، پ نان رهه ، و پ  .مه
جمۆجۆڵ و   وه ڕای ئه ره سه.  یيه گۆڕ و بنچينه پساوە و نه یاسا، ب گشتی نه -٤
وه ی کۆمه شه گه نانه رهه ی به ڵ ش .  کانه لای ئينسانه قه وڵ و ته ئاکامی هه  ، که مه

وه نان به  رهه ی به ش زی ده مه مه سه  دا به کۆمه  له  وه ره هۆی ه ،  دا ناسه ر ئ پ
وە دروست ده  کوو به به وه. ب هۆی مرۆڤ نان رهه ی به ش ميش به مه   ه
ژوویی دیاریکراو به لومه هه کۆشانی ماکيی  واته.  وه ته ستراوه رجی م مرۆڤ ) مادی(ت

ژایی   بۆ ژیان و ژیانی باشتر له ژوودا گه  در ی  شه مرازسازی و گه دەکا، و ئه  شه م
زه ش هه رهه کانی به ه نان، پ ک به مه ژووی کۆمه شه قۆناغی گه  ر شت   وه ه ی م
وه ته ڕوون ده  م جۆره به.  یه دی ههن پ ی  ڕاده  توان له نيا ده ئينسان، ته  که  وه ب
ژوویی، به لومه هه نانی خۆی گه رهه رجی م بدا  شه مه و   شه رچی گه گه ئه. پ

وه وگۆڕی و کامل بوونی ش نان به رهه ی به ئا ،  ست مرۆڤ و بۆ خۆی ده ده  مه ب
م به ر ده  واوی له ته  ب وه  وادا نيه تی ئه هست ژ رجی  لومه هه  به  یه ندی هه و پ
ژوویييه  . وه م

قامگير بووە وه به دۆزینه   کان، ژیانی مرۆڤ س   که  ی یاسا ماکيی یان مادیي
ی یاساکانی عه  ڵ به ی کۆمه شه گه شچووی هه ینی ڕه پ رەوپ دوو جۆر .  یه وتی ب
وه  .وی عنه مادی و ميناکی یان مه ، ماکيی یان یه تی هه یه ندی کۆمه پ

وه   كان  ندیيه پ چه  به) مادی(ئابووریي وه وانه پ ندیی و  ندیيه ی پ كانی بيرم
کان له عنه مه راده ی زه  ده  ڕه  ویي وه ینی و ئ وڵ  ب و ئاکامی هه ست ده ی ئينسان پ
داویستيه   كه لایيه قه و ته وەی دابينکردنی پ به مادیيه بۆ ئ وه. ج ب كان، ج ندی  پ

نان له رهه ئابووری به رخانی ئابووری کۆمه کۆمه  مه ی راستيي دا خۆی ژ كان  ڵ و پل
ن ك د وه  له. پ کدا پ ک جگه عنه مه  ندیيه کات كان و شت رخان بۆ   وی و هزریي ل س

زه شه کانی گه ی قۆناغه وه دۆزینه  له.  نيه  م پایه ئه نان، رهه کانی به ی ه نيا  ته مه
کدانه ی پته پایه ژوویی  یه ك پروسه تی وه یه ی کۆمه شه ی گه وه و بۆ موتا و ل كی م

م پایه نيا پشت به و ته  وه سروشتی ڕوون بووته ژووی  ده  که  یه ستن ب ين م کرێ ب
ه ینی په یاساکانی عه  ئينسانی له  .کا وی ده ی

چه  به  ژوویی، واته  وتی خۆی ده ڕهسروشتدا   له  كه وه  ی ئه وانه پ ویستی م وێ، پ پ
وگۆڕ و گه ر ده هه  له  که  م ڕاستييه ئه ژوویيدا، ئا کی م ب  کردنی دیاریکراو ده شه وران

کۆشانی ئينساندا خۆی ده  نيا له ته  ڕووبدا، که به ت ن و ج مرۆڤ . ب ج ده نو
ژوو رەفتار بکا  توان به ده ویستی م ی پ  .پ

ویستی  وگۆڕی کۆمهپ ژوویی، ئا وه  تی به یه م   که  نيه  وه ی ئه واته  ك به یه هيچ ش
وگۆڕه ئه به خۆبه  م ئا یاره کوو ئه گرێ، به رده ج و سه خۆ و ب مرۆڤ ج   به  م ب

رەتدا به  که  یه وه ی ئه واته ژوویی  ل بن ی م یه ره رەوتی جمۆجۆ وگۆڕ ئاوا  . و ئا
ژوو، سهی زان ریيه زه نه  زه رچاوه ستی م ی  تی له  یه کانی کۆمه ی ه راستين

ته تيدا ده یه کۆمه وه  مه ئه.  وه بي ژوویييه یيه ره زه ڕۆکی نه بناخ و ن   که  ی زانستی م
وه  به ك، عه ش کۆشانی زانایایانه گه کان له ینی بوونی ئالوگۆڕه ی ئۆرگان ی مرۆڤ  ڵ ت

که ژوو ریيه زه هکورتی ن  به. کا ڵ ده ت  :ی زانستی م
وه یه ی کۆمه شه گه-١ وه شه ی گه جه ره ده  ندی به تی پ نانه رهه ی به ی ش   وه م ه

 . یه هه
وه شه گه -٢ ژوویييه رهه كانی به ی ش کی م مک نان، خۆی چ  . م ه
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ینييه یه کردنی کۆمه شه یاساکانی گه -٣ راده  خۆ له ربه و سه  تی ع ی ئينسان  ئ
ڕاندایل  .ق

ميش گه روه هه ت   تی به یه کردنی کۆمه شه ها ه کۆشانی مرۆڤ دەب هۆی ت
واز  .خاوەن ش

 
کانی گه یاسا گشتی و تایبه  :تی یه کردنی کۆمه شه تيي

ڕەتدا، له  م گۆڕانه ئه.  باری گۆڕاندایه  له  وه تی ب پسانه ی مرۆڤایه کۆمه   بن   ل
نه که هه  ڵ به کردنی کۆمه شه جمۆجۆڵ و گه.  کردندایه شه ت گه خزمه ،  زم نيه وت ب

ه ك په کوو ل یاسایه به کردنی  شه یاساکانی گه" ن ، ده م یاسایانه به. کا وی ده ی
ك لاوه  تی له یه کردنی کۆمه شه م یاساکانی گه ، به"تی یه کۆمه كتر  ڵ یه گه له  ب

شتر باسکرا دوو  روه ڵ  هه ساکانی کۆمهگشتی یا  به.  یه جياوازیيان هه ك پ
کان و یاسا تایبه. ن سته ده کان یاسا گشتيي کان و . تيي وان یاسا گشتيي جياوازی ن

کان، گه تایبه ش له یه کردنی کۆمه شه تيي ک له هه  تی پ ی  ڕاده  جياوازی له  ر شت
ژوو وه پسانه نه  ها له روه رفراوانی زاڵ بوون و هه به  . یيدایهی م
یار ده  ڕاده  واوی یاساکان له ته   کی دیاریدا ب ندازە و سنوور م   به. ن ده و ئ

كيان له ند کی به  ه یار ده وره رفراوان و گه سنوور ن واتا ل جمۆجۆڵ و  ده دا ب
 . کردنی مادەدا شه گه
وان یاساکانی گه  له   به  ان، کهیاساک  له  سته و ده تيدا، ئه یه کردنی کۆمه شه ن

وه تی و  یه جۆراوجۆرە کۆمه رچاوگرتنی فۆرماسيونه  خۆ و ب ل به ربه ی سه ش
کان هه ژوویيي ینن، گشتيين رجی  ژیانی کۆمه لومه م نان  رهه به.  ڵ ڕادەگ م ه

رەتی هه لومه و هه  كی گشتييه یاسایه   کا وله ڵ باس ده ستی کۆمه رجی بن
وتی  ڕه  له  وه ولا و ب پسانه ملاوئه یاردەداا، و ب ئهریندا ب سنووریکی  پان و به

رماندەرە ژوودا ف  .م
  

 :تی یه ی کۆمه شه تی گه یاسای تایبه
 : یه ی هه ندیيانه تمه م تایبه ئه

که رجی تایبه لومه هه -1 که یان ده  تی قۆناخ ژوویی دیاری باس ده  وران  .کا م
کی به حه  له -2   .کا دا حوکم ده) محدود( رکورت دد و سنوور

ژووی که) تداوم(  وه ب پسانه -3  . مه ی م
چ ترین نه تی کۆمه که ره حه چاوپ اوی   تی مادیه که ره وعی حه ڵ پ کچ و یاساکانی ت

یان ) تداوم(  وه داری ب پسانه تی پایه یه ی کۆمه شه یه، یاساکانی گه زۆریان هه
 . یه هه

 
کۆشا ژوویی و ت ویستی م  :نی ئينسـانپ

ژوو له ن و ئه لای مرۆڤدا خۆی ده قه وڵ و ته هه  یاساکانی م   یه و شته ر ئه هه  مه نو
ژوویی به رووره زه.  وه کاته یاساکانی سروشتی جيا ده  له  م یاسایانه ئه  که و  تی م
کۆشانه  جۆ له ربه قدیری سه یاناتی ته ره جه  که  نيه  یه واته .  هی کانی ئينسان هه ت
ژوویی ئه رووره فهومی زه کو مه به نانی کۆمه رهه به  که  یه وه تی م ر  هه  ڵ لــــه م ه

ژوویی دیاریکه کی م کۆشانه قۆناخ تی  رووره زه.  یه كانی دیکه تييه یه کۆمه  ری ت
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ژوویی هه کۆشان و هه  له)  همواره(ها  روه م ڵ  رهه لاکانی ئينساندا سه قه وڵ و ته ت
ژوویی رووره ناسينی زه. ن ده ده ژوویی  وه مرۆڤ ئازادی کرده  به......... تی م ی م
مه هه. دا ده ژوو بناسين و ده که ره ختی حه سه  ر کات ئ ژوو   ین ، که رکی که تی م م
گا ده  له کدا ڕ ێ، به چ بوار ولای ده ناسينی ئه  ب ملاوئ   توانين به م شت ب ئ

وین و تهوتی جمۆ ڕه  ئاسانی له ک ژوودا وەر ی م   توانن به کان ده ت ئينسانه نه نا جۆ
ژوو، سه ویستی م نجام بدەن رهه ناسينی پ ئازادی، ) هيگل. (دانی توند تر ئ

ی ده ویستی و راستين  .   رکی پ
 

نان  رهه هۆکاری بـه  :ی سـروشـت رچاوه سـه –م هـ
ناندا، واته رهه به  هۆکاری گرنگ له   ناندا  رهه به  له  ی که و شتانه ئه  م ه م ه
رەتييان هه نه ، سروشت   رمایه ی کار، سه سته ره کار، که  بریتين له  ، که یه قشی بن

 .تی کار یان بابه
وگۆڕ له ویستييه به مه  سروشتدا به  ئا م  رهه كانی ژیان ، به ستی دابينکردنی پ

نانه   مرۆڤ به  گوترێ که ده  و سامانانه به  رمایه وه سه ری ئابووریيه زه نه  له.  ه
نانی سامانی تازه رهه ستی به به مه .  خۆی جۆریک کاره  رمایه، سه. با کار ده به  م ه
که  م جياوازیيه ئه .  دار دایه رمایه ستی سه ر ده به له   وه کۆ بوەته  که  که خۆی کار
تی کار  ر بابه سه له   وه وانه هۆی ئه مرۆڤ به   که  یه و شتانه ی کار، ئه سته ره که

ڕەتی سامان له کار ته. کا کارده نان دایه رهه به  نيا هۆکاری بن  . م ه
 

 :تی و ئابووری یه کانی کۆمه فۆرماسيونه
وه  ك له ، کۆمه كی دیکه یه واته  به.  ندیيه ی ریزبه واته  دا، به وشه  فۆرماسيون، له    ش

وازەکان، قه وه ڵ یه گه له  کان، که و فۆرمه  واره و ش   واته.  یه ندی شياویان هه كتریدا پ
ک ک جۆریک هاو ر دیاردەی دەوترێ  نگی هه ئاهه ه ، پ   له". فۆرماسيون"ب

دیولۆژیکی ده  ناسيدا فۆرماسيون به کۆمه وازی ئابووری، سياسی و ئ وترێ، که  ش
وه ڵ یه گه له   .ب ندی هه كتر پ

ژوو بـــه   نه  م ژووی گــــهی  و شکه شه م کان   وتنی فۆرماسيونه کردن و پ ئابووریي
مکی فۆرماسيونی ئابووری و کۆمه. گيرێ چاو ده به له  ك له تی یه یه چ گرنگترین   ك

 . ناسييه كانی کۆمه دۆزراوه
 
 
 
 

وان کۆمه  :نی ده ی سياسی و مه جياوازی و ناکۆکی ن
مکی کۆمه   رخی   وی تيۆریيهوا ته  نی، له ده ی مه چ   دا به19و  18كانی چ

وه کۆمه  .گوترێ ڵ ده تی کۆمه نداریيه ندی خاوه ك پ
و  زگاکانی سياسی ئه هۆی داموده  ك ناکرێ به تی کۆمه ی شارستانيه ڕاده  

ندرێ ه  کۆمه ته دۆخی سياسی ئه  نيا به ك ته دۆخی کۆمه. رابگ كنادر ،  وه و ل
کان، بهچون بنک و بنيادە س گای ئه  ياسيي خۆیان هۆ بن، ئاکامی   كه وه  ج

ه
، سی، س
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ی کۆمه.  تيين یه کردنی بارودۆخی کۆمه شه گه ت وه ئاو کان،  ی ژیانی ئينسانه ڵ، ش
وه وان چينه پ  .نی ده کورتی ژیانی مه جياوازەکان و به   ندی ن

نه دامه   گایه ناسی زانستی، له رانی کۆمه زر   ڕیشه  که  سپاندوه یان چه وه دا ئه م ڕ
وه رچاوه و سه لی جۆراوجۆری ده ی پ وازگ ه ندی دادوەریی و ش   ب له ت، ده و

ته رجی ژیانی کۆمه لومه هه   مادیيه  رجه لومه م هه ی ئه کۆمه  کرێ به ده.  وه دا بدوزر
ينه".  نی ده ی مه کۆمه"بگوترێ  كۆ كدانه  وه باس و ل نيا به  ته،  ه م کۆمه ی ئه وه و ل

ری هه  گ وە ئ وه نی، کۆمه ده ی مه چون کۆمه.  یه هۆی ئابووری سياسيي ندی  ك پ
وان مرۆڤه  له  که  مادی و ئابووری دیاریيه وە ئابووری  وایه که .  یه کاندا هه ن ، ئ

وه  سياسيي که ينه ئابووری کۆمه  ندی له پ كۆ  .کا ده  وه ڵ، ل
وهواو ناسی زانستی، ته کۆمه وه  نی له ده تی و مه یه ندی کۆمه ی پ ی  ش
كده رهه به ناندا، ل وه  م جۆره به.  وه داته مه وان مرۆڤه  له  ك که ندیيه پ زراوە،  ن کاندا دام
كدانه  له وه ر بناخه سه  دا له وه دوایين ل وه  له.  ندی ئابووریيه ی پ وان پ ندی جياواز و  ن

ه دادوەریی، بنه(  یه دا هه کۆمه  له  جۆراوجۆردا که گرنگترین و ......) یی و  ما
یيترینی ئه وه وانه بناخ نانه رهه ندی به ، پ  . م ه
لی به وەندیگ نان که رهه پ وه ر ئه هه  م ه ، له تييه نداریه ندی خاوه و پ وه  ی ندی  پ

لی به گه له گ رەست وه رهه ڵ ئامراز و ک نان، گرنگترین پ ،  ه ری کۆمهندی ئابوو م ه
لی به به وەندیگ نان، واته رهه م پ م  رهه ی به سته ره که  که"  یه له سه م مه ئه  م ه

يه نان هی ک وه خۆی دیاریکه" ؟ ه ڕاستيدا   له.  تييه یه ی کۆمه كانی دیکه ندیيه ری پ
ی کۆمه  پایه  کرێ بگوترێ که ده لی  ده ی مه و بناخ یوەندیگ نی بریتيي ل پ
کی به هه.  م هينان رهه به ست ب ستی سياسی و  رهه ر گر ب نان ، گر م ه

كخراو له ن که له گه دادوەریی و ڕ كد ن و  ك، ریزبه ر یه سه ڵ خۆی پ كد ک پ ندی
 ."فۆرماسيون"گوترێ  ده  ندیيه ک پ م ریزبه ر ئه هه
وارەی   ب به ، دهتی یه کردنی کۆمه شه کانی گه جۆراوجۆره  بۆ ناسينی قۆناخه    ق

رنج بدرێ یه ئابووری و کۆمه لی به. تی س وەندیگ نان له رهه پ گشتی بوونی   م ه
ی ده  ی که و شته خۆیدا، ئه كدێ، پ وه"گوترێ  پ ". تی یه ندی کۆمه موناسبات و پ

سه وه ر ئه ی هه ر پایه ل نانه رهه به  ندیيه م پ  ی ڵ ڕاده گه ڵ له کۆمه  که  یه م ه
ن ی دیاریدا خۆی ده شه گه  .نو
کن که ها خاوه روه کان، هه فۆرماسيونه    رخان وارەی ئابووری کۆمه  نی س ك  ڵ  وه ق
رچاو دەگيردری ی ئه پایه مکی فۆرماسيونی  یه وته  به. و ل ب كی دیکه، چ
نی ژیانی کۆمه تی، ته یه کۆمه کی دیاری و له  ڵ له واوی دیم نی کرد شه گه  قۆناخ

ژووی خۆیدا، وە کی ئابووری و کۆمه هه. گرێ ر ده به م ی  یه ر فۆرماسيون تی بناخ
زه ننی تایبه مادی و فه نانی تایبه رهه کانی به تی خۆی و ه  . یه تی خۆی هه م ه

کی تازه یدابوونی هه په   م  رهه ی به سته ره یدابوونی که هۆی په  به  ر فۆرماسيون
نانی تازه وگ  ه زهو ئا ت ئاراوە رهه کانی به ۆڕی دۆخی ه نان د زه.  م ه کانی  ه

نان هه رهه به ی هه  دا پایه و کاته ر له م ه کی ئابووری  و بناخ ر فۆرماسيون
تيين کۆمه ک دابنرێ،   شک له ك به واوی  وه ته  وە به م ناکرێ ئه به.  ی فۆرماسيون

زانه چون ئه ن گشتی بوونی فۆرماسيون  جمۆجۆڵ ده  ك توندتر له ریه سه له   م ه  .ک
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وه یه ژیانی کۆمه   ئابووریدا،   نيا له ته  ب بگوترێ که ده.  یه ی جۆراوجۆری هه تی، ش
ته  واته کۆشانی مادی کورت ناکر وه ڵ، کۆمه کوو کۆمه ، به وه ت كه ك پ   وه ندی پ

دراوه وه  گر وترێ  ده  ه م کۆمه ، و به ئابووری، سياسی، دادوەریی و هيتر  دین وەک پ
وه" وانه له  که  ڕوونه". تی یه ندی فۆرماسيونی ئابووری، کۆمه پ امان و  م ن دا ت

کانی دەوری گرنگيان هه یه بيروبۆچوون کۆمه  . یه تيي
ك له   نه یه مهکۆ -کانی ئابووری فۆرماسيونه  ك له ر یه هه  ئيدیولۆژیي ی  تی، ئاو

می ئابووری نيه نی ڕژ نو نيشانده و کاته ر له م هه به.  با ری  دا ئيدیولۆژی ڕ
کۆشانی ئينسانه کۆشانه و له  ت کدا به   ئيدیولۆژی به.  یه دا، دەوری هه م ت ی  بار پ

، ده ژوویی ب داویستی م ویست و پ ته پ کی مادی له  ب ز وان بيری و بيروڕا  ه ی ن
کۆشانی مرۆڤ ببن   له  که  یه خشيان هه ی نه وانه نيا ئه جۆراوجۆردا، ته و ژیان و ت ن

ك له  واره خاوەن قه شکه  بيرواڕاکان له  ب ی وتنی کۆمه پ  .دا دەوریان ه
رج و دۆخی مادی، له  کان به مروڤه   لوم ی ه ی   ونه که كتر ده ڵ یه گه پ ردوون گ

وه رجی مادی و   ی خۆی له نۆره  به  م ئيدیولۆژیيه ، ئه وه يهندی ئيدیولۆژیکي پ لوم ه
ن داده تی ئيدیولۆژی واته. ن ئابووریدا، شو رخاني ندیی و   س کۆشانی بيرم ت

نه وی مرۆڤ، ته عنه مه نی ناچالاکی هه نيا ئاو نو ڵ  رجی ئابووری کۆمه لومه ی با
کۆشانه  کو له به.  نيه نی هه نۆره  هکانی ئابووریدا، ب ت ، واتا یان توند  یه ی خۆی شو

  . کا یان شلی ده
وپ له ڵ، کۆمه کۆمه   وه  ك چ .  نگييه رهه كانی ئابووریدا دوەریی و فه ندیيه پ

نه  ميشه ئيدیولۆژی هه نی ڕاسته ئاو نو می ئابووری نيه ی با کوو  ، به وخۆی ڕژ
زه ئيدئولوژی بگره به نانه رهه به  و ه رج و به  م ه لوم وه ئابووریيانه  و ه ندی  وە پ

ی سه  له  ب که هه بارەت به. دان دابن رهه حا وارەی ئابووری   ئيدیولۆژی س ق
گای سه یه ڵ تا ڕاده کۆمه  . یه خۆی هه ربه ك ڕ

 
کان یه چينه کۆمه  :تيي

م  رهه ی به سته ره بوونی که تی، بوون یان نه نداریيه ساسی جياوازی خاوه هۆی ئه  
نانه و پياو و ژنان که ته.  ه وه  واوی ئ تی  وه ندی خاوه پ   ت به كيان نسبه ك یه ندار

نن رهه ی به سته ره مراز و که ئه ك د ک چين پ ،  ی ب نان ه رجی . م ه لوم ه
رج کۆمه رکه تی هه چينایه لوم ری ه ن  . یه كه تييه یه س ڕاگ

گای هه   م  س له ر که ج نانانی کۆمه رهه ی بهڕژ   و له تيدا، دەوری ئه یه مه
كخراوی کۆمه تی  ڵ، چۆنيه سامانی کۆمه  رگرتنی له ك وه تی کار، دۆخی که یه ڕ
وه و ، هه خلاقی، دەروونی و ئيدیولۆژی ئه سياسی، ئه رجی  لومه هه  ندی به مووی پ

گای نيا له کان ته چينه یه،  وە هه وه تی ئه چينایه ن که  هو ج ك د   کۆم مرۆڤ  پ
بارەت به جۆراوجۆره نان سۆزی جياوازیان  رهه ی به سته ره مراز و که ئه  کان س م ه

 . یه هه
وه   ر  تی که یه ندی کۆمه پ س ی کۆمه  ب ه ی چينایه د   که  كه ، یاسایه تيدا زا

راده ت له ئ و جۆرە  خۆیدا ده  ی چينی خاوەن دەس ،  و ب ن ژراوهنو ای .  داڕ ک ت
يان ده ئه ما و یاسایانه پ كی  مه". ماف"گوترێ  م بن ویست بۆ بوونی  چين رجی پ

وه  ی که سانه و که تی، ئه یه کۆمه ، به ك یه ندی  وه پ ر  هه  م نه كی ئابووریيان ب
وه کی ئابووری پ یيترین و پایه به. ند وه دارترین ئه کوو بناخ نی بوو  ندیيانه و پ

ن
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بارەت به رجی یه لومه هه نان رهه ی به سته ره مراز و که ئه  كسان س ك که.  م ه   چين
نان له رهه ی به سته ره ئامراز و که ، چينی ده  م ه تيدا ب ر دەس ژ .  تداره سته ل

ه ده ندی  وه رژه بۆ پاراستنی قازانج و به  ، که تييه ی چينایه ت ئاکامی کۆمه و
ه هتی د چينایه ك دێ و لی جۆراوجۆر پ ه ده. تگ ، ده ت، هه و رنجی  رچی ب ب س
وه سروشت و   له  وه ، بۆ ڕوون بوونه كی دیکه یه واته به . و بدرێ تی ئه ڕۆکی چينایه ن
وه ينه کان، ده ته ڕۆکی حکومه ن كۆ ست کام چين  ده  له  تانه م حکومه بکرێ، ئه  وه ب ل
 . دایه

ڕی  ناسازگاری و شه  تایی، له ره ی سه ڵ، پاش کۆمه ۆمهی ک شه جمۆجۆڵ و گه 
زه.  ی گرتووه رچاوه تی سه چينایه وان ه ی ن ش نانی تازه رهه کانی به ک و   م ه

لی به وەندیگ نانی کۆن له رهه پ ن تيدا خۆی ده باتی چينایه خه  م ه  .نو
کی دی  ڵ له ی کۆمه شه تی، ئاکامی گه ی چينایه کۆمه  .  اریکراودایهقۆناخ

ش هه ی مرۆڤایه نگی کۆمه رهه کردنی فه شه ووتی گه نگ، ڕه رهه فه ك  تی، پ ر شت
رجی کۆمه لوم ژوویی و گه یه به ه وه  وه وانه کردنی ئه شه تی و م .  یه ندی هه پ

وه نه رهه ندی، هاوکاری فه جۆری پ نی تایبه نگی، ئاو نو وه ندیيه تمه ی با ندی  كانی پ
وارەی کۆمهئاب كخراوی سياسی ئه یه ووری و ق ته م یان ئه تی و ڕ  .ی و و
 

 :ناسی کانی کۆمه شه به
ك له ناسی، یه کۆمه   كخراوه   که  كانه گشتييه  تييه یه کۆمه  زانسته  ك ڕ

ن   هه  رنجدان به کان ب سه تييه یه کۆمه  ن و ل ئاکامدا  سه ده کات و شو ندر نگ
وگۆڕهیاساکا ن ده كان وه تييه یه کۆمه  نی ئا  .ستد

ی ئامانج و بابه  ناسی به کۆمه  وه وش به ت و ڕه پ  :ب شده دابه  یه م ش
وه باری ئامانجی ڕاسته ناسی له  کۆمه  -1 ناسی   کۆمه:  یه وخۆ ک خۆی دوو ش

 .یی وه ناسی کرده بيروڕا و کۆمه
ی دۆز هه  ناسی بيروڕا له کۆمه كخراوه  وه ینهو .  كاندایه تييه یه کۆمه  ی یاساکانی ڕ
گرێ و  رده كوه ناسی بيروڕا که كانی کۆمه شت دۆزراوه  یی له وه ناسی کرده کۆمه
کۆشانی کرده  له تی، شۆڕشی  یه ك چاکسازیی کۆمه تی وه یه یی کۆمه وه ت

 .گيرێ رده كی ل وه تی، که یه کۆمه
ناسی  کۆمه: ب ش ده دابه  شانه م به به.  وه ته ی بابه باره ه ناسی ل کۆمه -٢

یی،  رده روه ناسی په ناسی حقوقی، کۆمه ناسی سياسی، کۆمه ئابووری، کۆمه
سازیی، کۆمه کۆمه ری،  ناسی هونه ناسی ئيداری، کۆمه ناسی پيش
ناسی  ۆمهناسی شار، ک ناسی دینی، کۆمه ناسی ناسين و زانياریی، کۆمه کۆمه

زان، چينه دێ، کۆمه رده... نگی و رهه کان و فه ناسی خ ناسی له  کرێ کۆمه وەب
دەدا  هه  که  وره ناسی گه کۆمه: ش دانراوە دوو به  به  وه ته باری سنووری بابه  و

وە ه کردنی کۆمه شه یاساکانی گه ت ی  که ته بابه  ناسی ورد، که و کۆمه.  کان بدۆز
گا ك له  و ڕه ناسينی ڕ کان سمی ب تيي ی  .گروپ کۆم

ژینه باری ڕه  ناسی له کۆمه -٣ .  یه شی هه ند به وەوە، خۆی چه وش و تو
ژوویی، که کۆمه ژوو، به وته ستکه ده  رگرتن له ك وه که  به  ناسی م   کانی زانستی م
، و کاری کۆمه ریك ده ی یاسا خه وه دۆزینه وه به   نگاندن که سه ڵ هه ب ك  یه ش
وه وە تی ئينسان باس و شی ده یه ندی کۆمه پ  .کات
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ژینه   وه ناسيدا، به کۆمه  له  وه تو وه ، هه له سه دیاری کردنی مه  یه م ش ر،  بژاردنی پ
یاندنی وردی چه ی هۆیه وه لا بۆ دۆزینه قه ڵ و ته گيری، هه نموونه کانی  مکه كان، راگ
وه هۆکاریيهناسی،  باس ل  کۆمه وان دوو شت  له  له  ندیيه ت، ک پ  .باری گۆڕاندا  ن
زی ئينسانی له هۆیه: ناسی ئابووری کۆمه   وه ته ند و چۆنيه باری چه  كانی کار و ه

نان و  رهه مرازی به ، ئه رمایه ی خاو، سه سته ره خشی که ها نه روه هه. کا باس ده م ه
زی به  کار، واته نان و رهه ه نه رکه داهات و ده م ه ر  سه  وان له واری ئه وت و شو

 .کا ڵ باس ده کۆمه
 
یاندن  سه  ر له تی کاریگه یه كانی کۆمه هۆیه: ناسی سياسی کۆمه   ر ئازادی راگ

وگۆڕه وه روه کا و هه تی باس ده یه کانی کۆمه و بيروڕا و ئا وان حکومه ها پ ت و  ندی ن
ه ک، ده خه رباس سته زی دهل و ه ت و گه و جگه. ت دەخات ب وه وه له  ب ی  ش ش

و کۆمه  کاری سياسی له  .کا دا دیاری ده ن
وه كان، یاساکان، به  تييه یه کۆمه  ئامانجه: ناسی مافی کۆمه   بردنی یاسا و  ڕ

نانی گوڕانکاری ل یاسادا به که ویستی پ ی هه  پ   .کا رج ، باس ده لومه پ
سازییناسی  کۆمه   کردنی  شه ر گه سه  ر له تی کاریگه یه كانی کۆمه هۆیه: پيش

نه سازیی و شو  .کا دا باس ده کۆمه  و له واری ئه پيش
وه: ناسی ئيداریی کۆمه   ان و کارکه ندیيه پ وان کارگ كخراوه كانی ن   ران و ڕ

 .کا دا باس ده کۆمه  کان له جۆراوجۆره
شکه سه تی له  یه  كانی کۆمه واری هۆیه نهشو: ری ناسی هونه کۆمه   وتنی  ر پ

نه روه ر و هه هونه شکه سه ر له  واری هونه ها شو  .کا تی باس ده یه وتنی کۆمه ر پ
ها  روه هه. کا ک باس ده باری فکری و ئيدیولۆژیکی خه: ناسی زانياریی کۆمه  

 .کا زایی پسپۆڕی دیاری ده ی شاره ڕاده
نه: دینیناسی  کۆمه  نه روه ڵ، هه ر کۆمه سه واری دین له شو ڵ  واری کۆمه ها شو

سه   .کا ر دین باس ده ل
كهاتنی  شه کان و گه یدابوونی شاره تی په چۆنيه: ناسی شار کۆمه کردن و پ
وه  .کا کان باس ده كانی شاره تييه یه کۆمه ندیيه  پ

وەی  شه گه: ناسی لادێ کۆمه   کان  یه کۆمه -ئابووریکردنی دێ و چوارچ تی لاد
وه باس ده روەها پ وان دانيشتوانی لادێ هه کا، و ه ن سه ده ندی ن  .نگ

زان کۆمه   زان له: ناسی خ کان و  ها قازانجه روه هه. کا دا باس ده کۆمه  نرخی خ
زان بۆ کۆمه گيروگرفته   .کا ڵ باس ده کانی خ

كهاتنی چينه: کان ناسی چينه کۆمه وه پ و ناکۆکی   وه كتره یه  کان به ندی چينه کان، پ
وان چينه بایه و ناته  .کا کان باس ده كانی ن

ندوباری، خورافات،  تی، ب به یه وشتی کۆمه خوو و ڕه: نگی رهه ناسی فه کۆمه  
شيی، لادانه ب نده ها ڕاده روه تی و هه یه کانی کۆمه ب ڵ باس  واری کۆمه ی خو

 .کا ده
 
نه  واته. تی یه ت دەروونناسی کۆمه تایبه روونناسی، به دە  واری ژیانی  ناسينی شو

کان و کاردانه  تی له یه کۆمه رتاک کان له وه س نه ر ئه رامبه به  ی تاک . دا واره و شو
ك له روونناسی یه ده  كی دیکه یه واته  یان به کانی  زانسته  به  که  یه و زانستانه ك

 ک
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يه ده.  ك فيزیولۆژی ، وه اوهوشت ناسر ڕه كۆ ی  كی زانستيانه یه وه روونناسی ل
وه وه روونناسی دۆزینه ئامانجی ده.  وشته ڕه وان دیارده ندیيه ی پ   كانی ن

وه وه ڕاستيشدا دۆزینه  له.  کانه جۆراوجۆره گه ندیيه ی پ یشتن و  كانی و ت
كدانه  ن یان روو کانی ده شه به.  یيه وه كی کرده یه وه ل

 
ناسی له شـه بـه  :مریکا ئه  کانی کـۆم

ناسی له( بووم  -ندی ناسی چه تی، کۆمه یه دەروونناسی کۆمه   گا یان ناوچ   ج
تی،  یه روونناسی کــــۆمه نگی ده رهه ڵ فه کۆمه) ناسی شار و دێ کۆمه
كدانه تناسی، کــــۆمه شميه حــــه ژوو یی، کۆمه وه ناسی ل یی، ناسی م

 .ناسی ی کۆمه لسفه فه
داگرتن لــــه به : تی یه دەروونناسی کۆمه کۆشانه ر لایه سه پ   نی دەروونی ت

لی کۆمه یه کۆمه وەندیگ کانی مرۆڤ، پ كدانه به  داته تی ده یه تيي و   وه ر ل
ژینه وه  تی له یه جۆراوجۆرەکانی ژیانی کۆمه  نه لایه.  وه تو ی دەروونيدا ن ی لایه چوارچ

رچاو ده  له  .گرێ ب
وەیی له  وه لاسایی کردنه  به: ندی ناسی چه کۆمه   ی زانستی فيزیکی و ژینگ

وه وه ندیيه باری چه  رچاو و ئه یه کۆمه  ندیيه ، پ خات ب کان ئ ڵ  گه وان له تيي
تماتيکی باس ده ل و فورمولی م سکردنگ  .کا راسور

کردنی شار و  شه یدابوون و گه ناسی شار و دێ، په ۆمهها ک روه بوومناسی و هه    
وه وان دانيشتوانی باس ده یه کۆمه  ندیيه دێ و پ کانی ن  .کا تيي

کناسين، له  نگی، به رهه ناسی فه کۆمه کانی  نگه رهه ی فه مينه زه  هاندانی خ
ژینه جۆراوجۆره  ومه قه  .کا ده  وه کان تو

کان و گيروگرفته تی هه ی، بابهت یه روونناسی کۆمه ده  کانی  ژاریی و تاوان
ه بنه   .ب ریك ده خۆشی دەروونی خه یی و نه ما

ر حه شيمه حه  هۆی  كان به  تييه مایه رجی که لومه ت و هه شيمه تناسی، ل س
باهه کۆمه  ک که گرنگييه سازیی و نات ش وە ده یه ی پ ين کۆ  .کا تی، ل

كدانه کۆمه   ژینه هو ناسی ل وە تو گری چوارچ کی نه وە یی، یان ه و و  ری به زه ی رب
 . وه ڵ و یاساکانييه ی کۆمه باره قوو له 

ژوویی، واته کۆمه   كدانه  ناسی م ژایکات و  به  ن له که ه ی کۆمه وه ل رینایی و در
 . كانه یاسا گشتييه  وه دۆزینه

یی له قو  چوونه  ناسی،  واته ی کۆمه لسفه فه   کانی  وشه ی ڕه باره و کان و بناخ
كدانه ك کۆمه وه. ناسی کۆمه ژوویی، فه وه ناسی ل فه یی، م وشنناسين و  ڕه  لس

 .زانياریی ناسين
 
 :ناسی ی کۆمه کانی بناخه مکه كان و چه زاراوه  

نان  رهه به    که هه): برودکشن(مه دان ی  هو شتان یان دروستکردنی ئه  بۆ ئاماده  و
ره  سروشتدا به  له  که ی نيازی خۆی  ی ویستی ئينسان نين و ئينسان به  گو پ

وگۆڕیان به ن سه ئا نان له رهه به. ردا د زی .  یه نی هه دا دوو لایه کۆمه  م ه ه
وه رهه به نان و پ نان رهه ندی به م ه  .م ه

لو ههلو  هه
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زه   نان رهه کانی به ه زانه ئه: م ه ویستن و لهم  رهه بۆ به  ن که و ه نان پ   ه
که کان به   گرن که ده  رچاوه سه  وه کار   له  وه کانی خۆیانه سته ره هۆی که ئينسان

 .ن ده نجامی ئه سروشت ئه
وه  نان رهه كانی به ندیيه پ وه ئه: م ه   کان له رەوتی کاری ئينسانه  له  ن که ندیيانه و پ

وان ئه  سروشتدا له كدێ و له ن ی کار و  سته ره شکردنی که تی دابهچۆني  واندا پ
نان له رهه ئاکامی به وانياندا خۆی ده  م ه ن ن  .و

نان هاوبه رهه کانی به نه لایه   تی  هه ش له  م ه ڵ چۆني گ کدا دەمساز ل ر کات
نان دۆخی دیاریکراو به رهه نی به دوولایه   که رجه  لومه م هه ئه. گرێ خۆی ده  م ه

ک یدا بووه په وه شه خستنی به، ر کردنی ش ج ب ی  واره نی قه كانی دوو لایه کانی ج
 . ئابووریيه

وارەی ئابووری  ی ئابووری، ق ت وه  له  بریتيه: ئاو نانی  رهه کانی به ندیيه پ م ه
وان کۆمه  ش له هاوبه ی چۆنيه  به  ك ئينساندا، که ن وه پ یدا  وتۆ په كی ئه یه تی ش

ته  کا، که ده  .ش یدابوونی ئيدیولۆژیکی هاوبه په هۆی  بب
وه مينه ی ئابووری زه واره قه   ك  وه   ، که زگاکانی ئينسانييه ندی فکری و دام و ده ی پ

وه رخان، پ ما و ژ کان، دەخات روو ندی فکری و دام و ده بن  .زگا ئينسانيي
کانی دینی و  ڕه و باوه  لسفه ر، فه زانست، هونه  ك بيروڕا که کۆمه: ئيدیولۆژی  
ته خلاقی ده ئه کان وا  شی ئينسانه و قازانجی ئابووری هاوبه  م بيروڕایانه ئه.  وه گر

. ن وڵ بده کانی خۆیان، هه دی هاتنی بيروڕا و قازانجه بۆ وه  کا، که ل ده
وه  كان به ئيدیولۆژیيه ی پ ك جيا رهه ندی به پ نانيان  ل  . وه بنه ده م ه

رخان   وه  له  بریتيه: ژ زه پ نه رهه کانی به ندی ه وه گه ر  له م ه كانی  ندیيه ڵ پ
نان رهه به  .م ه

رخان وه  له  بریتيه: س  .كان ئينسانييه  زراوه كانی بيروڕا و دامه ندیيه پ
ر حه ته: مودارا  .مول کردنی بيری دژەب

لی زەنجيرەیی  گ رارشی(پل وه): ه كخراوه پ وان ئه ندی ڕ ندامانی  یی ن
كخراوه  . ك یه ڕ

دانی هاوبه هه: چالاکی گروپی کان به یه سته شی ده و ستی  به مه  ك ل ئينسان
ك وه نانی ئامانج  .دی ه
ند  وه  ك له کۆمه: کۆب ز له كی به ندیيه ئينسانن که پ وانياندا هه  ه ەوی   یه ن ی و پ
 .رن رمانده ك فه یه

کار  نگ  به بروزه ست ، زۆر و زه به مه  نيان بهیشت بۆ گه  ن که وانه ئه: گ کۆی ئاژاوه
نن و به  نن سه زۆر ویستی خۆیان ده د  .پ

به: ک نی خه کۆمه ک یان  وساوه شان و چه ب ک یان شار ت شکراوانی و ب كان و ب
 .گوترێ ك، ده یه ناوچه

كخراو کی باشيان هه نه  ك ئينسان که کۆمه: ڕ نی  و خاوه  یه زم و دیسپلين
كن یه رنامه به كوپ كدا هه  و له  كی ڕ ناوی ئامانج  .ن ده وڵ ده پ

کۆ له ر یه سه کار له   له  بریتييه: تی یه وشتی کۆمه خوو و ڕه کی ب وان   کتر کردن ن
وڕه ئينسانه ک که کان و ڕ وانياندا هه  دا له کۆمه  له  سم وه  یه ن فتاریان  ی ڕه و ش

 .كتریدا ڵ یه گه له

دیندیه هه

مم دامو دامه و اوڕا و
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وه ئه: تی یه ی کۆمهنيزام کخراو، بنيات و دامه  له  ی که ندیيه و پ وان ڕ   زراوه ن
ك دێ تييه یه کۆمه  .كاندا پ
كخراوه  گوترێ له ده  ینييانه ینی و زه عه  وشته خوو و ڕه  ه و کۆمه به: نگ رهه فه و ڕ   ن

  كی دیکه یه وه بۆ نه  وه كه یه وه نه  و له  یان دایه ره جه  كاندا له تييه یه کۆمه
ته ده زر  .وی عنه مادی و مه:  شه نگ دوو به رهه فه. وه گو
ربه: نگی مادی رهه فه  . ه نای کۆمه وی ڕووبه عنه نگی مه رهه فه.  ه نای کۆمه ژ
وه رد به ڵ، فه ی کۆمه و کاره ئه  :تی یه خشی کۆمه نه کی دیاریکراو  با، واته  ی ده ڕ کار
کی ده ر فه  هڵ ب کۆمه  که رێ، نه د  . تييه یه خشی کۆمه سپ

 
گه ک دایده خشی فه ڵ بۆ نه کۆمه  ی که و نرخه ئه: تی یه ی کۆمه پ  .ن رد
ژ گه: تو ته ڵ ده ندامانی کۆمه تی ئه یه ی کۆمه پ   شک له به  که  وه هۆی ئه  ب

ته  ميشه هه بۆ  رج نيه مه  رار بگرن که فدا قه ك سه یه  کان له ئينسانه ن ،  وه ئاوا بم
وگۆڕیش به  دیاره يان ده سه ئا ژ ردا دێ، پ  .گوترێ تو

کی تا ڕاده: تی یه چينی کۆمه   و له ندامانی ئه ئه  که  وامه رده كی زۆر به یه تاقم
نان و به رهه به گه یه ی کۆمه رمایه سه  رگرتن له وه  هره م ه كی نيزیك و  یه تيدا ڕ
کان  ی ئينسانه زۆرانه  و تاقمه كی ڕوونتر، چين به یه وته  یان به.  یه ههكسانيان  یه
ژوویی به  وان له بایی ئه ناته  گوترێ که ده کی دیاریکراوی م وەی ی دۆخی   چوارچي پ
نانی کۆمه رهه به  وان له ئه وه  تی، به یه م ه ی پ ی  سته ره ڵ که گه وان له ندی ئه پ
نان، به رهه به ی نه  م ه كخراوی کۆمه  وان له قشی ئه پ ی  که تی کار و دوایي یه ڕ

تی وه به  ی چۆن نانی سامان ده پ کان و به یه کۆمه  ست ه ک   وه له  شک که تيي
تيان، دیاری ده ر دەس ت ژ و ک  .ب ئ

وه  له: یران قه کچوونی پ كخراوه  ندیيه ئاکامی ت وان ڕ كانی ن   ئاسایيي
وه تایبه  كان به تييه یه کۆمه كدێ، و بریتيه رهه كانی به ندیيه ت پ نان، پ دۆخی   له  م ه
کی ژیانی کۆمه باری لایه ناله ك  ڵ وه ن ند ك ئـــــابووری و سياسی و  هـــــ

ته ته ڵ ده کانی کۆمه نه واوی لایه کـــــاتيش ته  . وه ن
وگۆڕی کۆمه وه: تی یه ئا کان ک ده یه کۆمه  هندیي یانی گۆڕینی پ ته تيي هۆی   ب

  .تی  یه ی کۆمه زراندنی سيستمی تازه دامه
ك و به هه: شۆڕش كوپ کی ڕ دان کۆی  نه و وه زم و ب کدانی پ تييه  یه كۆمه ندیيه  بۆ ت

وه کان و دامه کۆنه  شکه ندی تازه زراندنی پ م  رهه بواری به  ت له تایبه وتووتر و به ی پ
نان  .داه
کيه خاوه: تی گایه به ره ده نان له رهه کانی به ئامرازه  ، که وره تی گه ن م ست  ده  م ه

که خاوه  م له كی زۆر که یه ژماره ، که کاندا ده ن م . ن ر ناکه سه بۆ خۆیان کاری له   ب
شان کاری له حمه کوو جوتياران و زه به ن کا مالکه  شی به که هره ن و به که ر ده سه  تک
 .گا ده

ی که سه و که ئه: پانی سه ک و ما كی دیکه ی م ر  هه  ی یان به نيوه  به  س
وه ی ده ڕه  كی دیکه یه ش ، پ ن و د   .پان گوترێ سه ن
کار کی به خاوه  ی که سه و که ئه: کر نان نيه رهه نی هيچ ئامراز زی  و ته  م ه نها ه

واوی  م چون ته به. فرۆشسی ب رکه هه   فرۆش و ئازاده به کاری خۆی ده

هه
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نان هی سه رهه ی به سته ره ئيمکانات و که وی بفرۆش  به  ، ناچاره داره رمایه م ه
ری ژیانی نيه ر نه گه وه گ  . ، ئ

کاری کشتوکاڵ کاره ئه: کر  .کا رزی ده کاری کشاوه  ی که و کر
کاری فه کاره ئه: ننی کر یدا پسپۆریی  که هکار  کا و له ننی ده کاری فه  ی که و کر

 . یه هه
نانی له رهه ئامرازی به  که  یه سه و که ئه: دار رمایه سه تی دایه  م ه ر دەس   .ژ

کار ده کاتی کاری زیادیدا   له  گرێ و نرخی زیادی که بۆخۆی کار ناکا و نيروی کاری کر
ك دێ، بۆ خۆی ده کار پ بۆ خۆی   مایهر سه  واته. ر سه  باته ی خۆی ده رمایه با، سه کر

تی سه  یه کاری کۆکراوه ر دەس ژ  . دار دایه رمایه ل
شيان  نگ، زمان و ئابووری هاوبه رهه نيشتمان ، فه  ك ئينسانن که کۆمه:  وه ته نه
ژوو که  و به  یه هه ژایی م ژووی نه  به  در و  ناسرێ ، ئه یی ده وه ته م
ناوه ندیيانه تمه تایبه ك ه  .وویاننو پاراست  یان پ

 
زی ژیانی به ساده .  تييه یه ی کۆمه)کنش(تی، کارکردی  ی مرۆڤایه کۆمه  ترین رەگ

  یشتن به مرۆڤ بۆ گه  که  رچاوه كی به یه وه تی زنجيرە بزووتنه یه کـــــارکردی کۆمـــه
بارەت به نجامی دەدا مرۆڤی دیکه   ئامانجی س  .ئ

ر  :تی یه کارکردی کۆمه   رەوروووبوونی .  تييه یه ەورووبوونی کۆمهئاکامی ب ب
نه یه کۆمه مين جار شو ک ر  سه  مرۆڤ له  که  نی یان دەروونيي ده واری به تی ی

كی دیکه ویست  یه ی کارکردی کۆمه وه هۆی ب پسانه  به. ن دایده  مرۆڤ تی ب پ
ی به ك  واته. ب تی دروست ده یه ری کۆمه رامبه جمۆجۆ نه مرۆڤ كی  بزو ری مرۆڤ

نه.  یه دیکه ی به  ره بزو ته ر ده رامبه جمۆجۆ وه  ب ی کۆمه پ ن  .تی یه ندی دوولای
وه یه کۆمه) کنش(کارکردی    که: ن تی دوو ش وە ک کارکرد پسان   له  کارکردی ب

گایه  تاقه ندا په ڕ ک لای ه ك یان ی بچ. کرێ و ده ی که: کارکردی بچ   تاقه  له  که  کارکرد
گایه کدا نه ڕ ن  .ب ك یان لای

سندکردنی    ك له نگ بوونی که هاوئاهه: نگ رهه فهپ کان و  گه س ورەسم ڵ ڕ
نه  .گا تی کۆمه یه کانی ژیانی کۆمه رەوشت و باقی دیم
سندکردنی کۆمه ك له نگ بوونی که ئاهه هاو: ڵ پ ڵ یاساکانی ژیانی  گه س

 .گا تی کۆمه یه کۆمه
وبژی له: ری داوه وان دوو یان چه  ن كتریدا ناکۆکيان  ڵ یه گه له  ن که س و لایه ند که ن
 .ب هه

ن له  ندین ئينسان که دوو یان چه  به: تی یه ی کۆمه) گروپ(تاقم    کارکردی دوولای
وانياندا به وه  ن ، ده ڕ ندی ڕه: دوو جۆرن. گوترێ بچ ندی غه -سمی کۆب   یره کۆب

م،  وه. سمی ڕه ک ک که ك ئاپورایه می  وه ، دووهه یه ك قوتابخانه ی   چاو له  ك ل خ
ک ده   .ن که ڕووخانی ما

کی کۆمه هه واز و قه یه ر گوروپ .  یه تی دیاریکراوی هه یه كی کۆمه یه واره تی، ش
وه  تی گروپ، له یه ی کۆمه واره قه کی تا ڕاده پ قامگيرە که یه ند وان   له  ك س ن
 .ب یدا ده په  زراوه کانی دامه شه به

کاکارکار . کار ککک.ێێ
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یی ده کارکردی ده   که: ورانی ورانی یان کارکردی دوولاین نه به   کارکرد ک  هۆی بزو ر
كدێ و دوایی ده که  له كدا پ ته س نه  ب واندا  له  وه و کاردانه  سانی دیکه ری که بزو

ن كد  .پ
ڵ كه  وه باره زۆر  له  ئينسان که  ك له کۆمه: کۆم . ب نگييان هه ئاهه نزیکن و هاو  وه پ
ک و  له  بریتيه سان گایه  روا له هه  ک وه ڵ یه گه و له  وه بنه ك کۆده ج گرن و  ندی ده كتر پ

ڵ چه. ون که جۆش و خرۆش ده  به ، هه کۆم ن نيی،  که ند جۆرە، بۆ و وتی، خۆنو
وە، چالاک شراو، خاوەن چوارچ  ...ڕاک

که) جانس ته( نگ ئاهه م هاو که  ك کۆمه : گشتی ک که ئه  و له و ت   روا له هه  فراد
گایه ته ج شی خۆیان له  م به ، به وه ك کۆ ناب كتر  ڵ یه گه هۆی قازانجی هاوب
وه  .ڕ و بيروڕای گشتی هۆی باوه  بنه ن و ده که ندی دروست ده پ

وه ئاهه رین و هاو كی به کۆمه: ر ماوه ئاپوورەی جه و   یه ندی فراوانی هه نگ و پ
دای روه هه ریشانی و ناقيليشی ت  ..........ها  پ

كخراوه  رین بریتی له كی به یه سته ده: ڵ کۆمه که  ڕ كی  یه ڕاده  و له جۆراوجۆر و ت
ژه  له  زۆری ژن و پياو و مناڵ، که کانی  کارکرده  ستوری به پشتئه  ی کاتی زۆردا له در

ی کۆمهدوولا ن کی گروپی  که یه ی کوپ  .گرن ده ك ورە تی و ر
كخراوه وه یه کۆمه  ڕ كان دوو ش زگا  داموده. سمی ڕه  یره سمی و غه ڕه: ن تيي

كخراوه: تی یه ی کۆمه) مؤسسه( کی کۆمه  که  كه یه ڕ ك  تی دیاری و یه یه کارکرد
ك وەتی ڕ یه ی کۆمه وه کارکرد و کاردانه  سته ده  .گرێ رده به كوپ

تی  یه کارکردی کۆمه  که  داره پایه  كی فره زگایه داموده: تی یه هادی کۆمه بنيات، نه
و بۆ کۆمه  . گرنگه  ڵ، فره ئ

هۆی دووپات   به  كه تی دیاریکراوه  یه کارکردی کۆمه: تی یه سمی کۆمه ڕه
ك له وه بوونه كوپ ی کۆمهی دوو وه کارکرد و کاردانه  ی ڕ ن ك دێ یه لای . تی پ
ک که ڕه داری  زرێ، پایه دا دامه کۆمه  شک لــــه ڵ هاودەنگی بــــه گه له  سم

 . تييه یه کۆمه
ك له: تی یه دابی کۆمه کانی بۆ به یه کۆمه سمه  ڕه  ب ر هاتن و به تيي ڕێ کردنی  خ

 . یه نی دیکه سا که
کی تایبه ڕه: شریفات ته   . هتيي سم

ورەسمی کۆمه کان و ر کی گه ته: تی یه درۆشم ك  ، وه و گرنگه  وره شریفات
وه راسمی دینی، ش کی جۆراجۆری کۆنه ڕه: یی وه ته ومی و نه ی قه م له   که  سم

گای هه ی کۆمه ی زۆربه ژیانی رۆژانه  وە به موو خه هۆی هه  ب و به دا ج وه ك   ڕ
وه  بچ دیاره کی پ ها ش كه وئاههی كوپ  . نگ و ڕ

ی    به  دار و گشتيين ریشه  که  یه سمانه و ره ئه: تی یه تی کۆمه سوننه پ
کی کۆمه لومه هه  . یه تييان هه یه رجی کۆن بوونيان، ریز
ل گرنگانه یه کۆمه  سمه و ره ئه: تی یه خلاقی کۆمه ئه و ئه  له  که  یه تيگ ندامانی  ن

ك به و که  یه ههدا گرنگيان  کۆمه وه س ته که ت، ئه با یان نه ڕ  . و لۆمه  ر تانه به  و
لی کۆمه ویست و ل رووی   ڵ به کۆمه  كه یه  سمانه و ڕه ئه: تی یه یاساگ پ

ران، سزادیاری دەکا چک ن  و بۆ ملپ كيان د وە پ  .ناسين
ری کۆمه ویست و   ڵ به کۆمه.  مه گرنگيان که  که  یه سمانه و ره ئه: تی یه دادگ پ

ن مه زایی دایده شاره  .تی یه كی کۆمه یاسایه. زر
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تی  یه سمی کۆمه ی ره راده  به  که  كی تازه فتاری کۆمه ڕه: تی یه مۆدی کۆمه
گای خۆی نه په یه تی زۆرن، مودی کۆمه یه فتاری کۆمه ڕه.  گرتووه ج . ڕی تی زوو ت

ك له که  سی توند، که وه تی، هه یه سی کۆمه وه هه   خاته  ك ده ریه سه  س
رده یه سی کۆمه وه ، هه تييه یه ، جنونی کۆمه سه سوه وه ڵ  گه له  وام که تی ب

که عاتيفه ، شه ی قووڵ ت  . تييه یه یدایی کۆمه ڵ ب
نه ه ی کۆمه وه کرده: تی یه راسانی کۆمه هه  ۆز که کی ترسه هۆی   به  ر و ئا

ك دێ  ست به هه  .ترسکردن پ
كخراوه ی کارکردنی خۆیان یاسا و کردەوە   ڵ به كانی کۆمه تييه یه کۆمه  ڕ پ

ن ندامانی کۆمه تی دیاریکراو بۆ ئه یه شياوەکانی کۆمه ك د   ك له ریه هه. ڵ پ
ك  گه خۆی له  تی، ناچاره یه رجی کۆمه لومه هۆی هه ڵ به  ندامانی کۆمه ئه يان ڕ
 .بخا
كخراوه: تی یه زمی کۆمه نه تی  یه نگی کۆمه هۆی هاوئاهه ڵ به  كانی کۆمه ڕ
وه ڵ یه گه له ی ئه ڵ به  ، کۆمه یه ندیيان هه كتر پ وەندیي  پ ست و پ ب م گر

ی کۆمه ن وەی کۆمه یه دوولای ن یه تی، چوارچ ک د  . تی پ
زی عه کۆمه: نگ رهه فه كخراوه  له  وشت که خوو و ڕه ینی و یينی و زه ك رەگ   ڕ

ی هه تييه یه کۆمه ك بۆ نه نه  و له  یه كاندا جمۆجۆ كی دیکه س ته ده  س زر .  وه گو
 . تييه یه زمی کۆمه تی یان نه یه ميراتی کۆمه

نه ك له ی که وه گواستنه  له  بریتييه: تی یه ری کۆمه بزو گه  س ك بۆ  تييه یه ی کۆمه پ
گ وه  به.  كی دیکه یه هپ  .ستونی ، ئاسۆیی و ئه یه دوو ش

نه  وه گواستنه گه  له  وه گواستنه: تی ئاسۆیی یه ری کۆمه یان بزو ك بۆ  یه پ
گه وگۆڕی نرخی کۆمه كی دیکه یه پ ك. تی یه ، ب ئا ن  .گۆڕینی شو

نه  وه گواستنه گه  هل  وه نه گواسته: ستونی تی ئه یه ری کۆمه یان بزو ك بۆ  یه پ
گه نه  وه م باره له. تی یه ڵ گۆڕینی نرخی کۆمه گه له  كی دیکه یه پ ری  بزو
تی،  یه وژوورچوونی کۆمه ره به -1. یه نی هه ستونی دوو لایه تی ئه یه کۆمه
شکه رکه به سته ده گه ری پ زین و  تی، دابه یه وخووار چوونی کۆمه ره به -2. یه وتنی پ

گه  هاتنه نه. تی یه ی کۆمه خواری پ نه گرنگترین و ستوونی  ی بزو ری ئ
نه یه کۆمه  . تييه ری چينایه تی، بزو
نه باره گاکان له  کۆمه وه  به  وه تييه ری چينایه ی بزو گایکراوە یان  کۆمه -١ یه س ش

می چينایه نه له  تی کراوە، که سيست وه تی به  ری چينایه ودا بزو .  ی دژوار نيهك یه ش
وە خاوه کۆمه ر ئ ب نه گای کراوە ل  . ی  چالاک ، کۆمه ری زۆره نی بزو

ستراو یان نيزامی چينایه کۆمه -٢ ستراو ی ب نه له  ، که تی ب تی  ری چينایه ودا بزو
نه کۆمه.  زۆر دژواره وە بزو رئ ستراو ل ب کی ئه ی ب ی  ، کۆمه وتۆی نيه ر

 . نيوەوەستاوە
نه له  ، که)منفصل(تی جياواز ی کاستی یان نيزامی چينایه کۆمه -٣ ری  ودا بزو

، کۆمه  تی بگره چينایه گونج ب ی ني ، کۆمه ن وە جمۆجۆ رئ ب ی  ی کاستی ل
 .وەستاوە

ژووی خۆیدا، به ڕه  ی ئينسانی له کۆمه وه  له  ره به  ره وتی م ی کاستی و  ش
ستراوەیی ته ده  ب وه به . کراوەی  کۆمه  ب ی  کۆمه  کان له مرۆڤه  كی دیکه یه ش

چين ده و کۆمه ره تی به چينایه كخراوه  ك له ریه كدا هه ر کۆمه هه  له. چن ی ب   ڕ

 کۆ
-1. هیهه  .1-
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كان له یه کۆمه كخراوه گه تيي ک سازگاری هه  كانی دیکه ڵ ڕ ر  گه ئه.  یه جۆر
كخراوه زی  تایبه  كان و به سازگاری ڕ نان و په رهه بهت سازگاری ه ندی  یوه م ه

نان له رهه به ته كی دیاریکراو که یه ڕاده  م ه  .ب یران ده ڵ تووشی قه ، کۆمه وه م بب
وه ی کۆمه ندیيه پ وگۆڕه  ن که که ر ده به سته ده  وه تی ئه یه كانی دوولاین   کانی له ئا

كخراوه  له  وه نوێ کردنه كخراوه یه ڕ تهكی تر بگو یه ك بۆ ڕ . گرێ ده  رچاوه سه  وه، زر
وگۆڕ له كخراوه هه  ئا كخراوه  ی خۆی له نۆره  كدا به یه ر ڕ کارکرد و   كانی دیکه ڕ

كهاتنی ده  کا، که یدا ده په  وه کاردانه ت هۆی پ   .تی یه وری کۆمه دەب
ميش سازگاری کۆمه: تی یه وری کۆمه ده کده یه ه ڵ تووشی  دا و کۆمه تی ت
 .ب تی ده یه تی یان ناسازگاری کۆمه یه مسازگاری کۆمه که

وەی کۆمه: تی یه شۆڕشی کۆمه  نوێ درووست کردن رل .  ه گرنگترین هۆکاری س
کی توند و  تی به یه شۆڕشی کۆمه ڕین ا به  که  تيژه  راپ ک كی   ت هۆی  چين

گرتوو له  تی  تازه یه کۆمه ت دژی خاوه  پ ت ئاراوە  کۆمه ن دەس کان د تيي ی
ناس دەکرێ به سته چينی ده  واته. پ ، له ج ده تدار ج هۆی  وتی کاتدا به  ڕه  ب

زه گه کردنی ڕۆژ له شه گه وه رهه کانی به ڵ ڕۆژی ه وگۆڕی پ نان ئا م  رهه ندی به م ه
ویست ده نان پ  .تيي یه ی شۆڕشی کۆمه و پایه  رچاوه سه  ب که ه

 
نهش  ی ئينسـانيدا وه کرده  واری ئورگانيسـم له ــو

ڵ به ئه  له  ئورگانيسم بریتييه ش یان کۆم وارەی   ندام جۆراوجۆرەکانی ل ی ق پ
وه  خۆیان، واته ک كه پ ل وان ئه  له  ندیيگ کۆشانه .  یه کاندا هه ندامه ن کان  ت ئينسانيي

وە کات خاوەن چوارچ وه. ئ  .ز گه ميرات، ڕه،  ریزه ی غه وەک ش
چه  مرۆڤدا به  له  ریزه غه و توانانی گۆڕانی   زۆر کزه  کانی دیکه ره به ی گيانله وانه پ
نه  یه هه ڵ بزو گ ندی ژیان، ده ب ئه  ره و دەقاودەق ل ب ت هۆکاری  ژمارکانی م ب
کۆشانی جۆراوجۆر هه وەی هۆکاری ژیانی ئينسان له. زاران جۆر ت   باس و شيکردن
دا دهژ ته ینگ وە،  . وه بينر ش کانی ل فسووناویي ک ب هۆی ئورگان زیکی ئ و ه ئ

ی راندا، دەوری ه ب ریزەی خـــۆی . ل ژیانی گشت گيانل ی غ ر بـــ پ ب گيانل
وەی  کجۆر ک بۆ مان تی و ی لی تایب کۆشانگ نگين و بزانی، ت يس وە ه ب ئ

نجام دەدا ، ئ  .پيویست
 
کی گه  به: ز گه ڕه نژاد یان  کانی ئينسانی که  له  وره کۆی ندام وان   له  ئ ن
وازی جۆراوجۆر وه ندامانی ئه ئه ، )حجم(د و شک و بارسایی  ك شيوازی قه ودا، ش

ستی وه و ڕه  جمجمه ، ده كيان هه ك یه نگی موو و پ واوی  سنووری ته. گوترێ ب
ته یه کان له  زه گه ڕه   کانه نيه ده به  کان، جياوازی ساکاره زه گه اوازی ڕه، جي وه ك جيا ناکر

نی به   کوو به ، به دار تا ئاخر نيه زی پایه گه جياوازی ڕه. نان یندا دا زه  رچاو له و شو
ی هه ردا دێ لومه پ س  .رجی ژینگ گوڕانی ب

نه ره سه   ر ئاکامدا   ی ئينسان و له وه کرده  واری ئۆرگانيسم له ڕای بوونی شو س ل
واری هه ن کی ئينسان به تمه تایبه.  یه ژیانی ئينسانيش شو   ندی ئورگان

وە به لومه هه ندی، ژیان نه.  وه ته ستراوه رجی ژینگ ب دان  رهه ی سه مينه نيا زه ته  م
به ک به  ج و ج كانی  ندیيه تمه کوو گۆڕان تایبه بوونی ئيمکاناتی ئورگان

كيشی هه  . یه ئۆرگان
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ندی ژیانی ئينسانی به م ن داده  ك له یه ڕاده ب زۆر   ن که ئينساندا شو
کان و  یه خووی کۆمه. گۆڕێ و ده رجی ئورگانيسمی ئه لومه هه تی و باقی شت

کان و هه ش کان ڕاسته روه ب کان و کۆی مرۆڤيي ی   وخۆ له ها ناکۆکی تاک کهات پ
كی ئه كه کوو په ، بهڵ نادا رهه و دروست ناب و سه ئۆرگان وگۆڕ   که  یدابوونی ئا

نه ندی ژیانی کۆمه ره بزو ب خاوەن   ر ئورگانيسم بووته سه تی له یه کانی م
ر ن دان ت و شو  .دەس

ر نه  ی که وە یان ميکانيزمه و کاردانه ئه:  ریزه غه  قامگيرە بۆ دابينکردنی   کراوه ف و س
داویستيه وەردەگيردرێرە به كانی ژیانی گيانله پ کی ل  .کان، ک
يي وره هۆکاری گه  وه ڵ ئه گه كان له ندی ڕابردووه تمه تایبه: ميراتگریی .  ی ژیانی ئاژە

 . وتۆی نيه ژیانی ئينسانيدا گرنگيکی ئه  م له به
وگۆڕه روه جياوازی و هه: ز گه جياوازی ڕه  .كان باس ناکا تييه  یه کۆمه  ها ئا
م ناتوان ژیانی  به. باس دەکا  ی ئينسانييه وه ی کرده مينه زه: ئورگانيسم

ن یه کۆمه  .تی رابگ
وەی تایبه یاندن و شيکردن وگۆڕه ندیيه تمه راگ   ب له ڵ، ده کانی کۆمه كان و ئا

ندی ژیانی ئينسانه ب ته م  . وه کان بدۆزر
 

وه ندی سـروشـتی و کـۆمـه پ ب  :ڵ نـدی م
ا لهژیانی   س له رکه هه ک ی سروشتی گۆڕانی  گه خۆیدا ت وگۆڕی ژینگ ڵ ئا

ردا دێ س ته  نيه  یه و واته به  مه م ئه به. ب ه په  بب وە کۆمه. وی سروشت ی    که ئ
وه ته نه ریينایه تی و به ت چۆنيه نانه ی ژیانی ئينسانی و ته واوی ش واری  تی شو

زه ره  ک سه ئ کۆمه. کا هۆکاری سروشتی دیاری ده ی  ڕای ه کانی ژینگ
ك به سروشتی، که که  س کۆشانی ب کۆشانه ت ن و ت   كی دیاریکراو ببزو

ر هۆکاری سروشتی ئازاد بکا كانی له  ئينسانييه  .ژ
ندی سروشتی له ب رتای به   م تمه س ن داده گه ندی ڕه تایب . ن زی شو

ندی سروشتی له  ب ر چونيه م کۆشانی ئورگاني س ن دادهتی ت  .ن سم شو
ی سروشتی له- ن  تایييه ره گا سه ت کۆمه تایبه گاکاندا به  کۆمه  ژینگ كاندا شو

نه م هيچ کام له به. ن داده ) رایی جوگرافياگه( وه  م ڕووه ، و له قووڵ نيه  وارانه م شو
وەی کاروباری کۆمه  واته یاندن و شيکردن وەی سروشتی،   ڵ به راگ ندن خو
 . ستهنادرو

وه ره گا، سه کۆمه  ،  خۆیه ربه و سه ڵ سروشت، له گه كانی خۆی له ندیيه ڕای بوونی پ
ه سه ڵ به  کۆمه     . گرتندایه ره په  ڕۆژ له  ها ڕۆژ به روه هه.  ر سروشتدا زا

 
 :نگ رهــه ڵ و فــه کــۆمـــــــــه

م  ، به مرۆڤه تی یه كانی تاک و کۆمه وه ی گشت کرده مينه ئورگانيسم زه 
وان نيه دیاریکه ندی سروشتی له.  ری ئ ب مارۆ   وه كه موو لایه هه  م ئينسانی گ
ری کرده ، به داوه ن مه ره  . وینه ی ئه وه م ب

 
ژ رهه سه  ب ر و وت ن مرازئافر  :دانی مرۆڤی ئ
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ک   تاوه ره ر کزی توانای شت دروستکردنی له سه به له    رەو هاوکاری ب ڵ، ب ۆم
ویستی ئه. ملی نا ك کردنی زمان هاته  وته م ڕه پ كوپ رەتاوە به وه کایه  و ڕ س   ، ل
وه ندن، پاشان به ش وه  ی جوو وەی  .نگ ی ده ش وە بيرکردن ئاخافتن بووە هۆی ئ

ين یان ئينتيزاعی، زیاتر ب  .داما
وه ئامرازخولقاندن و قسه   وەیان  ها روه کان و هه ندی ئينسانه کردن، پ توانای بيرکردن
دا ره په ندی هه مرۆڤ چوار تایبه. پ ڕکردن  تی یان ب کۆمه یه کۆمه.  یه تم پ ڵ ژیان ت
وە ئه ر بۆی ب مرۆڤ دەگوترێ .  مرازخۆلقاندن، ئاخاڤتن، بيرکردن ڵ "ه کۆم ب

ر وه یه  مان و  به هۆی ز کان به  مرۆڤه". ژیانک وه ، ئه ندیيان دەب كتر پ کۆڕو   ندیانه م پ
نن کۆمه ك د  .ڵ پ
وه ڵ یه گه له  س که ند که دوو یان چه  له  بریتييه  كه یه سته ده: کۆ  . یه ندیيان هه كتر پ

کی به روه ڵ،  هه کۆمه ك پيا و  یه فره  له  بریتييه  که وامداره  رین و ده ك باس کرا، کۆی
شی زۆریان هه  ژن و منداڵ که ی خۆیان هاوکاری  وه ن و مانهو بۆ بوو  یه شتی هاوب

كخراوه که ده نن جۆراوجۆره  ن و ڕ ك د وه  که  وه ڕای ئه ره ڵ سه کۆمه. کان پ ندی به  پ
وە هه  کان کان جيایه  م له ، به یه تاک وه کۆمه.  تاک وان   له   که  ندیيه ڵ ئاکامی پ ن

قامگيرە کاندا س وه  ڵ له کۆمه.  تاک کان  پ وان تاک ك دێندی ن ڵ کۆی  کۆمه. پ
کان نيه ک به ، به ژمارەی تاک ی ک کی سه چونيه  کوو  ی ،  وه خۆی گشتييه ربه ت

س له بوونی چه. کانی خۆی شه به  جياواز له کان سه  ند ک گرێ،  ده  رچاوه بوونی تاک
کان سه  و له تی ئه م چۆنيه به  . خۆیه ربه تاک

ی سروشتی ني  شک له ڵ به کۆمه باس   توانایيدا نيه  و یاسای جوگرافيایی له  هژینگ
وە یاسای دنيای   و به  ڵ ئاکامی ئورگانيسم نيه ها کۆمه روه هه. و شيبکات

ته ك نادر ندی   ڵ به ناسينی کۆمه.  وه ئورگانيسم باس ناکرێ و ل ب ناسينی م
ت و بۆ ناس ده تی به  جوگرافيایی یان ناسينی ئورگانيسمی مرۆڤایه ينی ست نای

وگۆری ئه  ب له ڵ ده کۆمه ژینه ئا رک بکرێ و  کانی ده بکرێ و بناخ و نيزامه  وه ودا تو
ته ندی جوگرافيایی و ئورگانيسمی مرۆڤایه.  وه یاساکانی بدۆزر ب ژیانی   تی له م

ه ڵ په وتی کۆمه م ڕه به. شدارن دا به کۆمه نه ی که وی بزو ی ئه  له  که  ر ودا  بناخ
ر ه ميش ده ندی کۆمه کانی چه رەگزه. دەداس تی  م چۆنيه گۆڕدرێ، به ڵ ه
 .ئاسانی ناگۆڕدرێ  ڵ به کۆمه

 
 :ڵ نگی کـۆمه رهـه فـه

کانی  ئورگانيسمه  نگی خۆی به رهه تی یان فه یه هۆی ميراتی کۆمه ڵ به کۆمه  
کان به مرۆڤایه ندام ، و ئ خش وە دەب ن و ر د نگی خۆی ده ڕه  تی چوارچ

نجام بدەن  ناچاریان دەکا که کی دیاریکراو ئ ل  .کردەوەگ
وا و هونه واته   نگی له رهه تایلر، فه   خلاق و  کان و ئه ره ی زانست، بيروب

وت کۆمه کان و پاشماوەی دەسک وڕەسم کانی مرۆڤ به ر تيي ن  ی   له. کار د
مه رده سه وڕەسم نگ ئامرازه رهه دا فه می ئ کان و  ره ر و زانست و هونه و باوه کان و ر

كخراوه کۆمه ری کرده رهه فه.  کانه تييه یه ڕ ن وراز و  ی ئينسانی و هه وه نگ راگ
وه يی به به  تييه، یه كانی ژیانی کۆمه نش ك   م ژیانی ئاژە هۆی ميراتگریی ئۆرگان

ندریت  .رادەگ
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کۆشانه کان له جۆراوجۆره ه  کۆمه  دروست کردن هاوکاری   سته ره هك ک وه  و ت
وە و  نگاندن، خۆرازاندن س نان، کات ه شتل رگيریی، ميوانداری، چ هاوس

، هونه په وینداری، هه ئه ریی،  دروستکردن، جادوگه فسانه  ر، خۆنواندن، ئه ڕک
شن کایه نان، پاداش و سزا، هاوب رکردن و باره ندی  تمه ڕای تایبه ره سه. کردن، ف
شی  ریزه غه  تی، له یه وشتی کۆمه كن،  خوو و ڕه ك یه خۆیان وه  بهت  تایبه ی هاوب

وه کوو له ناگرێ، به  رچاوه ئينسانی سه ولا ئينسانه کان  ملاوئه ب ئه  که  ندیيانه و پ
وه یه  به  .گرێ ده  رچاوه دا، سه ند ده كتر پ

وه  به  ی ئينسانی که گه کۆمه ، لهتی  یه ی کۆمه ئينسان ش خش گۆڕاندا   دەب
ته ندی سروشتی و ئورگانيسم دین ب فی خۆی  م ر رک ی  نگ ڕیشه رهه فه. ژ

و   زوو و قسه واوی بيروراکاندا و ئاره ته  تی و له یه ی ژیانی کۆمه)  عصاره(
کۆشانه ن کانی ئينسانيدا خۆی ده ت ویست  ی و شته ئه. نو ، سازگاری  بۆ مرۆڤ پ

 . تييه یه کۆمه
 

  :نگناسی رهه فه
زار ساڵ  هه 500  نگی له سه  وری پارینه تای ده ره سه  نگ له رهه ين فه وه هه 
ك هات وبه مه له وه  و به. ر پ ی ش نانی کۆمه رهه ی ژیان و به پ تی،  یه م ه
ی خۆراک،  وه ی کۆکردنه وره نگی ده رهه فه. ب ش ده دابه  وره س ده  نگ به رهه فه
نانی خوراک، ده رهه ی به وره ده نانی ماشين رهه ی به وره م ه  .م ه
یان   ه و کۆمه نگی ئه رهه ك، ناسينی فه یه وره ك یان ده ر کۆمه بۆ ناسينی هه  
ویست یه  وره ده کردنی  شه هيچ ڕوویك ناکرێ گه  نگ به رهه ب ناسينی فه. پ

ته ه کۆمه كبدر نگناسی،  رهه باری فه  اسکرا لهك ب روه هه.   وه کان باسبکرێ و ل
یره یه نی هه ك دوولایه ر کۆمه نگی هه رهه فه  .مادی  ، مادی و غ
شين   ستی ئه ده  به  که  ستانه ره و که له  نگی مادی، بریتييه رهه فه   ندامانی پ

ستا به  و بۆ ئه  دروست بووه  ڵ، کۆمه  . وه ته ميرات ماوه ندامانی ئ
راو  عنه مادی، یان مه  یره نگی غه رهه فه   له  ، بریتييه)مجرد(وی یان داما

ل و بيروباوه ورەسمگ ک که ڕ و زانست و هونه ر دا به  ر ت،  مان و خه هۆی ز  بناخ
ری دەبين  .ف

وه رهه ر فه هه   ک ش کی دیاری هه  نگ واز   له  وە له وانه هۆی ئه به   ، که یه و ش
دروست کردن،   سته ره که. دەناسرێ  کانی دیکه هرخ کان و چه ه نگی کۆمه رهه فه

کۆشانی ئينسانييه یی ترین ت   ئينسان له  ین که کرێ قبووڵ بکه ، ده گرنگترین و بناخ
کدا، زۆربه ر ده هه .  رخانکردووه کانی خۆی ته سته ره لای بۆ باشتر بوونی که قه ی ته ور
نی  ئامرازسازیدا خۆی ده  له نگی ئينسان رهه موو ئيمکاناتی فه وه هه م باره له . نو
يه  به وه  وره ر ده کانی هه ب ئامرازه ده م پ وا  ڕووناکترین ش نگی  رهه کانی فه زه و ش
م بدرێ وره  و ده ئه  . ل ق
ویست له  مرۆڤ به   ،  وه کردن و نوێ کردنه ئامرازسازی و قسه  به  تاوه ره سه  ب پ پ

ناوەی پ و کۆمه  ریك بووه خه ن و به کۆمه  ی که و شتانه ئه. كه كی د مرۆڤی   ڵ پ
رێ ، فه ده   نگه هه ر سپ
 

 :تی یه کۆی کۆمه
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مک و جۆرەکانی کۆی کۆمه کی  ه واوی کۆمه ڕوخساری ته  تی که یه چ ی ک ، ی
ک هاتووە که یه دوو یان ڕاده  له  تييه یه کۆمه هۆی رەفتاری  به   كی زۆرتری ئينسان پ
ی کۆمهدو كه یه ولاین وه  وه تی پ ی . ب ندیيان هــــه پ نــــ رەفتــــاری دوولایــــ

وان دوو یان ڕاده له   که یه وه تی کرده یه کۆمه ن  ن ك د وەندی پ ی زۆرتری ئيساندا پ
ک هاوئاهه و له ك دێ واندا جۆر  .نگی پ

ی کۆمه ن وه سه تی، له  یه رەفتاری دوولای ی کۆمه ندی ر پ ن تی  یه دوولای
وه.  زراوه دامه ی کۆمه پ ویستی ئه یه ندی دوولاین ی  دوو یان ڕاده  یه که وه تی، پ

نه رچاوه كتر سه زۆرتری مرۆڤ بۆ یه روونی خۆیان  واردانان بن و بارودۆخی ده ی شو
کتر راگویزن سته ره هۆی که  به وە بۆ ی ک ل   وه ردنهلقين، لاسایی ک کردن، ته قسه. گ
وه  له ی کۆمه هۆکاری پ نه ته. تين یه ندی دوولاین فيي که لقين، شو کی عات م و  وار

ك له که  زۆر و ب ناوبژیی دا دای ده که  س كی دیک ، لاسایی کردنه س   وه ن
ست که که  كه یه وه کرده نق ئ ی دیاریکراو،   م و زۆر ب ڵ نموون گ دەقاودەق ل
به ی ده ج  .ب ج
ی کۆمهرە ن پساوە و پساوە:  تی دوو جۆره یه فتاری دوولای  .ن

کردن و کۆمه رهه بوون،  فه ك  گرنگترین خۆنيشاندانی  وه بوو .بووڵ کردن ڵ قه نگ ق
بووڵ کردن رهه فه ك له نگ بوونی که ئاهه هاو:  نگ ق ل و  گه س ورەسمگ ڵ ر

 .يتي یه کانی ژیانی کۆمه ته رەوشت و پاشماوەی بابه
کردن، هاوئاه کۆمه  بوو ك له نگ بوونی که ڵ ق وەرەکانی ژیانی  گه س ما و پ ڵ بن

 .تيي یه کۆمه
یشتن ب   س بۆ گ ک ک ک تاک کۆشان وتنخوازیی، ت شک وتنخوازی یان وەپ شک پ

نجامی دەدا ، ئ ش کی دیک س ستی ک ب ک ک م  .ئامانج
ک ب که هه: ک ك دەیدا بۆ  که  که  و   یشتن به گه  له  سی دیکه دواخستنی که وهس

ك که  . ویشه ستی ئه به مه  ئامانج
ی که ئه: هاوململان ي ک ب ندی خۆیان  وه رژه ر قازانج و به سه کان له  ئينسانه  و ک

 .بن كتر تووشی ده ڵ یه گه له
ک به هه ک وه ر کۆم خ ک یان ئه به ڕ که ری کارکرد و  ئه  هک  و کاته و تا ئه  رک
ویستی کۆمه رکه ئه ش یه ی، پ ژە دەک ، در  .تی ب

ک، بۆ دوو مه ك بۆ ئه  -1:  سته به کۆی خ ند ن که  وه ه ك د داویستي  پ كانی  هيپ
کان که س ک به ته به   تاک به ج کردنيان نيه نيایی توانای ج ه بنه(ج بکا  ،  ج )  ما

ك به  -2.  ند ن که  و هۆیه ه ك د کۆشانی کۆمه هب  پ  .ن پ بده  ره تی په یه رینایی ت
كيان به تييه یه کۆم مرۆڤيي کۆمه ند ن و   كان ه كد کانی مرۆڤ پ ناسينی تاک

كيش خۆبه ند ی دیاری کراون و ه وپای ک ل پل ن و  خاوەن زنجيرەی ك د خۆ پ
سن نين و پ  .خاوەن ئ

 
تی گرۆپی یه  :ك

که  اوەکانی    وه کاردانهڵ کردنی کارکرد و  ت ب ک ه دراوەكان و ل ک گر ل دوولای
ته ندامانی گروپ، ده ئه وە سازانی گرۆپ  ب ک  .هۆی پ

نان لهن له

اوادوادواخه
ش شک ک

وۆبۆ

زیزیی
یکیک
زخواخواز خخخخخخخخو

بو بوو نگنگگگ
کان
نگهه
کاککاتهتهه



م  ره کانی                                        کۆب م ره شک ل ب  ینیسورەشاد حب

www.helwist.com  71

، هه  وەسازان ک م پ که ئ وه  ناوبردنی ناکۆکی کارکرد و کاردانه  بۆ له  و
د  ک گر كانی ل ن او یان له  دوولای ب ک ه کان یان  رو ل وبردنی ناکۆکی تاک ن

 . وه و کارکرد و کاردانه کانی ئههۆی
، ئه   شن و چ وەسازانی ل ک ،   ر به گه پ ك ب کان پ ویست یان زانایی تاک

ندیي وەسازانی کۆب ک ندیی که. پ وه  سازگاری کۆب ،  ی ته ش و  به واوی سازگاریي
نه هه وا ئه  گوترێ که ده  و نگی ن نانی هاوس ك ه رەتدا بۆ پ ن ندامانی کۆ، ل بن

ک که روه ن و هه یده خۆیان و کۆده نگيي  .ست دێ، ده به   ها به هاوس
وەسازانی کۆ، له   ک وان به  که  وه ته و بابه پ نگی ن کانی کۆ  جۆراوجۆره  شه هاوس

ن كد کی پایه. پ وەی ك دێ که چوراچ كخراوه  دار پ  . یان سازمانه  ڕ
دانی کۆی یه  ک گر ندی توند، ل تی کۆب ک که هه. كي خۆی  هاوکاریی خۆبه  ر کۆی

دانی ماشينيي هه ک گر ،خاوەن ل  .ب
كه:  هاوکاریی زانياریانه دانی ئۆرگان کگر تی کۆ، هۆی زۆر هۆکاری  یه.  ل كي

ش و  یه م دوو هۆکاری گرنگی تریان هه ، به جۆراوجۆره ، قازانجی ئابووری هاوب
 .سازگاری کۆیی

تی که یه   ك  شيی ئابووری و سازگاری فيکری، ئههاوب  پتر له  كي ندامانی کۆ پ
زری و توند و پته ده  وه، كه هۆی هۆکاریيه دێ، به  وان چووك . ب و ده پار ک ل ی
وه نگی گرۆپی بوون، پ رەتایی و هاوئاه  .ندی س

کی کۆمه هه: بچووکی گرۆپی  ی نه  تی به یه ر گرۆپ خستوویان    خش که پ
رشانی، خاوەن  م یان  سنووری دیاریکراو که  كی دیاریکراوە و ناتوان له رینایه بهس

ر ب پ وه. زۆر ت وه پ رەتایی، پ واوی  ته  رین، که قووڵ و به  که ندیيه ندی س
ی خۆی، وه ڕوبا ر پ تی تاک  دەخات ژ سای وه ک ه ندی منداڵ و بنه ك پ .  ما

وه دووه وه ندی  ئه مين پ تی تاک  شک له نيا به ته  که  یه ندیيانه و پ سای ر  وەبه  ک
  .بگرێ
ک له رهه فه  رکات که هه باری قازانجی ئابووری و  ماندا له  وتی زه ڕه  نگی گروپ

وه سوننه ، یه نگی هاوجنسيی هه رهه كانی فه ت و باقی ش تی گرۆپ  ب ك
ين هاوجۆریی گرۆپيی، مه ده  وه م بۆنه ، به دارتره ڕیشه تی گرۆپيي  يهك رجی یه ب ب

ه بنه  له ت و ئيمپراتووریی  ما  .وە بگرە تا و
 

  :چالاکيی گروپی
وە  ژیانی گروپی ئاکامی کار و کاردانه   رئ ی گروپييه وه ل ب ن و ل   ی دوو لای

ش به مان مان کاتدا، ئ درا و به ه کگر کيان ل ک  ش ک بچراون، هيچ گرۆپ کيان ل ش
 .واو ناگات سازگاری ته

که   کۆشان ش  یشتن به بۆ گه  هاوکاری ت كی هاوب کاری توندوتيژیی، . ئامانج
که کۆشان ته ده  ت شی گرۆپی  یشتن به گه هۆی نه  ب   له  م جۆره به. ئامانجی هاوب

ودەروونی هه ندین جۆر کارکرد و کاردانه ن كدا چ دراو و  وه ر گروپ کگر ی ل ن ی دوولای
او کبچ ،  ك یه اری  وههاوک. خۆیا دەکرێ  ل ک ب وتنخوازی، ک شک كبوون، وەپ

کی چۆنيه دوو ڕوو یان لایه  که  وانه م کارکرد و کاردانه ئه. توندوتيژیی، ل ئارادان تی  ن
کۆشانی گروپييه دیاریين وگوڵ که  ، ناویان، ت کی ب گر   وانه و هۆی ئه  به  و جمۆجۆ

كدێ، ناوی چالاکی گروپيي  له   .گروپدا پ
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 : لاکی گروپی، س جۆرهچا
 .كتری ڵ یه گه کان له رەوتی هاوکاری و وتوندوتيژیی گروپه-١
ە -٢ بچ   شه به  كتر، واته ڵ یه گه کان له رەوتی هاوکاری و توندوتيژیی گروپه بچ

 .کانی جۆراوجۆره
ە رەوتی هاوکاری و توندوتيژیی  -٣ بچ کانی  شه به  واته. ڵ گروپ گه کان له گروپه بچ
 .ڵ خودی گروپ هگ له

وتن، ڕه شک دان بۆ وەپ و ی و له ه کی ناتاکان ،  ر یه سه وت ست نيي نق ك ب ئ
ک ڕه به ب کی شه م ک    . مددیيه خسی و عه وت
که ك باسکرا، هه روه هه:  سازی گرووپیاوه نگ کردنی کارکرد و  ئاهه بۆ هاو  و

ن کاردانه ا وه دوولای کبچ درا و ل کگر تی گروپی هۆی قازانجی  یه. وكانی  ل ك
شی ئابووری و هاودەنگی گروپييه ن  وه هۆی کارکرد و کاردانه به .  هاوب ی دوولای

او کپچ دراو و ل کگر او له ر جه.  ل کچ کی ت ك دێ و به   یان   وانه هۆی ئه گرووپ پ
 .ب پویایی گرووپی دروست ده

کانی کۆمه  ریي رێ و ن  : گا خووگرتن ب ئ
ی  ند پل كخستنی گروپی، خاوەن چ ش بکرێ،  ش دابه دوو به  کرێ به ده. خۆڕ

وگۆڵ و قووڵ  ساده تيی و ب گ مين کۆمه. و روا ک مين  بووڵ کردن و دووه ڵ قه ی
 .بووڵ کردن نگ قه رهه فه
كخستنی که ڵ قه کۆمه     کردن، خۆڕ ك له بوو . ڵ سازگارەکانی گرووپی گه س

مای یه سه  ، له كی گرووپی دیاریيه یه وه سازگاریی، کرده ند نرخی  ك یان چه ربن
م و زۆر بۆ  که  گوترێ که ده) نمود(ك  یه ر دیارده هه نرخی گرووپی به . گرووپی دانراوە

ز و سه گای ڕ سازگاری گروپی، (  وه کرده  كی دیکه یه واته  به.  رنجه گروپ ج
دهر سه  که  وه هۆی ئه  به  که یه وه کرده ز و له نجی پ گای ڕ و   رچاو گرتنه به  درێ، ج

ی ژیانه ن  . و
کردن، ڕه ڵ قه کۆمه   که بوو كی ده گه له  وه کرده  تاک، به  که  وت . خا ڵ ژیانی گروپی ڕ

ڵ کۆمه گ ر ل کخ كه دا، که تاکی  خۆر كخستن له به   که  س   وه ڵ کرده گه هۆی خۆڕ
گای هاوکاری ده بووڵ ده قه کانی گروپ رکه كان، ئه گرووپييه   مجۆره ناس و به کا و ڕ

ته ده  .ی گروپی وه نی کرده خاوه  ب
ڵ کۆمه  گ کخستن ل وه  ڵ، به خۆر به  دوو ش ڵ، .  ب ج ده ج ك کات کۆم ند ه
تيکردنی تاک، خه ستی  کۆمه به مه  به ك کاتيش ژیانی گروپی  ریك ده ی ند ،  ه ب

روەردە خۆبه  .دەکا خۆ، تاک پ
 
ك له  ند   که كه یه وه تی کرده یه سمی کۆمه ڕه   :ڵ کانی کۆمه کارکردە سازگاره  ه
ن  وه سپاوی کارکرد و کاردانه ی زۆر چه وه هۆی دووپات بوونه  به ی دوولای

كدێ تييه یه کۆمه سپاوی  ی زۆر و چه وه دووپات بوونه  ها له روه هه. كان، پ
كدێکانی تاک، خوو وه کرده دە پ بۆ   تاوه ره سه  تی له یه سمی کۆمه ڕه. خ

داویستی ژیان هاتووەت ئاراوە ند نياز و پ ک یان چ  .دابينکردنی ی
 

که ڕه :تی یه یمانی کۆمه پـه زرێ،  مه ڵ داده کۆمه  شک له هاودەنگی به  به  که  سم
ورەسمی کۆمه یه دابی کۆمه لی  کۆمه یه تی، ر وه یه تی، درۆشمگ ی  تی، ش

وهوه ده کرده دکک

ده ده پ ددهپ
واتواته 
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تی، یاسای  یه خلاقی کۆمه تی، ئه یه تی کۆمه تی، سوننه یه ومی کۆمه قه
یاراتی کۆمه یه کۆمه شتر له   تی، که یه تی، ب ناسيدا،  شی زاراوەکانی کۆمه به پ

وە  .شيکران
كخستنی کۆمه كان که یه وه کۆمه ڵ کرده گه تی له یه خۆڕ ڵ  مهی کۆ رمایه سه  تيي

کردنه، قه كخستنی :  یه نی هه دوو لایه  بوو نان، یان خۆ ڕ ه كخستنی قنيات پ خۆ ڕ
 . قووڵ

كخستنی ساکار و روومایی، تاک هان ده  ستی ڕاگرتنی  به مه  نيا به ته  دا که خۆ ڕ
ه وه به  ت له ڕوا  .وڵ بدا بردنی سازگارەکاندا هه ڕ

كخستنی قووڵ، تاک هان ده  سند بکا وه سازگارە مای کردهبن  دا که خۆڕ  .كان پ
ڵ کۆمه  گ واو ل کخستی ت که خۆر ت ناخ و دەروونی کرده  که  ڵ، کات وه  تاک  بچ
كهاتنی هاودەنگی له  وه م باره له.  وه كانه تييه یه سازگارە کۆمه  ری پ گ وان تاک   ئ ن

 . یه دا هه و کۆمه
ڵ فـه  گ ڵ کۆمه هر ڕ گه ئه: نگ رهـه خۆریکخستن ل گ کخستن ل   ڵ به وتی خۆر

به ی ج کانی کۆمه ج ب و ده قوو ، تاک ن ك چوونی زۆریان  ك یه ڵ، وه وام به
كه ورەسمی  ده  وه پ شدار دەبن و ل ر شی خۆیاندا ب رە ل ژیانی هاوب رەب ب و ب

کبوونيان  ن و ل ئاکامدا، وەک ی يدا سازگار دەک گ ن و خۆیان ل دەگ ڵ ت کۆم
ل زیاتر دەب کانی تری کۆم ندام ڵ ئ گ ، ده. ل م ته ئ کخستن   ب هۆی خۆر

ڵ فه گ  .نگ ههر ل
، ڕه م که ئ ه  تاک به  که  وت ك  نگی کۆمه رهه ڵ فه گه له  وه زۆر باره  و له  وه د ڵ خۆی ڕ

ڵ کۆمه. خا ده گ کخستن ل ک تا ڕاده خۆر   وه ڵ کرده گه ك تاک له یه ڵ، کات
 .کا كان سازگاری ده تييه یه کۆمه
وه  ی نوێ، به نگی کۆمه رهه رگرتنی فه وه شوو،  رهه لانانی فه ، وه یه دوو ش نگی پ
نانی فه ده وه ت ئاراوە نگی تازه رهه ست ه ڵ  کۆمه  تی، واته یه وەرگرتنی کۆمه. ، د
شوازی بکا  له  .هاتنی تاک پ
 

تی کۆمه ڵ، یه ی کۆمه وه رجی مانه مه  :تی یه تی کۆمه سته ده ، تا  تييه یه كي
ک کۆمه تی هه ڵ یه کات ک وه   یه كي کی کهك ی ژیانی خۆی   خۆ به ربه م و زۆر سه ی

ژه   .دا ده در
ی کۆمه  تی له یه تی کۆمه سته ده ك هۆی  کۆمه -1:  یه دوو واته  دا به ئوسوو
كراو و هه هه نه ستپ كی کۆمه  کراو که ستپ ستی پاراستنی  به مه  تی به یه گروپ
تی خۆی له یه گا  ك سندکراوەکانی . ڕ وان پ دەوترێ، شت پ کۆم ک پ

ل، نگ دەب سازگارەکانی کۆم تی  ل عورفدا، . هاوئاه ی تی کۆم دەس
کراوەکان و کۆی هۆی -١:خاوەن دوو واتای ستپ کراوەکان ک ه ن ستپ کی  ه گروپ

سند گای پ کبوونی خۆی، ل ر ستی پاراستنی ی ب تی ب م ی کردنی  کۆم
سند ک نگ و پ ره ل و ف کی ليوەردەگرێ کۆم وە، ک کان ك  کۆمه -2ردنی تاک

شگرتن له به مه  تی به یه گروپی کۆمه  که  ره گه ته دا   ستی پ لاڕ کان ل ب تاک
تی، له ی گای ئه  چوونی کۆم ن و ڕ كی د ی واندا پ م واتای ستمان ئ ب  .م

وه  تی به یه تی کۆمه سته ده   ڕوونی و   به  ۆرەمل کهتی ز سته ده:  یه دوو ش
وه تی به زگاکانی حکومه هۆی داموده  وخۆ به ڕاسته  .ك دادگا و پۆليس چ  وه ده  ڕ

ووووەراوەراوە.ە.وەراوە.
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کردن سته ده   وه  به  قنياتکردن که: تی قنيات پ کان و   وخۆ له ی ناڕاسته ش تاک
شک رکۆنه لقين، سه ته. گرێ ده  رچاوه كان سه تييه یه کۆمه  گروپه  ل ، ستایش، ب

کردنن کانی قنيات پ  .هۆی
ک گوشارە گه تی له یه تی کۆمه سته ده   بردنی  ڕیوه ڵ بۆ به کۆمه  که  ڵ جۆر
کدا به سه تی خۆی به سته ده ن ر خ تی، س  یه گوشاری کۆمه. کاری د

وه  .وانی و گوشاری ئابووری نی، گوشاری ڕه ده ، گوشاری به یه ش
ی هه  بهتی،  یه گوشاری کۆمه  ر  گه ئه -1.  یه رجی گرنگی هه رج ، دوو مه لومه پ

،  و ب کۆمه که ن ك بناخ سازگارەکان بشک ند  س رچ ی خۆش ب ه ی خۆی د
دا دوژمنی ناکا ڵ کۆم گ ، ل تی رەنج ببين ی  .ل گوشاری کۆم

تی کۆمه رچی یه هه -2  زرێ یه زمی کۆمه ڵ پتر ب نه ك . تی باشتر دادەم
ده سازگاره زیان ل ر   تی به یه گوشاری کۆمه. گيرێ کان پتر ڕ س نی ل توندی شو
 . یه مرۆڤ هه

ر کات و  هه  ، له یه کاندا هه ه موو کۆمه هه  له  وه ڕای ئه ره تی سه یه گوشاری کۆمه
گایه کی دیارکراوه لایه  ك له ج وه دا به ن م  ئه كان نگييه رهه فه  چ و شت سازگارە ده  ڕ
نانه  .ن که دیاری ده  لای

ک کرده هه  دا که کۆمه  له بۆ ژیانی   كی دیاری که یه ری تا ڕاده و لاده  وه ند
سند ده ترسی نه تی مه یه کۆمه ، پ ، مودارای کۆمه ب م و   تييه یه کرێ و ئ

که دا ک سنووری . ی مودارادا گرنگن ڕاده  له  که  هۆکار ل و هۆگ وان ئ مودارا ل ن
ن، س هۆ گرنگن ی  سه و که تی نفوزی ئه یه رجی کۆمه لومه هه: دیاری دەک

ر پ ناوە، چۆنيه  .تی سازگارەکان سازگارەکانی ل ژ
 

 :ڵ کۆمه  ی به وه تی وجۆرەکانی کرده چۆنيه
وه یان ڕه  وه کرده   ڵ ، ش کۆم فی  لایه  ی گروپی که وه کرده  له  كه یه فتاری ب نی عات
کان یان کارکرده ده  ر کارکرده سه و له  یه دی ههتون یي ده  ورانيي ن کان   دوولای ورانيي

 . زراوه دامه
 

ی جۆراوجۆر  :کۆم
ك، چالاک که که هه كوپ یشتن ب ئامانجی خۆی  بۆ گه  وتی، خۆنيشاندەریی ڕ

ندی یه که توندوتيژیی ده ن که ن، کۆب وە و  كتر نزیک یه  و  ندامانی ئه ئه  ك شو دەبن
ته ده فی و جوش و خورۆشی فره  ب ، له ده  هۆی سازگاری عات ر ئه  ب رانب دا  ب م

بوو یان عامه وەن ک کردەوە له  که  کۆی پ و ئه  ب وه ندامانی ئه ن کی  ودا پ ندی
فی که  وه م باره و له  وخۆ نيه ڕاسته  . یه می هه سازگاری عات

 
ک که  لهك  کۆمه  :و بيروڕا گشـتی  گشت ک واته خاوه  خ قازانجی   نی قازانج

شی تا ڕاده لی ناڕاسته ك پایه یه هاوب گاگ كتر  یه  وخۆی جۆراوجۆر به دارن، ل ڕ
تی کۆمه ند ده یوه په ک ن و ی نن  وره تی گه یه در ك د م به . پ ویی،  هۆی به ئ رب

فی که لایه وهندی  وه رژه هۆی به  م به ، به مه نی عات كانی  فيکریيه  ندیيه و پ
زە نی لایه ندامانی، خاوه ئه ه ک شوین نشين یان . نی ئيدراكی  ب م گشتی نای ئ

 ه
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کۆشانی کۆی گشتگشت  نگی . ، ئاکامی کۆتایی ت وای گشتی و هاوئاه بيروب
كخستن له  واته.  گشتييه ڵ هه  خۆڕ  .رجدا لومه گ

ک که   ک یان شت بدرێ، نرخی   وه ه ن کۆمه لایه  له  ڕووداو رنجی پ س
 . تييه یه کۆمه

دراوی کۆمه کی گشتييه یه گر دەی كدێ و ئيدراكات و   له  که  تی خۆووخ تاکدا پ
فه ک ڕوون ده  و له ی ئه وه و کرده  عات ن ، که.  وه کاته لای م واتفی زۆر توندی  عه  ئ

وا"ڵ ب  گه له م گ لایه ر  گه ئه.  یه"ب دراویي کز ب بهنی ئيدراكی ئ توندی   م به ر
،  دار و پته ڕیشه شداوه روه و هه" دەمارگرژیی"و ب ر  هه  له. ب ری دروست ده ها پ
ک له بابه که  ت دراوە جۆراوجۆرە کۆمه ت وای گشتی  یه ڵ کردنی گر کان ، بيروب تي

ک دێ  . پ
که وای گشتی، دادوەریي ، هه سه په  ، عامه ب فی و هه م لایه ندی ب م  نی عات

 . دوور نيه  دەمارگرژیی به  و له  یه نی ئيدراكی هه لایه
نانی چوار که ر بيروڕای گشتيدا، به  سه  بۆ زاڵ بوون به  :  گرنگه  سته ره کاره

چارەسازیی ئابووری، چارەسازیی مافيی، چارەسازیی کاولکاریی و چارەسازیی 
 .بليغی ته

ك له ریی یه ئاوازاەگه ری  گه ر بيروڕای گشتيدا، ئاوازه سه  بۆ زاڵ بوون به  یه نهو کارا ك
وازی  که"بليغ ته"یان بانگ کۆشان کردنی بيروڕای گشتی له  ، ت واش گا   بۆ چ ڕ

وە و ته ناڕاسته نی به نانه وخۆەکان گه ره هۆی که  ت ب نه ك  وه ست ت  ك زمان، خه ل
نه  .و خۆنيشندان  و و

 
نه  :معيدا ی جه وه کرده  هنگ ل رهه واری فه شو

کدا سه   له  ك که یه وه کرده  رجی  لومه وی هه یره ولا په ملاوئه دا، ب ئه ڵ ده رهه کۆی
نگی کۆمه ره ک که ف ی و کۆم ئه  گای وەندی ه وەوە پ  .، ب

 
 :ڵ نـدی کـۆمـه چـينبـه

وه یه دەوری کۆمه   شکردنی  ی دابهت یه ی کۆمه وه ی جياکردنه تی گرنگترین ش
کان له گه روه تی و هه یه باری دەوری کۆمه  تاک وە یه ی کۆمه ها پ  . تيي

کی دیاریکراو که کۆشان ك له ستۆی که ئه  به  ت ند ك یان  ه كدا  ئه  س ندامانی گروپ
، دەوری کۆمه س واته ته.  تييه یه ب ک ک ك که رکگه ، ئه واوی دەورەکانی ی به   ل

به هۆی که  ك ج م واتا .  وە دیاری ناکرێ وخۆ ب هۆی کۆمه ب ڕاسته ج ده س ب
ر بۆیه ، ه ی م بارەوە دەوری ه س خۆیشی ل رک  -1: دوو جۆرن  وه م باره له  ه

سپيردراو ک ئه ئ  -2. کا سی دیاری ده ر که ڵ بۆ هه کۆمه که   یه رکانه و ئه دەوری پ
ولا، ئه ملاوئ ئه ڕای ئه ره سه  که  رکه و ئه دەوری ب ئ ردراوی کۆمه رکی پ تی  یه سپ

، ئه ر که هه  . یه و جياوازیان هه ڵ ئه گه له  کا که بۆ خۆی دیاری ده  رکی دیکه س
ک له  كان، به تييه یه کۆمه  رکه كدا، ئه ر کۆمه هه  له   ل گ ی  بناخ وان   پ ن
وه  ش بوون به دابهکۆنترینيان، . ب ش ده دا دابه ندامانی کۆمه ئه ن و  ش م ی ت

، به روم  . یه تی تاک گرنگی هه یه وه دۆخی کۆمه ته م بابه م له ن
 

گـه  :تی یه ی کۆمه پ
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گه یه رکی کۆمه ئه  ر کات که هه    رکه و ئه تی ئه یه ی کۆمه تی نرخی بۆ دابنرێ، پ
گه. ب دیاری ده ک که یه ی کۆمه پ رکی  ڵ بۆ ئه کۆمه گروپ یان  تی نرخ

 .ن تی دای ده یه کۆمه
گه   مکی پ مکی ئابرووی کۆمه گه تی له یه ی کۆمه چ تی و  یه ڵ دوو چ

وەشاوەیی کۆمه گه.  تيدایه یه ل ڵ بۆ  تی ئاکامی نرخدانانی کۆمه یه ی کۆمه پ
که ئه ،  لایه ڵ چاوی ل  ر کۆمه گه ، ئه رک سک ب ک تی تاک ی مکی نی کۆم چ

تی، ی ت ئاراوە  ئابرووی کۆم به  واته  که. د هاتوویی ج که باشی و کارل   رکه ری ئه ج
سه  که ن ل ندانانی خۆش  دا ده ندامانی کۆمه ر ئه شو ڵ  ب شو ر کۆم گ ن ئ

ندامانی  ر ئ س س ل ک ی تاک تيي ی و دەورە کۆم ری ئ ک ج ب یان ناخۆشی  ج
مکی  داگرێ چ ل، پ وەشاوەیی کۆمه"کۆم ت ئاراوە" تی یه ل كی  یه واته  به.  د

وه ندیيه تمه تایبه  تی له یه ئابرووی کۆمه  دیکه، وه كاری به كان و ش   که رکه ری ئه به ڕ
وەشاوەیی کۆمه دروست ده فه  تی له یه ب و ل بارەت به  ی کۆمه عات تاکی  ڵ س

 .ب یدا ده ، په که رکه ری ئه به ڕیوه به
گه   گه -1:  تی دوو جۆره یه ك دەوری کۆمه تی  وه یه ی کۆمه پ تی  یه ی کۆمه پ

ردراو، ئه سپ کی دیاری که پ کی دیاری دایده ڵ بۆ ئه کۆمه  رزش گه -2. ن رک ی  پ
ردراوه  رکه ڕای ئه ره س سه ر که تی وەدەستهاتوو، هه یه کۆمه سپ   كانی خۆی به پ
گه رامبه به  ئاکامدا له  له. کا بۆ خۆی دیاری ده  دیکهرکی  ئه  وه کرده ی  ر پ

ردراوی خۆیدا، خاوه سپ ئ گه پ  .ب ده  ی دیکه نی پ
 

 :تی یه چينی کۆمه
گه هۆی چه به    لی جۆراوجۆرکه یه ی کۆمه سپاوی پ کان، گروپگ رکام  هه  تی تاک

ک له ی ت لی که  ئاو سگ ک گه تاک گه  ڵ به ك دێ و کۆمهن، پ م و زۆر هاوپ ک ك  ی ل
، له. ب ش ده دابه مان ی  گشت کۆمه  ئ وان ت ئ نان وتدا ت شک لی پ گاگ

ی تين، بوونيان ه تی تایب کای دا. خوازیاری لابردنی خاوەن م گای م کۆم . ل
گه س خاوه رکه هه ندین پ گه م گرنگترین و شویندانه ، به یه نی  چ ی  رترین پ

کان،  گهتاک گه  تييه ی چينایه پ کان که کانی دیکه و پ   وه مه م و زۆر به ی تاک
 . وه ته ستراوه به
گه   گه ی چينایه پ كدا به   ندام بوون له هۆی ئه ک تاک به    كه یه تی، پ ستی  ده چين
ن تی یان به کان به  جياوازی چينه. د ککای ت خاوەن  تایبه  هۆی هۆکاری خاوەن م

تی ک کای نان و ده رهه ی به سته ره هم گرێ،  ده  رچاوه وەوە سه له  ت که سته م ه
تی له هۆی خاوه  ڕ به ناکۆکی و شه کای ك دێ  ن م کدا پ وان خ  .ن

كی تا ڕاده یه چينی کۆمه  که رده و به  وره رین و گه ك به یه تی، گروپ پياو   و له وام و ت
نانی کۆمه م رهه باری به  له  و ژن و مناڵ که کایه تی و خاوه یه ه تی  ن م

نان، دۆخيکی که رهه ی به سته ره که ر .  یه كيان هه ك یه م و زۆر  وه م ه ر بۆی   ه ه
، سه شه ره چين وخۆیی خۆی، له ڕای بوونی ک شه   له  کانی دیکه ڵ چينه گه ی ن ک

گه و به   دایه  ی  پ باری به  كه یه پ نانی ئابوو رهه ل تی، خاوەنم ه ی وە ه   ریي
کی دیاریکراوە سته گرنگی و ده ی  گرنگی و ده ها به  روه هه. ت تی خۆی،  سته پ

ن ده خۆی وە  ت به نگی تایبه رهه کا و فه دونيا ده  چاو له ك . ست د ند ه
  .وه کاته جياده  کانی دیکه گروپه  تی له یه ندی، چينی کۆمه تمه تایبه

گ
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وه -١ نانی کۆمه رهه به  به ندی چين پ  .ڵ م ه
ك، ده كچوونی ژیانی ئه ك یه تی چين، وه نگی تایبه رهه فه -٢ ته ندامانی  چين هۆی   ب
ف و ویستی  که  وه ئه ت  كيان  هه ك یه وه  وزۆرمک ئيدراكات و عوات ش ر بک ب و س

وە نگی تایبه رهه ت یان فه لای سوننه ت بيروڕای  تایبه ژیان ب  نگی چين، له رهه فه. ت
ك دێ  زانياری یان شعوری چينه،  تی چين که تایبه   جياوازی چينه -3. پ
ته که ودا ده تی، مه ی چينایه ره گه هۆی کۆسپ و ته  كان به تييه یه کۆمه وانيان  و . ن

شه -4 وخۆی چين ک تی، فه -5. ی ن لی چينای   تی چينه نگی تایبه رهه نيشانگ
ته ان، دهك تييه یه کۆمه ك، نيشانه ندامانی هه ئه  که  وه هۆی ئه  ب تيان  ی تایبه ر  چين
رفراوانی چين -6. ب هه کی قووڵ له ده -7. ب ، گوڕانکاری وکات   وامی چين، تا ئ
نانی کۆمه رهه و ئامراز دروست کردن و به  سته ره که ر  دا، هه تی ڕوو ئه یه م ه
ن ده   .م
 

  :تی یه مهیدابوونی چينی کۆ په
شتر کورته  دیاره   تی  هۆی په كمان باس کرد، به  یه پ کای یدابوونی خاوەن م

نان به  رهه ی به سته ره کردنی که شه تی، گه تایبه شکه م ه نگی  رهه وتنی فه هۆی پ
تی تایبه ره وبوون و په بوونی سامان و پته و فره کای تی، جياوازی  گرتنی خاوەن م
 .دا ی ههر تی سه چينایه
نه گه شو  :ژیانی مرۆڤدا  تی له ی چينایه واری پ
گه ن داده  له  وه زۆر باره  تی له ی چينایه پ کاندا شو نه ژیانی تاک ، شو واری چين  ن
وە  وه دوو باره  کرێ له ژیانی تاکدا ده  له ين کۆ ر ل رەکانی ژیان و . بخریت ب گ باری ئ

وه  .ی ژیان باری ش
نه رەکانی ژیاندا تی له  ی چينایه گهواری پ شو گ  :ئ

رەکانی ژیانی کۆمه گ كه كانی که ك، توانایييه ئ ك یان گروپ رگرتن  ك وه بۆ  که  س
کانی ژیان  له وت رەکان و دەسک گ خواز و داهاتی باش و ئاسایش و  وه. ئ ك کاری د
 .ت و ئازادی منيه کردن و عافيت و ئه شه گه

رەکانی ژیان بریت گ رەتيی چه  له  يهئ کی بن ز ری . ند رەگ گ ری زیندووبوون، ئ گ ئ
ری به گ ندرۆستيی، ئ ری  ده پاراستنی ت گ نانی زانست، ئ ست ه

ری به وه دروستکارمانه گ نانی ده ده  ، ئ ست  ده ت، ئيمکانی به  سته ست ه
نانی پله لی به ه  .رز گ

ك، به  ندامانی هه ئه   ی گرنگی کۆمه ر چين تی  سته ده  تی چينی خۆیان، له یه پ
 .گرن ده ك وەر تی  که یه کۆمه

 
نه گه شو وه  تی له ی چينایه واری پ  :ی ژیاندا ش

وە، هه ر ئ کی کۆمه ل ب ی ک ك ی وه  ، که یه وره تی گه یه ر چين م یان زۆر  ندی که پ
ردەوامی له پایه نانی کۆمه رهه ڵ به گه دار و  ب شه ره ، سه یه تی هه یه م ه ی  ڕای ک

وخۆیی خۆی به کی زۆر له  ن ن و له تی ده نگی تایبه رهه ڵ فه گه ماوەی ک   وام د ی
ته کان جيا ده كان یان چينه تييه یه کۆمه ك خاوه وه و هه ب وه ر تيپ که  نی ش . ژیان
کان، به یه کۆمه  چينه  ك له ر یه ندامانی هه ئه وه  تيي یانی چينی خۆیان ی ژ پ ش

ك بۆ خۆی  هه. ن که ر ده وربه جيهان و ده  كی دیاری چاو له یه شيوه به  ر چين
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کی تایبه وانين   س به ر که تی نرخ و ویژدانی هه چۆنيه.  یه تی هه جيهانبينی یان ت
گه وه تی ئه ی چينایه پ ک که وته به .  یه هه ندی  وەوە پ کی تر، نرخ س بۆ   ی ک تاک

، به  ی داده نی دیکه سا که خۆی و ی کرده ن   کانی دیکه ندامانی چينه ئه  ك که یه وه پ
دەگا ڵ ئه گه له تی خۆی ت ی نجامی دەدەن، ل نرخی کۆم بۆ خۆی   یه و ڕاده به. و ئ

ن ده خۆی،  به   به  ن و متمانه نرخ داده  .ست د
ی کۆمه  : تی یه جمۆجو

ك یان گ ی که وه گواستنه   ک لهس گه  روپ کی کۆمه پ گه یه ی ،  كی دیکه یه تی بۆ پ
ی کۆمه .   ك نيه ك یه كدا  وه موو کۆمه هه  له  وه م گواستنه ئه  دیاره.  تييه یه جمۆجو
وەی کۆمه  .ستوونی ئاسۆیی و ئه. تی، دوو جۆرە یه بزووتن
وەی کۆمه گه  ی له وه تی ئاسۆیی، گواستنه یه بزووتن گه یه پ م و زۆر   كی که یه ك بۆ پ

 .ك خۆی وه
وەی کۆمه گه  له  وه ستوونی، گواستنه تی ئه یه بزووتن گه یه پ   كی جياواز له یه ك بۆ پ

ر بۆی دوو لایه. خۆی شکه به -1:  یه نی هه ه رگری پ ورازچوون ک وەب وتنی  رەو ه
گه گه و خوارچوون، دابه ره به.  یه پ  . تييه یه ی کۆمه زینی پ

ی بزوانی ئه       له  وه گواستنه  واته.  تييه ستوونی، بزوانی چينایه گرنگترین نموون
كی کۆمه كی دیکه یه چين باری بزوانی   له. تی یه ی کۆمه تی بۆ  چين

وە، له چينایه  :بين ڕوو ده ڵ ڕووبه ڵ س جۆر کۆمه گه تيي
وەی چينایه کۆمه -1 تی  دا، بزوانی چينایه ه م کۆمه له. راوەتی ک ی کراوە، یان چوارچ

وگۆڕ له  واته گه  ئا  . تيدا، ئاسانه ی چينایه پ
تی  دا، بزوانی چيانيه ه م کۆمه له. تی داخراو ، یان نيزامی چينایه ی داخراو کۆمه -٢

 . زۆر دژواره
کجياواز، یان نيزامی چينایه کۆمه- 3  دا بزوانی ه م کۆمه له. تی جياواز ی ل

گونج چينایه ژین، ن  .تی، دەکرێ ب
ستراو ی کراوە و  کۆمه  له س، ده ب ک گه ك له  یه توان تا ڕاده دا، تاک ی  باری پ

گه نانه تی و ته یه کۆمه وە خواروبان بکا ی چينایه ت پ ک  کۆمه  م له به. تيي ی ل
گه کی پ وگۆڕ ری هيچ ئا گ ی  کۆمه.  نيه یی ل ئارادا جيادا،  دەکرێ بوترێ ئ

ی زۆربه ستراو  ی کۆمه کشتوکا ستا،  کۆمه.  بوون ی  ب سازیی ئ ی پيش
کاندا بووه  ورانه ده  ی داخراو، له کۆمه.  ی کراوەی کۆمه  . زۆر کۆن

 
تيی یه ی کۆمه مينه زه سای  :تيی ک
تی هه    سای ویست هۆکاری جۆراوجۆری ژیان، به  ر که بۆ ناسينی ک ك، پ س

ی کۆمه تایبه  ته تی، ئه یه ت ژینگ ينه به  و بخر كۆ    .وه ر ل
تيی جۆراوجۆری ئينسانی، ناکرێ به  سای نانه و  به  ک ه ز و سروشت،  گه ب ڕه  گ

ت باس چه. بخر تای له  ره سه  کان له ره به گيانله  ك له یه ی فره وانه مرۆڤ ب پ
وە، خاوه  سانی  تی که ، و ب یارمه تييه یه ژیانی کۆمهندی  تمه نی تایبه دایكبووني

 .، ناتوان بژی  دیکه
داویستی سه رامبه به  له   كی،   و، واته تایی ئه ره ردا پ داویستی ئۆرگان پ

داویستيی تازه ودا له یه ژیانی کۆمه  نيا له ته  ی که پ    .ب دایك ده  تی ئ
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گرتنی شه  :ت خسيه پ
ن ئه وهئاکامی پ  منداڵ له   ندی ژیانيدا، داده ندی دوولای ب زرێ، ل  مه و و م

گه ن رەتاوە و كی تاریک و ناڕوون له س ده وروبه کانی ده شته  ل . گری ری خۆی ه
وەی شته  دوایی له دەگا و به چوارچ   کا که رک ده و ده هۆی ئه  کان ئاگادار دەب یان ت

کانی دیکه ئه شی ل شت کانی ل وه یه  و به  وازهجيا  ندام ی كتر پ ڕی  باوه. ندیان ه
و  ر ئه رامبه به  له  ی که قشانه و نه و له ئه  ت به ری منداڵ، نيسبه وروبه تی ده زاوه یان قه
به ن، و ئه ج ك که رکگه ج دەک ردرێ ئاشکرا دەب و ده به  ل دا   دوایی له. سپ مندا

ن و خۆیشی دروست ده خۆی ده   قشانه نه  ه و کۆمه هۆی ئه  ك به ر یه سه له . کا نو
به ت ئه نيسبه  به  که  رکانه یان ئه خۆی   به  که  رکانه و ئه کا و ئه ج ده و ج

ردرێ، شه ده   قشه ك نه کۆمه  منداڵ له. کا یدا ده تی دیاریکراو په خسيه سپ
ک لهبوونی خۆی ئاگادار دەب و   ری له وبه كانی خۆی و ده تييه یه کۆمه نگار ن   و

ن ده خۆی به   یه رکه و ده خۆئاگابوونی منداڵ ئاکامی ئه  له  كی دیکه یه وته  به. ست د
 .ن یکه ده  وه وه ی ئه باره له   سانی دیکه که  که  ریانه و داوه ئه  ت به نيسبه  که
وان ڕایه  منداڵ له   به هت ئ نيسبه  به  سانی دیکه که  که  قشانه و نه ی ئه ه ن ج  و ج
ردری له و ده ئه  به  که  رکانه و ئه ن و ئه که ده تدا،  یی شه رده روه ی په باره  سپ خسي
وێ ند قۆناخ ده چه رانه وه قۆناخی لاسایی کردنه. پ ی  ، قۆناخی کایه ی کو

سيی، قۆناخی کایه ک ی ک  تاک م قوناخان ڕکردنی ئ پ ی گروپی و ل دوای ت
 .کا هیدا د ت په خسيه شه

ردەوام نيه  کی زگماکيی  و ب تی بوون سای هۆی   ڵ به ت یان کۆمه خسيه شه.  ک
به نيسبه  به  که  قشانه و نه ئه وە ج ستۆی  ئه  به  ی که رکانه و ئه کا و ئه ج ده ت تاک

رێ به تاکی ده کی   ت دیارده خسيه شه. دا ت ده خسيه و، شه سپ یان نمود
ه یه کۆمه وه ی وه تی و پ س ندیيه پ ک ندی ژیانی تاک ب   وه و باره و له  كانی م

تی، ده ی ڵ گوڕانکاری کۆم گ ت خاوەن  تایبه دەقاودەق ل كی  تيگه گۆڕدرێ و دەب ل
 .جياواز

ژێ ک دەب كی  وەگه ی کرده)انعکاس(  وه س، کاردانه رکه خۆدی هه:  کولی ناو ل
، ک ل دە ری ئه وروبه ده ک ی ن نهو وەک و ودا خۆی نيشان ده رەوەی ئاو  .دا ، ل

ژێ و دەب دایكبوونی س هۆکاری  ت هۆی له نيسبه  س به ر که ناسينی هه: ئ
یه فيي.  ه کی عات گریی و هۆکار ه ن  .دوو کاری و

سک له -١ ک که  بۆچوونی ک واز  .تی یه هه  سانی دیکه و لای که ئه  ش
سک له -٢ ک که  بۆچوونی ک وازی ئه ل باره  سانی دیکه که  دادوەریي ودا  ی ش

نجامی دەدەن  .ئ
فه-٣ بارەت به ی تایبه عات سک س وازه تی خۆش یان ناخۆشی ک  . و ش

وەی فه تيدا نگ له  رهه رەنگدان سای  :ک
تی هه   سای وه یه ه ڕایه  م له ک وه ه ڕایه  م له ینی و هه ندی عه كی پ کی پ ندی  ی

دەگرێ مادی کۆمه زەینی نا ن ه ن داده  له  واته. ڵ، شو ودا شو تی ئ سای . ن ک
وه وره م چون ده به ندانانی پ ست  دایكبوون ده می له رده سه  ینی له ندی عه ی شو

وه پ ده مين و گرنگترین هۆکاری دروستکه ندی عه کا، پ ک تی  ینی ی سای ری ک
 . ئينسانه
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کان له   س کان و ک ندانانی شت وهمند  شو دا و کاردان ر  رامبه به و له  كانی ئه ا
فی دیاری له واندا، ئيدراكات و عه ئه تی ئه وات سای مای ک ن و بن ك د و  ودا پ

ن مه داده  .زر
ی هۆکاری دوولایه به   تی ئينسان دروست ده  که  نه پ سای ين که کا، ده ک   کرێ ب

تی هه سای کی و  نامه ك قووڵ و په یه کی تا ڕادهن ، لایه یه نی هه س دوو لایه ر که ک
رجایيک ک له وه  پاب ی سه وره ینی ده ندی عه پ   نی دیکه لایه. گرێ رچاوه ده ی مندا

نه  به  ، که گۆڕاندایه  م و زۆر له ك ڕوون و که یه تا ڕاده لی زەینی ژیان  بزو ری هۆکارگ
ت ئاراوە  .د

تی هه  له سای   واته.  نگييه رهه نی فه ر دوو لایه ری هه س نيشانده ر که ئاکامدا ک
تی ئه ندیيه تمه تایبه سای ك  نگی یه رگه كانی فه ندیيه تمه ڵ تایبه گه و له كانی ک
 . وه گرنه ده
نه -١ كان به عه  ڕاستييه: نگی ماددی رهه واری فه شو   تی ڕاستييه تایبه  ینيي
كانی ده عه تی ئه  ری ئينسان له وروبه ینيي سای ن داده ک  .ن ودا، شو
نه -٢ خلاق  ك دین و ئه نگی نامادی  وه رهه هۆکاری فه: نگی نامادی رهه واری فه شو

ن داده  ر له و زانست و هونه  لسفه و فه تی ئينساندا، شو سای ن ک  .ن
كخراوه  كی دیکه یه واته  به تی ڕ سای ی هه به   که  كه یه ک رج هۆکاری  لومه پ

ن  تی له یه کۆمه كی د ژیانی تاکدا   له  که  و هۆکاریيانه واوی ئه ته. ئۆرگانيسمدا پ
ن، له ش د تی ئه  پ سای نيان هه ک م هۆکاری  ك هه ر یه سه م له به.  یه ودا شو

نگی  رهه فه  له  نگی مادی پتر رهه م فه ینی و هه عه  یره هۆکاری غه  ینی پتر له عه
تيدا شوین داد  نامادی له سای  .ن هک

تی سای  :جۆراوجۆربوونی ک
ين که ده ڵ هه ر کۆمه هه  کرێ ب گ نگی خۆی،  رهه رجی فه لومه ك دەقاودەق ل

سای کان، به تييه ک تی،   کانی تاک ت کی دیاریکراو و تایب ل ی تيپ و گروپگ پ
سای گرتنی هه ره تی په یدابوون و چۆنيه په. کا ده  رده روه په ک ده ر ک   ب له ت
ته یه ی کۆمه مينه زه ودا بدۆزر  . وه تی ئ

شن(کان  تيپه ك که به ) چ ند وای  ه شۆر و خۆڕاگر ب  : س دوو جۆرن، پ
شۆر، جه ی قازانجی تایبه  سور و نائارام و به تيپی پ . کا تی خۆی داکۆکی ده پ
كی  هی ک واته  یان به   تييه یه مجۆش و خرۆش و ئارام و کۆمه تيپی خۆڕاگر، که س

ک له  دیکه  . سازگار نيه  سينخيکی دیکه.  تی سازگاره یه ڵ ژیانی کۆمه گه تيپ
وکردنی منداڵ دوو جۆرن و به  رده روه باری په کان له  نگه رهه ڵ یان فه کۆمه    -1: خ
وکردندا توندن و که منداڵ به  له ی که  وانه ئه به   که  ی دیکه وانه ئه -2. م رخه مته خ

ویست له  ڕاده  زگاری ده ی پ  .ن که منداڵ پار
خۆ نين رب واوی وشک و س لی ب ت مگ تی چ سای کانی ک   ها که روه هه. تيپ

کانی فه امان واوی له نگه رهه ت   ك له ر یه ك جياواز نين، هه یه  کان  ب ت
که کان، ت یاتيي س کن له ک کانی دیکه  و زە تيپ  . یه رەگ

 
ن که لی پ تیهۆکارگ سای  :ری ک
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تيي ڵ هه نگی کۆمه رهه هۆی فه  کرێ به ده    سای ندامانی  کانی ئه م جياوازی ک
وە و هه کۆمه كانی  جياوازیه ستۆنيه  ئه  م له ه جۆراوجۆرکان شی بکات

کانی ئه تيي سای رباس ندامانی کۆمه ک  .ك بخات ب
 -1. رچاو بگيرێ به  ب له ده   هی تی هه یه ، س شویندانانی کۆمه سته به م مه بۆ ئه

تيدا نگ له  رهه وخۆی فه نفوزی ناڕسته -2. نگ رهه وخۆی فه نفوزی ڕاسته سای  -3.ک
نيکه نو تيدا رە گروپيه نفوزی ڕ سای  .کان  له ک

 
 :نگی رهه وخۆی فه نفوزی ڕاسته

ڵ  مهندامانی کۆ موو ئه گشتگرە و هه  دا که و کاته ك له نگی زەقی کۆمه رهه فه
ته ده کانی ئه  وه گر تيي سای نه. کا وان دروست ده و ک کی  وه شو كی له  ك یه وار

تی ئه سه سای یانی  ر جه  له  م بریتييه ڵ هه کۆمه.  ڵ نيه ندامانی کۆمه ر ک
ک به  هه. تی نگی تایبه رهه فه  له  م بریتييه نگی گشتی و هه رهه فه ی  ر گروپ پ
وه  کا و له دونيا ده  لق و پۆپی خۆی چاو لهنگی  رهه رجی فه لومه هه ندی  پ

 .ب ریك ده تيدا شه یه کۆمه
کان یان وردەفه نگه  رهه فه ڕەتدا په نگه رهه لق و پۆپيي   یدابووی چينه کان، ل بن

گه بۆ ده. كانن تييه یه کۆمه تيي  یشتن له رک کردن و ت سای کانی  جياوازی ک
وان چينه  له  ۆکييانه کهو ناک ب ئه ك ده کۆمه کان و هه یه کۆمه  ن   ها له روه تييي

وخۆی هه كدا هه ن وە یه ر چين ين کۆ ر ل ت ب  .، بخر
واری چينی کۆمه   ن ژیانی   نی جۆراوجۆره و له و لایه  رینه تی زۆر به یه شو

کهاتنی تيدا خۆی ده یه کۆمه نی و له پ کاندا دەوری  نو تی تاک سای ی  ک . ه
ک که ر و زوو له ی ده تاک هه  کار رێ، د تی ئه  بژ سای ن ک ك د ک پ وگۆڕ  .ودا ئا

سای :نگ رهه وخۆی فه نفوزی ناڕاسته   وه ڵ ئه گه ر چينيك له ندامانی هه کان ئه تيه ک
ندانانی ڕاسته  به  که كن،  ك یه تی چين  وه نگی تایبه رهه وخۆی فه هۆی شو

 . نگه رهه وخۆی فه ویش ئاکامی ناڕاسته ئه  ، که یه جياوازیشيان هه
نيکه نو ریی گروپه ڕ ه ك بنه کان وه رە کاریگ ندی بنه  ما ب کان، م ن م ه هاوت ی  ما

شياو، ته گای په ره گه ن تی ئينسانن ره ی ڕ سای ی   به.   گرتنی ک هۆی ژینگ
تی لاواز نانه کرێ ته تی شياوەوە، ده یه کۆمه سای وتووش  باش  و کز و دواکه ت ک

 .بب
ک  وه  له  تی، بریتييه یه ی کۆمه رگه جه ند تاک سۆز که ك یه چ ستی  به مه   به  ك و د

ك دێ ڵ یه گه سان و دانيشتن له هاتووچۆ و هه  .كتر، پ
تی به سای وگۆڕی ژیانی کۆمه  به  وه ته ستراوه گۆڕینی ک تی له. تی یه ئا سای   ک

تی و ته مينه ئورگانيسم زه.  ه کۆمهدایكبوونی  سای كانی  وه واوی کرده ی ک
واز  یه رجی کۆمه لومه هۆی هه به   که  كی خاوه یه ، ئۆرگانيسم ماده ئينسانه تی ش
 .گرێ ب خۆ ده

 
بوونی کۆمه   :تی یه لاڕ

كخستنی تاک له ته ڵ ده ڵ کۆمه گه خۆڕ . تی یه هۆی سازگاری کۆمه  ب
ك له ستنی کهخ خۆڕیكنه ڵ کۆمه س ته دا ده گ تی و  یه ی سازگاری کۆمه ره گه ته  ب

ی کۆمه  ك ک له یه وه ی کرده رچاوه سه  . دا باش نيه روانگ
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ك که نيوان تاک ناسازگارەکاندا، که  له نجامدانی کرده  س په وه ل ئ ڕ  ی خراپ زوو ت
ژ ده یه وێ و بۆ ماوه نه ، لاڕێ و  ك در فتاری ناسازگار س  ڕه. ناسازگارەوامی ب
شانيی: ش به ر ژاو، دەروون پ خۆشی،  دەروون ش  .دەروون ن

م ک لی ناسازگارکه  له  بریتييه -ی .  ڵ باش نين وەدا  بۆ کۆمه ڵ ئه گه له  کردەوەگ
نجام ده  وه و کرده ی وا ئه سه و که م لای ئه به نه ئ م نادرێ دا، زیانه ق و . ر ل

ر ب وە کۆمه ل رەتيی ئه ئ ژین دەروون   م جۆره ڵ هۆی بن ، باشترە ب ی خۆشيي ن
خۆشيی کۆمه تی ن  .ی

لی ناسازگار که کردەوه  له  بریتييه  -دووەم م  و هه  ڵ خۆشی ل نایه م کۆمه هه  گ
ته کا ده ده  و کاره ی وا ئه سه و که ئه كخستنی تاک و کۆمه  که  وه هۆی ئه  ب ڵ  خۆڕ

 .بدژوار 
م ي كی ناسازگاری توند، که وەگه کرده -س ژینگ جيا   له  ره كسه دا یه تاک هان ده  ل
ته گونجاوی کۆمه  وه بب بوونی ن حا ت هۆی م وە ک دەب وان  ، ڕه تی یه و ئ

ریشييه  . پ
وخۆدابوون و په شانی و ل ن ر كان له دەروون پ ناسازگاری تاک و   ریشانييه دەروونيي

تی ده گرێ و ب نيشانه ده  رچاوه سه ڵ کۆمه سای ردرێ ی ناسازگاری ک  .ژم
شانيي نزیک ب ته ر تی له واوی دەروون پ ی كان  تييه یه هۆکاریي کۆمه  كانی کۆم

م و چه ك هه وه ریشانی دەروونی  م په به. گرێ ده  رچاوه سه  وه وساندنه ژاری، زو
ب  بۆ ناسينی یان ده  وه م باره له. یدا ناب هتی پ یه هۆکاری کۆمه  نيا له ته

نه ك بدر لی  جۆراوجۆره ل شانی که ر یه سه له .  وه هۆکارگ ر   ك دەروون پ
لی خۆی دوو به ڵ هۆکارگ گ وەندی ل پ ش و هۆکاری  ندامی له هۆکاری ئه.  شه ل

 .کارکردی
شانی دەروونی، ئه ر سادی  شی یان فهخۆ یب یان نه ڕوونی ئاکامی عه  ر به گه پ

ک له یه ك یان ب  . یه" ندامی ئه" ش ب ندامانی له ئه  ك
، ئه خۆشيي م ن بوو،  ش نه ندامانی له یبی ئه ساد یان عه ڵ فه گه ڕوونی له  ر به گه ئ

 . یه" کارکردی"ندامانی بناسرێ،  کانی ئه ج کارکرده ڕووی نابه  نيا له و ته
شانی  کارکردی و ههدروست ب  ك س هۆ له ر یه سه  له ر   ها له روه وونی دەروون پ

ی خۆشيدا دەوریان ه ماوی  ی به مينه زه -1. دروست بوونی دەروون ن ). ميرات(ج
يی -2 لی دژواری دەورەی منا كانی ژیان ڕووداوه  -3. تاقی کاریگ رەتيي و گرنگ . بن

كی هه ندی گه تمه بۆ خۆی تایبه  دا که و کاته ر له هه   به وه  ته ستراوه ، به یه ل
يدا ده  ه و کۆمه نگی ئه رهه فه   به. ، ناناسرێ نگه رهه و فه ژی و ب ناسينی ئه ت
وه  كانی تاک له ریيه لادان و لاده  كی دیکه یه واته ریی فه چوارچ نگی  رهه ی کاریگ
 . ر نيه ده ڵ به کۆمه

ک ل فه  ر ی وە ه ر ئ ب وه نگه رهه ل ی ئه و به   یه تييان هه بهكی تای یه کان ش و  پ
کان هه وه کرده  یاسایانه نن، و نرخی بۆ داده سه ڵ ده ی تاک نن، لاده نگ ری  ن

كان  تييه یه کۆمه  ره واوی لاده ته.  كسان نيه کاندا، یه ه واوی کۆمه ته  تی له یه کۆمه
ژەیين و بۆ ئه   نگه رهه ندامانی فه ئه ت نانه کان و ته نگه جۆراوجۆرە رهه ندامانی فه ر

کانيش، کۆمه رچاو ناگيردرێ  ك واته لقيي ب ک ل  . و نرخ
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تی و لاده  ك له یه فره  سای کانی ک کرێ ب  تی ده یه كانی کۆمه ریيه سازگاریي
ل که و ناسازگاریگ وان کۆمه  له  ئاکامی ئ وه ن وان ش ی ژیانی  ڵ و ئۆرگانيسم یان ن

ك دێ،  بزا کۆمه  .نرێڵ پ
 
 :ڵ ئورگانيسم گه ڵ له ناسازگاری کۆمه 

نه ویسته ڵ، پ کانی کۆم سندکردنی سازگاریي ك  ری داسه رەوتی پ ند پاندنی  ه
 .ر ئورگانيسم سه له   نده باووبه

 
  :تی یه ڵ لادانی کۆمه گه بات له خه

مه   م به به بات بکرێ، کاندا خه ڵ لادانه گه ب  له ڵ ده تی کۆمه بۆ دابين کردنی س
ک ناب لاده تی فره ر نه به  ونه ڵ بکه رانی کۆمه هيچ جۆر  .ت و دوژمنای

ک، له ر قه نگی هه رهه فه  کاندا گه وتی زه ڕه  وم   و به  ی کردوه شه مان و م
وه شه گه ری هه ك که  یه کردو ترین ش گ ن خۆی ده  ردێ، واته ده  یه ئ  .نو

کان ناتونن به نگی مادی دواکه رهه فه  هنگی نامادی ل رهه رکات فه هه    وێ، تاک
گری ژیان به شگرەکاندا   ئاسانی ڕاستی گوڕانکاری ه ردەوام و پ سازگاریي ب

ر بۆی تووشی لادان دەبن ن، ه کان، له. دەقاودەق بک وگۆڕی ئابووری و   تاک ئا
وه نه کان له زۆر ل نا.  تييه یه ندی کۆمه گۆڕی پ تيدا  یه واری ژیانی کۆمهب  سازگاریي

ك دێ لی کۆمه  وه م باره له. پ ته بکه  وا نيه، نيا ڕه ته  تی، نه یه لادانگ ت،  فره ر نه به  و
چه  کوو به به ویسته  وانه پ وبردنی ئه  بۆ له  پ . وڵ بدرێ هه  م و کورتييانه و که ن

سی لاده ك که که  ر، واته ک ڵ شت سازگارە  گه خۆی له  یتوانيوه نه  س
ك بخا و ڕه یه کۆمه کان ڕ   یتوانيوه نه  ، که ه ، تاوان هی کۆمه فتار بکا، تاوانی نيه تيي
گای ئه  ب به ڵ ده ڕاستی کۆمه به . نگ بکا نگی خۆی هاوسه رهه فه   سه، و که ج

و به كان له  بایييه ب ناته خۆی ب تاوانبار بزان و ده  .رێ ن
کان،  وه یه دان کۆمهڵ لا گه بات له خه گای  ڵ  نه گه بات له ك خه تيي خۆشی، دوو ڕ
گای ده یه هه ڕ م ل ک وە ، ی شگيریي گای پ ر  . رمان و دووەم ل

ك و باری  ده لومه ڵ هه گه ڵ له نگی کۆمه رهه فه     نگ له رهه رونی فه رجی ئۆرگان
 . تييه یه ریی کۆمه گرنگترین هۆکاری لادان و لاده

 
ناسی مرۆڤ :ی مرۆڤيی کۆڕ و کۆمه رەتی ناوچ لی بن مکگ ی بوون  ئه .چ س

گا ناسينی ئينسانی ناسيي .یا ج وەرەی ناوچ ڵ، ت كی   واته. کۆم كوپ ژیانی ڕ
ك که گایه  له  گروپ  .وامدار ك ده یه ك دانيشتووی تا ڕاده ج

وازه:  ڵ واته کۆمه ر ش گ وه ئ ك مرۆڤ له ی پ ی جوگرافيایی  مينه زهڵ  گه ندی گروپ
ڵ ده  ر چاو بگيرێ به به و له ئه مکی کۆم يکی . ین گه چ ڵ خاوەن سنوورگ کۆم

ک یان هۆزیک و ڕەک کی گ وە خ ر بۆی دەکرێ ل کۆبوون ، ه .. دیاریکراو ني
ت، شار، دێ، قوتابخانه. باسبکرێ ی جيهانی، و ن ناسين، ....   کۆم گاوشو ج

که گ په مينه زه  له  کان که ره به ژیانی گياکان و گيانله  ،  کهژیانناسی  له  لق ره  ی ژین
كده  وانه گرێ، بوونی ئه ده   . وه داته ل

كه ناسی، زانست ندی ژیانی مرۆڤ ده مينه که زه  ناوچ ب ژینه به  داته ی م و   وه ر تو
کان لگا مرۆڤيي ر بۆی چاوی ل کۆم ناسيش   به  که  وه یه م بۆنه ر به هه. ه کۆم
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ندە جۆراوجۆره ناسرێ، بابه ده ب ناسی، بریتيي ل م . کانی ژیانی مرۆڤيی تی ناوچ
ندی ژیان هه به مه ب ندی سروشتی و هه ست ل م ب ندی  م م ب م م

وه.  تييه یه کۆمه ناسی مرۆڤيی، پ ندی سروشتی  گه کان له ندی گروپه ناوچ ب ڵ م
نی و ههو خاک، ئاوهه  خۆیان له وه روه ا و خواردەم ڵ  گه کان له ندی گروپه ها پ

ندی کۆمه ب ندۆزیی) نگ رهه فه(تی خۆیدا  یه م ر شو  . دەخات ب
ناسی له يی ڕیشه  ناوچ ناسی گيایی و ئاژە   وه ژیانناسييه  گرێ و به ده  ناوچ

وه ك له یه.  یه ندی هه پ ك ڕووهه   و له  كانه تييه یه کۆمه  زانسته  ك ل    وه ند
ناسی ئينسانی و کۆمه. چ ناسی ده کۆمه بارەت  ناسی هه ناوچ ردووکيان س

نی ئه ن وەندیي دوولای وە دەکا ب مرۆڤ و پ ين ندی ژیان، ليکۆ ب م  به. و و م
وه  که  جياوازیيه بارەت پ ڕەتدا ژیانی ئينسانی س ناسی مرۆڤيی ل بن ک  ناوچ ندیي

ندی سروشتی هه گه مرۆڤ له  که ب ر باس یه ڵ م  .، دەخات ب
ڕەتدا ژیانی ئينسانی له کۆمه    ندی کۆمه مينه زه  ناسی ل بن ب تی  یه ی م

ينه كۆ ر ل ناسی له.  وه دەخات ب ڵ و کۆمه سه ناوچ گا  ر کۆمه سه ناسی له ر کۆم
دا دەگرن  .پ

ناسی دوو به  .گروپی -2تاکيی   -1:   شه ناوچ
ناسی تاکيیناو وه: چ ندی ژیانی ئه پ ب کانی مرۆڤ و م ی تاک ن وان  ندی دوولای

كده  . وه داته ل
ناسی گروپی وه: ناوچ ندی ژیانی  پ ب لی ئينسانی و م ی گروپگ ن ندی دوولای

كده ئه ناسيدا ده  له  که  تانه و بابه ك ئه ر یه سه له .  وه داته وان ل ته که ناوچ ر باس،  به  و
گا دادەگریزی ر کۆم س  . اتر پ ل
کن که چالاکييه   ل كان، رەوتگ یي و خۆ و ده  له  ناوچ لی  وه ره ن گاگ ی کۆم

ن و چۆنيه ك د كخراوه ئينسانی پ گای گروپ و ڕ تی  یه كانی کۆمه تی ژیانی ج
کن ک ل دەروون و دەرەوەدای .  دەن نيشان ده ل یی رەوتگ لی ناوچ شویندۆزیگ

نی گروپ و کۆم شکردنی شو تی داب دەدەن و چلۆنای ره لی مرۆڤيی، س گاگ
کخراوەکان، نيشان دەدەن یی زۆرن. ر لی ناوچ ندۆزیگ ک ل وان . شو ی

سک واتا زۆربوونی  رت کی ب کخراوەکان بۆ شوین کان و ر رشبردنی مرۆڤ ه
وپریی وەی چ مکردن م بارە، یانی ک یی و لابردنی ئ  . چروپ

 
کر ش گاگ  :دنی کۆم

لی مرۆڤيی، چۆنيه   گاگ ناسی، بوونی کۆم ی ناوچ گرتن و  ره تی په ب پ
وەندی  وەندی ب پ وان، پ رفراوان بوونيان  و گرنگی و دابين کردنی ئاسایشی ئ ب

ن زر ی سرۆشتيدا دادەم کان و ژینگ وان گروپ مرۆڤيي یی ک ل ن ن ك  وه. دوولای
ژووی ده  که  وه ئه ی چۆنيه  ك به یه شه کردنی ئينسان، تا ڕاده گه کرێ م تی  پ

وه كده گه ندی ئيسان له پ ی سروشتی ل ته ڵ ژینگ ما ده ر ئه سه  و له  وه در کرێ  م بن
ژووی گه ين، م کردنی ب تایی،  ره ی سه وره ده -1:  شه ئينسان س به  ش

نانی خۆراک،  رهه ی به وره ده -2. ی خۆراک وه کۆکردنه ،  یه وره ند ده خۆی چه  کهم ه
نانی ماشين رهه ی به وره ده -3. شار و لادێ  .م ه
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ک، وردەشار،  ك شاره وه   و جۆراوجۆره كسان نيه  شارنشينی یه    :شارنشينی
شيمه  که  یه که ه نگ و که رته كی به کۆمه ی له ح ک  500  متر له که  ، که كه یه ڕاده  ت

 .ب س نه که 2500تا 
ە که رته كی به ، کۆمهشار وپ شيمه  نگ و چ  . ک زۆرتره شاره  تی له گروپ و ح

 .یان وردەشار وره  شاری گه
که شار، شاری ناوه   ك هاتووه  ه کۆمه  له  که  ندی، شار کان پ سازیي و   پيش

 . ری خۆیه ورو به کانی ده ک و شاره ندی ژیانی، شاره ناوه
که ، شاری لق و ستراوه شاری به   کی ناوه  که  پۆپی، شار ، ژیانی  ندیييه نيزیك شار
داویستييه  شک له ها به روه ندی و هه وی شاری ناوه یره په ندی  كانی شاری ناوه پ

 .کا دابينی ده  ستراوه شار به
کی ناوه  له  ، بریتييه یه وره گه  كی فره وزەشار، کۆمه یان حه  شانه   ندی و  شار
 .ستراوەکان كان و شارە به ييهر و لاد وروبه ده

وە ك له  ند جياوازیه ڕای چه ره سه  كه شار، کۆمه تي  . لادێ جياوازه له   باری چۆني
 

ئارام و فره شار کۆمه :ندی شار تمه تایبه دا  یه كی ب ك گروپی ئينسانی ت
ته کۆده كخراوه و به   وه ب ا و جۆراوجۆر تييه یه کۆمه  هۆی ڕ کچ ت  تایبه  به كانی ت

كخراوه ڕه  . یه ندیيان هه یوه كتر په ڵ یه گه كان له سميي ڕ
گه   ردا دێ و له یه کانی کۆمه پ س کانی شار، گوڕانی ب نه  وه م باره تی تاک ری  بزو

  ته، شيمه م حه يکی چووک، ئارام و که ی لادێ کۆمه ، کۆمه تی زۆره یه کۆمه
وه دا پته هما و بنه  ندی دۆستانه پ و نه. وه یی ل  .   مه تی زۆر که یه ری کۆمه بزو
وه     رميی یان تایبه پ .  لادێ زۆره  م و له ی شار که کۆمه  ندی له تمه ندی ناف

سازیی هه گای سياسی، پيش کانی ئينسانی بۆ خۆیان  ه کۆمه  ك له ر یه کۆم
کيان هه وارەی ی هه.  یه ق قش وارە یان ن وه ر کۆمه ق ی  ك ئاکامی ش

كخراوه شميه شبوونی حه دابه  . یه ه و کۆمه كانی ئه تييه یه کۆمه  ت و ڕ
وارە خۆی نيشان داوه  گرتنی به ره یدابوون و په وتی په ڕه  شار له   کقرژاو :  س ق ت

مایی ش و چه ش به و ناوەندگرا، به   .ندبن
کقرژاو، بریتييه ی شاریان  ك ناوه دوای یه ك له  یه  کان که جۆراوجۆره  ناوچه  له  شاری ت

قه  له   .گرن ی خۆیان ده ئا
ك که شگه به شاری لق و پۆپی، له  مای ناوه ده  له  ل ك دێ وری بن کن، پ  .ندی شار

مایی شاری چه  لای  گرتنی شار له  ره وتی په ڕه  کان له جۆراوجۆره  ناوچه  له: ندبن
زرن یه  .كتردا، دادەم

بۆ   كی زانستييه یه تناسی، شيوه شيمه حه :ت شيمه ردنی حهش ک دابه
كدانه ی حه تی دابه ی چۆنيه وه ل بوون و جمۆجۆ ت م  ئه. ت شيمه شکردن و ئاو
ست  به مه.  وه ناسييه کۆمه  به  وه ته ستراوه دا به و کاته ر له و هه  خۆیه ربه سه  زانسته

ک شيمه حه  له ن ر ب شو کانی س ک یان  ت کۆی تاک ز ک یان رەگ وم یان ق
کی ترە ی ک کی سياسی یان ی ی ک باری  ت له  شيمه شکردنی حه دابه. ی

ن و جنس  وه تمه تایبه م کان، ت گا و تاک   ته شيمه شکردنی حه دابه  مانه ك ئه ندی ج
وه وارەی به   و ش ی حه شکردنانه م دابه ستهاتوو له ده و ق ت وگۆڕی.  ته شيمه ، ئاو  ئا

تی یان که ندای کانی حه. دا تدا ڕووده شيمه حه  له  چ ، دوو  ته شيمه جمۆجۆ
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وەی سروشتی، که. تی یه ، سروشتی و کــــۆمه جـــــۆره ژی  له    ئ دایكبوون و در
ر چاوەدەگرێ مه ته وە س  . ن و مردن
ی کۆمه   وی کۆچ کردنه تی  ئا یه جمۆجو ک دوو  هه.  کامی پرشوب نی  لایهر کۆچ

وخۆیی ده.  یه هه ك  وه ره یان کۆچی ده. روون کۆچيی یان کۆچی ن یی، هۆکاری پ
نه وی له روه ری کۆچ و هه ه مک یان یاسادا خۆی ده  ها پرشوب ن دوو چ . نو
وه پ شان پا اک رنج  .نان و س

ی جوگرافيایی تا ڕاده   ن  ت و چه چۆنيه  ك له یه ژینگ ندی ژیانی ئينساندا شو
ی فره. ن ادهد گایه شيمه م بوونی حه و که  پل ك باقی دیارده  روه ك  هه تی ج
کان، ته یه کۆمه  وا و باقی  ك ئاوهه رجی سروشتی  وه لومه نيا ئاکامی هه تيي

گایه هۆکاری جۆگرافيایی ئه ت جۆر  تایبه تی جۆراوجۆر به  یه هۆکاری کۆمه.  نيه  و ج
نانی  رهه ی  به و ڕاده ن  تدا به  شيمه م و زیادبوونی حه که  ئابووری لهم ه توندی شو
کا،  كانی ژیانی ئينسان دیاری ده ندیيه تمه تایبه  یه و شته ڕاستيدا ئه  له. ن داده
زه کچراوە کانی سروشتی نيه ه زه ت وه کان، که  ، ه بن  دایك ده ندی ئينسانی له  ل پ
كانی ژیانی ئينسانی باس  ندیيه تمه تایبه تيين، یه نگ یان ميراتی کۆمه رهه و فه
 .ن که ده
 

ی سروشتی حه ی حه   :ت شيمه جمۆجۆ م  و که  فره  ت واته شيمه جمۆجۆ
گاوه  ت له شيمه بوونی حه به  دوو ڕ م. ب ج ده ج ک می که -ی ره م و زۆری  ب

ژ یان کورت بوونی ته  سروشتی، واته داڵ بوون، ، من وه م و زۆر بوونه ن و که مه در
گای فره  م له دووهه. كترە ت یه نيسبه  يك به كانی کۆمه ی مردووه ژماره می  و که  ڕ
ک که ی که گرتنی ژماره ره په  واته. تی یه کۆمه ن  که کۆچ ده  يكدا که کۆمه  له  سان

ك بۆ کۆمه و که) رون کۆچ ده(  .ن واتا کۆچ بۆ دەرەوە که کۆچ ده  كی دیکه سان
ندۆ رەتيی،  س بابه  له  ت، بریتييه شيمه گرتنی سروشتی حه ره زی پهشو تی بن

ژبوونی ته گرتنی زایين، که ره په گرتنی زایين، ئاکامی  ره په. ن مه مبوون و مردن، در
 . ه تی باشتربوونی دۆخی ئابووری کۆمه تایبه  هۆکاری جۆراوجۆر به

ی که مبوونه که ،  وه کاته م ده يك که تی کۆمه شيمه هح  له  وەی مردن، دوو هۆکاری ه
ك مردن  ئه یه  . کۆچ کردنه  وی دیکه ك
 

ک که  له   :ت شيمه گرتنی حه ره په ی  وه ی ئابووری کۆکردنه وره ده  ئينسان له  کات
زرایه رهه وری به خۆراک بۆ ده نانی خۆراک گو ردانی  رگه سه  ستی له و ده  وه م ه

نانی  گرت و به هه ك ه   شه گه  به  ستی  ت ده شيمه ریك بوو، حه دێ و شار  خه پ
 .کردن گرت

 
مالتوس، ئابووریناسی   :ت مهشی گرتنی حه ره كانی په ناسينی دژواریيه

ک په: ی ده ئينگليسی  ر کۆم ی ژیانی ه ه پل ی  ڕاده.  ی دوو هۆکارە ی
م  ی که مينه ت زه شيمه گرتنی حه ره په  وه یه م باره له. ی خۆراک ت و ڕاده شيمه حه

ی ژیان ده ی خۆراک و هاتنه وه بوونه ردرێ، ده خواری پل گرتنی  ره ی په ژم
یيه، واته شيمه حه ، 2، 1  ندنی خۆراک ژمارەیيه سه ره م په به... ،  3،4،8  ت هيندس

3،.... 
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، دابين کردنی خۆراک، دژواری  ت شيمه ی حه وره دوو گيروگرفتی گه
 . ی ژیانه سته ره قی کهدابينکردنی با
ی  رچاوه وی دوو هۆکاری سه یره يك په ر کۆمه ی ژیانی هه یگوت، ڕاده مالتوس ده

نيان هه به.  ته شيمه ی حه سروشت خۆراك و ڕاده هۆکاری :  یه م چوار هۆکاری شو
کان، هاو رچاوه سه نان وە و داه تی،  یه نگی کۆمه ئاهه ی سروشتی، دۆزین
 .ت شيمه حه

وه تی، واته یه نگی کۆمه هاوئاهه  ت  تایبه به . ڵ کانی کۆمه جۆراوجۆره  ، سازگاری ش
وه ک سه ی ئابووری هۆی چوونه ش  . ری ژیانی خ

 
كخراوه كخراوه  ك له ر یه هه   :كان تييه یه کۆمه  ڕ كان، کارکرد یان  تييه یه کۆمه  ڕ
كيان هه کارکردگه وه یانی ئينسان بهژ  وه م هۆیه و به  یه ل كخراوه. ن به ده  ڕ   ك که یه ڕ

وه به  له ، ب نرخ و توانایی کارکردی   بردنی کارکردی خۆی به ڕ ن ج بم
كخراوه ی که  راتب له  ك و به ر یه سه ك له  یه ڕ و تاکان ك  ئه  توانایی کارکردی ئ و پ

نن، زۆرتره كخراوه  به.  د ک كان ت تييه یه کۆمه  گشتی ڕ وان  کانی ئه کارکرده  که  ا کات
ویستی کۆمه نن و دوایی که ڵ ب ده پ يان نه کۆمه  وام د ویستی پ   ب ورده ڵ پ

و ده  له  ورده  .چن ن
تی هه ر یه سه  له    كخراوه ك چۆني تی کارکردی ئه ك به  یه ر ڕ ی چۆني م  ، له وه پ
كخراوه جۆراوجۆرنتی  یه کانی کۆمه ك کارکرده روه هه   وه باره .  كانيش جۆراوجۆرن ، ڕ
کی سياسی، کارخانه كی سياسييه یه وه ت ک کرده ك حکومه وه کخراو ،  ، ر

كخراوه. كی ئابووری یه وه کرده   : شه دوو به  وه باری ئامانجی کارکرده  له  ڕ
ک له -١ كخراوه  کارکردی ب رنجدان   واته.  یه وه ره و لای ده ره كان به ڕ   بهس

 . كانی دیکه ڕیکخراوه
ك له -٢ كخراوه  کارکردی ب وخۆیه ره كان به ڕ رنجدان به  واته.  و لای ن کانی  شه به  س

كخراوه ر ئه هه  . و ڕ
كخراوبه ش ڵ لـــــه  ندی کۆمه ڕ وە، دوو ب مک كخراوه: باری چ سمی و  ی ڕه ڕ

 .سمی ناڕه
كخراوه ی گه  به  سمی، که ی ڕه ڕ وه یه ه پ ك دێ و چوارچ ی   ك پ و پل ب پل

وه ڕوونی هه ، پ کخراوه ندی ئه ب وه  ندامانی ڕ  . سمييه كی وشك و ڕه ندیيه پ
كخراوه  که ی ناڕه ڕ كخراوە چه  به  سمی، ڕ كخراوه وانه پ ی  سمی، به  ی ڕه ی ڕ پ

وه ه گه ت و زنجيرەپل و پ ك نا  . ندی وشک نيه ی دیاریکراو پ
کان یه کۆمه بنيات ا و خۆدەر  كانی کۆمه وه کرده:  تيي کچ ت و کان یان ه ڵ، رەوت

نن ك د کۆشان، دیارده. خستن جۆراوجۆرکان، پ ڵ گۆڕینی ب  گه له  كه یه ت
اوەکانی کۆمه  ك له یه زنجيره  به. ی کات وه پسانه کچ کۆشان ت   تی که چاوی له یه ت

كی گر ئامانج یان ئامانجگه ی ل م دەدرێ، ناوی بنک ک گشتی ل ق نگ و ی
کان جۆراوجۆرن، ڕایه یه کۆمه  بنک و بنياته.  تييه یه کۆمه کۆشان یان  ه تيي ی ت

کۆشانی بنه ی ت ه چالاکی ئابووری و رای کانن یه یی گرنگترین بنک کۆمه ما  . تيي
سه  ش به  ك چه ر یه ل و یه ند بنياتی هاوک کی  ند ده هكترەوە پ وەی ن و چوارچ در

روەک ل وه نن، ه ك د وەی بنياتی ئابووری،  ه تازه ك کۆمه بنياتی پ کاندا چوارچ
که لی جۆراوجۆر  وه  و له ت ك  رهه ك به بنياتگ ین و فرۆشتن بانکداری پ نان، ک م ه
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وەی هه ک وه دێ، چوارچ ویستی ژیانی ئينسانييه وه مدانه ر بنيات كی پ و  له.  ی
وەی بنياته ، ده وه باره ویستييه  کان، به کرێ چوارچ ی پ ک  پ کوپ كانی ئينسان ر

ڕەتی:   یه دوو لقی هه. بکرێ ڕەتی و لق و پۆپی بن کی بنياتيي که: بن وەی   چوارچ
داویستی ژیانی ئينسان و مانه بۆ له  وبردنی پ ، وه ی کۆمه وه ن ویست ك ئابووری،  ڵ پ
ه بنه  . ی جيهانييه ر بۆی دیارده، ه ما

کی بنياتيي به: لقيی وەی دووه  چوارچ داویستی پل م ده پ و   وه داته می ئينسان و
 . جيهانی نيه

وه تيي یه بنياته کۆمه  کۆشان به یه مينه كی دیاریکراو یان زه یه کان ش   كی ڕوون بۆ ت
ن، ده ندامانی کۆمه ئه ش دەک شک ڕخستنی  گه ردن و وەهۆی بنياتيک  بنه ڵ پ

ک که. کانی ئينسانی کارکرده وە له  ره ئينسان له سه  بنياتکردن رەوت ر  به تایی ژیان
زه ده خات کانی ئه گرێ و ه ی کۆمه  و ئ لی رەوا و ئازادان گای گ خا  ڕی ده گه ڵ، وه ڕ

کان ج به یه و سازگارە کۆمه يه به. کا ج ده تيي ژیين، بنا  م پ خ و دەکرێ ب
کان دوو جۆرن یه سازگارە کۆمه  وه کرده ی  وه کرده -2. ی بنياتی وه کرده -1. تيي

 .نابنياتی
ك  یه ژیانی کۆمه  رەوتی کاتدا، له  خۆ له خۆبه  که  یه وه ی بنياتی، ئه وه کرده تيدا پ
وڕه. دێ   .ی نابنياتين وه ریت، کرده ت و داب و نه سم و سوننه ر

 
كخراوه: تی یه مهزراوی کۆ مه دا وەی هه ده  سمی، که ڕه  كه یه ڕ و   یه وام و چوارچ

رک یان کارکردگه كی کۆمه ئ كان  تييه یه کۆمه  زراوه دامه.  ستۆیه ئه  تی دیاری به یه ل
ته ستراوه گشتی به  به كان و  زراوه دامه.  وه كانه تييه یه کۆمه  بنياته  به  وه ن

كخراوه داویسته   سمی ب سمی و چ نا ڕه كان چ ڕه ڕ کارکردی خۆیان پ
کان  هه یه کۆمه  ن و بنيات که کانی ژیانی ئينسان دابين ده جۆراوجۆره  و  تيي ر ئ

ن  کارکرد و کردەوه وه به   ، که گرنگ مرۆڤيی ژیانی ئينسانيي گرێ و  ش ی چالاکيي ب
کان خۆیان نيشان دەدەن كخراو  م هۆیه به.  گۆ خداره  تی یه یه کۆمه  هڕ   کان، به بای

نه  . كانن تييه یه کۆمه  یا هۆکاری بنيات سته  ره ی که و
كخراوه دامه ک  ك یان چه یشتن ب یه بۆ گه   كه یه زراو، ڕ ل ند ئامانج و بنيات، چالاکيگ

دا خۆی نيشان ئ زراوە، ل می کاری دام ره باری ئامانجی کارکردی خۆی  له . ک ب
وخۆیه دوو جۆره م ئامانجی ن ک نيا بۆ دابينکردن و باشکردنی و ئاسایش  ته  ، واته ، ی

ك دێ ئه ی خۆی،  وه ره م بۆ دابين کردنی ئامانجی ده دووه. ندامانی خۆی پ
نی کردن و په به مه نو   . کردنه  رده روه ست، ڕ

کيان ته. شن هکانی دوو ب ی کارکرده باری ڕاده تی له  یه ی کۆمه زراوه دامه ند نيا  ه
کيان به ك چه  ستۆیه ئه  کارکرد  . ستۆیه ئه  ند کارکردی به و ب

ڕەتدا،   تييان هه نگی چينایه ڕه  که  وه ڵ ئه گه كان له تييه یه کۆمه  ڕیکخراوه یه، ل بن
کانی  شه هۆی سازگاری به  ڵ به کۆمه.  رووی کۆمه قازانجی چينی سه  چاویان له
وە که  خۆی له ی ئه  گرێ و به رده ك وه چوارچ وە پ ك دێ  م چوارچ کخراو پ  .ر

 
كخراوه ی  و کارانه واوی ئه ته  له  ژیانی ئابووری ئينسان بریتييه  :كان ئابووریيه  ڕ

باری . دا نجامی ده ندامانی خۆی ئه ی ئه وه ڵ بۆ مانه کۆمه وت و رەوتی ل سوک ه
، بریتييه یدا ده ژیانی ئابووریدا په  له  ڵ سروشت، که گه ئينسان له وری  س ده  له  ب
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نی، ده وه وری کۆکردنه ده. جۆراوجۆر نی،  رهه وری به ی خواردەم نانی خواردەم م ه
نی رهه وری به ده نانی ماش  .م ه
 

نی وه وری کۆکردنه ده نی  وره ، ده وره دوو ده  له  بریتييه: ی خواردەم ی خواردەم
يی ی وره گيایی، ده نی ئاژە  .خواردەم

نی گيایی وره ده ڕەتدا له وره م ده له: ی خواردەم کان  داره  دا ژیانی ئينسان ل بن
وه به  .ی گياکان بوو و ڕیشه   و گۆپکه و گه  نيا ميوه چوو و خواردنيان ته ده  ڕ
 

يی وره ده نی ئاژە ج  ان بهک داره  ردە ورده کان، و دا ئينسانه وره م ده له: ی خواردەم
ن و گۆشت و باقی مه ده يی به ه ن  وادی ئاژە  .خواردنی خۆیان زیاد دەک
نيدا، ئينسانه وه ی کۆکردنه وره ده  له و   وه بنه تاقمی بچووکدا، کۆده  کان له ی خواردەم
ن گيا و ئاژەڵ ، له  ڵ له کۆمه  به گایه  شو گایه ج م  له. ن که کۆچ ده  كی دیکه ك بۆ ج
نيدا له  دا وره ده ی کۆچدان  ب دوای خواردەم ر بۆی فه. حا و و  نگ پته رهه ه

ژیانی ئابووری . دەکا  شه ن گه گمه ده  دروست کردن، به  سته ره که  و  دار ناب ڕیشه
نی، له وه ی کۆکره کۆمه   ستور به ، پشتئه یه وه خواره  زۆر له  كه وه  ڵ ئه گه ی خواردەم
ویستی به  خۆیيه سی دی نيه  و پ نی کۆکه.  ک   به  وه، ره دوایی ئينسانی خواردەم
وه يی دەر دێ و ده ی ئينسانی ئاژه ش نانی  رهه ی به وره دار و کشتوکا م ه

نی سه ن ر هه خواردەم   .د
نی به رهه ی به وره ده  نانی خواردەم . ب ش ده ی جياواز دابه وره دوو ده  م ه

دان، واته وره ده ل . ی جفت یان جووت کردن وره ده. ندن که وی هه ب زه  هب  ی ب ل
دا، فه رهه ی به وره م دوو ده ك له ریه هه نيي نانی خواردەم ك  نگی تایبه رهه م ه تی پ
م دوو دەورەدا، دەکرێ ل دوو فه. دێ دان و زه رهه ل ن  نگی کشتوکاڵ، ب ل وی ک

رین دا دابه وره م ده له. ناوب ین و فرۆشتن، پهشکردنی  ی ی گرت و  ره کار، بازاڕی ک
نانی شاره ك ه  .کانی خۆی نواند پ

نيدا، ته وه ی کۆکردنه وره ده  له  ا  ره ی سه ندامانی کۆمه واوی ئه ی خواردەم ک تایی ت
يان ده ی خۆیان هه وه بۆ مانه نيدا،  رهه ی به وره ده  م له به. دا و نانی خواردەم م ه

ك له که ه م و که رهه ونی بهبو هۆی فره به ک، ده  بوونی سامان، تاقم یانتوانی  ل خ
تی تایبه تای خاوه ره سه  وه م هۆیه به. ن، بژین کار بکه  وه ب ئه کای ستی  تی ده ن م
كرد ی  وه ی کۆکردنه وره ده  له.  وه کایه  تی هاته جياوازی چينایه  ره به  ره به. پ

نيدا خاوه ک خواردەم یهن م نانی  رهه ی به وره ده  م له به.  يی گشتی  ه م ه
نيدا خاوه ه تی یان بنه تی تایبه نداریه خواردەم یه ما ته ڵ ده و کۆمه  یی ه دوو   ب

م  قۆناخی دوایی ئه  دار و له و کۆیله  مدا، کۆیله كه قۆناخی یه  تی، له یه چينی کۆمه
ت ئاراوەو ن زه دا، دەورەی جووتيار و خاوه وره ده گ د  . ی  واتا دەرەب
روەریی و  تييه یه کۆمه  چينه  شبوو به ی دابه کۆمه  له   دادی و نادادپ كان، ب

ز یان حکومه ڵ ده ر هه تی و شۆڕش، سه زایه ناڕه ویست ده دا و ه ک پ ب بۆ  ت
ک و پاراستنی قازانجی، خاوه ك  مهکۆ  له  ت بریتييه حکومه. ن ئيمتياز ڕاگرتنی دۆخ

كخراوەی جۆراوجۆر بۆ ڕاگرتن و پاراستنی بارودۆخ به قازانجی چينی   بنيات و ڕ
  .ت سته ن ده خاوه
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نانی ماشينی رهه ی به وره ده   کی گه گه له  یه وره م ده ئه: م ه   که  وره ڵ شۆڕش
گای که ن ج وه ده  وه، ی کاری گرته و ئامرازی ساده  سته ره ماش کرد و ش ی  ستی پ

گای ئابووری بنه ژیانی ئابووری کارخانه ه یی ج وە ما  .یی گرت
ن به  که یه سته ره که  ماش او و ت کچ كی جۆراوجۆری ل یه شگه به  و  له كی ت ك  ل

دراو ملا، به   یيدا  له ل ئابووری کارخانه. گر رەو ئ وە ب نسانس رخی ڕ هۆی   چ
  ه ڕۆژی کۆمه  کردنی ڕۆژ به شه بۆ ئۆروپا و گهکان  جۆراوجۆره  نگه رهه ی فه وه گواستنه
ن، ژیانی ئابووری رۆژئاوا،  سته ره كان و دروست کردنی که ئۆروپييه اوی ماش کچ ی ت

سازیی قه  .م ڕووی دا ژده رنی هه قووڵ بوونی شۆڕشی پيش
نانی ئابووری یان کارخانه رهه ی به وره ده  : وره دوو ده  له  ، بریتييه م ه

ک به   م له كی که یه مدا، ژماره كه ی یه وره ده  له  وه خ ی جۆراوجۆر،  سته ره و که  ش
سازیيدا ده رهه ی به سته ره واد و که ر مه سه ست به ده ش نانی پ   گرن، و له م ه

نانی یان ئاکامی رەنجی مليونه رهه دا سامانی  به وه ئاکامی ئه ها ئينسان ب  م ه
  زراوه نيا سامانيان ب دامه ته  ناچار دەبن، کاریان، واته،   سته ره و ب که  مایه

سازیيه کی هه  واته  رمایه س سه رکه دا هه وره م ده له. كان بفرۆشن پيش   ، که یه شت
ه کاریان ده ن و به سانی دیکه  نجی که ست دا سه ر که سه  دەڕف ری  روه سانی دیک

تدارەتی دەکا و به ه رمایه هرخستنی س گه وه  و دەس ی به ، و کۆ نانی  رهه ک م ه
ف ده ه له ئابووری کۆمه ر ڕک كخراوه  نيا له ته  دا نه وره م ده له. گرێ ژ كاندا،  ئابووریيه  ڕ

كخراوه  کوو له به ك دێ و ده كانی دیکه باقی ڕ وگۆڕ پ كخراوی دیکه شدا ئا   یان ڕ
کار بواری چينایه  له. ب دروست ده ك دێ له رمایه و سه تيدا، چينی کر   دار، پ

می سه گای کشتوکاڵ ده  ها که روه داریدا، هه رمایه سيست سازیی ج وە  پيش ت گر
يش به  نانه و ته وه ت کشتوکا سازیی ده ش گای بنه. ردێ ی پيش ه تاک، ج   ما
کی کۆمه  له. گرێ ده ی ک دا، تاک ی ما  گا  نيزامی کشتوکا شک ل بن بوو و ب ن

م دەدرابوو  ق گا ل ری کۆم ن که کی پ ی ک ما ی رەدا، هه. و بن س  رکه ل
ك بخا، مافی ژیانی هه گه بتوان له و   یه ڵ شت سازگارەکانی ئابووری خۆی ڕ

ی زۆر به   س که رکه هه ، ده ده بتوان پوو ن زه  تداره سته ست ب گای ڕ  . و ج
ستادا، توشی گيرگرفت و  چه  ت له تایبه  داری به رمایه نيزامی سه    رخی ئ
كی گه وایيگه ناڕه کان،  زۆربه.  بووه  وره ل ی زۆری رووداوە سامناک جيهانيي
کاری به ده و، خۆکوشتن، چه ستکورتی، ب نه وه وساندنه رب پاندن ی ترسه   ر، خۆس

نه  كان و له جيهانييه ڕه  خوازی، شه  .دارین رمایه واری سه شو
ه رمایه نيزامی سه  که  نه و کۆمه ك له ر یه سه له   كان،  ئابووریيه  یرانه ، قه داری زا
کدا ڕوو ده یه دوای ی کی برەوی ئابووری تازه  کرێ بگوترێ که ن، ده ده ك ب ،  قۆناخ

کی قه ولا قۆناخ ملاوئ ریی  وداگه ، سه كی دیکه یه وته ، به  یه دواوه  یرانی له ب ئ
،  یرانه جاری برەو و قه دانی جارنه رهه یی یان دیلی سهورانی ناچار تووشی ده

نه رەتی قه شو کارێ، نه واری بن هۆی راوەستانی بازاڕ،   به  .داریيه یرانی ئابووری ب
ن ر ده ده  کار و کارخانه  س له زاران که هه   .کر
ی کانی نيزام وره گه  ترسييه ل ئيستادا، گيروگرفت و مه  م، که ی دووهه وره ده

ت ئاراوە، که رمایه سه كی دیکه   .ڕاست و دروسته  مه ئه  داری د ند   ن له ش، ده ه
ری ڕوخاندنی نيه گ ستادا ئ  . ڕاست نيه  که  بارودۆخی ئ
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هۆکاری سوودخوازی   مووی له داری هه رمایه وری سه کانی ده گيروگرفته  که  ڕوونه
  وه م باره له. گرێ ده  رچاوه مرۆڤ سهستی  ده ی مرۆڤ به  وه وساندنه ب سنوور و چه

ك ئيمکانی هه وانه واوی ئه لابردنی ته ۆخ و  رمایه نيزامی سه  که  یه ، کات داری ب
نان و دابه رهه وتی به ڕه ر ده شکردنی سامان له  م ه کار و  سته ژ تی چينی کر
شدا ب و به حمه زه زن  تک  .مسوسياليز  واته. دیکتاتۆری خۆیان بيپار
نانی خۆراکی دێ، له رهه ی به وره ی ماشين، دوای ده وره ده   دا  ره وروبه م ده م ه

ه زرای بنه ماڵ و مه  ئابووری له ته ده  یی، بۆ کارخانه ما زر   ڵ له ندی کۆمه ناوه.  وه گو
ته دێ بۆ شار ده زر  . وه گو

ن، له رهه ی به وه ی هه وره ده  له  نانی ماش ته تایی خۆیدا، ده ره قۆناخی سه  م ه   ب
دا کۆمه  م له ڵ، به کردنی توندی کۆمه شه هۆی گه یران  ڵ تووشی قه قۆناخی دیک

 .کا ده
نانی ماشيندا، کۆمه رهه می به ی دووهه وره ده  له كانی  وایييه موو ناڕه هه  ڵ له م ه
می ڕزگار ده وره ده ک  .ب ی ی
 

كخراوه كان حکوومه  ڕ كخراوه  ك له ۆمهت، ک حکومه :تيي   که كانه تييه یه کۆمه  ڕ
وه   ڵ به كان و پاراستنی ئاسایشی کۆمه تييه یه کۆمه  ندی چينه بۆ دابين کردنی پ

ك دێ سته قازانجی ده  .تدار پ
تی  نداریه كی بچووك خاوه ، چون کۆمه بووه تی نه تایی حکومه ره لی سه کۆمه

ی و سوننه زەکانی دروستکه ره ی سه کۆمه  له.  تهس ره تپه گشتی ه ری  تایی رەگ
ه بنه. بوون ت هه حکوومه تی  سته ندامانی خۆیدا ده ر ئه سه  ت به ك حکوومه وه  ما

شایه تایييه ره سه  ڕ تاقمه شه.  یه هه كخراوی حکوومه  كانی ک ر ڕ   ها له روه هه. تی ژ
ن کردنه ه واوی کۆمه ته رش و تا زه وه کۆکردنه  ان لهک کاندا ه كان  تييه یه کۆمه  ی ه

نانی حکوومه ك ه  . بووه یان هه وره قشی گه ت نه و پ
 

كخراوه :تدا ی شارستانيه کۆمه  ت له حکوومه كان، تــــه حکوومه  ڕ قين نيا  تيي راست
ن شارستانيه  ه کۆمه  لــــه ك د ت  یدابوونی شارستانيه په  چون به. كاندا پ

یي تمه ایبهت يان سک بوونی گروپ،  ره ی سه كانی کۆمه ندیي س رت تایی، واتا ب
و ده  رستی له ت په تی گشتی، سوننه ندایه خاوه كی ڕه زراوگه چن و دامه ن سمی  ل
وه  بۆ به ویست ده بردنی کۆمه ڕ  . ب ڵ پ

ته رهه بوونی به ڵ، فره کردنی کۆمه شه گه   نانی ئابووری د ته و ده  وه هکای  م ه   ب
ه ده  که  وه هۆی ئه ك له نجی به ست ڵ  واوی کۆمه ڵ بۆ ژیانی ته ندامانی کۆمه ئه  ش

ك له ئاکامدا به  له. س ب به ناندا، هه رهه به  شداری له باتی به  ش ن  ده وڵ ده م ه
وه به  ننه بچه  سانی دیکه ك، که یه ش ویست بوونی حکوومه  م هۆیه به.  وه وس  ت پ
نگی  گرێ و یه ده ره ڵ په تدا کۆمه تای شارستانيه ره سه  له. دەب تی و هاوئاه ك
وده تایی له ره سه ته ڵ ده چ و کۆمه ن شه. دوو چينی ناسازگار  ب وخۆ و  ک ی ن
زی حکومه ی به ی بناخه ڵ مایه ی کۆمه وه ره ده ه ی ده ت و پایه ه  .زرێ مه ت داده و
ه ده ه ، ده كی دیکه یه وته  ت یان به و كخراوه و تی  یه كی کۆمه یه تی سياسی، ڕ
ه ده.  سنوور دیاری کراوه  وی به رزه ردم، سه ت و مه حکومه  له  ، بریتييه یه وره گه ت  و
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و مه  ت له هۆی حکومه  به كدا که ن ر و  سه  بنه ك ژیان ده ویه ر زه سه له  ردم
وه ده  وه دانيشتوانی ئه ردرێ، پ ك  یه ندی ژم ك و پ ن مه داده)  منظم(كی ڕ  .زر

ه ده م  ئه  وی، واته رزه ردم و سه ت و مه ، حکوومه یه وه هۆی س عونسره  ت ب و
ه زامنی بوونی ده  س عونسره ك له ر یه گه ، ئه ته و يانه ك ه ب ده نه  م س ك  و ت پ

 .ناب
ه تی ده سته درێ ده ت نيشانده حکوومه ندا له  دا، له ی ڕۆژانهژیان  ت، له و   زۆر شو

گای یه ن كتردا به ج ژینه  ب له م ده به. کارد   م دووانه ك له ر یه ی زانستيدا، هه وه تو
ن خۆی به  له ن شو  .کارب

ستادا چه  ت له كانی حکوومه ندیيه تمه تایبه  :رخی ئ
ستادا، حکومه چه  له وه  ت به رخی ئ او  یه ش كچ و زۆر   در هاتووه) (....كی زۆر ت
ه س هۆکاری ده  وه م باره له.  ستۆیه ئه  و گرنگيان به  وره رکی گه ئه .  یه تيان هه خا
اوی ژیانی کۆمه -2).  خطه. (ت سته رینایی سنووری ده به -1 کچ ر  یه ت مت تی ک
ه ده کی تازه و كی  مهکۆ  واته.  وه ته ك نه یه  نيا بریتی ب له ته  ، که یه هه  ت

نگ و ژوویی  وه  كگرتوو به یه هاوئاه م و زۆری وەک  ك و قازانجی که ك یه ڕابردووی م
ک و زمانی وه ک دێ ك یه ی  .ك پ

 
وگۆڕی هه  تربوونی کاری حکومه  له : یی ميشه ئا ستا  دا، لکان ته ئاکامی قوو ئ

كخراوه ژماره ه  ی ڕ کراسی و والاری و بورڵ دیلی دیوانس بن و کۆمه ده  کان فره کارگ
وه  .ب ئيداری ده  ش

كخراوه کانی تازه کارکرده تی تی  رینایه كان به تييه حکومه  ی ڕ ت و  حکومهدەس
وه ده گرێ، و  ده  ره ك په ر یه سه  له ،ڵ ندامانی کۆمه ژیانی ئه  و له ردانی ئه ستت

ك که ند ی خۆی بۆ دابين  ژینهملکانی  ڕای کارکرده ره ت سه حکومه  ن که س ده ه
ك دێ، ئامانجی دابين کردنی ئاسایش و زمانی  یه زمی کۆمه کردنی نه تی پ
ه ده  واته.  گشتييه وه تی سياسی، به و ه ده  یه م ش ك دێ کارت تی خزمه و م  به. پ
وه ڕۆژ ده  ڕۆژ به  که  هۆیه رایی  گهتاک  کاندا که ه کۆمه  ت له ردانی حکومه ستت

ک ژی ههڕابردوو سيي دەسترۆیشتووەکان،  یه ی در مای ناوی پاراستنی   ، بهک
وه ده  وه نهکرد سک ته رئازادی خوازیاری ب م  به.  دەبن ت ردانی حکومه ستت

کار و زه حکومه  ن که وه کان خوازیاری ئه سوسياليسته ش حمه تی چينی کر  ،تک
تکارییکاری خگرتنی ستۆ  ئه  ڕای به ره سه نان و  رهه هتی، کاری ب یه کۆمه زم مه

تکردن ب پيران و دابينکردنی دەرمان،  لاوان و دابين کردنی کار بۆ ر   لهخزم ژ
وه به. ودا ب تی ئه سته ده ه ده  یه م ش نه و ته کا، ده ده  شه ر گه تی ئاسایشه   ب
ه ده وتی  ڕه  له ش مه ئه  دیاره. داك نی خه ت کۆمه خزمه  نان لهمه رهه تی به و
په وارەی ڕبوون  ت رەو ق   ره به  ره ن و به یه گه ج ده رکی خۆی به ئه یکۆمۆنيستب

گای خۆی ده تی  دا به ج ر خو دەس وەب ڕ وه یان خود بهب م  ئه  دیاره. ك ری خه هب ڕ
كئاکام  ش له هت وەڕ رکاری  سه  داری  و هاتنه رمایه دان و ڕوخاندنی نيزامی سهی ت

ت سوسياليستی، دیکتاتوری پروليتاریادامی نيزا   .ئاراوە د
 

ژوودا، حکومه وره واوی ده ته  له   :دارت سته نی دهچي كدا  ده  ت له کانی م ست چين
لتایی،  ره ی سه کۆمه دوای  ، له بووه نه داری و  رمایه ویداری، سه داری، زهکو
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ستاش له کا به  ئ کی دنيا سوسياليزم، چينی کر ت بووگرش  .، خاوەن دەس
كخراوه  ك له ت، کۆمه ك گوترا، حکومه روه هه بۆ دابين کردنی   كانه تييه یه کۆمه  ڕ
وه کانیتی و پاراستنی  یه ندی کۆمه پ ندام قازانجی   ڵ به کۆمه ئاسایشی ئ

 .ن ئيمتياز ت و خاوه سته ن ده چينی خاوه
كشکانی سوننه گرتنی کۆمه ره هۆی په  به وە،ت شارستانيه تای ره سه  له   ت و  ڵ و ت
و چوون   له تی کۆمه یه يرازەیشن ڵ  گه ت له حکومه. ت خۆی نواند ڵ،  حکومه ك
ویستي داش وه ئه ندی  م له ، به ه کۆمه یتپ ن  خاوه  و به  تی ئازاد نيه چينایه ب
 . ستوره ڵ پشت ئه ن ئيمتيازاتی کۆمه ت و خاوه سته ده
 

وه  له  زانين که ده: ڕ ـــهشـ نندی  پ  ،س ند که دوو یان چه دا،تي یه ی کۆمهدوولای
ی  ن لی دوولای نيی و  یان  وانه م کاردانه دا و ئه تی ڕوو ده یه کۆمهرەفتارگ ر ئ

ویستن شن لای، پ ک رئ وە هاوکاری س کبوون نيی، یان وەک ی ر کو  ن اون وپل  چ
ریی و گ ک شب رەی پ که. تی کردن دەچن دژایه ململان و ب کارکردی کردنی  ت

دراو، کگر او،  و ل کبچ ته دهل دان بۆ هه هه  ، واته هاوسازگارییهۆی   ب نگی  ماهه و
یدراو و ی وه کردنی کارکرد و کاردانه کگ او ل کبچ  . ل

ندجۆرە نگی چ وه  له: هاوئاه وه چوارچ ه كانی ده ندیيه ی پ ر  هگ دا، ئهکان ته و
نیكانی  وه کارکرد و کاردانه ر ویست به ڕاده  به ئ نيدا کانی ر کارکرده سه  ی پ ر  ن

ك دێ و ئهئاشتی  ،زاڵ بن چه  ر به گه پ ،   وه وانه پ بارب کی نال   ، که دشواره و دۆخ
 . ڕه شه

ڕ، واتا   وه  و چ به ی تاکيی شيوه  تی چ به دژایه.  گروپيیتی  دژایهش گروپيی، ی  ش
ا زۆرە ره به ژیانی گيانله  له ک ييدا جيهانی  له .کاندا، ت ك که تایبه  به ئاژە   ت کات
، ناکۆکی و ههگۆ  ندی ژیان له وه رژه به رییق ها ڕه روه ڕدا ب ی جۆراوجۆر  به ب  شک

 .خۆیان نيشان دەدەن
ی وته  به وەی شياوترین،  ململان بۆی داروین  پ وە یان مان كۆ  واتهمان شان بۆ ت

رەی  وه و مانه  وه مانه يي، یاسای گشتی ژیانی  چه و وه ب و  ئه  مه ئه  دیاره.  ئاژە
ن که ناچه  ڕاستييه وەیچۆن ئينسان   سپ يي رەت ری خۆیدا  لو  ئاژە وه گ
ڕانيي  .ش

يیڕی  ك شه وه ،کانی ئينسان هڕ شه   و ئاکامی توند و  فتاری سروشتی ، ڕهئاژە
تی  یه رجی ژیانی کۆمه ومهل هه  و لهکو به.  ڕخواز نيه ی شه یزهر ی و غهیتيژ
لی کۆمه  ب یاساکانی دەب گرێ و ده  رچاوه سه ین یه زانستگ یجۆری بک  .تی پ

 
م  و له  م بووه دا زۆر کهتایي ره ی سه کۆمه  له :ی ئينسانيدا کۆمه  له گروپيی ناکۆکی
نوت و  سکه ده -1 . یدابووه په خوارەوە  ی هۆکارانه گانهترس ل  -2تا  -3.  ب
هخۆنيشان  . وه ستاندنه ئه  دان، تۆ

ندتئاکامی هۆکاری  ،ڕ دا، شهيت ی شارستانيه کۆمه  له  و يیامانی بيرم
گر لی ب ی زۆرە و ێکردەوەگ  . تييه ناکۆکی چينایه ،م گرنگترینيان به .گو

وه هه  کی گروپ  ر ش ، بهحي  ڕ به ی شهناکۆک زانستی  ی زاراوه  له وکو ساب نای
ی یکراوەوەی دیاركی گروپ ناکۆکييه  نيا به دا، تهت سياسه وەندی ه ڕ  شه. پ
ك یكی توند و تيژ ناکۆکييه كهڕ وان دوو یان چه  له  که  وپ  داخۆ ربه ی سه گه ند کۆمه ن
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ژی ته یه زهتی تا یه كی کۆمه یه دا، دیارده یه م واته ڕ له شه. دا ڕوو ده  لنی  مه ، در
ڕێ ناپ يی ت ندا سه ی زه وره ده  ڕ له شه واتا. دەورەی کشتوکا .  ڵ داوه ری هه وی ک

ویستن ند چه ی وه ڕ کۆبوونه بۆ ڕوودانی شه ی  گه ند کۆمه دوو یان چه -1. هۆکاری پ
وه  ك له ریه هه  خۆ، که ربه سه يه هب. ج بن دا نيشتهکراوكی دیاری یه چوارچ   م پ

کهیخۆ ربه ناسه  گه ناکۆکی کۆمه   گانه م کۆمه ب ئه ده -2.  ڕ نيه شه ،و کان و ت
وه  كتردا له ڵ یه گه له وانی ئه. دا بن ندی پ وه  که نهیالگا و کۆمه ن ، نه ندی نه پ ڕ ش  ب

وه ده -3. ئاشتيی  دا نه ڕوو ده نه ب پ وان ئه  ر له ندی ناکۆکيه   یانهگا و کۆمه ن
وه گه ئه. زراب مهاد ك ن ناکۆکی ده  که كی توند و تيژ  ندیيه ر پ ردرێ پ ڕ  ی، شهژم

وه ده -٤.نادا ڕوو نه ب پ ویست  ڕاده  کان به گه ری کۆمه ندی ناکۆکيه خاوەن  ی پ
وە ك. بن چوارچ كدانی ناڕ ك شهل  . ڕ نيه وپ

 
وه وە  ڕ به ندی شه پ سازیي ڕ  تی شه دا، چۆنيهك کۆمهر  هه  له   :پيش
سازییتی  چۆنيه  به  وه ته ستراوه به ك و  ت چه تایبه  کان، به سته ره و که پيش
نه  که  وه ی هاتووچۆ و گواستنه سته ره که ڕدا  ی شهایتوان  یان له وره واری گه شو
نه.  یه هه رکيلووات  3،5وز  ردی خه ك به کيلۆیه  بۆ و زی دەمژم ستاک ئ.  یه هه ه

ک گرنگترە موو مادە ک پۆند  .ئورانيوم ل ه  1،300،000 ب رادەی ئۆرانيومئ
رکيلۆوات  زی  دەمژم   . یه ههه

 
نه وه   :دا کۆمه  ڕ له واری شه شو   جۆراوجۆره ، که کان، ته هوان دەوندی ن پ

كه ڕ یه شه ی  له  ك ک دەریخستوە ک.  وان وە ژین ش زای 500  لهتو ی پ ا ين تسا
ی ی   مریکا له ئه.  و بچووك ڕووی داوه  وره ڕی گه شه 967ك  ر یه سه  له 1935سا سا
ستا  1750 نجام داوەچووكب 170و   وره ڕی گه شه 13تا ئ و  كی ئه یه وته  به .ی ئ
ژه لی  ل% 40  وه ره تو گ ژووی  ئوتریش، سا لی % 38م گ مان، ل سا ژووی ئا م

لی  36% گ ژوویل سا لی % 44ئيتاليا،  م گ ژووی هۆلند، ل سا ل % 50م
لی  گ ژووی فرانسهسا لی % 56،  م گ ژووی ئل سا ل % 58نگلستان، يم
لی  گ ژووی لسا لی  % 67هستان، م ژووی ئهل سالگ ب . رووی داوە .ايسپان م

ك به ژوودا، ڕوون ده  چاوخشاند ته م ه ده  که  وه ب ڵ  گه ش له کاتهو  ت ئه نانه کان ته ته و
ك ه هڕدا ن شه  له  وه کرده  كتردا به یه   ، به یه یان هه مسازی دوستانهبن و جۆر
ندەسياسیاری ك  ی جۆراوجۆر، وه سته ره که وپاگ و هه و ی پ ش و   شه ڕه بانگ

 .ن که سازدهڕ  خۆیان بۆ شه  وه کرده  ڕی سارد، به ، شهکردن كدار خۆچه
ك ده   ند ته ڕ ده ن شه ه نه  ب رابوونیڵ، و  ری کۆمه هۆی بزو کردنی  شه گه خ

سازییڵ و  کۆمه شه پيش ه با، و ده ده  وه بۆ پ كان  وه ته نه  دا و به دهپ  ره ت په و
وه که ش ر ژیان وی ی ت تی هانيان ده و بۆ یهدەکا  ف م  دیاره. دا ك کی  ڕه ئ وت
په نه وە ڕی ت  . وه نه که ق ده ی زه نه م لایه ڕ ئه شه واری و زۆرتر بۆ داپۆشانی شو

 
ستا چه  ڕ له شه ژوودا، به وره واوی ده ته  کان له ی ئينسانه زۆربه   :رخی ئ   کانی م

رخی  چه  م له به. بوونئاشتی و خوازیاری   وتووه که، زیانيان ل وه ڕه هۆی شه
ستا دار زۆرتر  پایهئاشتی اراستنی و پ  ڕ زۆرتر بووه ر زیانی شه رابه ندین به چه  به دا،ئ

ویستی خۆی ده ن پ ن م یدابوونی ئه ندین شت هۆکاری په چه. نو  .دۆخ
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ستا چه  له-١ شکه  به دارخی ئ سازیی، جۆرهی  وره وتنی گه هۆی پ   پيش
رانکه گهك چه كی و وبردنی کۆمه  بۆ له ک ر ل دروست  ،سن ت به کانی شارستانيه ه ن
لی ئورانيومی و دروستکردنی  . بووه  ميلی چوار 350روژنی ئاسایی دهبومبگ

 .کوژێ س ده مليون که 7،5و   گۆشه
كخراوکانی ، تهڕدا کاتی شه  له  کان تازه ته حکومه-٢ نانی گرنگ بۆ  رهه به واوی ڕ م ه

فی خۆی  ڵ له کۆمه ر ڕک   وه م باره ن و له به ده انکاری ڕدا به ت شه خزمه  و له گرن ان دهژ
رجی کان  ه ڕ بۆ کۆمه شه نه سهخ ن رسام ه ش  هتر د  .پ

نان و دابه رهه و به  تازه ژیانی ئابووری--٣  رین  بازرگانی و بازاڕی به شکردنی زۆر م ه
ته ش ده مه ئه. خوازێ ده تهی ستراوه هۆی به  ب   ،وه م باره چون له.  وه كتره یه  کان به ی و

ری هه گ ی و  یه ی ههی كی ناوچه يهر ناکۆکي ئ وان ه قازانجی ئابووری ده ل کانی  ته و
رورەد وه وانيش ده و ئه  وه ترسيه مه  یش بخاتهب  .ن رده ستی ت
ستادا هه چه  له-٤ گای خۆیان داوه وره گه  ته سته موو ده رخی ئ شوو ج   به  کانی پ
وارەی   ، به وره تی گه سته ست دوو ده ده داری و  مایهر مریکا سه ئه. جياوازق

 . یه كتریان هه تی دژی یه یه سيستمی کۆمه  واته. وی سوسياليزم شووره
 

ویستی ڕەتی ئاشتيی پ ك بکرێ که ، دهئاشتيیبۆ پاراستنی  :بن   ب کار
ه ده وه  کان به ته و وە،رزی ئينساني ندی به هۆی پ وه یه  به ي ن و خوازیاری ن كتر پ د بدر
تی نه یه کی واحيد، که حکومهرکاری  سه  اتنهكان و ه وهت ك ی  رجه ومهل م هه له  ت

ستادا  ك کهڕاستي  له.  گونجانئ ڕ وشك  کانی ئابووری و سياسی شه ڕیشه  دا تا کات
،  نه ری ب گ داری  رمایه ی سه وه وساندنه کانی چه ش، ڕووخاندنی سيستمه مه ئهئ

کاریيه رکه و سه  . وتنی شۆرشی کر
ڕەتی شه هۆی نه چه  ته كان، سوودخوازی حکومه وه ته ڕی نه بن   له  و   کانه ره وس

ی  کۆمه  له. گرن دهر ك وه یی که وه ته ومی و نه قهدەمارگرژیی جياوازی و 
ی  كان گيرۆده وهت ناوی قازانجی خۆیان نهپ  دار لهت هست دا، چينی دهت شارستانيه

 . تييه یه ی کۆمهکردن شه گه ی ره گه دا تهڕاستي  ڕ له شه. ن که ڕ ده شه
 

ه بنهجۆرەکانی    له  یمون که ك مه ، وهرزدا کانی به ره به دنيای گيانله  له : ما
ك ك یان چه ی یه وه کۆبونه ر ك  یان چه ند م و ن کند منداڵ  و مندا کی ی
ك دێ، که یه کۆمه ه و مناڵ بوون و به کاردی  ئه  تی پ وکردنی منا ، نيانساواکا  خ

ت   تهاو ه بنهدەب    .يهيی ژیان ما
ه هنب ك دێ، بهدنيای ئينسانيش  يی، لهنای ژی ما ا بنه دا پ ک ه م ت ی ئينسانی  ما

ه بنه  له  دارتره پایه يی ی ما رداۆگو پتر . ئاژە س   وه خۆیه  و جۆراوجۆری به دێ ڕانی ب
ه کارکردی بنه روها هه. بين ده ه کارکردی بنه  ه، لدای ئينساني ما يی ی  ما ئاژە

ه ، بنه كی دیکه یه وته  به.  زۆرتره وه  ی ئينسانی له ما ده ی ژیانی ش ت ڕێ و ده په ت   هب
کی  ی ک ه کری بنه ده  م هۆیه به. تی یه کۆمهی ک   ی ئينسانی به ما ی ک بزانرێ ی

ردادا تي یه وتی ژیانی کۆمه ڕه  له  که س  .ب دروست ده ەکانیجۆرو  دێ گوڕانی ب
ه بنه   وکردنی  رکی منداڵ بوون و به ئه  ك ڕابردوو له ی ئينسانی وه ما خ

كی دیکه کارکردگه رکردن رهه ك به وه.  یه ی هه ل نان و ف نانی ئابووری، باره . م ه
ته وره منداڵ دوایی  گه ه ندامی بنه ك ئه روه هه وکو ، به وه بوونی جياناب   ما
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ته ده ن ه بنه. کا تی خۆی باشتر ده یه کارکردی کۆمه وە م هۆیه به.  هو م ، ژیوارییی  ما
ه  به  ، که خۆیه ربه ، یان سه یيه سته هه وه  کانيان به ڕاگرتنی مندا ه ی بنه ش ی  ما
ه بنه. دێ ر ده  وره گه وه  خۆ له ربه ی سه ما ك دێ) سببی(ندی ژن و شویی  پ پ  پ
ه بنه" وترێ ده ه بنه. "ژن و شوییی  ما ڕەتدا،  وره ی گه ما بن ر  سه  له ل
وه نی  ندیيه پ   م هۆیه ، به زراوه یی و پشتاوپشتی دامه چه یان وه) نسبی(كانی خو
ه بنه نيشی پ ده ما  .ن ی هاوخو
ه بنه  س چ له ر که هه   ه بنه  خۆ، چ له ربه ی سه ما ، له  له  وره ی گه ما   دایك ب

ه ندامی بنه ، ئه تاوه ره سه ی  به.  ی دایك و باوکی خۆیه ما رکردن پ ك  ف نان و باره
ر له ، له ده وان ف گای ژیان ئاشنا ده گه ب ، که ڵ ڕ ه بنه  ب گادۆزه یه ما  . شه وه ره كی ڕ
ك بنه  له ه جۆر وه  که  ما ه نجی بنه ن ه خۆ و بنه ربه ی سه ما ه ، بنه یه وره ی گه ما ی  ما

رج ه بنه. وترێ دهایی پاب رجا، ی  ما ك له ڵ یه گه باوك لهپاب   و له کانی ئه کوڕه  ك
ه بنه رەتی ی ما ته ده بن ن ه  وه م ه کانی بۆ خۆیان بنه و باقی مندا خۆ  ربه ی سه ما

نن، به ك د وه کوڕه  م هيچ کام له پ ه گه ندی خۆیان له کانی پ نن و   ڵ ما بابی ناپس
ك ل گه ئه كی دیکه ڵ باویدا ب و بمرێ، یه گه هر کوڕ ژیانی   کانی له کوڕه  له  ك
ه بنه ش و له ست ده خۆی ده ربه ی سه ما ه ڵ بنه گه ک  . وه گرنه ك ده ی باوکی یه ما

ه بنه  له  ه  ، بۆیه گرنگيان نيه  ندازه ك ئه یه  دا، باوك و دایك به وره ی گه ما کان  مندا
ك کات به ند ه بنه  ه كی دیکه،  یه وته  ، به وه ته ستراونه ی باوك یان دایك به ما

ه بنه.  نييهیك لا تييه خزمایه ی ئه  به  وره ی گه ما رد به  به  که  وه پ   ستراوه ژن یان م
وه ه بنه. گرێ خۆی ده  به  بن، دوو ش وه ك ریه ی دایکی یان باوکی، هه ما كيان  گه ش ل

ییباری، دایك  هباری، باوك ت ته دایك.  یه هه یی  ، باوكناوچ ، دایك ناوی، باوك ناوچ
 .ناوی
ه بنه ه باری، بنه ی دایك ته ما که یه وره كی گه یه ما کان و کوڕان و  دایك و کچه  و له ، ت
ه باری بنه ته. انکاني کچهمندا  برای .  تی نيه سته و باوك ده  یه وه ن دایکه لایه له  ما

ه بنهرشتی  رپه سهدایک   . یه ما
ه بنه ه باری، بنه ی باوك ته ما باوك و   له.  ودا گرنگی نيه دایك له  که  یه وره كی گه یه ما

ك دێ نی کوڕان پ ه بنه. کوڕان و کچان و مندا ی خزمایه  باری به ی دایك ته ما تی  پ
ه  وه نه ك لایه یه ا ناوی مندا ک وی  گيریی و دایك دایك ده  کان له ت ه نهبو ن ی باوك  ما
ه ته ی خزمایه ها به روه هه.  گيری، باوك ناویيه باوك ده  کان له باری ناوی مندا  تی پ
ه بنه  که ،نی كلایه یه گای ژیانی دایك یان باوك نيشته  له  وره كی گه یه ما ،  ج ج ب
، دایك بوومی و ئه  ر له گه ئه ، باوك بووم گه نيشتمانی دایك ب گای باوك ب  .یر ج
ه بنه ، حه جۆری دایك ته  ر له گه ئه  ما ن  تمه باری و دایك بوومی و دایك ناوی ب
چه دایكسالاریيه  که  ست ژن دایه ده  ت له سته ده  . ، باوكسالاریيه مه ی ئه وانه ، پ
 

شدا، ئه مه کانی زۆر له ه کۆمه  له :ییووشو ژن ه ر بنه ندامانی هه وپ نيا  ، ته ما
ك ده كتر ژیانی هاوبه ڵ یه گه له نا که شيان پ وە روون  ده  ه م ش ژنوشویی ب
گای خۆی ر تيدا، ده یه ی کۆمه شه وتی گه ڕه  یه، له) همسری( ون ژن و شویی، ج

م   داوه ك و قه ، و کۆمه وه ره ژنوشویی یان ژنوشویی ده ب د   ن که ن داده را ره ڵ ه
ك بۆ هاوسه هه وه وه ره ده  ن لهبژارد ر هه ر پياو و ژن ی خزمانی نيزیكی  ی چوارچ

 . ك نيه ك یه كدا وه موو کۆمه هه  له  خۆی ب که
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ژووی ئينسان ره سه  له ویيان هه ، ژن و پياو ئازادانهداتایی م ک بوو، و ب  ، ت
ندوباری که ڵ یه گه له ب که کرد، دوایی له وی جنسييان ده كتر ت تا   جنسييه  ویيه م ت

وه  کرد و به یدا زمی په ك نه یه دهڕا ژنوشویی   به. رهات ی دهپی ژنوشویی گروو ش
ك هاوسهپگروو ك یان پياو کی دیاری ني ی هيچ ژن م،  هيری ژن یان پياو  یان ئ

تی  ندایه یدابوونی خاوه ، په کانه مان و مه رجی زه لومه وی هه یره ی پهپژنوشویی گروو
وده تی له تایبه   .چ ن
ك  ی ژماره باره ویی لهژنوش ك به یان شووه  ی ژنانی پياو وه  كانی ژن  -1،  یه دوو ش
  .ری ك هاوسه یه -2. ری ند هاوسه چه
  له  ری، بریتييه ك هاوسه یه. ند شویی نی و چهاند چه  له  ری، بریتييه ند هاوسه چه
 .ك شویی ك ژنی و یه یه
ستادا، چه چه  له تی  ند ژنی تایبه و چه  نه گمه زۆر دهبژاردن  ند شویی هه رخی ئ

ك له ييه  ه کۆمه  ب کانی شارستانيتدا  وره ده  ك ژنوشویی له ر یه سه له  كانه کشتوکا
 .ری ك هاوسه یه  ری بووته ند هاوسه چه  له
ه بنه نانی خۆراكدا رهه ی به وه ره ده  له  ما  :م ه
نانی خۆراك رهه ی به وره تایی ده ره سه  له ا لهم ه ك ه وعی بنه نه  ، ت ی  ما

ه. دایكبوومی بوو ه ی بنه که ژنان کۆ  ستيان له کات ده  كان کات به و پياوه  بووه  ما
شاوه وه ردانی و کۆمکردنه رگه سه  . بۆ لای ژنانی خۆیان  وه ته و هاتوونه  ی خۆراك ک

ك کشتوکاڵ و ئاژه به گای ویک ی زه وره ی کرد، ده شه داری گه م کات ن، ج
دانی گرت ل و کات پياوان  ئه. رهات ی خۆراك ده وه کۆکردنه  له  ره كسه ڵ یه کۆمه. ب

شتنی ژنان و دۆزینه باتی به له   و به  وه کانيان مانه ی شكار، لای ژنه وه ج ه
 .ژناندا زاڵ بوون ر سه ر به به  ره به. ریك بوون داری خه کشتوکاڵ و ئاژه

ه بنه کی  شيوه  بوونی خۆی به  وره گه  بهی ژیواریی  ما ی ک نان  رهه بهی ی م ه
ه ی ئابووری بنه وره رهات و ده ده ر  ندامانی هه ستی پ کرد و ئه یی ده ما
ه بنه كه یه ما نانی کشتوکاڵ و  رهه ریکی به خه  وه ك پ سازیی م ه ه بنهپيش یی  ما
 .بوون

 
ه بنه نانی م رهه ی به وره ده  له  ما نيدام ه  :اش

ن، پسپۆڕییهۆی   کردنی ژیانی ئابووری ئينسان بوو بهش گه    ك گروپ لایه  و له  ف
نيي ك دێ و له جۆراوجۆره  ف نانی  هره تی به رینایه به  وه كی دیکه لایه  کان پ م ه

ه ، ئابووری بنه م دوو هۆیه هکا، ب ده  ئابووری فره  گرتنی ره هۆی په  به. گوترێ ی ده ما
سازی  هپۆڕیی ، گروپپس ه بنه  له  ره كسه كان، یه يهپيش ه  ، بنه وه کان جيابوونه ما ما
ك شکان و بوون به وره گه نی ت وکاڵ خۆ و کشت ربه نگ و سه رته ی به هما بنه  کانی خو

م ر گرنگی به  .ست دا ده  هينانی خۆی لهه
سازی  ه کۆمه  له ندامانی  واوی ئه کان ئيتر ته ت شاره تایبه  دا، به كانی تازه يهپيش
ه بنه كه  ما كخراوی  كی دیکه یه وته  ریك نابن، به خه  وه به کاری دیاری کراوه  وه پ ، ڕ
ه بنه کی یی ما ی ک  . ئابووری نيه ی

 
ه نواعی بنه ئه ستادا شارستانيه کانی  ه کۆمه  له  ما  :تی ئ

س ه
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ه بنه   ه بنه   ی کهيی باوک ما ر ڕک  له  ما ه ، بنه فی باوك دایهژ   ی کهيی دایک ما
ه بنه فی دایك دایه  له  ما ر رک ه ، بنه ژ ه یشتوو، یان بنه ریگه رابه به  ی به ما ی  ما
ودا  كسان که یه ه بنه.  یه م باوك نفوزیان هه م دایك و هه هه ل دار یان  ی منداڵ نه ما
ه بنه مای  ك که یه ما روەردەنان و م ه رهه و به کارکردی ئه بن ه پ و   کردنی مندا
 .ب ندی منداڵ ده وه رژه ندی باوك و دایك فيدای به وه رژه به

ه كانی بنه ندیيه تمه تایبه  : ی تازه ما
وه  به  ه كی گشتی بنه یه ش گایه هه  له  ما کان،  شاره  تی له تایبه  ك، به موو ج

وه  به  ورده ورده ه ی بنه ش ن،  یشتوو ده هری گ رابه بهب ی  ما و رد خاوەن ئ
 : نوە رهی خوا ندیانه تمه تایبه 
ه بنه -١ كخراوه  ما کهچووكبتی  یه كی کۆمه یه ڕ ها  روه ژن و شوو و هه  و له ، ت

ك یان چه ه مندا ك مندا ك، تا کات ویس نه  وره کان گه ند مندا باوك و   تيان بهبوون و پ
، به کن ل دایك ب ه بنه ش  .ن ما

ه بنه -٢ کی  ئيتر  ما ی ک که وکو ، به ئابووری نيهی كخراو بۆ دابينکردنی   که  ڕ
ده پهو ختياری ژن و شوو  به نانی منداڵ، ت  .کۆش یدابوون و باره
تیباوك ئيتر  -٣ ه کاروباری بنه دەس فدا نيهژ  ی له ما   وه رپرسی کرده و به  ر ڕک

هتيي تایبه ه ندامانی بنه موو ئه هه.  ني نیکا كانی ژن و مندا ك له به  ما ی  کۆمه  ش
 .گرن رده ك وه تی که یه مافی کۆمه  ن و له وره گه
پشتی ژن  -٤ ویستی ب پا  . پياو نيهپ
ه ندامانی بنه ر ئه سه تی باوك به سته ده -٥ تی  هس و ده  وه م بوونه و که ره به  ما

ونجی و خواره  چينه  له. چ و زۆربوون ده ره دایك به  . ته سته دهدا دایك بکان ن
ه بنه  که  وه هۆی ئه  ته ی ژن و شوو بووه وه ره کانی ده گيروگرفته -٦ ك له به  ما   ش

کانی کارکردەوە روەردیي كخرا  خۆی به  کۆن پ نی ك  ، وه كانی دیکه وهڕ شو
روەردەکردن  رکردن دهپ روەردەیی رکی ئه ، مه ڕای ئه ره سه. دا و ف   منداڵ به پ

دایك و باوك، چۆن   نه ده رنج دهدا منداڵ پتر س ره وروبه م ده له.  ستۆی باوك و دایکه ئه
ی هه  به ی زۆر  رهه به  رجی ژیان و گيروگرفتی ئابووری، له ومهل پ نانی مندا م ه

شگيری ده ر  زۆره رجی ژیانی نوێ،  کۆچ کردن لومه هۆی هه  به. کرێ پ بۆی مناڵ  ه
ڵ دەب ک ری ت نی دەوروب ڵ منا گ متر ل  .ک

ه بنه -٧ ه بنه  پتر له  ،ی تازه ما  .ب ده  وه ی کۆن تووشی جيابوونه ما
 
ستادا چه  زراندنی ژن و شویی له مه رزۆکی و دانه له  : رخی ئ

ت  ، که یه و و جيابوونه ئهکۆتایی زراندنی ژن و شویی، ئاکامی  مه دانه وەهۆ دەب  ی ئ
ه بنه وان هه  له  وه جيابوونه. ین ج ناگه کانی خۆی  به  کارکرده  له  ما موو  ن
  م هۆیانه دا ئه وه جيابوونه  له.  ك نيه ك یه کان وه کان و سينفه موو چينه ندامانی هه ئه

نيان هه ی -2. م نی که مه ته  نی واته مه م ته که -1:  یه شو ژیانی  -3. ب مندا
 .یننشيشار

 
ه بنه ندروست ی ما ه بنهب  :ت ندروست"کرێ بگوترێ،  ك ده یه ما م   که" ت ک ی

وەی ئارام ، مختياری ژن و شوو و دوو بۆ بهژینگ ئارام  روەردەیبۆ ئ ك  پ منداڵ پ
 .هاتب
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ی ئارام،  ڕای ناکۆکی ئابووری و سياسی و  ره ژن و شوو، سه ختياری بۆ بهژینگ
ر خلاقی و دینی و ئه نی و  وەردەییپ م ك وه ژن و شوو، هۆکاری گهت ك ل ند  ك، ه
دە ته و جنسی، ده دەروونیندی  تمه و تایبه خۆوخ وه  ب ندی  هۆی خراپ بوونی پ

ن". وان ئه رم م ده "ت وهيی ب رەییفایی،  هری، ب دزمانی،یی،  ، توڕهئ زل   خۆ به ب
وه ره ، به وه ی خواردنه گومانی، مه ، درۆوتن، خانهزانين خزمان و   ندی توند به یی، پ

وهۆد ه ختياری بنه رانی و بهکامیی و وندی ژنوشو ستان، پ ك ده  ما  .ن ده ت
ی ئارام  -٢ وکردن، کرده بۆ منداڵ بهژینگ وه  ب به ی دایك و باوك ده وه خ  ك ب یه ش
ج و خه گه ئاسانی بتوان له  منداڵ به  که ك ب مه ڵ پ تهکانی ژیان خۆی ڕ   خا و بب
كی کۆمه که ک. تی یه س کردەوە ناسازگار، یمندا تیڵ و خۆ کۆمهدژ ب  ب  . یشي

زگاری بکه  ویستی له خۆشه  ب به ده ،دایك و باب ی خۆیان پار و   لاقه عه. ن مندا
م  یان که یوکورتم ویستی و پاراستنی که م خۆشه کهم و کورت، یان  یلی که مه

اگه ستيارویستی  ك خۆشه روه شتنی، هه پ ستيارو زۆر، پاراستنی  ه   و فره ه
ه ك بنه ر یه سه  له.  دایهژینگ ڵ  گه ی سازگاری منداڵ له ره گه شتن، ته پ ڕاگه  ، ما
ك ب وکردن باشه منداڵ به ۆکات . بن گير نه و ورده  دەمارگرژ و تووڕه دایك و باوك  که  خ

رد به كه. ن بکه  مانهمنداڵ مت  كتر و به یه  ژن و م وەگبير و بيروڕا   ته  وه پ  و به بگوڕن
وه  ونجی ناز به ش وی بکه  ن و به منداڵ بده  ی ن  .ن خ

 
ه داهاتووی بنه ه بنه   : ما ك ، ما کی کۆمهخڕ وگۆڕی  ره سه  که  تييه یه راو ڕای ئا

ژه  یی خۆی له ميشه هه ناوه ده دازاران سا ی هه در ، دا تازه رخیچ  له.  وامی ه
سازیی ه ی کارکردی ئابووری بنه وه م کردنه هۆی که  ته بووه ژیانی پيش ك له  ما   و ب

ه تی بنه یه کانی کۆمه کارکرده ناکرێ   وه ڕوانی ئه م چاوه ، به وه ته م کردووه ی که ما
ه بنه  که ن نه  ما ن و پتر له ده ر داهاتوودا هه  له وکو به. م ستۆ  ئه  به  له جاران  م

رد و  گرتنی دابين کردنی به روەردەختياری ژن و م وتوو  رکه کردنی منداڵ سه پ
 .ب ده

ي کۆمه  له  ه بنه ،دای کشتوکا و کارکردی   یه ی هه داری فره پایه  رینایی و نه به  نه  ما
سازیی  کۆمه  م له ، به یه ستۆوه ئه  جۆراوجۆری به ه بنه ،داپيش و  وكچوب  ما

 . مه داری و کارکردی که پایه
ی   به ،تایی ره ئينسانی سه  :دیـــــــن یاری ژیانی ناچارەپ بوون کانی  دیارده  که ب

ر بخات جيهانكانی  وهڕوودا و بناس وە باس و ب ين کۆ   م به هه  وه م ڕووه له. ل
ویستی نهزموون ئه نۆم چ دا، به لی ده وه هه بيروڕا  م به و هه  وه کرده و   بووه ی پ

کان و کاروباری  کاری زۆربهدیتن و تاقي  توان بهین ری خۆی  وروبه ی دهشت
، به واویست و ب  هه ی وه ناچاری بۆ ئارام کردنه  بناس ش رل نای  خۆی، په س

وەی  بیاڵ و ر خ به  برده ر باس وتایی خۆی  ره سهبيرکردن  بوونی خست ب
وە ين کۆ ری خۆی  وروبه كانی ده ر ڕووداوه سه  بۆ زاڵ بوون به  وانه ی ئهپ  و به. ل

کۆشان ده  ست به ده کۆشانانه  م جۆره کا، ئه ت په دایك بووی خه  له  که  ت ری و  روه یا
ی   هيوان، به نی پ ر لی ئ ڵ کارگ گ نگ ل نان  رهه بههاوئاه رەوپم ه  شب

 .ب یدا ده جادوی ل په  ، کهدەچ
لی تی  تایبه  موو ڕوخسای ژیان به هه  له ،دا جادووتایي ره ی سه هکۆم  له  تگ روا

گرێ و ی  ب ر  ونه که ن و دهناسر واری دهژد  به  کهگو ی  رادهتی ئ سته ده ژ
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یئينسان،  گای ه وه هه .ر تی زایين و ژن  تایبه  ی ئينسانی به وه كی کرده یه موو ش
نان رهه یی و بهوو شو دا مان کات هه  خۆشی و مردن، له رمانی نه بووری و دهی ئام ه
که گه له  زموونی ئينسانه تی ناسينی ئه بابه  که  . ه ڵ جادوودا ت
یاندنتایی بۆ باس و  ره کاری سه -ئينسان جادوو    وەیو  راگ  شيکردن

نه ك له هب  که  یه ری هه کانی خۆی و سروشت، باوه ره بزو ز ك یان ه موو  هه  ش
ڕدای دا، كشت گ ك له و ههل  .ب یدا ده په ەوەو موو گۆڕان

وگۆڕی جۆراوجۆری کۆمه  به  مکی  ره به  ره ڵ، به هۆی ئا فسووناوی "مانا" چ ی ئ
ر، وک رب خش بوون ب وه به بوونب مکیی  ش . ردێەد )anima(هاوزاگيان یان  چ

یاندنی تایی بۆ باس و ره سه ی بيرساکاریئينسان  که  یه م واته به تی  راگ روا
ك خاوه هه  ا کک ڕ ده جۆراوجۆری سروشت، باوه هاوزادە  یان نی گيان یان  ر شت

ڵ و ئهئارامی و   جمۆجوڵو  خۆی ربه كی سه مانایه گ بوونی گيان بوون و ل یان  ن
تی ر  سه  بوون بهتایی بۆ زا ره ئينسانی سه  وایه که. ب دایك ده  له هاوزا روا

ده دا،سروشت کاندیار هاوزاد یان گيان،جادووکاری،   به  کۆشی که ت  دەکان یان شت
ڵ خۆی سازگار گ ك شکاندنی  کردنی کۆمه شهگ  به. بکا ل هاوجنسی ڵ و ت

راو وکری يزبوونی فه  تی و به یه کۆمه ما ند ه مکییشئ یی، چ گيان یان  س
دەدر ان ک و دیارده خۆ له ربه سه  تاوه ره سه  له  کههاوزا  م ن ش  ا، لهل ق  ل
کی جياوازه ،گيان  ڕی کرد که ئينسان باوه.  وه جيابووه ش   خۆ له ربه و سه  شت ل
وەی جۆراوجۆر لنی  خاوه كراو هه چوارچيوەی شت چوارچ ن ەکانست پ ك لهه   د

ون دیتن ك  كانی ژیان، وه يهتاقيکاری  تایی ره بۆ مرۆڤی سه  هخۆشی، مردن ک و نهخ
مکیی  وه جيابوونه  ، بهڕوون نين مکیدا ئاکام  له. تی کرد هگيان یارم چ ی  ساده چ

مک  گيان بوو به او و باوهچ كچ وه  بههاوزا، گيان یان   ڕ به کی قووڵ و ت ی دین  ش
 .رهات ده

ش ی  وه مانه  زانی که تایی وای ده ره تایی دین، مرۆڤی دینی سه ره سه ل
وە  به  وه ته ستراوه به شيی ناماددی و ناواته هۆکاری . گيان ك ڕووده. ل دات  مردن کات
ش   لهگيان   که تهبجيال ی خۆی بگا  و به  وه ب   .بناخ
وم  له کامر هه کانتایي ره سه ق ی هه  به ي تی  یه ژیانی کۆمه دۆخیرجی  ومهل پ

كيان بۆ خۆیان دروست ده خۆیان، خودا یان شتگه ی خۆشی و  وهموو ش کرد و هه ل
تی ئينسان و سروشت له یه  ره به  ره به. زانی ده وەوان یان له بوونيانناخۆشی  و   ك ن

وەرچ و  ده شيی ش  به دوو  به بوون شی ڕۆحانی یان ئاسمانی  ویی و به یان زهل
 .ب ش ده دابه
ا له "دین"ی  وشه ک سييدای  واته  له -1: برێ کارده دا به دوو واته  ت ک ، تاک
وه یه زنجيره زه  ڕی قووڵ به ك بيروباوه یه ك و ش   سروشت واته  وه ره کانی سه ه

کی توند و ب ده ،ڕ بيروباوه  ست له به مه. ناسروشت ست  به ليل، مه بۆچون
زه زه وه ره کانی ده ه كراو ی جيهانی هه وه ره ده کانی ی سروشت، ه   ەست پ

وه یه هدا، زنجيريت یه ی کۆمه واته  له -٢ كخراوه  ك له یه ك و ش   كان که تي یه کۆمه  ڕ
مای ئهر  سه  له ك دێ باووو بير بن تی پ ی لی کۆم کخراوگ دا  یه م واته دین له .ڕە، ر
ک -1:  زراوه ر س هۆکاری دامه سه  له ل مکگ تی و چه ره با  له چ ندی  ی چۆن

زه کب -2. ی سروشت وه ره کانی سه ه ل وه باره  له یارگ   رکه ندی و ئه ی پ
ن زهدوولای  .ی سروشت وه ره کانی ده کانی ئينسانی سروشتی و ه
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کی -٣ ل ورەسم و دابگ ڵ ر گ ل و دەقاودەق ل یارگ دا ب ل مگ  . چ
  که  یه م واته به. رتایی بوو ك جادووی سه وهزۆر   تاوه ره سه  م له لانی که ،دین 

ك کار   به  ن که ده وڵ ده ان ههردووکي هه ،دارینجادووکار و د ند دەکۆشن، ب ه ت
وەر،  ک بوون وەی رسۆز  له ش منی بينن س ن و خۆشی و ه  .خۆیان دابين بک

ك کۆمه   نانی  رهه ی به وره ده  ی خۆراك به وه ی کۆکردنه وره ده گاکان، ل کات م ه
ی  وه ردنهکی کۆ وره ده  له .کردن کرد شه گه  ستی به ن، دین دهیشت خۆراك گه

 ،داجادووکاریش  ها له روه کاندا و هه موو کاره هه  ڵ له مانی کۆمهندا موو ئه ، ههداخۆراك
ك له وره ده م له به. بن ر دهشدا به يدا ب گای به  له ،کان هگروپ  ی کشتوکا شداری  ج
نانی خۆراك رهه کاری به  له   کۆشانهدین و ت  به  ورده  ورده  ، جادووکاری کهدام ه
 .گرن چنگی خۆیان ده  ش بوو، له كان دابه يهيکریف

مين  ک رانی کان ی دیندارهی ڕیوەب ری ڵ  کاروباری دینی کۆمهان ب راب ب
ك تی، خه یه باری کۆمه ڕۆژی  کردنی ڕۆژ به شه گه كکردنی ریکی ڕ مک وپ  یارب وچ
کانو  ورەسم كخراو گه ر كی تایبه بوون و ڕ ك هتي ل   دا که یه وره م ده له.  ناوهيان پ

ی زۆر كان کارکرد يهدیني  کردبوو، ڕیکخراوه ویستی نهی پ شه گه پسپۆڕیی
م، دین یه. ستۆگرت ئه  جۆراوجۆریان به ک ك له ی كخراوه  ك  ، کانه کۆنه  تييه یه کۆمه  ڕ

ل دووەم مکگ ل وو   چ ك به رەسمی ههور زاراوەگ ك ي رجی کۆمه ومهل هه  ر دین
وه دایك بووه وێ له له  که  . یه ندی هه ، پ

 
ا لهکانت هيشارستاني  دینه  که  وه ڵ ئه گه له  :کانرین به  دینه ک گایه ، ت   که و ج
ن بن و دایك ده له لوپۆ دەهاو ی ل  ه و کۆمه نگی ئه م هيچ کات ڕه به. گرن ده ره په پ
موو دینی کونف. ن ست ناده ده له ،بن دایك ده له ک  ب پشوسيوس، ل ه ی وین
ر ی چينی رجی کۆمه ومهل هه س زگرتن له ک ل کی  باوەستا، ڕ، باووباپيران  ڕ دین

یی ل ما م دەدرا بن  .ق
، یزمسيحی، ئيسلام، هندو مه.  یه هه  وره شت دینی گه دا هه وڕۆکه دنيای ئه  له  

 .هودیی و ، تائویی، شين تو،زمکونفوسيوس، بودی
 

ستادرخی  چه  ی دین له کشه پاشه ر شتی نادیار و دوور  سه  کان له ی دینه پایه   :ائ
ی ده  به  ره به ره به.  زراوه ڕاستی دامه  له   هۆی زانسته  كان به يهرخستنی ڕاستي پ

وای دینی  و کزی ره يان بهكاني سمييه ڕه  کارکرده ی وه م بوونه و که  وه کانه جۆراوجۆره ب
اندن،" کوین ی ته سفر"داستانی. ڕوا ده  -2.  سپاوه ناڕاست بوونی چه یان باسی ئاف
كخراوه وی کارکرده م بوونه که بکا،   شه ڵ گه رچی کۆمه هكان، ه دینييه  کانی ڕ

كان، توانای حکومه  وهڕیکخرا نن و  ده زۆرتر وه تيي کانی  ۆرهجۆراوج  کارکردهست د
كخراوه ستا حکومه ده ستۆی ئه  وخۆ به ڕاسته  كان، که يهتيی کۆمه  ڕ   ت له گرن و ئ

 . خۆیه ربه دین جياواز و سه
ته  له كخرکان جۆراوجۆره  و وگۆڕی ئه رامبه به  كان له يهدیني  اوهدا، ڕ می  رده و سه ر ئا

گایان گرتووه کۆمه ش،   دا، دوو ڕ  -2. ڵ زانست گه کان له ره ربه ختگيری و به سه -1پ
كخراوی يان هه. دینی دووربين ڕ ی   به  که  داوه و ن بارودۆخپ   م دیاره به. بگۆڕ

وه ك ل گۆڕاوه ڕۆکيان هيچ نه ن ند لی   ته بوونه ،كان يهدیني  نيزامه  ه، ه کخراوگ ر

یهیههههه 
د

زگررر گرگرزگرڕ
ی کی کو
ر

گگره
یی

هدهدههه
هه
هه
هککه کککههه هئهوهوه

ی دیند هندی ه



م  ره کانی                                        کۆب م ره شک ل ب  ینیسورەشاد حب

www.helwist.com  102

ڵ کۆم تيدان ب نی کردن یارم نو مان دەتوانن ب. رەوشتيی بۆ ڕ ژی ب ئ  دەسدر
ژیانی خۆیان د ژە بدەنسنووری زانست، ب  .ر

ر ئامانجی دین  گ وه بۆ بهئ لی دینيبردنی  ڕ ين که ده ، يهدرۆشمگ   له  ب ب
مای و  یشتن به گه ،داهاتوودا ك   بهبن ری بوونی نيههيچ جۆر گ مرۆڤی چون  ، ئ

زموونيی  وەی و  ئ نان گ ه ب تی   به  مه رده و سه ئهخۆگر ب   کهریورەسمی روا
مای ر  سه  له ك هاتووه ر و باوهبي بن م  وێ، به ، ڕازی نابی و نایه ڕی وشك پ

ر گ وەر یی وره گه  یمان بهئ کانئينسانيەرز رکه به و ئه بوون گای   و فيداکاری له ي ڕ
ی  ختياری به وەی پل ر کردن ماوتی  یه ژیانی کۆمهوب لی و  بن گ ک دین ب کۆ
ویست ناکا  که وه  به هيچ پ ين  توانين به ده  تهوکا ئه. رب دینی ده ی ش  ڕاشکاوی ب

كی بهدین   وه م باره ، له یه داهاتووی ڕوونی هه   که  دار و ئينسانييه رز و پایه ئامانج
به ده گا بگي  رزانه به  سته به و مه و لای ئه ره به  وه واوی ئيمکانه ته  ب ژوو . رێملی ر م

دی ده م  بۆ ئه  ورده  ورده وەی خۆیانکردن هش ڕووی گه  کان له ه کۆمه  دا که شاه
ا ئه  ویه عنه مه  ئامانجه ک کۆشاون و ت ڵ  گه زۆری و توندی ڕۆژ له  به انندامانی خۆی ت
وا ڕۆژ بۆ  وەر و ئهی  وره گه  بهب کان به   رکه بوون گای   و فيداکاری له رزەئينسانيي ڕ

 . کردووه انی تی ئاماده یه وتنی ژیانی کۆمه شکهپ
 

نندی  یوه په كخراوهدوولای  :كان تييه یه کۆمه  ی ڕ
مکی  -١ نندی  یوه پهچ  .دوولای
، بوون و    جمۆجۆ کی ب دا كتر ڵ یه گه کانی له شه به  وه م باره و لهخاوەن زات

وه ر ن و لهک یدا ده ندی په پ ن دا یه  س ن دهكتر شو وه. ن نندی  پ یان  دوولای
وەگر ک وەر، دانی دووپ کانی بوون ندام ی ئ ن داری کانی گيان شه تی به تایبه  بهلای

ته و ده ئه وان ئه  سازگاری له نگی یان جۆریک هاوسه  كه  وه ئه هۆی  ب  کدا پ وانه ن
 .دێ

کردەوە، گۆڕینی یه ك له ب کخراویکك یان  كانی کۆمه ههۆکار  ك وه  به ر   ك له یه ش
وه نوێ  رله م سه دا و هه گۆڕانکاری هان ده  م به ، ههشی دیکهەکانهۆکار كان، ش

نگی کخراوەکڵ یان  کۆمه  له هاوس ك دێر  .دا پ
ن  و شدا،ی ئينساني کۆمه  له وەندی دوولای ندین جۆری پ نگی  یان  چ هاوس

كخراوه. ل ئارادای سازگاریی کان، ئينساني  ه کۆمه  له رکامه یکانجۆرەجۆراو  ڕ ي
ن ،كتر ڵ یه گه لهولا و ب ناچاریی  وئهم لا ب ئه ن   وه م باره له. خاوەن پيوەندی دوولای

کتر، بارەت ب ی  .سازگارنو نگ  هاوسه س
كخراوه ب گومان هه   ر كان که هيتي یه کۆمه  موو ڕ ن كتر، ش یه  م و زۆر له س و

ن و له داده ک هاوئاهه  وه م باره ن وانياندا  نگی له جۆر ی ن ر به.  ه ب وە که م ل   ئ
مان کاتدا،  تی له یه كانی کۆمه وهش وه ه ،  خاوەن  یه  ندیان به پ ی كترەوە ه

ل و هه لیموو  وتی هه ، ڕه خۆیاننتی  رجی تایبه ومهل بوونگ گ وپای تی   یه کۆمه  پل
وه  ك  یه به ك لهکو ، به ی نيه ش كخراوه  و ب   له داوتی خۆیان ڕه  كان له ڕ

كخراوه ش یان دوا ده  كانی دیکه ڕ  .ون که پ
وه ی ندی پ ن تی  نی چۆنيهو دیاریکرد ەوەكتر یه  تی به یه کۆمهکاروباری  دوولای
ش و پاشکهیهۆ ی وه وان و دۆزینه ئه رەتيی کاری  ،وان وتنی ئه کانی پ بن

وههاو  .يناسي کۆمه خراوهندی  پ بۆ   م زانسته ئه  کا، که ده داواكان  يهتي یه کۆمه  ڕ
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كخراوانه له کام ر ناسينی هه نهڵ  ی گشتی کۆمه مينه زه  به  و ڕ یيو   وار و شو ن  و
کانینگ رهه فه وه  ک لهش به ر رنج بدرێ و ههس يي وان  و له كی گشتيدا یه چوارچ ن
ندۆزی بکا داکانی دیک شه به  .شو
 

وه یندی  ئاکامی پ ن وەی   له :تی یه کۆمه دوولای ندن وهخو كخراوهندی  پ   ڕ
 .ست دێ ده  ند ئاکام به دا چهكان تييه یه کۆمه

كخراوهاهاوئرکات سازگاری یان ه هه -١ ،   كان له تييه یه کۆمه  نگی ڕ و بچ ن
نگيی  به  توان دووباره ر نه گه ب و ئه ریشانی ده ڵ تووشی په کۆمه ك  هاوس بگا، ت
، ئه ده نگيي لهنا م چ ل وره ده  هاوس رەونخوونبوونی ی گ  جوانی  به دا کۆمهس

 .دەب ئاشکرا
ر -٢ ب وە ل وگۆڕی توند له ئ ك له یه  ئا كخراوه  ك  كان ڕووبدا، يهتي یه کۆمه  ڕ

كخراوه نگی ئه ئاهه هاو کخرا گه له  و ڕ و ده  له  كانی دیکه وهڵ ر ، ن نگيی   چ هاوس
كخ گه ئه. وێ که دهترسی  مه ل ڵ  کۆمه ری كان  وهرار گۆڕینی باقی ڕ گ بوو،  نهئ

نگيی  ، و کۆمه دهناهاوس ن جمۆجۆڵ ی  ی لادێ، کۆمه کۆمه. روخ ڵ ده وام د ب
وم  که  واته ند پل   ، بهوەستاو ی یان کۆمه  جوو  نی شار یا کۆمه  متر له کهچ

ی له وگۆڕ قه دا، یان کۆمهنگۆڕا  کۆم و زیندوو چالاک ی  ر یان کۆمه کهوبو ی ئا
ویت  ک وچوون ریشانی لاماری پ ر په بهئ  .و ل ن

كخراوه  -٣ وارەباری   م له كان هه يهتي یه کۆمه  ڕ ڵ  گه له  وه هباری کارکرد  م له و هه ق
وه یه وه به.  یه ندیيان هه كتردا پ   له  رچاو تره وان به كانی کارکردی ئه يهندی م پ

وه وارەیي  هيندی پ  .انكانيق
وارەی  -٤ كخراوهق  گوڕانتووشی  ،و کارکردی ئه  له  متره تی که یه كی کۆمه یه ڕ
وارەی .ب ده ك تا ڕاده ق كخراو ه ك په یه ڕ تی یان  یه کۆمهانی توەسوی  ی

.  يهنگي هر فهماندگاریی نگی یان  رهه فهوەستانی تی، یان  یه کۆمهماندگاریی 
ك كخراو توندی کارکردی ڕ وگۆڕی کۆمه  به  وه ته ستراوه به ب تی یان  یه ئا

يه به. نگی رهه فه کۆشانی کۆمه هه  م پ كخراو یان ت  وتی ڕه  توان له ده ،تی یه ر ڕ
وگۆڕ له چه  که  وه ب ئه کاتدا، ك ئا وارەی خ  ندان ، کارکردی جۆراوجۆر یۆق ن ك ب دا پ

 .گرێستۆ ب هئ  به
كخراوه -٥ ستۆ  ئه  به  کارکردی تازهکاتدا وتی  ڕه  توانن له ن دهۆكان چ يهتي یه کۆمه  ڕ

وارەی نی  خاوه  دا کهو کات ر له بگرن، هه وه  وه باری کارکرده  خۆن، له ربه سهق ی  ش
شگشتی و   . یه يان هههاوب

كخراوه  کام لهر  هه  ب بزانين که ده دا، مانه موو ئه ڵ هه گه له -٦ كان  يهتي یه کۆمه  ڕ
كخرا کارکرده  توان له هد کراوكی دیاری یه تا ڕاده ن  كانی دیکه وهکانی ڕ قورت ه . خۆت

 .ب   كی تازه یه ریكی کارکرده خهیان 
كخراوه -٧ کی كان به يهتي یه کۆمه  ڕ وەی ر  كسان له یه ش ن  یه س نكتر شو . دانان
ك توندتره كخراوه ...وترئارام ،ند ك به گه  ڕ سادا،  چه  تی له تایبه  ل  ب توندیرخی ئ
كخرا هس  به ن   كانی دیکه وهر ڕ كخراوه. زا   كان يهئابووری  بریتين ل ڕ
 

كخرا ستادا چه  كان له وهگۆڕینی کارکردی ڕ   :رخی ئ
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كی بهئا   و و به وگۆڕ ته ده  رین که رب ی  کۆمههۆی گۆڕینی   ب ی کشتوکا
وه ده سه رەوڕاست  کانی ن سازیی ئهی  کۆمه ب تی  ، له مه رده م سه پيش و  چلۆنای
تی کارکردهند چه كخراوه ای و تييه یه کۆمه  کانی ڕ ك گۆڕی بهكان ئا ناوەرچاو پ م  ئه. ه
دایکبوون  تازە س یانننسای ڕ وره ده  له  ره به ره به  که  وگۆڕانهئا ستا ڕووی ل تا ئ

  :ن مانه هئ  ،داوه
ك لهلابرد -١ كخرا کارکرده  نی ب  .کردن رده روه په  ك کۆیله وه. كان وهکانی ڕ
ك له -٢ تربوونی کارکردی ب كخر  قوو رکردن ك  وه. كان وهڕ  . رده روه و پهف
ك له فره -٣ ند كخراوه  بوونی کارکردی ه  .كان ڕ
 .كان يهتي یه کۆمه  کردهبوونی کار  که ه و که  وه کۆبونه -٤

وهکا دهداوا تی  یه رجی کۆمه ومهل هه پرش و   كان له يهتي یه جۆراوجۆره کۆمه  ، ش
وی ڕزگار بن و به كخراوی سياسی و ئابووری کۆمه تایبه  ب ک ت ڕ شتا   که گای ه

ویست یهب  تی پ گ ك  بينڕووانی  رکرێ چاوه ده  وه م باره له. ك بگرن یهتوون، شن
زه ته كانی داهاتوودا، حکومه هی ده  له نان  رهه کانی به کان ه ر  م ه ن ژ بخ

تی خۆیان وان  له. دەس و ن داهۆ ئ تی ئابووری یه  یان ت دابين  و سياسه ك
ن ، کداری چهئاشتی ت  نانه ته یران  و ڕ و قه شه  -1:  ترنگرنگس هۆ  ، دەک
و  کهدەدەن  کان هان ده ته حکومه زه یەج نان رهه به کانی ه ر م ه ن ژ  بخ

نگيی ر پاراستنی  به  ت له حکومه -2. خۆیان تیس ده ڵ و دابين  کۆمههاوس
ک، ناچارەی  ندی زۆربه وه رژه کردنی به و سوودخوازی  ب   وه وساندنه چه  له  که خ
شسنووری  سازیی پ کانی پيش نام  ن و بۆ ئهیی بکريگخاوەن ، پ ت ن  باب دەب

ر لیارک   ب  . جۆراوجۆر گ
شکه -3 س وتنی توند  پ ی پ ، ج رخ لی هاوچ گاگ ندی گشت کۆم

سازیی   کهدا،  کان هان ده ته حکومه و   شهخڵ ن گه له و هاوکات  وه نه کهب کۆ پيش
کدراوە کی  ل وەی  .بگرنر كی ل وه که چوارچ

وه  به   ن  ندی هۆی پ كخراوه ودوولای كان، ناسينی  يهتي یه کۆمه  سازگاری ڕ
كخراوه كخراوه  رنجدان بهك ب س یه ڕ گونج ،  كانی دیکه ڕ  . ن

ر  ه کۆمه  متر له کهکان، وگۆڕب ئا  ه کۆمه ون ب ک وگۆڕەکان ئ ترسی  مه خاوەن ئا
وچوون  له ، ئاچون. ن گا په داوان متر له وگۆڕ و سازگاری کهک  .کا یدا ده ڕ
كخرا  پتر له ،تی یه وگۆڕی کۆمهئا نكان وهکارکردی ڕ ن دادن وارەی   ن تا له، شو ق
 .وان ئه
 

نه ه ا  که  مرۆڤ بۆ پاراستنی ژیانی خۆی، ناچاره   :تی یه ری کۆمه نو ک ڵ  گه له ت
باری تکانی بکا و ەر ربه به ری خۆی وروبه سروشتی ده دا ری سه به  وه و کرده امانل

ک  بهرەوتی کاتدا،   ڵ سروشت له گه لهململان مرۆڤ . زاڵ ب وهی ژه  ش ی  در
 ها تا روه ی ئابووری ئينسان و هه پله یپ  كدا به یه وره ر ده هه  له وکو به. ناب

ڵ هه  دەقوها ك یه ڕاده گ واز ب  ی،رجی سروشت ومهل ل گۆڕینی . گرێ دهخۆی ش
م، ب نات گۆڕینی هۆکاری  تایبه  به ن هۆکاری دوولایه ک ، چار ئينسان بۆی

مخۆری تي رەتای  .کردەوەیی تازە، هان دەدا وری وخ ، ل س م مشوورخواردن ئ
دانيدا، دەبيت  ره نهس ه ویش. نگی رهه تی یان فه یه ری کۆمه نو وه  به ئ   دوو ش

ن خۆی ده   .و دروست کردن  وه دۆزینه: نو
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که وه دۆزینه   دروست کردن  دروست .  اسراوهن ڕابردوودا نه  له  که  ، ناسينی شت
که   ،وه دووباره  لهتازەهينان .  کراوه رابردوودا دروست نه  له  که  کردنی شت

وەتي یه ی کۆمهنگ یان ميرات رهه فه  به  وه ته ستراوه به  .ي
کی ر  هه-١ ز ک ک  نوێ لهرەگ ل زگ ن،  دا هه نگی کۆمه رهه فه  له  وه کرده  به رەگ

ك دێ، چون ك ناتوان له کپ   .دایك ب  هيچ له  هيچ شت
ك خوازیاری  -٢ کی تازەئينسان کات ز می دەکاو دەب  رەگ راه ک ف وەی ش   که ب
گای پ که ه نگی کۆمه رهه فه ك بریتيي رهه ر فه هه. دا دهی ر کی   له  هنگ ل زگ رەگ

ر کیر جۆراجۆر و ه ز کی دیکهنا  نگی که رهه فه ەگ ،  يهنگي رهه ندی فهتم ی تایبه و
کی هه کارکرد یان ئه کانی  هۆی کارکرده  ڵ به كانی کۆمه يهياویستدموو پ هه.  یه رک
لی فه زگ  .ب ج ده نگی ج به رهه رەگ

کردەوە،  -١ ك دروست ج به  وه ر دۆزینه ههب ك کات ب  ج ده یان دروست کردن
ویستی کۆمه هه  که   -2. ب دا ی کۆمه وه ری و کرده زه نای نهتوا  م له ڵ و هه م پ
ر داویستی و توانای کۆمه گه له  ك کهو دروست کردن  وه دۆزینه ه ،  دا جۆر نه ڵ پ ب
ت   وه ره ده  م له به یشتب و خۆی کۆمه  یان له  گا کۆمه  گ وه  دا به ن كی  یه ش
، زۆ گمه ده ك هاتب ی قشی  دا نه ژیانی کۆمه  توانی له م ده که رن پ ران کۆش ت
نئا ب و هه ك ب چه  به .وگۆڕێ قووڵ پ ک ک ر  هه  وانه پ ریي ن تازەه
ل برەو كی یه وه مدانه وه پ ، ب ویست ب کی پ یدا نياز  .دەکا پ
ه   ك له  له  ك کهكان و توانای دروست کردن تييه یه کۆمه  وره گه  ریيه نهنو   ب
ژووی کۆمه وره ده . تين یه رجی کۆمه ومهل دایك بووی هه  بينرێ له ده داك یه ه کانی م

ك  ل له کۆمه ته پ ده  که داکات ژوو  ن ویستی و دژواری  گه له  ی تازهیقۆناخی م ڵ پ
ته ڕوو ده ڕووبه  زهتا وبردنيان هه  بۆ له  رهو ناچا  وه ب نه هه. بدا وڵ  ن ه کی  ر نو ر
ی  نۆره  ، به ه نگی کۆمه رهه ی فه ستراوه بوو و بهیدا ك خۆی په روه تی، هه یه ۆمهک

باری دەکاخۆی    .کا نگی پتر ده رهه و کۆکراوی فه  پ
 

وبوونه کانگومان ب   :نگ رهه ی فه وه ب نانو  ئافراندن ك  ر کۆمه ههی كان هتازەه
ره و ئهزاتی   له ر .دەدەنکۆم س ڕەتدا  خ ه وبارەدا، ل بن کيی دی چالاول

کانی  ك له یه ڕاده توان تا دهچالاکيي ک ون ور یان ده . گرێبر ك وه که تر چالاکيي
ون ململان كتر  ڵ یه گه دا لهکردنی خۆیان شه رەوتی گه  کان له ه کۆمه   و لهدەک
ن نگی یه رهه فه دەگرن كتردا شو كی  کۆمه  ك له کۆمهنگی  رهه نفوزی فه  له. ه
وه کدا، جۆردیک وکردنه  نگی که رهه ندی فه پ ك دێ  ،يهنگي رهه فه  وه ب  .پ

وکردنه   ڕەتدا،توان  نگی ده رهه ی فه وه ب بن ی  وه کردنه دروست کردن و تازه  له ل
، به ه کۆمه ن دابن كی  کۆمه  ك له کۆمه  و شته ئه  که  وه رجی ئه مه  کان شو
  له  رجه م مه ر ئه گه ئه. ب دوور نهداخوازەکانی رج و  ومهل هه  گرێ له ی دهر ی وه دیکه
وبوونه رچاو نه به نه ،نگی رهه ی فه وه گيرێ، ب نی ب یان  وار ده ب شو شو

یرا ك  بابه  له. دادەن ڕێ پهت روومایی خ ند ی و ڵ  کۆمه  که ،دات ه نيازی ه
، دهی ئا ئاماده لی   کرێ له وگۆڕ ب زگ ویست بۆ ئهنگی  رهه فهرەگ   يو گۆڕانکاری پ

ج  زۆرتر گۆڕانکاری ج به جمۆجۆلی ب رگيرێ و ك وه دا، که كی دیکه کۆمه  له
 .بب
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نه چۆنيه نه واری تازه تی شو   :دا کۆمه  یی لهر ه
نه  ه وه  نگی به رهه ی فهیر نو رەتیی  س ش ن خۆی ده دا کۆمه  له بن . نو

وه نگی  ش ره وی ف نگيی  یان پرژوب ره کدا چوونی ف دوای ی وەی ب ی  ب ش
نگيی،  ره یجۆری ف وهپ کگرتنی ی  ش ی  .نگی رهه فهخووب

وه م ی ش ک نه ئاکامی تازهب کردەوە،  -ی   شه به  تی به یه کۆمهكانی  گگرن  يری ه
 .ك ڕادیۆ گا، وه ڵ ده کۆمه کانیجۆراوجۆر

وه  ن یه  له -دووەمی  ش لینگی، چون  رهه فه كتر هاتنی شو زگ نگی  رهه فه رەگ
وه یه  ڵ به کۆمه نه.  یه يان ههندی كترەوە پ نه واری تازه شو کی فه داه نيا  نگی ته رهه ر
ك    به وخۆی  ئاکامی ڕاسته  کوو به.  هي، نيست دێ ده  به وەوە وخۆ له ڕاستهک ئاکام
نه تازه ر هه ت ه ش ک رئ ک س  .وخۆ کامی ناڕاستهك ئا یه زنجيره لای ر

وه   ك له -نگی رهه هاوگيرۆدەبوونی فهی  ش نه تازه  ب کردەوە ب  ،كان يهری ه
نه ش و  وه م باره و له  یه كيان هه یه ك واری وه شو كه هاوب هۆی   بنه ده  وه پ

كی کۆمهئا  .تی یه وگۆڕ
 :تی یه وری کۆمه ده

ل فه زگ کان ك  كان وه يهنگي رهه رەگ وه ڵ یه گه له ،کان هو گروپتاک ندی  كتردا پ
وهگيرۆدەی .  یه ههچالاکيان  نندی   پ ن و نفوزی دوولای ی  وه و کاردانه دوولای

ی  ن نه ر تازه هه  ،وه م باره له. نوراني دهدوولای کی کۆمه ه دا  و کاته ر له هتی ه یه ر
نی، خۆدا ئا کۆمه  له  که ك د ك پ تووشی گۆڕان  وە وگۆڕهو ئا ئههۆی   شی بهیوگۆڕ
كی تازهی خۆی تازه دۆخیرجی  ومهل پ ئيمکان و هه  وکات به ئه. ب ده وگۆڕ   له  ، ئا

رداشی یخۆ  دووباره و هان دەدا دا کۆمه  .دێ گۆڕانی ب س
ن وه رەوتی ب پسانه ن ههی شو ، كان يهتي یه کۆمه  گرتنی هۆکارە دانان و شو

دەگوتری  . "تی یه ی کۆمهور ده" پ
وان دوو  نيا له ته جارجار ،تی یه وری کۆمه ده  ك بابه  و له  هۆکاردایه ن ند   دا لهت ه

وان چه وری  ۆی دهه  بنه ده  که  نه ندلایه یان چه  نه هۆکاری دوولایه.  دایه ند هۆکار ن
گومانتی،  یه کۆمه نه  له ب .  هيني كان دوور يهتي یه کۆمه ە هۆکارپاشماوەی واری  شو
كی دیکه گههۆی هۆکار  ور به ده  یه ئيمکان هه  وه م باره له ت خاوەن ر  به ، ل بب

وە   .ست یان ڕابوهچوارچ
 

نه گرنگی تازه تی،  یه ی کۆمهميراتنگ یان  رهه فه  زانين که ده :ری ماددی ه
لانکو  ئامرازو  نگی ماددی یان ئه رهه فه: ش دوو به  له  بریتييه   که کۆشکانو  لوپ

ک  له رەی کی   به ب رەی رێ  دیکه ب ورەسم ماددی یان نانگی  رهه و فه. دەیسپ و ڕ
وه  کان به ره ڕ و زانست و هونه بيروباوه کان گشتی  ی ش كخراوهپيوەندیي   و ڕ
كانئينسان ربوون  و له نووسينهۆی زمان و   پتر به  که يي گای ف ر وەڕ ون ژ ک  ئ
نهنو. ڵ کۆمه ی ندامانی تازه ئهتی دەس کان، هه یه کۆمه يیر ه   م له تيي
وهچوار وه  م له ماددی و هه نگی  رهه ی فه چ نگی نای  چوارچ ره ماددی ڕوو ف
نه  ن و ڕوونه ده ده ه ك له به ر ری هه نو ن داده ی دیکه که شه هب  ش م  له .ن دا شو

ن  نفوزه  :ست دێ ده شت به ، چواردا يهنگي رهه فه دوولای
انر  هه -١ کی نوێ ئاف ، ده دا ج بهنگی ماددی رهه فه  له  کهدن ته ج ب هۆی   ب

 .ماددی نانگی  رهه گۆڕینی فه
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نه هه -٢ ه ته ده ،کی ماددی يهری ر نو نه  ب ه  . ری ماددی دیکه هۆی نو
وه  له  ك  کهر نوێ دروست کردن هه -٣ م و  اماددیدا ڕووبدا، کهننگی  رهه ی فه چوارچ

شرێ نگی ماددی ده رهه وگۆڕی فهئا  زۆر  به  .ک
نه هه -٤ ه نهناکی  ریيه ر نو ه کی  ماددی، نو نه  له  ماددی دیکهنار ڵ  گه له  . یه وه شو
نه  دا، هيچ کام له وه ئه ه نهتازە  کان له تييه یه کۆمه  ریيه نو واوی  ب ته  کانی دیکه ره ه
نگاندن  بۆڵ  ی گشتی کۆمه مينه زه  وه ره ده  کتر و له یه  له جيا،  نني جيا س و ه

نه کرێ تازه نرخدانان نين، ده ندانهماددی   يهری ه کان زۆرجار شو کان  يهناماددی  تر له ر ي
م بد ق نگی ماددی  رهه رج و ئيمکانی فه ومهل هه  ڕه که و باوه ر ئه سه  ينهب. ین هل

وه  ماددی و بهنانگی  رهه فه تی گشتی تایبه ژووی کۆمهدۆخی ی گشتی  ش ڵ  م
ژوو دروست کردن به. کا دیاری ده  . نگی ماددیيه رهه ستۆی فه ئه  م

 
نه هه :تی یه ناسازگاری کۆمه ه ڕوانی  چاوهوەک تی  یه کی کۆمهير ر نو

وڕه  کرێ، گۆڕان له ده ن سمی کۆمه ڕ ك د وان تازە  له. دا پ چالاکی ی و یر نههن
وهتی  یه کۆمه وە پ ک  . یه هه انوخۆی کی ڕاسته يهندی پ

نهنگی رهه فهچالاکيی  ه ری  زات  ، و له يهتي یه ری کۆمه ، خوازیاری نو وه  یان گ
ڕەتدانگی  رهه فهچالاکيی . گرێ ده  رچاوه تی سه یه ژیانی کۆمه ویستی   له ل بن

وەچوار و بۆ خۆی  ره ده به تاک ری   له  که  وه ك ئه وه.  یه کی هه و یاسایه چ رانس س
ی شت لگجيهانی بووندا،  وەندی ه وە پ کانی خۆی ش مانکاتدا ب ب   وانه له ،ه

ی  زۆربهچالاکيی   زانين که ده دا، مانه موو ئه ڵ هه گه له. دیاریکراوەخۆ و  ربه سه
ریی خۆیانيچالاک  نيا به ته ،کانگا کۆمه وه وان ویان خ ی گ دی چالاکی، ئ

دراوە ن ك  که ی دیکيیان چالاک  کانی دیکه گا کۆمهی يچالاک  کو له ، بهگر
کدانه. گرێ رده وه شی   تی، که یه کۆمه چالاکيی نگی یان رهه فه چالاکيی وەی  ل پ

ك له ، یه"چالاکی  کۆمه" دەگوترێ کانی باسه  ک باسی   واته.  ناسييه کۆمه  گرنگ
ن یه چالاکيناسی کۆمهنگی یان  رهه فهالاکيناسی چ ك د  .تی پ
یموو  دا، هه م باسانه له   و هۆکاران ك  دا، کۆمهل هۆی گۆڕانکاری   بنه ده  که ئ ل
ته ده ك به دا، ههدەروونناسي  له  که  وه ك ئه وه.  وه در ناسينی چالاکيناوی   م باس

 دەروونی چالاکيی  واته دەروونی، وگۆڕیکانی ئا ی هۆیه باره  ، و له یه ههدەروونی 
ك  ،نگی رهه ناسينی فهچالاکييتی یا  یه کۆمهچالاکيی ر  رامبه به  له. کا باس ده باس

تی  بابه  تی که یه کۆمهراوەستاویی  نگی یان  رهه ناسی فهراوەستایيناوی   به  یه هه
لی ئه نگی کۆمهداری و  پایه و هۆکارگ  تی یان یه کۆمهراوەستاویی   هوات ڵ، هاوس

 .راوەستاویيڵ  نگی یان کۆمه رهه فه راوەساتاویی
 

چ  یه ناسی کۆمهچالاکيی  باره  له   :پاسيڤ یگا و کۆمه گای چالاک کۆمه تی، ه
م  به.  هيدوور ني  وگۆڕ بهئا  ت ، له يهشارستانيخاوەن تایی و چ  ره سه  ك چ گا کۆمه

ک له ند گوڕانيان   کانی دیکه گا کۆمه  له  توندتر له پلندین  چه ،کان گا هکۆم  ه
ردا س ئا  گا کۆمه. دێ ب زاراوە،گۆڕوپ   گای له یان کۆمه چالاک یگا کۆمه  به ەکان ب

 .ناسرێ دهراوەستاو  یگا کۆمه  به اومگۆڕ که  ی فرهگا و کۆمه بووداگۆڕان
چه  بهراوەستاو ی گا کۆمه   هۆی هۆکاری جۆراوجۆری   ، بهچالاکی گا ی کۆمه وانه پ

ژوویی و جو نانی ئابووری له رهه به رەوتی  رافيایی لهگم ڕەتيی وگۆڕی ئا  م ه  بهبن
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نج   م نهخۆی  ب نو  کردەوە بك گا ، ئاوا کۆمهئ وەری ه   و له. ناکا ریك خه ي
وبوونه ك کۆمه ائاو  له. رناگرێ ك وه نگی که هره ی فه وه ب دەکرێ بوترێ ژیان  داگا

ک ر سه  واو به بوونی تهکان ب توندی  زا ته سوننه. راوەستاوە و ناجوو دا خ
تدار نانی ئابووری به رهه به. نک ده تییدەس وه  م ه ج  ی کۆن  ج به ش

وانين و بۆچوونه. ب ده کانی دت یه کۆمه  هت و دین و بنيات کانی حکوومه ت ،  یکهيي
س یینکارگۆڕ ن ندپ ه بنهدۆخی . ناک قشی  تی نه یی و چينایه و تایفه ،یی ما

گه یه کۆمه س دیاری  رکه شویی، مردنی ههت ژن و  نانه تی و ته یه ی کۆمه تی و پ
ژین، جمۆجۆ . کا ده گونجتی  یه کۆمهدەکرێ ب تی دیلی  یه خلاقی کۆمه ، ئهن

ڵ  گه ش له وه دا و ئه ده م ڕوو تی زۆرکه یه کۆمهسازگاریی گرتنی  رچاو نه به  له.  عورفه
رن،  کان ده ته ی سوننه زانه کان خه پيره .ب ڕوو ده ڵ ڕووبه ی توندی کۆمه وه کاردانه ژم
وه ڵ به کۆمه ی ن،  به ده  ڕ کی  تی هيچ جۆره یه کۆمهژینگ  ر سه  به  تازه هاندان

کاندا ،  تاک ن پ نان هان نادا و گرتن  خنه ڕه رەوان بو و ئهناس ك به ر هه. تازەه  کار
وه  ، کۆمه ج ده ج به ب جمۆجۆل راوەستاو و کی یه ش ڕوانی  ، هيوا و چاوهگا ب

واوه یه و ژیان  يني باش بوونی  .ك جۆر و ش
ش له نسانس(دایك بوون  له  چاخی تازه  پ ی  زۆربه  گاکان له ی کۆمه روپا، زۆربهئو) ر

وه  دا بهنی خۆیان مه ته ڕدەکرد ی ش پ ك  ر یه سه  له. راوەستاویی، ژیانيان ت
نانی خۆراك رهه ی به وره ردوو قۆناغی ده هه  کان لهگا کۆمه  داری و کۆیله ،م ه

يدا، خاوەن ت لیکشتوکا ين نيوهراوەستاو امانگ بوون و راوەستاو یان دروست ب
شتاش له ك له  ه نی  رهه ی به وره ده  يان بهپ  کان که گا کۆمه  ب نانی ماش م ه

وه  ، به ناوه نه داوی . ژین ده راوەستاوییی  ش نهدەب ب واوی ژیانی  ی ته و
  یانتوانيوه نه  که ەکانوتوو و دوورکه  م مایه چووك و کهب  گا کۆمه  ب له دهراوەستاویی 

په شه کانی گه قۆناخه ڕین  نتای ره ن و سه ڕ که کردن ت قۆناخی   ی له وانه ئه. بگ
ی . ی خۆراکدا ماون وه کۆکردنه   وه ڕای ئه ره سه شياو سروشتی و جوغرافياییژینگ

وه  کان، به ته شارستانيه  ه وگۆڕی کۆمهئا  له نه یه ش  م به ، هيواریان ني ك شو
نانی  رهه بۆ قۆناخی به  وه ت و گواستنه کردنی شارستانيهست پ بۆ دهجمۆجۆڵ  م ه

ویست نی پ  .خۆاردەم
نه.  یه ههچالاک ی گا کۆمه ،داراوەستاوی گا ری کۆمه رامبه به  له رچاوی  ی به و

سازیی گا ، کۆمهچالاکی گا کۆمه ته ، شاره يهپيش خاوەن   کان و و
سازی کرا له کان، يهپيش  . دار نين يان، پایهکان زراوه بنک و بنيات و دامه  .دانگۆڕان  ت

ند ته سوننه ز نينکان ه گای ڕ وەک تی  یه کانی کۆمه کارکرده.  ە ج
وه ک گه چوارچ ی .ج ناب وشك ج به یل تی تا  تی و  چينایه یه کۆمه جمۆجو

نانو   گرانه خنه بيری ڕه. ب ج ده نی ج بهئاسا  ك به یه ڕاده ه و بتشکاندن و  نو
 تاکفراوانن، بيری نوێ و  ،تی یه کۆمهکانی سازگارە ستش  ت لادان له نانه ته

ردر تی ده یه کۆمهوەک ناوەندی  ، کانجوان ئاژم موو ڵ وگۆڕی کۆمهن و ژیانی پ  ه
س  کۆشان و چالاکی ک  .دا هان ده بۆ ت

 
ری ژیانی  تی یه وگۆڕی کۆمهئا  که  داوە ڵ ئه گه له :راییراوەستاویيگ وه گ

  نيا له ته  دا جاروبار، نهکان گا کۆمه  کان له هم گروپ کان یان لانيکه گا کۆمه ، تييه یه کۆمه
شوازی ناکه یه ۆڕی کۆمهوگئا ریدا    لهباردا  زۆر  له وکو به ن، تی پ رانب ب
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وه و .ن که کانی ده ره ربه به م ش یگوڕانکاریگر  رامبه به  له  که یه  ئ . رایيدا ه
م، "اییرراوەستاویی گ"  پيدەگوترێ لی ئ گ ی کانی وه کرده  له بارە نموون  خ

يدا،تایی و  ره کانی سهگا کۆمه  ك له یه فره  .وێ که ست ده زۆری ده  به کشتوکا
نه   ه لیری نو نه  تازه  گا، پتر له ماددی کۆمهنانگی  رهه شی فه به گ کانی   يهی ره ه
  م جۆره ئه. ب ڕوو ده رستان ڕووبه په تی کۆنه ڵ دژایه گه نگی ماددی له رهه شی فه به

 : هند هۆکار ی چهدایك بوو  له.  تييه دژایه
ك له -١ کانتي یه کۆمه  هگروپ  ب وتگ  له  که ي گرن،  رده ك وه که فراوان کیلدەسک

ب دۆخیپاراستنی  ك دژایهئا  شنه رچه ڵ هه گه و لهوێ   یان دهووه  .ن که تی ده وگۆڕ
کردەوە -٢ كی ئاسایی که ر هه ب بارەت س گر خۆی ئاسانی کانئاسایي  کاره  به س
واندا وگۆڕستدان یان ئا ده  له  سۆزی بۆ،  شبينهگو   . نيه ل
ک  ک له یه فره -٣ ستاو داهاتوو به  کان که تی پيره تایبه  به خ خۆیان دۆخی دژای   ئ
 ن به نا ده ڕابردوو په  ، بۆبينن ده
کاننو  کان و گهينو  هی دروست کردن زۆربه -٤ ،  وه تای کاره ره سه  له ي
کرنجی س مقازانجن، ناتوانن موکوڕی و که که شنو لای خۆی ره به خ  به. ان ڕابک

ك  تایبه  کت کات وە یان و شته ئه خ ت کردب  .تاقی ن
نه تازه  ك له یه فره -٥ سرەف  گا کۆمه  که  وه هۆی ئه  هبن ، دهکان يهری ه و  م

کی تازه فشارگه رشانی بخات  ل  .س
 

ی راوەستاویيگستانی ڵ بوونی ڕاوە گه له :نگی رهه وتوویی فه دواکه داگران  راپ
ر  رانب کان ل ب تيي ی هۆی   به داکان وره گهگا  کۆمه دا،تي یه کۆمه انکاریگۆڕکۆم

نه تازه ميش ل نگی  رهه فه یری ه  .نداناگۆڕه
ك که  ك له ك یه  کات زە  یان ب ناچاری   ، بهگۆڕدرێ ك ده نگی کۆمه رهه انی فهکرەگ

وه وان ئه  له  ك که ندی یه پ زەو  ن زەکانی  و رەگ و ده  له ، زراوه دامه  دیکهرەگ ، و  ن چ
ك دێ رهه وتوویی فه دا دواکهئاکام  له ك له یه  نگی که رهه وتوویی فه دواکه. نگی پ   ک

ه کی وتوویی  دواکهب  ، نگييه رهه چالاکييناسی فهکانی  گرنگه  خا ز ژەیی رەگ ر
کی   نگی له رهه فه ز م رناود ، نگی دیکه رهه فهرەگ وتوویی  دواکه دەکرێ و ئ

ژەیي ک  ی يهر ز ه یان ئاکامی دهرەگ ستی تی  خا ب ك   ئينسان یان لهخاوەن م دا
ووخ ئارامی رەوتیبووی  زەی دی ئ  ..رەگ
ر ب وە ل زە  ك له ر یه هه، ئ مان کاتدا گرنگي رهه فه رەگ کان ل ه ند ي دراوە ب چ

ر وه وە خاوەن گ زی دیک تيين، ئا کی جياواز ورەگ کی تایب ک  یوگۆڕدۆخ ز رەگ
کی ڕتوند   به وە  کسان له یهەویي دا، رەنگ نادات زەکانی دیک ر  هه وکو به .رەگ

ک  ز ی تایبه  بهرەگ وه نيسبه  به وندی خۆی  تمه پ وان ئه  له  ك که يهندی ت پ و  ن
ز   ك له یه ر هه  وه م باره له. گۆڕدرێ کی دیار ده یه ڕاده  ، به یه گۆڕکراودا ههوئاکی رەگ
زە کانینگي رهه فه رەگ زی گوڕاو، و له    یه وه ك بۆ ئهگا کۆمه ي ن رەگ  ی گه بگ

ستيان  ی ڕاده  به. سازگاربن ک پ .  کسان نيه ، یه وانه بۆ ئه بيگومان  کهکات
ره رهه وتوویی فه دواکه   م له نگی هه رهه وتوویی فه دواکه. گرێ ده  رچاوه سه  وه نگی ل
کان گا کۆمه  له. دا دا ڕوودهی چالاک کۆمه  م  له راوەستاوداو ههی  کۆمه   دا کهچالاک

 .بينرێ زۆری ده  گی بهن رهه ی فهیوتوو دا، دواکه توندی ڕووده  گۆڕان زۆر به
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کخراوه واکه، د نگی دیکه رهه توویی فه دواکوه   ك  یه کانی فره يهسياسي  وتوویی تری ڕ
بارەتکان  گا کۆمه  له نه. وان ئابووری ئهکردنی   شه گه  به س گرنگی   کی فره یه و

وه دواکهنگی،  رهه وتوویی فه دواکه لیندی وتوویی پ نان له رهه به گ کانی  زهه  م ه
نانه رهه به ك که گهمراز و ئه  سته ره که. رە م ه نانی ئابووری به رهه ڵ بۆ به کۆمه  ل  م ه

، به   ن وه به. توندی تووشی گوڕان دەبن کاری د ک م پ ل م  رهه ر به سه  به  که ندیگ
ن ناندا زا کار   که  وه ك ئه ، وه ه وهکر رماوە پ ن ب ،دەن ند ده ب کارف س گاندن ه

ڵ  گ مۆڕگل ره ی ب رانان نان انکاریی شوڕشگ رداۆدا، گه  .نای ڕانيان ب س
ی ئا  به   نان ناگۆڕدرێ رهه ی به سته ره وگۆڕی شۆڕش، کهپ ڕەتیهۆی . م ه  بن

وه دواکه نان به رهه به ندی وتوویی، پ ر کانی راوەستایگ ره ربه م ه رانب ب رایان ل
وە ەوەوگۆڕئا رئ نانی  رهه ندی به وهپ، ل ب بووم ه  ،زان قازانجی خۆی ده  به   ه
وی بيانپار واوی ته  به   .زیخۆی دەیه
کاندا، ئا گا کۆمه  ك له ر یه سه  له کان  هيوتووی ها دواکه روه کان و هه وگۆڕهچالاک
ته ده لی  که  وه هۆی ئه  ب زگ ڵ  گه نگی له رهه فهها کۆی  روه نگی و ههره فه رەگ
 .بن نهنگ  کتردا، هاوئاه یه

کخراوه ك یا وتوویی یه دواکه  :تی یه یی کۆمه ب ڕ ك له نک لی   ب زگ رەگ
ته نگی ده رهه فه وارەرزوکی هۆی ل  ب وه ق وه  و چوارچ نگی، یان  رهه ی فه و ش
وه ره به گا نگی و کۆمه رهه ندی فه به واره قه ر ی و ناسازگاری و ش و، ب ەو کۆتایی ئ

وەدەن ی پ کخراوەیی پا ن با کاردانه ده .ب ر کانتي یه کۆمه وه دوولای ، ي
ك که گه کارکرده وان دوو یان ڕاده  له  ل ک دا و له زۆری ئينسان ڕوو ده کی یه ن  وانداجۆر

ك دێ، ئه ك یه وه ك که گه  وه وا کاردانه كچوون پ تی  یه ی کۆمه وه ی کرده بناغه  ل
ردرێ ده ندوو جۆرن، کارکردی  ژم دراو دوولای کگر ی و کارکردی  ل ن دوولای
ک اوپل  .چ

م،  کارکردی  ک ناند  و کارکرده ، ئهی ندا، ج به  له  ن کهوولای ک لای ی ج  ک ل
 .بن ده

نان  و کارکرده ئهدووەم،  کارکردی  ن نين    له  ن کهدوولای ک لای خاوەن ی  .ک
كی   له نکارکرد ردووک رەوتدا، یدوولای ک  ب لای ه ل تی  نيهۆچ ن وــــرەوتگ
دەدەنـــه پيــــکراو کاریـــــدی ره تيی، س ی ن، چالاکی کۆم م  ئه. ان دە

کۆشان گایتي یه کانی کۆمه شه بهموو  هه  له ل هگت وە دا ج ن  دەبنو  خۆیان دەک
وگوڵ ب ناوی گر کی ب تی"هۆی شوڕش ی تی،  یه کۆمهچالاکی . ."چالاکی کۆم

توندیی کتردا  یه  له گا کانی کۆمه جۆراوجۆره  شه به  کهدەکا  داوا ن و بهب ن دابن   شو
ن و   وه کتره یه کات گرێ بدر ك دێ یه کۆمه سازگاری ناچاری  بهئ سازگاری . تی پ

وبردنی ناکۆک  بۆ له  تييه ڕه کی بنه لایه قه وڵ و ته تی هه یه کۆمه  کارکرده. ین
دراوەکان و کگر ن ل ک دوولای اوەکانپل   .چ

تزایی  ڵ ویست و شاره گه ر کات له تی هه یه کۆمهسازگاری    ، سازگاری ئاراوە ب
وه  ، سازگاری که کی دیکه یه وته  به.  يهتي یه کۆمه  وڵ هه  ، به سازگاریي دوایی  ی ش
کان و گروپ  ك که لایه قه و ته ست  بکان  هتاک نق نگی بۆ دروست کردنی ئ هاوس
وان خۆیان و   له ک  ها به روه ن و ههیدە ده دا کۆمهن نگي و  ئاکامی ئه  که هاوس

کۆشانه ر،  یه ت نگی  که  وه و ڕووه له. تی یه سازگاری کۆمه. دەکرێ ناود وان  هاوس ن
رەکانی  شه ت به نانه کان و ته ۆراوجۆرهج  شه به می  ڵ  کۆمه دژەب ره زرێ، ب دادەم
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کی تا ڕادهچوارچ کخراوه" دەگوترێ یپ  که دارە ك پایه یه وەی  "تی یه کۆمهی  ڕ
کخراوی  وی خۆی ی به واته له تی یه کۆمهر ک له ، کۆمهدارین و ب و ک کان   ك ت تاک

 . ستۆیه ئه  به کراویکاری دیاری  وانی دیکه قازانجی ئه  ك به ریه هه  کان که هو گروپ
وە،  ب ن نهتی ئاکامی کارکرد و کاردا یه ژیانی کۆمهئ   م کاردانه و ئه کان وی دوولای

ك دراو ب کگر ك  ل ن،و ب ب واو  تی ته یه زگاری کۆمهسا  ك به هيچ کۆمه بچ
نه تازه  ها که روه ، ههتی ناگه ك له یه ی کۆمهیر ه زەکانی، فه  تی ب نگی  رهه رەگ
و ردائا ك تووشی دواکه و دێ گۆڕیان ب س تی  یه مه، سازگاری کۆدەبنوتوویی  ب
مدا  ی لهیدوا.  وه کاتهم دە که ک ی ی ،كی گشتي یه سازگاری تا ڕاده پل   به ي

ناسازی م ب  ی یان دژسازی و قۆناخی دووههسازگاردژم و کورت یان  سازگاری که
ته گا، و ده ده کخراو هۆی له  ب کخراو شکاندن  گه ناسازی له. ڵ ی کۆمهرزۆکی ڕ ڵ ڕ

کخراوه کخراوەیی ب . یی دایه یان ب ڕ كی دیکه ر .  تييه یه یرانی کۆمه ی قه ناو
ی یان  ک ول ک  . تييه یه ژیانی کۆمهکۆتایی  و،  تييه یه کۆمهت
ك چ هه کخراو ك له یه ڵ خۆی ب و چ کۆمه ر ڕ هۆی   و، به کانی ئه زراوه دامه  ک

کخراوه  ناسازگاری به شرێ ی ده ب ڕ وخۆیکام ئه  له. ک کخراو،  یدا ن سازگاری ن ڕ
وه کخراوه پ و لقيي  ندی ڕ ێ و هاو کانی  ئ پچ تی ئه نگی و یه اههئ ئ و  وان له ک ن
کخراو که  وه م باره له. با ده م  ئه . هيکانی خۆی ني نی کارکردهیاند ج گه ی بهناتوا  ڕ
کخراوه نيشانه  يهایتوانب کخراوه.  یی یه ی ڕوونی ب ڕ کخراوه روه یی هه ب ڕ   ك ڕ

 . هيکی دیاری ني یه ڕاده
کخراوه کانخلاقي ئهمک ئڵ  گه تی ناب له یه یی کۆمه ب ڕ يی ك  وه ي ندە  نیاگ

گای یه  له  ه هه  به کارییخراپ  ناکرێ ب ،دات زۆر بابه  له کچون. کتر بگيرێ ج
کخراوه نه واو دادوەری تهر  به تی وه یه یی کۆمه ڕ ته بدرێ و باش یان خراپ بخو ،  وه ر

ك له کچون ك باشه به لای  کار کی دیکه به لای  له  ش ك مانگرتنی  وه.  خراپه  ش
کاران، که وای خۆیان باشه  به  کر اوی خاوه  م به به ، ب  . خراپه خاوەنسوودنکار و  ب

کخراو پ ،گشتی ب   رین   که و يهکاني شه بوونی به  ستورە به شت ئهڕ کهين و پ
ر  شانه و به ئه ی وه جيابوونه ت لای  س ش ک کخراوه ئ وەب ڕ م ب  به.  يي
کخراوه نه ڕ کی به یی شو  .دا دانانکان شه خۆی به ربه بوونی سه  رچاو له وار

ر   وە  ل ب ری کۆمهئينسان ئ وه ڵ  کۆمه  له  وه ، و ب پسانه يهتي یه خاوەنی گ
ك  گرێ له رده شت وه کخراوهت کان که  تی له یه کی کۆمه یه دانی ڕ ك  تاک ری پ هين

ون نی گرنگ ل، ئ  . ژیانيادا دادەن شو
ه تياچوونی بنه   ن داده ندامانی ئه ژیانی ئه  ك له یه ما ك  نهنا ن و ته ودا، شو ت کات
هم ندامانی بنه ئه تيیتووشی ب    ا سای کخراوەیی ک تی  یه کۆمه یری یا لاده ر
 .کا ده

کخراوه گه ئه  که  ڕوونه ته بکا و بيته  نه شه ڵ داگرێ و ته واوی کۆمه یی ته ر ب ر ،  وه ن
ره ن به  وره تی زۆر گه یه ردی و کۆمه کانی فه ریيه وه کو  .بار د

کخراوه   م له و ههراوەستاو ی گا کۆمه  م له تی هه یه یی کۆمه ناسازگاری و ب ڕ
چالاک تووشی ی  کۆمه  متر له که راوەستاو،ی  کۆمه. ن ده ڕوو ده چالاکدای گا کۆمه

ك رکات ئا م هه به. ب نگی ده هره فه یوتووی ها دواکه روه وگۆڕ و ههئا توگۆڕ  ب
کب و  رزۆك ده لهچالاک ی  کۆمه  پتر له ئاراوە، ت ئ ترسی ناسازگاری و ب  مهو

کخراوه وەیي ڕ   .ي
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ك له  ژ  ب ناساگاری : تی س جۆرن یه ناسازگاری کۆمه: ن کان ده رەەتو
نڵ، ناسازگاری  کۆمه ڵ، ناسازگاری سروشت و و کۆمهمرۆڤيی سروشتی   لای

کان یتيي کتر کۆم ڵ ی گ  .ل
و ناسازگاری   ليگشت ئ وه  به چ گان،خاوەن جنی ژیانی ئينسا  له  که گ ی  ش

 تی ب و چ یه رجی کۆمه ومهل بارودۆخی ژیان و ههشی ئينسان و  ناسازگاری له
وه به ر ڵ و ری کۆمهی ناسازگا ش ، س ت سروشت ب ش ک لیيلای ناسازگاری ئ  گ

وخۆی کۆمه ر وە، ن ب وە ل هۆی   به. گرێ ده  رچاوه ڵ سه کۆمه رجی لومه هه  له ئ
نه هتاز وەتي یه ری کۆمه ه ك له ي زەکانی  ب  انگۆڕگا تووشی  نگی کۆمه رهه فه رەگ
وکات و بن ده  .ب نگی دروست ده رهه فهچالاکيی و  ئ
ك لهئا زەکان  وگۆڕی ب وتووی  دواکه  نگی، واته رهه وتووی فه هۆی دواکه  بنه ده رەگ

ژەیی کی ر ز ز  نگی له رهه فه رەگ  .نگی رهه فه ی ی دیکهکرەگ
ك لهئا    ، به  کانی دیکه وتوویی عونسره نگی و دواکه رهه کانی فه عونسره  وگۆڕی ب

ن یه ن و دژسازگاری کۆمه یه گه کان زیان ده سازگاری عونسره ك د  .تی پ
وه دواکه نان له رهه ندی به وتوویی پ زه  م ه نان رهه کانی به ه ك له یه ،م ه   ک
  .ينگي رهه کانی فه هيوتووی واکهترین د وره گه

وەی   :ڵ کۆمهسازکردن
ویستی وە پ  :سازکردن

نه هۆی تازه به وە، ری ه نه تایبه  بهي ه ك له ،ری ماددی ت نو زەکانی  ب  ڵ کۆمه رەگ
توندی ك ده ب ن و ب کی قووڵ ناکه يشگۆڕ وتوویی  و کات دواکه ئه. ن گۆڕان

نگی نگی و اههوئ ها. دا تی ڕووده یه کۆمه و ده  ڵ له کۆمه هاوس چ و ناسازگاری  ن
ك دێ یه کۆمه وکات،. تی پ ،تي یه کۆمه  هيم ناسازگاری ئه  ئ ته ده ي ری  هۆی لاده  ب

سيی ک . خا ترسی ده مه  ڵ له ی کۆمه وه و مانه تاک جۆراوجۆر و ژیان و بوونی تاک
ك ناکه گه تی له یه ژیانی کۆمه ک و وێ ڵ ناسازگاری ڕ ته ڵ بکه کۆمه کات   و

ن و بهلای خۆی ئا قه وڵ و ته هه  به  که  ناسازگاری، ناچاره ك ب ك پ   م هۆیه وگۆڕ
ن ده  به  سازگاری تازه شتر ته  له  سازگاری تازه. ست د و ە واوتر سازگاری پ

کی کۆمه  به  وه ته ستراوه به  .ەوەتر کردو شه تی گه یه نيزام
ند  ڵ بۆ سازگاری تازه کۆمه  که  انهوگۆڕو ئا ئه نجامی دەدا، چ ز ئ نرەگ ك د  ك پ
نيي یان ک ر نيی یان ن ر  .ئ
نيی وگۆڕیئا -١ ر ش بردنی  ره ، بهئ ک کهو پ ل زگ وتووی  تووشی دواکه  رەگ

وه  ، بهبووگن ل م ئه  ك که یه ش زگ شکه  به رەگ لی پ زگ ن و له رەگ ڵ  گه وتوو بگ
 .ن سازگاری بنوا ئه
نيی -٢ ر ل اخستنی، دوگوڕانکاریی ن زگ شکه  که كرەگ وه  وتوون به پ  ك که یه ش

شووی خۆی دۆخی نن ده  به انپ ك کهڵ  گه و له ست ب ل زگ وتوون سازگار  دواکه  رەگ
 .بن
نيیوگۆڕی ئا  که ئاشکرای   ر ک ئ شچوون و جۆر رەوپ ویستی کردن شه گه ب  و پ

نه تازه نيی،گۆڕی وو ئا.  يهکانی نو ریه ه ر ك  ن یجۆر  دەبيت و  و دوایهرە به جمۆجۆ
رێ وتن ب  خوازین شوو هينو یی ئينسانی  وره ی گه کۆمه. کانی پ  جمۆجۆ

ك له و ته  یه کردنی هه شه گه ژووی خۆیکانی  قۆناخه  نيا ب ك باره  دا، لهم ند ،  وه ه
وه  به ریو  هۆی ئه  چن و به ده  و دواوه ره ی کاتی به ش گ وە ئ  رستی  په کۆنه رەوت
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ژووی گشتی ئينسان ر یه سه له. ئاراوە دیت ی ك م ماکردنی  شه گه جمۆجۆ  و  یهبن
ی   . نه گمه ده  به  و دواوه ره به جمۆجۆ

 :سازییچاك ی وه بزوتنه
ڕین،  وه بزوتنه  كوپ یه اڕاده ت کی گروپيی، یه وه کرده یان راپ ،و ك ك ڕ ردەوام بۆ  ب

ی نه  به يکراوم و زۆر دیاری تی، که یه ئامانجی کۆمه  یشتن به گه ی  ه و گه  قشه پ
م بزوتنه .کراودیاری و   ورده  کی ئارام و ورده یه وه بزوتنه ، وه ئ بۆ دروست کردنی ئ

ل خوازیگ وبردنی ناسازگاری کۆمه  ی له سته ره که  که نو نل ق تی یه ن  .م دەدر
ویسته ، چهچاکسازییکی  یه وه بۆ دروست بوونی بزوتنه   نان  -1.  ند شت پ ه   لهنو

ك له  . داتي یه کۆمهکاروباری   ب
وهیوتوو دواکه -2  -3. ڵ تی و ناسازگار بوونی کۆمه یه کانی کۆمه ی باقی ش

یشتن ب گ نانکردنی نودیاری -4. ڵ ویستی بازسازی کۆمهپ پ بۆ  کانویستپ ه
ویست سته ره کردنی که  ئاماده -5. ڵ بازسازی کۆمه  .ی پ

يدای  کۆمه  ت له تایبه  کانی ڕابردوو، به ه کۆمه  له   وه ، بزوتنهراوەستاوی کشتوکا
ستادا، هه رده سه  له.  ن ڕووی داوه گمه ده بهچاکسازیی   وه بزوتنهچۆن ك  روه می ئ

کان  یي یه  وه بزوتنهبووە،  برەویان توندە شۆڕشگ ك  یه. کانيش زۆربووگن چاکسازیي ک
ته هه  له  کان که يهچاکسازی  وه بزوتنه جۆرەکانی له ستادا به موو و برێ،  کارده  کانی ئ

شی کۆمه خشه تی یان نه یه ندسی کۆمه موهه یان  یسند موهه.  تييه یه ک
شی واته خشه نه ژتنی کۆمه دا  رنامه به  ک کی  لایه هق و ته وڵ هه. تی هی ڕ
ش سه هه نراو بۆ پ تی داهاتوو یان باشتر بوونی  یه گرفتی کۆمه گيرو  گيری لهنگ

وه و به  گ ڵ  گه ی دواڕۆژ له کۆمه  . سنووردیاریکراو ورد وی  خشه بردنی نه ڕ
ند له ،تی یه ندسی کۆمههوم کانی بزوتنهڵ  گه له  ،وه باره چ  وه جۆرە کۆن
شووی خۆی واته  لهچاکسازیی ی  وه چون بزوتنه.  کان جياوازه يهچاکسازی   ،دای پ

کی به کۆشان وبردنی که  جاروبار بۆ له  ، که رینه ت ج  ج به ردوو،ورابموکوڕی  ن
ك  له. ب ده ك  یه کی تا ڕاده لایه قه و ته وڵ تی هه یه ندسی کۆمههوم  دا کهکات

رەکانی   رگرتنی دروست له ك وه بۆ کهخاوەن سنوورە  گ  .داهاتوودائ
کی بچووکر  هه   كه ، هه چاکسازیي ڵ  گشتی کۆمهچاکسازیی بۆ لای   نگاو

کی ر  گيرێ و هه ده هه   شه ی خۆی ئيسلاحی به نۆره  گشتی بهچاکسازیي
ته جۆراوجۆره ن و  تی بۆ له یه ندسی کۆمههوم  .ئاراوە  کان د    ره گه بردنی تهن

گای نه ر سه له شبينيان کردوه.  تييه یه ی کۆمه خشه ڕ ك پ ند بی  ده -1: ك  ، وه ه
گای پشت ئه  له لميندراوی  ستوری به ج س لی ن رگ گ   به پاڵ داهاتوو،  ئ

ولای  ملاوئ ئ لی ب رگ گ ستا ئ وەئ ی   و بهبدەین بوو پ لی ه رگ گ بۆ داهاتوو ئ
شی بکرێقش نه  .ک
ژ  قشه دارشتنی نه  ب له ده -٢ بۆ چاکسازیی کاروباری   که  کان، ماوەدر

ن، له ده  ه تی گه یه کۆمه ک  کر ل ستا  که هۆکارگ م ب  ، به نين ئارادا ل ئ
 .کرێ می نه رخه مته ن، که ده داهاتوودا، ڕووده  ولا له ملاوئه ئه
رب  ده  -٣  کاروبارە  ك لهك وگۆڕی یهنيا چاوی ل ئا ك ته یه قشه نه ه

کان بتي یه کۆمه رین  .ي کی ب ی ل  ر به تی له یه کاروباری کۆمه واوی ته  که گ
 .ب ج ده بهن ج گمه ده  بگرێ به
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کان  قشه ب نه ده -٤ وه به چاکسازیي ك  له  بکرێ که  ه گه  یه و ش ك  یه ی تا ڕادهکات
 .ج ب بهکورتدا ج

دوایين ب  ده ،کان یهچاکسازیي  قشه بردنی نه وهڕ بۆ دارشتن و به -٥ کان و  دۆزراوهل
کان  ينو  دروست کراوه  .رگيرێ ك وه کهئينسانيي

کان دروست ج  قشه نه  که وه بۆ ئه -٦ کخراوه ج بن، ده بهچاکسازیي کی  گه ب ڕ ل
ز رین و به دار و بهمند ناوه نه ك ب  .، پ
ویست له مایهر کان سه ته ب حکومه ده -٧ تی   ی پ ر  دەس ن ژ بخ
شی کۆمه قشه نه  .تی یه ک
 

ی  وه بزوتنه   کانيشۆڕشگ
ری، بزوتنهی  وه بزوتنه ە بۆ دروست کردنی کاو نه له وکی توند  یه وه شۆڕشگ
نه ه کری نو ل وبردنی ناسازگاری کۆمه  هۆی له  به  که گ . حيساب دێ  تی به یه ن
ك ڕوو دهی شۆڕش وه بزوتنه ری کات م  دا که گ ک هۆی   ڵ به ناسازگاری کۆمه ی
م  دووهه. بگاکۆتایی   به ،یکان موکوڕیيه چاکسازیی یان که ی وه دانی بزوتنه ڕوونه
ک   که وه ئه شن و یه ڵ ڕه ناسازگاری کۆمه  توندی له  بهخ ئاوا   له. ك بگرن نج بک

ک كی گهودا و ئا ڕووده  وه قينه ته  که  دایهدۆخ ی  وه بزوتنه  ندین جار له چهک   وره گۆڕ
ك دێ  ،قووڵ ترهچاکسازیيی   .پ

ك فره وه بزوتنه  ری جۆراوجۆرن ، کات ك تات  ی شۆڕشگ  ك ئارام و یه ڕاده وند و کات
من ك له. نه ك له ، یهکان چاکسازیيوه  ك بزوتنه وه ،کان شۆڕشه  ب کاروباری   ک
ك ته. گرێ ده ر به  تی له یه کۆمه وه ههل . گرێ ر ده به  ڵ له واوی کۆمه و ب   ردوو ش

ڵ  موو کۆمه هه  کهتی  یه کۆمه  یورە ت شۆڕشی گه تایبه  به ،داک شۆڕشه
ته ته ده  . یه هه يانتي نگی چينایه ، ڕه وه ن
و  کۆی ئه  ڵ، واته ژیانی ئابووری کۆمه  ب له تی ده یه ی شۆڕشی کۆمه بناخه  

به وه ڵ بۆ مانه کۆمه  که  دانهکارکر دوایدا کا، ج ده ی خۆی ج ی ژیانی  پایه. یڕبگ ب
وه وان گروپ  له  که  که ندیيه ئابووری، پ زرێ و  مه و سروشت  دادهکان  ئينسانيي هن

نان رهه به" گوترێ دهپ نان هه رهه به".  م ه ردنی بۆ دابين ک  که لایه قه و ته وڵ م ه
وه  دا بهسروشت  له  هی ک و شتانه ئه ر. خوازی ئينسان نينی د ش ب وە  ل م  رهه بهئ

ویستی نان پ   ست به ناچاری ده  ئينسان به ، ئامرازی کاره  ، واته سته ره که ب ه
 .کا دروست کردن ده  سته ره که
نان هه رهه به   شتر باس روه م ه ڕەتینی  کرا، دوو لایهك پ زه -1.  یه هه بن کانی  ه
وه رهه به نان و پ نان رهه ندی به م ه زه. م ه نان رهه ی بهکان ه زانه ئه: م ه   که  ن و ه

نان  رهه بۆ به ویستنم ه  کانی سته ره هۆی که  کان به ئينسانه  که  وانه و کرده و له پ
نجامی دەدەن، سهدا ر سروشت سه  به انخۆی وه. گرن ده  رچاوه ئ م  رهه ی بهند پ

وه نان، پ  دا لهسروشتر سه  کان به ی ئينسانه وه کرده رەوتی  له  که  که يهیند ه
وان  ك دێ و چۆنيه ياندان نان له رهه ی کار و ئاکامی بهمراز شکردنی ئه تی دابه پ  م ه
وانيان   .کا دا دیاری دهن

نان له رهه به   ك هه  م ه ی چ  به ،دار کات ک نی خۆی تی دوو لایه ۆنيهپ دیاریکراو  دۆخ
م دۆخ ک دەکا و یداپ ری، ر ئ ی کوپب ، پ کان ن ش دوولای دەگوترێ، ککردنی ب

وارەی ئابووری  . ق
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ویست ده وارەی ئابووری پ وهین یان ئيدبۆچوو  کا که ق ولوژیکی یندی ئيد ولوژی یان پ
ك، کۆمه کانی  بۆچوونه. دا، زاڵ بکی ئينسانيگروپ ر ر هه سه به کراودیاری  ک گروپ
داگرتن ل بۆ   که  هپو گرو بارەکانی ئه  باش و له  وه بيرکردنه  له وهپ م  رهه ندی به پ

نان له وارەی ئابووری گروپ  ه ڕی  بيروباوه  له  و بریتييه گرێ ده  رچاوه سه ک هق
ری و و دینی و رەوشتیسياسی و  زایی زانستی  ت شاره نانه ی و تهفلس فه هون

کهوگر ی ئيمکان و هه  ك بهر گروپ هه. پ   خۆی بهی کان رجی بۆچوونه لومه پ
کی  وەی کدان شعور و دەبيت خاوەن کا و  ڵ و سروشت ده کۆمه  چاو له کراودیاریل

کخراوو  کراوزایی دیاری شاره کی دیاریکراو،ڕ ل  .کا ده سازبۆ خۆی  گ
ر   ب وە ل وارەی ئ کخراوهئامانج ی  مينه ئابووری زه ق ک  و ڕ   کرێ به ، دهانئينسانيي

رخان وه  یان به ژ رنگی ماددی  رهه کی ئاسایی فه یه ش ب  دەکرێ ، وبکرێ ناود
کخراوه یکان بۆچوونهبيرو وه  به  کانڕ  .ماددینانگی  رهه فهبگوترێ ی ئاسایی  ش

دوو   يش به نگی گشتی کۆمه رهه دوو چين، فه  ڵ به بوونی کۆمهش هۆی دابه  به  
کان  دا بۆچوونهئاکام  له. ب ش ده تی دابه نایهنگی چي رهه ان دوو فهنگ ی رهه فه ورده

کانتي یه کۆمه زانياریي ك بۆچوونی چينایه ب و هه ش ده به ،يشي تی و  ر چين
ن ت به تی تایبه زایی چينایه شاره ك د  .خۆی پ
وه ی ندی پ ن ته هد ،تی یه کۆمه دوولای وگۆڕ ئه  که  وه هۆی ئه  ب لو ئا   له  که  انگ

هيناندا  ك بۆ به به  لهنو کی دیکه ش تهب  ش زر ر  ، و وه گو ك بهگوڕانی ه ی  نۆره  به ش
کی دیک به  خۆی له وەدا ش م  ئه. ابد تی ڕوو یه وری کۆمه ناو ده  و به رەنگ بدات

ك ده یه ك سازگاری کۆمه یه ر سهل  وره ده و  ڵ تووشی دژسازگاری دا و کۆمه تی ت
 .کا ناسازگاری ده

رەوتی کاتدا، به  له   وگۆڕی هه ل تی  رینایه تی و به یه کۆمه دۆخیرج و  ومهل هۆی ئا
وه وره و گه داویستی ئينسان یی چوارچ نان و ئای پ ه ر، نو ئابووری  خانیوگۆڕی ژ
ویست دهڵ  کۆمه زه دواتر،. ب پ نان په رهه هکانی ب ه وگۆڕی گرن وئا ده ره م ه
وه نان  رهه ندی به پ ویست  دەم ه زه  ، لهبپ وان ه وه رهه کانی به ن نان و پ ندی  مه
ك ب و لهم رهه به نان، ناسازگاری پ چينی  ،دا يهم ناسازگاری اکامی توند بوونی ئهئ  ه

زه شه وتی گه ڕه  له  نوێ که نان  رهه کانی به کردنی ه وازی م ه و دروست   گرتووهش
نه ژی چينی چهد  له ، بووه نه  ر که وس زه نو وه ر و پار نانی کۆنه رهه ندی به ری پ ،  م ه

 .کا شۆڕش ده
ری کۆمه   شووری چينی کۆمه ڕاپه  تی واته یه شۆڕشگ کی توندوتيژ و پ تی  یه ڕین
ك هاتوو  هتاز ت، دژی چينی پتروکاوی  گرتوو لهپ  یان چينی تازه. پ  خاوەن دەس

ك،  ر ڕاپه هه  که ئاشکرای . ه ری بازسازی کۆمهگرنگترین هۆکا ك یان شۆڕش ڕین
ك که.  تی نيه یه شۆڕشی کۆمه نه چينی چه  شۆرش   چينی تازهر  رامبه به  ر له وس

گرتو نه چينی چه  ك لهشۆڕشی گروپ.   یکا، دژی شۆڕشه و دهپ دژی    ر له وس
ڕیوڕشوڕشی چينی تازە نجامی دەدا اپ ک لش  . ڕششۆدژی ، ئ ل  وڕشی گروپگ

ک وەک خۆی، کودەتا یان شوڕ ر، دژی گروپ ن وس . کۆسکييی شچينی چ
ر ب کردەوە،  وره تی گه یه کۆمه شۆڕشی ش س ک ڕۆخاندنی چينی لای  تئ

زگرتن و سه  تی کۆنه یه کۆمه م  تی نوێ  و به یه وتنی چينی کۆمه رکه و ه
وه وارەییه ش ژینه  ئابووری له ، ق رخانی و   م ك ده ئهس وارە دا و و ت رخانی و  ق س
ن و چوارچ  تازه ك د کیپ ژو وەی  .کاەدست پ هد  ی تازهیم
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لی  وەگ ژووییچوارچ یوتی  ڕه  له  :م   ، بریتييهداتی ئينسان یه کۆمه جمۆجۆ

نج   له ژوویی کهپ  : دا، خۆیان نيشان داوهورە س ده  له  نيزامی م
نیی  وه ی کۆکردنه هور ده -١   له  یه وره م ده تایی، ئه ره ی نيزامی سه وره ، دهخواردەم
ردی، ب ،ناسيداکۆنشی  به دانی  رهه تای سه ره سه  دەکرێ، له رناود کۆن ب

شاوەر وبه مه زار ساڵ له هه  ئينسان تا نيزیك ده ژەی ک  .، در
نانی  رهه وری به ده -٢ نیم ه ناسيشی  به  له  که  یه وره م ده ، ئهخواردەم   دا بهکۆن
رنو ردیی ناود ش بهزار هه  نيزیك ده  دەکرێ، له ب کردنی  شه گه هۆی  ساڵ پ

وه وه ازی و دۆزینهسئامراز دان و زه  کانی کشتوکاڵ له ی ش ن و گاسن وی  ب ل ک
وەداری و ئاژه وەی .وەچوارچ دوو  له  بریتييه  یه وره م ده ئه. کردپ یست ده ي  چوارچ
 .داریوی زهداری و  کۆیله

نی رهه ی به وره ده -٣ نانی ماش کردنی ژیانی ئابووری  شه هۆی گه  به. م ه
ترکان  سته ره که گو گر ك هات و کۆمهب ن پ ڵ  ڵ توانی  بوون و ماش گ هاوشان ل

نانی  م ه ه نی ب نانی  رهه ، بۆ بهخواردەم ی م ه بۆ   جۆراوجۆر کهکووتا
دانی ژیانی ئينسان پيویستن هر هپ دایك بوون  می نوێ له رده سه  له.  بنریك  خه  ، پ
نی ده رهه هوری ب ده  م لاوه ، بهدای ئوروپا) سنسانر( نانی ماش .کردستی پ م ه
نی رهه ی به وره ده نانی ماش ی ڕه  به ،م ه ك  ڵ وه ی کۆمهکردن شه وتی گه پ
نانی م رهه ی به وره ده نی خواردەه  . یه وره دوو دهم
ك که   و   دار لهوی چينی زه  کات گای گه ه و چينی مامه چوون وە ر  ج مين و  .گرت ک ی
نی ده رهه هوری ب ، دهور ده نانی ماش ستادا چه  کرد و لهستی پ م ه  به ،رخی ئ

نه رهه چينی به تی، یه ڕۆژی ژیانی کۆمه  ڕۆژ بهکردنی  شه هۆی گه  ز ه  به ،ر م ه
و چوونی   و خوازیاری له  بووه وارەی ن نانی هاو ده  تی و به چينایهق نگی  اههئ ست ه
ر . بووە تی یه مسازی کۆمه و هه ش ه رخ ب پ م چ ی بۆی  دەکرێ  ئ رەو  ق
نی  رهه ی به وره ده  ور له مين ده هدووی نانی ماش م بدرێ لم ه  .  ق

 
ك که :دا هم باس کۆتایی ئه  کورتی له  به نان هۆی   به  کات ، سازگاری نوێ ه

، ژیانی کۆمه  تی له یه کۆمه و بچ دا ئاکام  وێ و له که ترسی ده مه ل تی  یه ن
وەی ویست ده کۆمه دووبارە دروستکردن گا هه بۆ بازسازی کۆمه. ب ڵ پ .  یه ڵ دوو ڕ

نی  ر رینی و کردن  شه یان گهئ ییان  ن رینيی،بازسازی .  اوهو دو ره به جمۆجۆ  ن
ری گ رینيی یان بازسازی.  نه گمه و ده  ج بوونی نيه ج به ئ وه  به ئ ی  ش
وه  یان به چاکسازیيی  وه بزوتنه رانهوی  ی بزوتنه ش ی  وه بزوتنه.   شۆڕشگ

نان بۆ دابين کردنی   یه ورده  ئارام و وردهچاکسازیی  ه تی  یه ناسازگاری کۆمه  کهنو
ری توند و له وه بزوتنه. رێ و بهن  له نان ناکاو بۆ دابين کردنی   ی شۆڕشگ   کهنوێ ه

وه  تی به یه ناسازگاری کۆمه و به  ی قووڵ له ش  .رێ ن
شگيری له سته ره کهست  نقه ئه  به  کهچاکسازی  وه بزوتنه ی  وه بزوتنه  ی پ

ری بووە مه دهر سه  ، له شۆڕشگ وه  ، به کردووه یدا دا گرنگی زۆری په می ئ ی  ش
 . رهاتووه تی ده یه ندسی کۆمههوم
ك  له   زهکات نان به رهه کانی به دا ه شکه ته  م ه م  به نن،وەدەست ب وتن واوی پ

وه نان وه رهه ندی به پ ن م ه ب و  ده  وره ڵ تووشی ناسازگاری گه کۆمه ،ك خۆی بم
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ویست دە گهتی  یه شۆڕشی  کۆمه کی کۆمه هه. بلان پ   وره تی گه یه ر شۆرش
کی تازه  به گه  هۆی چين زه شه گه  له  یشتوو که پ نان له رهه کانی به ی ه دایك   م ه

ك که  له ، بووه وه  دژی چين نانی له رهه ندی به پ ژینه  م ه قازانجی خۆی   به  م
کی کۆمه هۆی هه  دا، به ده زان ڕوو ده وارەی ،  هور تی گه یه ر شۆڕش ئابووری ق

ر روه ڵ هه کۆمه وارەی گۆڕێ و ده  وه هيت نيهۆباری چ  و له ئهخانی ها ژ ژوویی تازه ق   م
ك دێ  .پ

 
  :تی یه کۆمه کردنی شه گه
وتنی کۆمهشپ تی یان یه کۆمه کردنی شه گه ك له یهتی،  یه ک گرنگترین   ک

کانی  مک نایتی و  یه زانستی کۆمهچ ری و وه بزووتنه پشتوپ  کانی شۆڕشگ
رخی چاکسازیی ی   به .مبيست چ امانیپ ر تی،  یه کردنی کۆمه شه گه ت د
کری قهگۆڕانکاری  لی بوو زگ کردنی  روه تی و هه یه مهکۆ رەگ ش گشتی ها گ

ژوویی ئينسان چالاکيی ك و  ر کۆمه هه لی بم تگ جگ ل باب نن،  گمه دهب
ک  اندەریشني هپجۆر  . کردنن شه وی یان  رەوتی گه ش
نرخی   امانی ب ر ت رانب رامانگتی،  یه کردنی کۆمه شه گهل ب ک وەکت  ل

تيی  گۆرانکاری ی زینی  و تی یه ی کۆمه وه ڕانه گه  و دوواوه ره بهدەوری کۆم داب
تيی، ل ی  .ئارادای کۆم
امانی پ ت ر گليسی،نئيو توین بی  یمانئا ینگلرشي ب یامب وەن، دوایين پ  ئ

کی  کان له ه کۆمه ڕن دا سته ی به دایره راگوزەر دەپ لی و  ت ژووگوڕانکاریگ ، ییم
ک رچی  هه ئينگليسی یينگئامانی ت یب پ.   هيني  وه دووپات بوونه  له  جگهب شت

ژوو مه ته  له ختياری  کردنی بهدابين  متر له کان که ه ڕێ، کۆمه په دهی ئينسان تینی م
گای به  ، و لهبن وتوو ده رکه دا سهئينسان ش یان  ره ج و  ره به ،کردن شه گه رەوتیو پ
  .چن وتوویی ده و دواکه  دواوه

ی  توان دوو واته تی ده یه کردنی کۆمه شه گه  ن که ن ده ردوولایه گشتی هه  به  
، یه هه ك  ب وتن وک شک کی دیار ره به پ   وتن له رکه سه  وی دیکه ئه کراو،یو ئامانج

بوو م،ی  واته .دۆخی ه ک کانئينسان گا کۆمه  کهدەخوازێ  ی موو  هه  له يي
ژوو وره ده کیئامانخوازیاری  ،کانی م ل گ ج یان ئامانجگ   وه نيزیك بوونه  بن و بهۆڕ ن
ماڵ بن وان خوازیاری  به وەم  ی دووهه واته .ک ان بۆ خۆیان کگا کۆمه  کهدەخوازێ  ئ

رەوە،  بۆ سۆزڵ  گه و له ك بناسنر خوار و سه گای گهلای س ر کردنی شه ڕ ب . بگرن
کی گشتی و  ئامانجگه  ئامانج و نه  م نه به شیل ك  وه  و نه  یه هه ئاشکراو  هاوب

وه ك بۆ دیاری پ نراوه  یه له سه م مه ئه  دیاره. رووخوار کردنی سهر  . بۆ ئاگاداری زیاتر ه
چه  به   امانیی  وانه پ کردنی سروشتی  شه تی، گه یه ی کۆمه شه دژی گه ت

یيرەوت قين وگول بوونی.  کی راست گر شاندەری ب کان و  ره به لهی گيانی ره به ره به ن
وه  یان له  وه وان بۆ مانه ی ئه وه ی توانای مانه وه پتربوونی ب پسانه   له  كدا که یه ش

یی ،تی ئاوادا یه ژیانی کۆمه قين کی راست رەتيیو گشتی و  جمۆجۆ رچاو  به بن
 .وێ ناکه

ی نه  به   ی باشی یان  باره  ری له تی، داوه یه ی کۆمه شه ی دژی گه ریه زه پ
تييان  رە تایبه وهو پ ئه  به .وچوونن  کردن یان له شه راپی، ناشيرینی و جوانی و گه خه

سيی تی یه رجی کۆمه مهول و هه نداگۆڕان  ک له ک ،  دایك ده  ر له داوه تاک ب
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وه قين  وه م باره و له  یه ندی هه پ لگيرانه راست ولاني و ب  و ش ملاوئ   به. ئ
و  تی  یه کی کۆمهپرور گ ت هه نانه ك یان ته کۆمه ر هه  کی دیکه یه وته خۆی ب

وە نرخانه ستووەت وە، داوه شت وی  باره  له نرخانو  ئهب پ  وە  ب ل تگ ری  باب
ی   به. کادە امانیپ ر  ،منه ئه ت ب وە ل وه کان ئامانجه ه کۆمه ئ  ری گشتی و کان و پ

شی و ڕوون نه سه ، هه يان نيههاوب ژوویی و دیاری  ره نگاندنی چالاکی و بزو کانی م
وچوون  کردن و له شه کردنی گه گونج ن  .ن

وەکانیری   رامبه به  له   ين، که تی ده یه ی کۆمه شه دژی گه وردبوون م   ب ب ک ی
لی نی ئامانجه کان خاوه جۆراوجۆره  ه کۆمه شياوی  ڕوون و گشتی گ

نگاندنن س وه م دوو ،ه لی ره پ شگشتی و  گ  کردنیبۆ دیاری شيهاوب
و چوونی   کردن یان له شه گه کانین ژوو جمۆجۆل  .ني ئارادا ل ییم

 
کي  امانجهئ   وە  :کان ه کۆمهکانی ک هل ری ئ گ ی ئ  زۆر م ئامانجانه ئه  ه

دراو  و گشتی ما کانیئينساني  يگشتي ئامانجه. بن) انتزاعی(ه ك  وه ي
ختياری و ئاسایش  بوونی به و فره دار سروشت سه  زاڵ بوونی ئينسان به دانیپ ره په

وە ه موو کۆمه هه  له گرتنی ئيمکاناتی ئينسانی، ره و په  کان و چوارچ
وه  به ،کان يهتي یه کۆمه بارودۆخی کاتی ب  ده  بۆیه. ج نابن کسان ج به ی یه ش

نو  كی کۆمه  له  و شته ئه. رچاو بگيریی به  ی لهشو تيدا هۆکاری  یه نيزام
،   دا هۆکاری له تی دیکه یه نيزامی کۆمه  له  بگره.  کردنه شه گه وچوون ب ك  وهن
ستادا  منداڵ لهی کار  .ڕابردوو و ئ
ی ئيمکان و هه  ب به ك ده کۆمه ر کردنی هه شه بۆ دیاریکردنی گه -١ رجی  ومهل پ

بارەت  و به کانی ئه قۆناخه  ك له یه ر رنج بدرێ و ههو س تی ئه تایبه کانی  قۆناخه س
ندرێ و  لسه ی خۆی، هه دیکه ت نگ  .ری تی داوه بابهبب

بووخواری   وتن و هاتنه رکه سه -٢  ر ها هه روه گشتی و هه  ڵ به کۆمه   :دۆخی ه
زەکانی  ك له یه ڵ  ر کات کارکردی کۆمه هه.  ستۆیه ئه  بهدیاریکراوی کارکردی   رەگ

ك له زەکانی،   یان کارکرد ، بج  بهئاسانی زۆرتر ج  دروستی و به  هبرەگ ب  ب
وتنی ئ شک زە براستی دەتوانين ب پ نين و واو رەگ می هۆی  ب ره ش ب م ئ

کان و کان ني زەینيي تيي ست تایب ب ، .م م نه ئ ژووی   له  کردنه شه گه  ك له یه و م
ی ئينساندا، رەتييکردن  شه گه جمۆجۆ یو  بن .  نه گمه ده  به  و دواوه ره به جۆمجۆ

ش ده ره گشتی به  ی ئينسانی به کۆمه ك تووشی ڕاوهنيا  چ و ته و پ ستانی  کات
کیی  مينه زه  ، کهدەب کاتی شه جمۆجۆ  . یه وه توند  بۆ پ

ژوو نه ی م تی  که ره تی ڕاست و ب شکان، حه خه  و نه  یه سته به یی هدای  جمۆجۆ
ژوویی خه کی م ،   ت چ مان کاتدا   له خواروخ هه ) محور(کی  یه که شکاندنی کۆ

ژه  وه ره بۆ سه  وه خواره  له  که  یه هه و و قایمی پته چی  له  یه ی هه در ڵ گ و مارپ
ك و گه لقه وریان حه ده  که  وه ئه ك دێ، به ك یه هل کی هاو  ك پ و  ره بهنگ  ئاهه نيزام

 .چ ر ده سه
 
وە و  وەباس و  شيکردن کدان وازو  ل ڵ  کۆمه :تی یه کردنی کۆمه شه گرتنی گهش

کی ئه کارکرد یان ئه ،کانی خۆی شه به  ك له ر یه ك هه روه هه ،  یه ساسی هه رک
ژوو  به.  ختياری و ئاسایشی ئينسانی یه ویش دابين کردنی به ئه دی م  ،شاه
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ڕەتدا،ئاسایشی ئينسانی  ردوو   به ل بن گ ری ( ئ گ و بردنی ته  لهئ ،  ره گه ن
وە و ری ج زیندوومان گ وه)کان ج کردنی داخوازه بهئ  . یه ی ههند ، پ

ر  ب وە  ل ری گوڕانکاری ڵ  ناسازگاری کۆمه  کهئ ك لهنهب زەکانی  د ژیانی  رەگ
کیی  وه ك خۆ مانه وه یان گۆڕاوی تی و نه یه کۆمه ل زگ رو لی  دیکه رەگ   وه ئ ب
نانه ده  به  که وەی  دووبارەی سازگاری یان  وه ست ه ته ڵ ده کۆمهدروستکردن   ب

وگۆڕ  لی لهۆی ئا زگ م سازگاریي دا، بگۆڕاو نه رەگ ولا، ئ ملاوئ تازە ب  ئ
رچاوگرتنی سازگاری ل دەستچوو، جياواز ب ر .دەب ل چۆنيتی کارکردی بۆی  ه

ژه  له  يش کۆمه ژوو ی قۆناخه در ردا داکانی م س کردنی  شه گه. ێد گوڕانی ب
گای گه  م لاوه وی به ی زهندان هۆڵ به ورانی سه ده  له  تی که یه کۆمه  ەکردنی شه ج

وهسروشتی ئينسان  وە و ش کردنی   ،کردنه شه گه و رچاوی ئه کی به یه گرت ش گ
دی بووتایي ره کانی سه ه کۆمه  له . امرازسازیيهئ نيزیك نيو   که  وه ك ئه وه. دا زۆر ه
ژهمي شاوه ليۆن ساڵ در کی بهتا ئا  ی ک ردی  هی ب سته ره که  رچاو له وگۆڕ

بهی  وره دوای ده  م له به.  دا ڕووی داوهتایي ره سه ن کردنی  شه ردی، گه پار
وه وره ده  وری گرت، له سازی ده سته ره که نانی به به  يدا،ردی ڕاست به ی ن رد  کاره
لی سته ره که  یژمارە  ، وه م بووه که سکی و عاجی فره گ شت  نزیك هه  بوو، و له  ئ
ش هه ك هات و دووی کانزای  وره وایی دهدردی،  ی نوێ به وره ده زار ساڵ پ مين  هپ

 .ی ڕووی دانشينت یان شار شۆڕشی شارستانيه  شۆڕش واته
ك  ریه سه  روا له ی ئينسانی ههسازیدا، بيرست ره کردنی که شه ڵ گه گه هاوکات له 

ه ده وتی  ڕه  ڵ له نگی کۆمه هره فه .دەبوو کان زۆرو ئافراندن  وه دۆزینهبوو و  ند ده مه و
رەکان، زیاترژیان و   ر تاقيکاریی ب ک دەخرای س   .ی

زه شه گه   نانی ئينسانی رهه کانی به کردنی ه کی گه ،م ه ز  ی وره توانا و ه
ڵ ەیاند گه   کردن له شه و گهناسينی یاساکانی ميراتگریی   به یتوان ،ئينسان. کۆم
 .دەسکاری بکا  دا،ی دیککان ره به روونی خۆی و گيانله ده
بوونی دروستکردن و زا  سته ره ش بوونی کهبا  نگی ماددی واته رهه باش بوونی فه  

وژی ولیماددی و ئيدنانگی  رهه م فه هه ر سروشتدا، سه  ڕۆژی ئينسان به  ڕۆژ به
تر و په م و کرد گرتووتر ره ئينسان قوو  فیوات و عه  گرانه خنه ڕه وردیچوون وبۆبير ه
به  ستانهۆناسکی ئينساند یبوونی   ڵ فره گه لم  و ههج کرد،  پتر ج  جموجۆ

ش بردنی کۆمه چينایه و لای  ره به ،تی یان چينایه داخراوەکان  ه تی و پ
م کان ئينساني  یان ب چين و دابين کردنی ویستهکی کراوە سيست  .کرد ئاسانتري

 
به تی گهر ڕ منی   :ڵ کۆمه کردنی شه ای   که وه ڵ ئه گه ختياری ئينسان له و بهه
لی دیارده کان  هۆی دیارده  ، به نیني زه گ قين ر راست چلۆن   ک وه ر هه. دەدەن ب
کانی  دیارده قين ون کردن ده شه وتی گه ، ڕهژیان راست منی و بهپ ختياری  ، ه

ه ی یهکرن شه گه. بن ئينسانيش توندوتيژ ده ناوی پ  ئينسان له ی ك ميليون سا
ك شه گه امانیتی  بابه  دا کهکردن ك نيه یم رده سه م ئينسانی ئه ت م  و له  ، شت
ویست لکانی خۆی  وره گه  ویسته  یشتن به ئينسان بۆ گه  وه باره گای  پ ر
 ەویر ل دنيای ئارام گه ئه.  بدا زۆرلای  قه و ته وڵ دا، ههتي یه ی کۆمهکردن شه گه

دهتنها  ڕابردوو ته کی ب ل ی انگۆڕزایی ل بۆ  ویست و شاره  ن، به گمه اکگ
می  ده یه کۆمهسيست ژوواکۆش تيدا ت ر بوون، دنيای توندوتيژ ون و م ن رەوتی  ئاف
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ویست ده ستا پ ک موو هه  کا، که ئ ست و  به خ نق یدانی  مه  ن بزانياریی  ئ
ژوو دروست کردن و به رانه  م کۆشانی شۆڕشگ  دا کردنی خو شه گه  ڵ له مهکۆ  ،ت

ن ڕبخ کمووی  ر هه گه ئه. وەگ به خ تر ڕ   وه سته ده  ڵ به کۆمه  کردنی شه ی گهای
خوازی   ڵ به نيا کۆمه ته گرن نه اگری ڕخۆ وکو به. ناکا  شه ئينسان گهتوندی د

ی سوودخوازه داگران وگۆڕی ب ئه  لهکان  پ ر ئا رانب تيگولای  ئهملاو ب کی دژای ل
ن و به داتي یه بواری ژیانی کۆمه  له جۆراوجۆر ك د یرانی ئابووری و  قه دادوای  پ

ژاریی و شانی و ه ر رەیی  دەروونپ رەوەب س ن ....وب  .ئاراوە د
ویستيي ناسينی یاساکان یان   ك به روه ئينسان هه   کاسروشتيپ زهني   ، ه

کانسروشتي فی خۆی و سروشت بهژ  یخاته کا و ده وسار ده هه ي ویستی   ر ڕک
یي چت ناسينی یاساکان یان  به گۆڕێ، دەتوان خۆی ده نووک ژوویي ه کان،م   له ي

ویستی ناسينی یاساکانی . ن دابنشو ،دا کردنی کۆمه شه گهگوڕانکاری  پ
ره ی  کۆمهکردن شه گه   . یه وه ڵ ل
ك که که   گای و  سان وق  شه ب و دەناسن،  انی خۆی کردنی کۆمه شه ی گه رچه ر
ون یستی پ دهو و گا ن ئ و  نازان نه  که ن وانه ئه  تر له چالاکخۆ توند تر و  ، خۆ بهر

م  نيا به تهناخواست  و  ش ڵ ولای کۆمه لاوئهحوکمی ب ئ رەوپ ن، ب ، رایان دەما
ن ڵ توندتردەک کردنی کۆم ش ، گ شبردن رەوپ م ب  .دەچن و ب

کۆشانه  س له که ر لوژی ههویئيد    ن داده کانی ئه ت  ره بهلگيان. ن ودا شو
نزم  لی  نيا به ته  ،ل مرۆڤ کانپل دانی هۆکارگ ی تی  بابه دن قين  ژینگ راست

قينرهۆکاری   م له م ئينسان هه به. ون که ده لا قه ته و وڵ هه  به انخۆی م  و هه است
قينڕنا هۆکاری  له ن   است یهۆکارولوژی یئيد. گرێ ڵ ده ههشو قينان  کی ناراست
قين یك هۆ دا وهت ك بابه یه فره  له  که دەری راست ت دن کۆشانه دەب  .کانی ئينسان ت
ی   س له که ر ولوژی ههیئيد گه  ت له تایبه  تی به یه کۆمهژینگ  دا،و تی ئه ی چينایه پ
، به دایك ده له ك که ب یارب   م ڕووناکبير زی زانست ت ،  ه توان خۆی  دهب
کانی ڵ  گه له ك بخا دا، کردنی کۆمه شه گهجمۆجۆ چالاک  .ڕ
گومان ده   وه ب کاندا، تي یه کۆمه جمۆجۆل  له تاکردانی  ستت کی زانستي  يانکار
وگۆلی  ب گيرۆده  رکه هه تاکم  ، به نيه   تييه یه کۆمهخاوەن سنووربوونی باری  گر
ری  و گ ر و هه له   ره كسه یه  که  ی نيه وه ئهئ گ ڵ خۆی دوور  رجی کۆمه ومهل ئ

 .ڕابگرێ
ك دروست ده قاره  دا، نه نه  وه تی ئيمکانی ئه یه رجی کۆمه ومهل ر هه گه ئه   ب و  مان
ك ده که  نه ته س کی سه ت نانه ك تهتاکهيچ . وتوو که ت و هه بليمه  ب ر ب ڕوویش  ره ر
لی بهتوان نا رگ گ لی ناو   وه کرده  ئ رگ گ گرێ و  رچاو نه به  ی خۆی له وه کردهئ

نگب هاو ڵ دۆخی بوون ئاه گ ك له ڵ یان لانی که کۆمه ل   م هاوکاری ب
تی، و ی لی کۆم ندیک ل چالاکيگ ستن ب ه کان،  گروپ ب پشتب تيي ی کۆم

ر س ڵ دابن شوین ل  . کۆم
ن  ك کهس موو که هه   ندروست د وه هه بۆ  ،دنياوه  هت کۆشانی زه  زار ش  ینی و ت

 ، قين گه  س به رکه م هه به.  یه هه انیي ئامادهراست ی پ  ،تی خۆی یه ی کۆمه پ
کی دیاری رەو  به کۆشان شرێ راده کراوت دایك بووی   جياوازی ئينسان له  له .ک

ی  کی کانی  جياوازیه ها روه هه.  تی جياوازه یه کۆمهژینگ ل  لتی  یه کۆمهتاکگ
رەتدا له وه دایك بووی بن ك توانای ئه هه.  تييه یه ندی کۆمه پ   که  یه ی هه وه ر ئينسان
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ژوو ڕاده  له ، هه کۆمه  یی خۆی لهی ئيمکاناتی م ن دابن ر  هه  که  وه ك ئه روه دا شو
ك ده ت هۆ  و خۆبهتو ئاکام ن دابن ،داۆی خۆیه  خۆ له ان بب  .شو

وه    ختياری  ختياری ئينسانی و به گرتنی به ره ی گشتی ئينسان، په شه ری گه پ
ویستی  منی ژیان و دابين کردنی ویسته بئينسانيش پ  . کانی ئينسانييه ه

ژووی ڕاده  توان له ئينسان ده یکورت  به ردا، لرخی خۆی ی چهی ئيمکاناتی م  س
ن دابن کۆمه ی کردن شه گه رەوتیی  زایانه لای شاره قه و ته وڵ هه  و به ڵ شو
ژوو دروستکه یه کۆمه  .)١(ر ب تی توند بکا و م

 
 

 جوگرافيا
ن دهبۆی    وه دووباره  ك له بۆ ناسينی کۆمه   :چ

وانی باری ئابووری: الف . ت نعه سه -4. وا ههواوئ -3. ی خاو سته ره که -2. خاك -1. پ
 .بازرگانی -7. داری ئاژه -6 .وکاڵکشت -5

 --------------------
وانی باری دانيشتوان: ب ی دانيشتوان  ژماره -1.انکاني ندیيه تمه دانيشتوان و تایبه .پ

ك هاتنی جنسی و ته -2. ساڵ  ی دانيشتوان به دانی ژماره و هه  -3. ن مه پ
ك هاتنی نه -6. ب زهه دین و مه -5. نگ رهه فه -4. دانيشتوانی شار و دێ . یی وه ته پ

ك هاتنی چينایه -7  .ی ژیان یان پله  ڕاده -8. تی و کار و کاسبی پ
 

 باسی کوردستان
ته که کوردستان ده وان   و ژای  جه ره ده) 48-37(ی پانای و  جه ره ده) 40-30(ن ی در

نه.  یه ند ڕا هه چه  وه م باره له. شيمالی ته که هکوردستان د:  لازورف ده  بۆ و   و
وان  ژای ڕۆژهه پله) 48-38( ی پانایی شيمالی و پله )40-34(ن ی  نيزیکه. ت ی در

وان   ی له که پانایييه بۆ باشور  وه باکوره  تر و له کيلومه) 1000( م  به.  دایه) 500-30(ن
ژایی  ده  که  یه وه ئه  کی دیکه ڕایه وان   تر و پانایی له کيلومه )900( در ) 300-100(ن

ی ورم  ریاچه ده  وه له ته باکووری خۆرهه  له.  نزیکه  وه ڕاسته  له  مه ، ئهەتر کيلومه
ژ  ، له لاتيه لای مه تا کا ست پ ده ده یباشور و خۆرئاوا در ک  )1000-900(  گاته ئه ی

 .تر کيلومه
وانه ك  ۆ بهها ب روه ، هه یه تری چوارگۆشه کيلومه ٥٢٣٠٠٠ی خاکی کوردستان  پ راورد

و بلژیك و سویس و   ند نگلستان و هۆلهيخاکی ئ  ا لهني ته  خاکی کوردستان به
 . تره  وره دانمارك گه

 . یه تری چوارگۆشه کيلومه 194،400کوردستانی تورکيا  -١
ران  -٢  . یه تری چوارگۆشه کيلومه 124،950کوردستانی ئ
راق --٣  . یه تر چوارگۆشه کيلومه 72،000کوردستانی ع
 . یه تری چوارگۆشه مه کيله 18،000کوردستانی سوریا  -٤
. توروس، ماردینی خوارو و زاگرۆس  له ينچياکانی کوردستان بریت  رزترین زنجيره به
رزترین  به  که  وتووه که هه  وره ئاراراتی گه  دستان لهکور یشاخ ی هکرزترین لوت به

کی ده  له رميت 5158  گاته ی ده لوتکه ره نزمترین شاری کوردستان هه. یار ڕ   ، که ول

488
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کی ده  ميتر له 430 ميتر  1920  که  بيجاره ،رزترین شاری کوردستان به.  رزه به  ریاوه ڕ
کی ده  له  . رزه ریا به ڕ

ی  ی دانيشتوانی کوردستان تا ژماره   راورد کراوه س به که 14،407،730  به 1970سا
 .س کوردن که 13،672،630  که
ی  ارهژم  .س که 6،408،340....   1970ی دانيشتوانی کوردستانی تورکيا سا

ی  ژماره ران سا  .س که 4،521،280.....   1970ی دانيشتوانی کوردستانی ئ
ی  ژماره راق سا  .س که 2،131،800.....   1970ی دانيشتوانی کوردستانی ع
ی  ژماره  .س که 618،200.....   1970ی دانيشتوانی کوردستانی سوریا سا
ی  ژماره   1985ی دانيشتوانی کوردستان تا سا
 .س که 9،583،450دانيشتوانی کوردستانی تورکيا                       ی  ژماره
ران                         ژماره  .س که 6،200،000ی دانيشتوانی کوردستانی ئ
راق                     ژماره  .س که 3،288،889   ی دانيشتوانی کوردستانی ع
 .س که 1،180،000ی دانيشتوانی کوردستانی سوریا                        ژماره
ایی    به ك ی  ژماره. کوردن  یره س غه که 1،128،860  وانه له  س، که که 20،252،339ت
ایی ژماره.  سه که 1،220،380ژین  ی کوردستان ده وه ره ده  له  و کوردانه ئه ک  ی کورد ت
 . سه که 20،744،159دنيا   له
وای لازاروف   به ميليۆن  30ی دانيشتوانی کوردستان کوردن، نيزیك % 90تا% 75ب
کی سه  به. ژین کوردستان ده  دی له سه  له 85  زیاتر له  ، که سه که ی حيساب ی  پ رپ
ران،   له% 31تورکيا،   کان له کورده% 47 راق ،   له% 16ئ ،  سوریه  ی له% 3،5ع
تی سوویتی و یه  له% 1 تانی دیکه  ی له دیکه% 1،5 ک ی  ژماره. ژین ده  و

ران   س، له که 9،400،000  به  کانی تورکيه کورده راق   س، له که 6،200،06ئ ع
تی س یه  س و له که 700،000سوریا   س، له که 3،200،000  200،000تی يۆڤک

تانی دیکه  س و له که   د، له سه له 23،8تورکيا کورد   له. ن دهس دا که 300،000  و
ران  نن موو ژماره دی هه سه له 11  سوریه  د و له سه له 16ئ ك د  .ی دانيشتوان پ
 :ی کورد وه ته کانی نه ندی یه تمه تایبه
وه ی ڕۆژهه ناوچه  وتوویی کوردستان له که هه -1 کی  یه ناوچه  ڕاست، که تی ن

تی سۆڤي ڵ یه گه هاوسنووری له -2 .بۆ ئيمپریاليستم  گرنگه ش  دابه -3. تیک
تدا به کراوی له ها  روه ی کوردستان و هه ناوچه  وت له بوونی نه -4. ین چوار و

پساو بۆ  ڕینی نه بوونی ڕاپه -5. کوردستان زۆرن  له  کانی سروشتی دیکه رچاوه سه
ژه  خۆی ڕزگاری له به یشتنی سه گه ژووی خۆی در  1804شۆڕشی ك  وه. ی م

خ ع 1881کان،  بابانه ی شهش خ سه 1925مدینيان،  بيدو عيدی پيران، دکتور  ش
خ م 1930حسان نوری پاشا، ئيئاگری داخ،  1927اد، وف  1932مر،  حمودی نهش

رسيم، س راق 1961مهاباد،  1945بارزان،  1943زا،  ید ڕهد   -6. کوردستانی ع
ی حازردا گه  کورد له .  شه یی خۆی ب به وه ته مافی نه  له  که  یه وه ته ن نهتری وره حا

)  عهن، ش زۆربه  ی کهنسون(ئيسلام . ن بی جۆراوجۆر هه زهه کوردستان دین و مه  له
یی، مووسایی، عيساییزیدی،  ، یهیاری،    .کاک

ی دابه ی ئه هجه ند له چه  زمانی کوردی به  :کرێ ش ده س
کاری، بۆتی،  ، هه)زیدی بایه(لالی  شکاکی، جه رکی، هه(ی شيمالی ، هجه له-١

 .زازا، بادینی زیری، عفریتی، جه

نه
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ی دهناڕا   به  ندی که ی ناوه هجه له -٢   زاراوانم  دا ئهڕاستي  له. ن سۆرانی ست پ
ر رووسی ، گه موکریانی، سۆرانی، سليمانی، شوانی، جافی، سنه  به  .کراون ناود
ره(نی  وه ایرهلهوری، کوليایی، پ نی، که، کرماشای جنووبی هجه له-٣ ، )ندی وه پ
 .ورامی کی، لوڕی، هه له
تی س هی  لف و ب لاتينی و له ئه  به  ،کوردستانی تورکيه  له لف و  ئه  به ،تیۆڤيک
ران به  ڕووسی و له یب راق و ئ  و ک فارس(ئارامی ی لف و ب ئه  کوردستانی ع

کی ليوەردەگرن ربيش ک ندن کهبۆ ن )ع  .گيرێ رده ك وه ووسين و خو
وای حه  به ستایيدا ده به  ورامی له مينی هه ئه  مه ب :  راوردی زمانی کوردی و ئاڤ

ره رانی ــــــــ زمانی ئ ستایی  زمانی ئ ن قاج ـــــــ زمانی ميدی ـــــــ زمانی ئاڤ
وه -1: ن ی داده چوار زاراوه  به  ـــــــ زمانی کوردی، که ی  زاراوهزاری یان  ش

وە -2. روو کرمانجی سه وەزاری دینی ـــــــ ش وهش زاری  زاری ماچۆ ـــــــــ ش
وه -3. ورامی هه وه -4. زاری کرمانجی خواروو ش  .زاری لوڕی ش

 
ران ك دێ  له  :کوردستانی ئ ، (ربی ربایجانی غ ئازه -1. چوار ئۆستان پ ورم

،  ، بانه کوردستان، سنه -2...... ردشت،  د، بوکان، سبا هه ، پيران، مه ده غه شنۆ، نه
گولان، سه ین ئاوا، قوردهر، حس قز، دیوانده سه شان، کرما -3. لواتئاو، کامياران ، د
ۆ ر، پاوه وانسه ڕه ، قه ر، سه نگاوه ، سونغر، کهن هه باینگان، سه ،، جوان سری  رپ

هران، سوومار، ئه -4. رسين شيرین، شائاباد، کرند، بيستون، هه یوان،  ئيلام، م
 ...ره و ده ، قه شت دهاوا، کوهح ئسا
ژای: ی خاك ره به  له  -١ ران له یدر .  کيلوميتر زیاتره 1000،000  خاکی کوردستانی ئ
ك ناگاته   م پانی له به ن تی خاکی کوردستانی  نيسبه. کيلوميتر 300هيچ شو

ران  گه% 40ئ ره% 32،  هيکتاره 5000،000ب   ی ده بۆ ک  4000،000  واره ی ل
 . یه ڕگه وه له% 38،  هيکتاره

ران، شاخاویه% 60  ك نزیك به ر یه سه  له ژی و   به.  ی خاکی کوردستانی ئ هۆی در
  که  وه هۆی ئه  بۆته  وه و ئه  ته حمه نی خاکی کوردستان، هاتووچۆ زۆر زهوشاخاوی بو

کی بازرگانی گه ناوه ته تك نپ  وره ند که  تا بب . کی کوردستان وبونی خه هۆی ت
کی دیکه.  یه هۆی سياسييش هه  دیاره گای ئاوی  گيروگرفت ران ر ی کوردستانی ئ
 . نيه
ران  سته ره باری که  له: ی خاو سته ره که -٢ ی خاوی سروشتی کوردستان ئ
ه ده ڵ  ریان هه خۆیان سه ان یانڕ هۆی گه  یان به  وه ته ی دۆزراونه وانه ئه.  نده مه و

  ، له یه گۆگرد هه  سنه  ، له)وتشار نه(،  یه وت هه ائابادی نزیك کرماشان نهش  له.  داوه
  له.  یه ز هه ،شت رده ی سه ناوچه جنوبی کرماشان و ل  ، له یه م ههماکۆ قورقوش

ردیی،  به وزی خه: یه هه  رچاوانه م کان و سه کانی کوردستان ئه ی ناوچه زۆربه
ی سروشتی، به یی، جيوه ئاسن، خوێ قه  ..... ردی جۆراوجۆر ، کریستا

  ، له پله 80  گاته ، ده رما جاری وایه ی گه جياوازی پله: وای کوردستان ئاووهه  -٣
ر سفره  پله) 35-30(شيمالی کوردستان    گاته جنوبی کوردستان ده  هاوین له و ل  ژ

 .زیاتریش  و جاری وایه  ی ژوور سفره پله)30-40(
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وان   دا، لهسا  ی ناونجی باران له ڕاده   م له به.  ميلی ميتر دایه) 400-300(ن
گا که ك ج ند ته که ده  ه وان چياکان ڕاده  و ميلی ميتر و ) 700(  گاته ی باران ده ن

 .زیاتریش
ی  وانه ئه  هک) سفيد رود(سپی   کانی چۆمه لقه -1  له نکانی کوردستان بریتي چۆمه
و چه  چنه ده نزیك ئالوان توو  توو، له ره ، قه تون، خوڕخوڕه وه ساڕاڵ، ههلقی  می  ن

ه -2). سفيد روود(سپی  را  له  که  چۆمی دیا   و لقانه ئه  ن سيروان لهکوردستانی ئ
ك دێ  و ئه. ند وه و ئاوی ئه  ریوان، لاله زاو، مه ، ڕه)ڕۆ گاوه(شلاق  مياپوران، قه: پ
ته ده ، ڕووباره و چۆمی ده  چ توو  غه جه. هو ته توو و ته غه کانی جه چوومه -3.  وه جله ن
وه  ی له رچاوه سه وه ی سه ی ناوچه مه کانی چل چه ک مان خت کانی ته قز و ک ی سول
وه  هو له ته لی خان، ته قز و که چۆمی سه. هباروخ  وشار که هه  له ی  کانی ناوچه ک
و ده  وه چنه ردوکيان ده گرێ و هه ده  رچاوه قز سه کان و سههاباد و بۆ مه ی  ریاچه ن

کانی لاوین و  لك بن دێ و لقه  له  که) وێ که(، چوومی  زێ چووکه -4.  ورم وه
راق، که  دوکان له  وه چيته ده  و شلماش، بانه  و سارتکه  وساوه قه   کوردستانی ع
ته ده  وهو و له  ری سازبووه سه  دی دوکان له سه و ده  وه چ ی  ناوچه  له.  جله بۆ ن

ی  ناوچه  ر له چۆمی گاده -5. سوو و گاماساو ره ، قه یه کرماشان دوو چۆم هه
ك دێ و سه  ئاغان و داغه  هابادیش له مه  ده، له غه نه ك پ هابادیان ل  دی مه چۆم

وای  ك ئاووهه ر یه سه  هل. ی ورم ریاچه ده  وه چنه دووکيان ده ر و هه  دروست کردووه
ستانی یه امناوەندیکوردستان م  . کو

 .داری، بازرگانی کاڵ، ئاژهت، کشتو نعه سه: ئابووری نيشتمانیی  بناغه  
ی  یه دواوه  و له  کردووه ی نه شه کوردستان گه  ت له نعه سه -٤ دی  سه 1960، تا سا

ران له تييه نعه سه  چواری پرۆژه ستاش ئه.  بووهکوردستان   کانی ئ ژه تا ئ م  که  یه و ڕ
ران دانراوه  ت له نعه بۆ سه  که  یه رمایه و سه دی دووی گشتی ئه سه.  گۆڕاوه ،  ئ
تی  نعه ن، سه هه کوردستاندا  له  که  تانه نعه و سه ئه. کوردستان  به  ت دراوه تایبه

نه ك له وردن و شو کانی  ری شاره وروبه ده  ت له به ئه.  تی دایك نيه نعه سه  وار
، سنه ن ورم ه ڕی هه شه. ن هه  ك کارگا و کارخانهد، کرماشان ه یی  شت سا

گای گه سه  ته ی زۆری خستووه ره گه ته تی  کرماشان شيرکه  له. کردنيان شه ر ڕ
  سنه. سی کولاند و ئارد و پيپ قه کر و شمير و شهبافی ک  ی پارچه وت، کارخانه نه

و و پلاستيك و ئاردی ڕیست کارخانه ی لهنگ سه. ن و چنين و پ ، پيپسی   ب ورم
پيرانشار   له. سازی هاباد کودی تيور، جوجه مه  له. ساندیس وا، هه کولا، توليد

زۆر   کوردستان له  له. قز گوراو دروست کردن، دووخانيات سه  له. ند ی قه کارخانه
گایش سه ن و ج يش هه تی ده نعه شو و   ڕیستن و چنين، چوغه.  یه ستی و خۆما

ی،گك، جاجم،  ستهڕانك، ڕ ش ، قا  . وه ته ك خۆی ماوه روه م هه به ليم، ک
ستاش سه -1:کوردستان  کشتوکاڵ له -٥ کی  ره کی سه یه رچاوه کشتوکاڵ تا ئ

.  کراوه نه  واو ميکانيزه ی ته ڕاده  ، به وه بوونه باری ميکانيزه  له -2. داهاتی نيشتمانييه
ك کونه  نده چه ر هه دا، هه  له  وه کایه  ته پاین و تراکتور هاتوونهمد   ر به کشتوکا

وه وه ی کۆن به ش گای خۆی ماوه  ر له وی هه گيروگرفتی زه -3. چ ده  ڕ و   وه ته ج
ك له ، به57می شۆڕشی  رده سه  له  نده رچه هه.  کراوه ر نه سه چاره ر و  ش  وەرز

می جمهوری ئيسلاميش له ر زه سه ستيان به دهجوتيارەکان،  ترسی   ویدا گرت و ڕژ
نا سی زه وت که ی حه سته ، ده وته م ڕه گرتنی ئه ره په ك ه م پاش  به ،وی و زاری پ
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که نوێ خاوه  رله ی کوردستان سه وه داگيرکردنه کردن کانی هاندا، پشتيانی  ن مو ل
ری هه -4. کان ارهژ هه  کان له هيوی ی زه وه ستاندنه بۆ ئه و   وه ته کو خۆی ماوه روه ئاود
ونه. .....  کراوه ر نه سه چاره ری ب نه.  وه ته کراوه رایل و پۆی ئاود  3000،000  بۆ و

گه  ویه هيکتاری زه من ر کان هه ک می  رهه به  وه وتوویه که و دوا هۆی ئه  به -5. د
وه به  ستاش لهئ -6.کان دابين ناکا کشتوکاڵ ژیانی جووتياره کانی  ندیيه شی زۆری پ

ی له دایه وه وساندنه کوردستان چه  کشتوکا  . یان ت
چه  داری به ئاژه -1: کوردستان  داری له ئاژه -٦   رزی له کی به یه ی جاران پله وانه پ

ته که ده وکو به.  نيه داداهاتی کوردستان هيچ  -2. ی دوای کشتوکاڵ پله  و
شکه ك له پ باغی،  نی، ده مه ی شيره و کارخانه  کارگه -3.  داوه داریدا ڕووی نه ئاژه  وتن

.  زراوه مه کان دانه هيي ئاژه م رهه تی به نعه گشتی سه  و به  وانه ڕیسين و چنين و ئه
ين کوردستان بۆ ئاژه و ڕاستييه ب ئه م ده به -4 ر  گه و ئه  داری زۆر گونجاوه ش ب

  که  سه به  نده وه ئه. ی داهات ب وره کی گه یه رچاوه توان سه دهگرنگی پ بدرێ، 
ستاني  ڕگه وه کوردستان له ی خاکی% 28  رچاومان ب که به  له  -5.  يهو کو

ستا کوردستان زۆر به مانه ڕای ئه ره سه ته داری ده می ئاژه رهه ش تا ئ ر  . وه ره ده  ن
ييه  ازرگانی لهگشتی ب به: کوردستان  بازرگانی له -٧ و   کوردستاندا، بازرگانيکی د
وه  به ی  کانی دیکه شه ڵ به گه بازرگانی کوردستان له -1: درێ نجام ئه ئه  س ش

ران وخۆی کوردستاندا  بازرگانی له -2. ئ ی  روه ڵ ده گه بازرگانی کوردستان له -3. ن
ران، که وه  نيا به ته  ئ ستاش به  ی قاچاغه ش  . بووه سمی نه ی ڕه وهش  و تا ئ

 
ران يهندی تمه دانيشتوان و تایبه  :کانی کوردستانی ئ

ران  ژماره -١ ی   س له که 6،200،000ی دانيشتوانی کوردستانی ئ و  1958سا
ی ڕاده  ی دانيشتوانی به دانی ژماره هه شتر به  که  که یه پ ناوه پ  300،000  کارمان ه
ی ئ  به.  ساڵ دایه  س له که ی   یه م ڕاده هپ س ب  که 6،800،000ب  ده 1988بۆ سا
ری  رامبه به  لهو   نين کورد س  که 500،000  نزیك به. دانيشتوانی کوردستان  له
ران، له وه ره ده  کورد له ك ميليون یه  دا زیاتر له وه ئه کانی  ناوچه  ی کوردستانی ئ

ران هه دیکه  .ن ی ئ
پياو و % 51ی دانيشتوانی کوردستان  ژماره  ان، لهکوردست  ن و جنس له مه ته -٢

وه پله  به. ژنن% 49 ی ژیان له ی ن وان   کوردستان له  نجی سا ه 40تا  35ن .  سا
ه م چه ی ئه ماوه  له  دیاره وانه ئه ،دا ند سا   وه م باره له.  ردا هاتووه سه گۆڕانی به  م پ

 . ستدا نيه ده کمان له یه رچاوه هيچ سه
 :دانيشتوانی شار و دێ -3

ی  -1شار و دێ،   ی دانيشتوانی کوردستان له ژماره ی % 15نيا  ته 1959تا سا
و تا  کاته و له -2. لادێ  ی له وی دیکه و ئه  کان بووه شاره  دانيشتوانی کوردستان له

ستا واته و  ئ وە له ل ی ڕابردوو 21  سا   کان به ی دانيشتوانی شاره ژماره ،داسا
وه کی  زهچاکسازیی : ن مانه کانی ئه هۆیه.  رچاو زیادی کردووه کی به یه ش وی کار

وه وره گه  کهن م هخاو  کی زۆر له یه ژماره  وای کرد که   -2.شار  کان بچنه يهنجي کان و ن
ران، به  وت له زۆربوونی داهاتی نه رانی کرده  ئ ای ئ ک کی مه  ت ت   فی که سره و

وخۆ تا ڕاده  که  وه هۆی ئه  بووه کی لادێ پاڵ  بکا و خه  شه ك گه یه بازرگانی ن
و. کان بن بۆ شاره وهپ ر لهچوون و ئا ر زۆرتر بو داهاتی وه  و هۆی   به  -3. رز
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ن   لادێ به  ك له خه ،تی یه ژیانی کۆمه دۆخیی بازاڕی کار و خراپی  شه گه شو
ری . نان و کاردا چوون گ ناني ده بهئ ئاسانتر زانی و   کان به شاره  ان لهيست ه

نه ،لی کورد ی گه وه ی بزوتنه له سه مه -4. کان کرد شاره  ڕوویان له کی زۆری  شو وار
ه چه  کان و له ی دانيشتوانی شاره ر زیادبوونی ژماره سه  بوو له هه ی پاش  ند سا
ی ڕابردوودا 21ی  ماوه  له -5. دا 57 یڕین ڕاپه کان پتر  توانی شارهی دانيش ژماره ،سا
نه ره سه.  س زیادی کردووه که 2،000،000  له راق و  واری شه ڕای شو ران و ع ڕی ئ
ستا  -6. کانیلاد  گرتنی ئيمکاناتی ژیان له ره په   دانيشتوانی کوردستان له% 42ئ

ی دانيشتوانی % 58و . س که 2 500،000،  زیاتر له  ژین، واته کاندا ده شاره
وانه ئه. س که 500،3000،  زیاتر له  ژین، واته کان دهلاد  کوردستان له ی   م پ بۆ سا

ستا گۆڕانی به  بووه ١٩٨٠  . ردا هاتووه سه و ئ
 
 :وشت نگ و خۆ و ڕه رهه فه -٤

نده رهه فه  م شت له که یه: الف % 80ر  وبه مه ساڵ له 24تا .  واری و پسپۆڕیيه نگدا خو
ندهخ نهکی کوردستان  ی خه  8نيا  هاباد ته واوی شاری مه ته  له. وار بوون و

واوی  ته  له. بوو ندی هه ی ناوه قوتابخانه 4و   ی کچانه قوتابخانه 4ی کوڕان و  قوتابخانه
تا .  بووه ندی هه ی ناوه قوتابخانه 30تایی و  ره ی سه قوتابخانه 300 ،کوردستاندا
ستاش له رده -1: ن مانه نيشی ئهکا هۆیه.  مه که کوردستان پسپۆری زۆر  ئ ست  ژ
مه  بووه تی نه سته ده دانووسی خۆی چارهر سه  به  ی کورد، که وه ته بوونی نه   و ڕژ

  کی کوردستان که ژاری خه هه -2.  داوه ان پ نهيکان هيچ گرنگي که دوای یه  ك له یه
ژ  به  داوه لاوانی کورد نه  ی به وه ئيمکانی ئه ندن بده  به  هئيمکاناتی خۆیان در . ن خو

ندن و پسپۆریان بۆ ده  س له زۆر که -3 ستاش گرنگی خو .  وتووه که رنه کوردستان تا ئ
ك دایك و باب هه نانه ته ند يان وایه  ن که ت ه ه  که  یه وه ، باشتر ئه پ   کانيان له مندا

ژه بدەنتييان  دا یارمه کاری ڕۆژانه ندن   به  تا در   س له ستاش زۆرکهتا ئ -4. بدەنخو
گا ناده نن  قوتابخانه  کانيان بچنه ن کچه دانيشتوانی کوردستان ڕ   وانه ئه  رهدیا. و بخو

ك بيروباوهمووی ئاکامی زا هه ند ژه ئه. ن رستانه په ڕی کۆنه بوونی ه ستا   یه م ڕ تا ئ
 و له  وهردا هاتو سه زۆر گۆڕانکاری به تی کوردستان، رجی تایبه لومه ڕای هه ره سه

ندندا به  ك له یه ك تا ڕاده ریه سه  ش چووه ره بواری خو ستا له.  و پ   کرماشان و سنه  ئ
رگه چه ،هاباد و مه نانم رهه ی به ند زانستگا و ف  .ن هه ه

 
 
  :زمان -ب
راندا  زمانی کوردی له -١ ژوو قه  به ،کوردستانی ئ ژایی م  نها له ته.  بووه  غه ده در
، که کۆماری کوردستاندا نه می رده سه  نراوه مانگ به  ی یانزه بۆ ماوه  ب و   کاره

کراوه خزمه کی به خزمه -2.  تی پ نه هه.  کراوه زمانی کوردی نه  رچاو به ت ،  ر بۆ و
ين نوسراوه ده .  مه ب زۆر که ر هه گه یان ئه  ر نيه زمانی کوردی یان هه  به  توانين ب
کی هيچ خزمه  که  وه ڕای ئه ره زمانی کوردی سه -3 ، دیسانيش  کراوه نهی پوتۆ ئه ت
ه ده زراوه  نده مه و ته ،داهاتوودا  توان له ده  که  و باش پار ش بخرێ و بب کی   پ زمان
نرێ کار  کانی ژیاندا به یدانه موو مه هه  له  وتۆ که ئه ڕینی  می پاش ڕاپه رده سه -4. به
ی  ی ڕزگاریخوازانه وه ی بزوتنه وه گيرسانه هۆی هه  ين بهکرێ ب ڕاستيدا ده  ، له57
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شکه  وه وت بۆ بوژانه ستکه تی ده رفه کوردستان، زمانی کوردی ده   له  وتن، که و پ
گای خۆیدا  . ر نيه مده ڕاستيدا وه  م له ، به نرخه  به ،ج

 
 :ر هونه -ج

وه  زۆرتر به دا،کوردستان  ر له هونه کی پ و هيچ خزمه  یه لکلۆر ههی فۆ ش .  کراوه نهت
وه ر به هه ،ڕک په کانی مۆسيقا، گۆرانی، چيرۆك، هه ره هونه تی  سوننه  ی ش
شکه ته ماوه کی ئه وه و پ ی  بۆ نيشاندانی ڕاده.  هاتووه ردا نه سه  وتۆیان به وتن
ين که  سه به  نده وه ئه ،ر وتووی هونه دواکه ستاش له  ب ران یهکوردستان  تا ئ ك  ی ئ

ما  ری سينه ری و هونه ری شانۆگه هونه.  ڕک نيه په ری، هه تيپی مۆسيقا ، شانۆگه
نه ی دووایيدا به چه  نيا له ته .کوردستاندا  له.  بووه کيان نهی وه هيچ جوو هۆی   ند سا

کی موسته کی کوردستان، چه ی خه وه بزووتنه باتی  ر ژیان و خه سه د له نه ند فيلم
نه فيلمی . گيراون کی کورد هه خه   "برتونيلو"مانی بوو، فيلمی  ئه  که "تلگيز"بۆ و

و نهوی بوو، فيلمی  رانسه فه کخراوی پزیشکی ن ا "هيلگ"، فيلمی یی وه ته ڕ
کی تلویزیونی ئيتاليا و ههيئ ری  شی هونه ها دوو فيلمی به روه نگليسی، فيلم

 ."سرفراز کردستان هایکوبرفراز "حيزب، نان و ئازادی  و 
 
 :وشت خوڕه -د
که  -١ نان و خيزان پ  -3. ی کوردستان ی بوونی کۆمهفعات -2. نان وه ژن ه
ژنه -5. خورافات -4. خشين تی و به ژمنایهود زگرتن له -6.کان ج هيدانی  شه  ڕ

وه -7.  وه بزووتنه وان خه پ ان،ك و  ندی ن باتگ تی و  ی هۆزایه پاشماوه خ
 ١.تی گایه به هر ده
که -١ زان پ نان و خ زان له_ الف: نان وه ژن ه کی  کۆمه  خ ی کوردستاندا، نرخ
ی   توانين به ده.  یه رچاوی هه به نانی کۆمه ره سهکاک ك ه ين تایی پ  -ب. ی دابن

که ك گيروگرفتی هه وه پ ند زان، ه مه زۆرتر له  که  یه نانی خ گرێ  ده  رچاوه سه  وه و زو
ستاش له  که نه. کرێ ژنانی کوردستان ده  تا ئ ك  کانی وه ناشيرینه  دیارده ، بۆ و
یی زۆر،  رگرتن، ماره شوودان، شيربایی وه  زۆری به  ، به ژنه  بچووك، ژن به  به  وره گه
کانی  ی ناوچه زۆربه  ر بۆ ژنان له بژاردنی هاوسه بوونی ئازادی هه زۆر و نه ی زینه هه

نان به یه ر سه  له. ون که رچاوده به ،کوردستاندا وه چه  ك ژن ه نی  یه ند ش ، خوازب
نه نهام دوو ئه  که. گرتن ، ژن هه ژنه  کردن، ژن به . واری دابی کۆنن ی دوایی یان شو

کی ژنان بووه خه  وتن، شيوه دوو که گرتن یان  ڕه ژن هه . یان وه وساندنه دژی چه  بات
ستاش له -ج کی بۆ   وه باری سياسيشه  له ،واریدا ی کورده مهکۆ  ژن تا ئ نرخ

مان بۆ ڕوون  و ڕاستييه دا ، ئه وه بزووتنه  شداری ژنان له می به ی که ڕاده.  نراوه دانه
کخراوه -د.  وه کاته ده یانتوانی  ده  که  ه ت حيزب و کۆمه تایبه  کان به سياسييه  ڕ

ویست نه وه ،ب رچاویان هه بهدەوری  ونه ك پ و   می کردووه رخه مته حيزب که.  وه جو
وه  ش به ه کۆمه کی ئه  وانه هکی توندڕ یه ش زانه  هک  وتۆی کردووه کار کانی  خ

کۆشان له گای ت ویست ڕاده  ژنانيش به.  ن بگرن کانيا کچه  کوردستان ڕ  ،ی پ
ناوه ست نه ده  زایی یان به شاره  . ه

 
  :داکوردستان  له  فهعات -٢
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ردرێ له فی دهکی عات کۆمه  به ،ی کوردستان کۆمه  م  توانين ئه ده. ند شتدا چه  ژم
 .داشين و شایی و ميوانداری  وێ، له رکه توندی بۆ ده  مان به یه له سه مه
زه  زۆر به ،ی کوردستان کۆمه  که  یه وه ر ئه به  ر له هه کا، لانی  ڕی ده مردوو به  وه ڕ
ن ی بۆ داده هم س ڕۆژ تازی که موو خزم و  ڵ هه گه ك له ڕه کی دێ یان گه خه. ن
نيشن و  داده  که س و کاری مردووه ڵ که گه س ڕۆژ له  ،که س و کاری مردووه که

داری ده س  رکه خۆراکيش هه ،دا یه م ماوه له  دیاره. ن که می سووك ده و خه  وه نه ده د
ی خۆیه  له ا شتوومه  هکا و یان ب ده  ئاماده  وه ما ک ویست ده ت وت و  مزگه  نه به کی پ

ك ناوچه  له  م دابه ئه  دیاره. ن که ی ده ئاماده ند وه  به  ه ستا زۆر   یه کی دیکه یه ش و ئ
ن، له خۆشی داده ر و سه  و پرسه  وه کان کۆبونه شاره  له.  ردا هاتووه سه  گۆڕانی به   ن

کان خزم و که ن و خه رخۆشی بۆ داده هو س  سی مردوو پرسه لاد ر و  وربه کی ده ن
ك وه  چن بۆ پرسه ناسياو ده ك   له. ن به یان دهڵ خۆ گه ش له ك پرسانه و شت ند ه

نيش خ   .ن که ت ده عوه كی ده ن و خه که یرات ده هشو
 
کی کوردستان،   :کوردستاند  ميوانداری،  له  کی زۆر لهخ ز ، گرن دهميوان   ڕ

زگرتن لهکی کوردس خه کی ئينسانی ده ئه  ميوان به  تان ميوانداری و ڕ . زانن رک
، بۆ به ر نه گه ار ئهت زۆرج نانه ته  ن و به که رزده قه ،یان که کردنی ميوانهڕ شيان ب

وه  ی ده کی باش به یه ش کی کوردستان،  ی خه وشتانه ڕهوم خو ئه. ن که ڕ
یر  هيچ سه ،کوردستاندا  له. کی کوردستان ی خه وه بۆ بزوتنه  یه وره تيکی گه یارمه
کی شه ر هه  له  نيه ه ده  و یان ڕۆژ له کات ك ی و وه کان بده رکی ما  خۆت ك ميوان

نی گومان زۆربه. بناس ه ته  ی نزیك به ب ده  وه پيرته  کان به واوی ما زت ل ن و ڕ  .گرن د
 
 
 
 
 
 :خشين تی و به ژمنایهود -٣
وه  به ،ت رهيش ، عه رهتي ،کوردستاندا  له  ك خۆ و  به.  ماوه ی کۆن نه ش ند م ه
ك خه  کی زۆر له یه ژماره  جاری وایه. ماون ر تی هه يرهش وشتی عه ڕه  ،کی گوند
چی  کههيچان حازر نين مل  که  کی چووکه یه له سه ر مه سه  کتر له دوژمنی یه  بنه ده

تووشی   وه ر ئه به  له. زانن زین ده به کجۆر  به  وه یان بن، ئه وی دیکه ویستی ئه
شه دا ده  بن و جار وایه ده  وره ی گه ک نی ت وه ری ئه سه چاره. ڕژێ خو   و ش

ستاش زۆرجار ش گيروگرفته وه  به، تا ئ نه. ب تی ده يرهش ی عه ش  ر گه ئه  بۆ و
ك خه که نی له س کی دیکه ر که سه  می خو ، ئه هه  س   بچ خۆی لهر تاوانبار  گه ب

ی هاوێ، ده  .خش یبه ما
 
 :خورافات -٤
ك  ،کوردستاندا  له   ند ریتیه نه  ن، که خورافات هه دابوون واریکی زۆرخراپيان  شو
نه.  وتوویييه ی دواکه و نيشانه  یه ڵ هه ر کۆمه سه  له نده گه ئه  بۆ و ر  سه  ك به یه ر با

که يان وایه  وه ما ، پ ن ك پ ده که  نگ و باسيان له هد  بنيش و بخو ر  گه ئه. گا س
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ێۆبر چه نيشانه ،ی چاوی ڕاست بف  ،پ ب ر هی چه گه ئه  وانه ی خۆشی و پ
  وێ و به که گيرده يان وهپو ،ستی ڕاست بخورێ ری ده ر به گه ئه.  ی ناخۆشييه نيشانه
چه رافاتی مين و خوژزار یان چاو خراپی، پ چاوه. بن ڕێ ده تووشی شه  وانه پ
خت و  به  به ون، خه  دوعا، به  ت، به رامه که  ڕ به ، باوه جنۆکه  ڕ به ك باوه بی وه زهه مه
لی ئاسمانی ر و ده زاوقه قه  به گ  .ب
 
ژنه -٥  :کان ج
ژن ههکوردستاندا، دووجۆر   له    ژن ،  یه ج  .کان یييه وه ته بی و نه زهه مهج

ژنه عراج، و جه زان، مه مه ربان، ڕهکو قو کان وه بييه زهه مه  ج   نکار له ژنی خاوه ولود، م
واره  که )یاری( ق هلی حه ئایينی ئه ژن  ی ڕۆژی چواره پاش س ڕۆژ ڕۆژوو، ئ م ج

 ).ندگار خاوه(گرن  ده
ژنه  ژنی سه یييه وه ته نه  ج به  دوویورۆز،  نه  ری ساڵ واته کان ، ج ی  25ندان و  ڕ

ژ و  گه  .رز اوهرم ی سه 26و
زگرتن له -٦ گای ئازادی و سه شه  ڕ ران به  له:  ستی ربه هيدانی ڕ م  کوردستانی ئ

داره  ڕۆژی له  وه بۆنه وی  ی خاکه10ڕۆژی   کانی واتهیيدانی قازی و هاوڕ س  1326ل
زگرتن له  به گای ئازادی و گه شه  ڕۆژی ڕ تی و  وایه ته مافی نه  یشتن به هيدانی ڕ
ك خه هه.  کی کوردستان دانراوه ی خه قخوازانه حه ره  ك به موو سا ی ئيمکان و  گو

 . وه نه که هيدان ده شه  دا یاد له و ڕۆژه بارودۆخ له
 
وه  وان خه پ ك پاشماوه ندی ن ند   :تی گایه به ره تی و ده ی هۆزایه ك و ه
  کوردستان، له یباکوور -1.  هس ناوچ  ین به کوردستان بکه  وه م باره کرێ له ده 

 -3. و تا بۆکان  شنۆیه  ندی کوردستان به ناوه -2. ر وه رگه تا مه لالی هه ی جه ناوچه
 .تا ئيلام و ەقز سه   باشووری کوردستان له

ستاش سه.  رچاوه تی زۆر به هۆزایه  کوردستاندا، پاشماوه باکووری  له - ١ رۆك  تا ئ
گای   له. نوتوو كيش دوای که و خه  یه ت هه شيره عه وی  یره ك په خه ،باکووردازۆر ج
  کهکه تيدا خه شيره سيستمی عه  له  که  یه وه شتی گرنگ ئه.  ته شيره رۆك عه سه

وه ت ده شيره رۆك عه خزمی سه  خۆیان به ن له زانن و پ وانياندا هه  ندی خو ،  یه ن
نه ،كی کوردستان ی خه مجاره ئه ی وه بزوتنه  دۆخی ر سه لهواری باشی  شو

وه  کوردستان داناوه باکووری  . ك کز کردووه یه تی تا ڕاده شيره ندی عه و پ
ی  م پاشماوه به.  تی ماوه گایه به ره ی ده ندی کوردستاندا، پاشماوه ناوه  له -٢

کی ئه شيره و عه  مه که تی زۆر هۆزایه جگه ت ك مه  له  وتو ب ند . ون رچاو ناکه ، بهڕنگو ه
شی  دوو به  ك به کردنی خهش ، دابهتی گایه به ره ی ده وه ر بيرکردنه سه  له  نهبۆ و
ه بنه شانت حمه ت، زه عيه گ و ڕه به ره دهی  ما ستاش هه ،ک م  که ستی خۆ به  ئ

دایه ه بنه کان و گييه به ره ردا ده رامبه به  و له  زانينيان ت زل   ستی خۆ به هه ،یان که ما
دای ه هۆزایه  ك له یه پله ،تی گایه به ره ده  دیاره.  هزانينيان ت ش  کی له تی  یان خ .  ترهپ

ك ناوچه  ندی کوردستان له ناوه  له ند نه  ه و   ر لادێ زۆره سه  واری شار له شو
 .چ کانيش دهيو لاد ره نگی شار به رهه فه
ك ناوچه  کوردستاندا، له باشووری  له -٣ ند تی و  ایهی هۆز ، پاشماوه ه
دایه گایه به ره ده  باشووری  له.  متره که باکوور  تی له ی هۆزایه م پاشماوه به.  تی ت
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نه شاره داکوردستان کی  یه وه و بزووتنه  ر لادێ زۆره سه  واریان له کان شو
شکه  .کانو لاد ره نگی به رهه ی فه وه بۆ گواستنه  وتووانه پ

 
 :ب زهه دین و مه -٥
خوای .  بووه "جووسی مه" می ميدیاکاندا، دینی دانيشتوانی کوردستان رده سه  له  
،  یه وره مانای زانای گه  به  زدا که هورامه ئه  له  کان بریتی بووه جووسييه ی مه وره گه
.  یمان و ڕزگار بوون بووه خوای زۆر و په  که  بووه هه "ترايم" ،دا وره ڵ خوای گه گه له
 . پيتی و منداڵ بوون بووهب،  کان بووه خوای ئاوه  ، که"ااهيتئان"ها خوای  روه هه
کی دیکه  م دینه ، ئهداکان خمينييه می ئه رده سه  له غه  به  جار که مبه هۆی پ  به  وه ر

ی   ی موکریان له ناوچه  له  شترا یان زۆرواسترا، که رده شت یان زه رده ناوی زه  سا
ش زایين له 583 ی وته  بهو   دایك بووه  پ ی  کی کۆن هه یه پ  زایينی ژیاوه 660تا سا

وە زیندوو بی پيرۆزدا   شت له رده کانی زه هيئامۆژگاری.  کراوەت ستا(دوو کت ) گاتا و ئاڤ
 . وه نووسراونه

، گفت و گۆتان خۆش )بيری چاک(  وه نه کا چاك بيربکه ك ده شت ئامۆژگاری خه رده زه
دینی، . گرن س ڕۆژ ڕۆژوو ده). كچا کرداری(ن  که  هو کاری چاک) كی چاگفتار(ب 
وه ی، و دهیر فيگهۆس ه گرتن و ڕه ست پ .  روونييه و ناخی دهپاراستن  تی وا
، هشگ ئاتهرستگایان،  په ماوی ئه سووری به  ممه ورۆز و چوارشه ئاگری نه ی م  ج
ده وایه ته ریتی نه ك نه وه  که  یه کۆنه  ریته نه   کان له شتييه رده لای زه. کرێ تی چاو ل

ی مردوو بۆ ماوه گای مردوو یان ما واره ج ر  سه  و له  وه نه که ئاگر ده  ،ی س ئ
واره شی تا حه که گۆڕه   . وت ئ

ردار  سه و وره گهمانای خوای   به و  کان پيرۆزه يهشتي رده لای زه "گا"ی  وشه 
 . کارهاتووه به

وه ی   له  وه کوردستانه  ندی ئيسلام به پ ن  لایه  تکریت له  که  وه 637سا
وه گيرا، ئه  وه کانه يهئيسلامي ده ده  ندیيه و پ تای هاتنی ئيسلام بۆ  ره سه. کا ست پ

که  کوردستان له ده و ده کات تی  ولایه "سقاەعدی کوڕی وس"  کا، که ست پ
کی  دنی خهئيسلام کر  وتی به م ڕه به. هاتوو  رگه تا مه و هه  مووسلی گرتووه

شه ن شه چه  به  کوردستان که پهرە ربه بهو   ڕ و ک ی   ،ڕیوه کانيدا ت زایينی  940تا سا
وه له.  خایاندووه ك نزیك سليمانی شکه ئه  دا له ندیيه م پ ك  ر که سه  له  وت ڵ پوس

عری هه  ن پارچه چه یی  نده درهو ت  باسی جينایه  که  وه ته ورامی کۆن دۆزراوه ش
بی سه  له. کا ده  ته هگش کان  و خامۆش بوونی ئاته هييلامئيس  دا،ورامي یدی هه کت

ك له ورامان یه ی هه ورامی، ناوچه مينی هه ده مه ی حه نووسراوه   که  بووه  و ناوچانه ک
رماوه مد  کۆڕی پير ولانا گویش کۆڕی محهۆی م  م دوایی به به.  گيراوه ك نه یه د

نه له.  ی گرتووه ره شاليار، ئيسلام په ك له رده سه  بۆ و ك ده پيره  م قورئان  ،پرسن ژن
به  کۆنه زین   کۆنههينی پير شاليار "  ی پير شاليار؟ ده که یان کت و قورئان هينی ه
 ."ری ئاوەردەنشۆکشایش و گو

.  یه یان سوننی و شيعه که به زهه ئيسلامن و مه ،ی دانيشتوانی کوردستان زۆربه 
ين هی  و ده  تره سوننی تازه  له  بی شيعه زهه مه.  یه سوننی زۆربه  هدیار کرێ ب
وه  و به  وداليهيمی ف رده سه ك ده ،رجدا لومه ڵ هه گه خۆی له  که  یه ش شی  خا، به ڕ

ی  بن و زۆربه زهه مه  کانی کرماشان و ئيلام شيعه زۆری دانيشتوانی ناوچه

ی
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وه انی ولخ قهو   وارهکانی کرند و گا دانيشتوانی ناوچه هۆ، دا ری وروبه نج و ده ب
ك له ند ك   له ور،قسن ند و هه سری شيرین، کرماشان، سه رپ و قه سه  ه ند ه

یدانمر و ه نگاوه کانی که گونده ک پ کانی  ناوچه  و له. ەوی ئایينی یارین، خ
رميان،  قين، لی، خانه نده مه داقوق، نند ماوه دهو ین زو جان، قهربای ئازه گ  .یش ه

ژه  له  و  به. ین که باس ده  و ئایينه ر ئه سه  ك له یه ی زیاتر، کورته وه دا بۆ ڕوونکردنه م
يه کی به دین نه  که  پ ماوی  ریت   گاته هۆی دایك و باوك ده  به  که  ی کۆنه کۆمه ج
ته م جۆره و به  چه وه کی کوردی و  ،)ئاینی یاری( ق هلی حه ئه.  وه خواره  ش د دین
تان   به.  یه هه  حۆڕناسوخی  ته  ریان به باوه یان ئيسحاق، کوڕی هاک زوهۆی سو

خ عيس تان ئيسحاق له.  زراوه رزنجی دامه ی بهاش دایك  زایينی له 1173-1272  سو
ژینه  به.  بووه ی تو وه  ق به هلی حه نگاندن، ئه سه و هه  وه پ کی نوێ ئایينی  یه ش
نه  که  شتييه رده زه یيتش رده هزم  کانی ئه واری ئایينه شو بۆ ڕووپۆش و ئيمکان  ي

خانی  گوندی  زایينی له 1317-1316 یاریئایينی .  ڵ دایه گه له ،بوونی خۆی ش
ستا ئاشکرا بووه  . ئ

کان،  ،ك گوترا روه هه   م  له.  یه ڕۆح هه) حلولی(ناسوخی  ته  ڕیان به باوهیاریي
وه ژایی ته  به  که  ڕیان وایه باوه ،دا ندیيه پ  وت جار ری دنيا، حه رانسه نی سه مه در

ڵ  گه ی له ر جاریش چوار فریشته ليدا و هه عه  ڵ جار له وه دا، هه خودا خۆی نيشانده
ه ڕه  ، که دایه خاتوو   ن لهشيۆخم جار شاه  دووهه.  یه تی گشتی خودایان هه وا
ههلالی کچی ميرزا ئامان جه تان ئيسحاقدا  م جار له ، س   کان له ناوی فریشته. سو
  قودوس، له  که له حمان، مه ڕه  که له ، مهتاوس  که له وری ژیان، مه دا، ده وره ند ده چه
  کاکه(لی  ی عه وره ده  هل. ندگار، جبرائيل، ميکائيل، ئيسرافيل، عيزرائيل ی خاوه وره ده
ی وره ده  له. سيمی ر، نه هنب مد، قهلماس، مح ، سه)دا ره ن، بابا ی شاه حس

تان ئيسحاق، داود،  وره ده  له.  قيه ن، بابا تاهير، بابا فه سه ، بابا حهگبوزور ی سو
وای ئه  باباناووس و بهزبار،  بنيامين، پير مووسا، ڕه یا حافزی ۆ، گکان قه هلی حه ب

 .قن هلی حه نی ئهکا وره گه  دانی له مه باباتاهيری هه لاج،نسوری ح يرازی، مهش
می  که تایی مانگی کانوونی یه ره سه  گرن، له ق، س ڕۆژ ڕۆژوو ده هلی حه ئه  

واره بۆ ماوه  وه روومييه ی  چله  له  واته. گرن ژن ده م جه ی چواره ی س ڕۆژ، بۆ ئ
. ی س ڕۆژ بن بۆ ماوه ڕۆژوو ده به ،دا12ڕۆژی   مانگی سپی له  زستانی کوردی له

، که  ی که وه ئه ر و برنج و شيرینی ئاماده ه توانایی ڕۆژوو گرتنی ب کا،  ده  ش
که و هه  ن بۆ جامخانه یبه ده ژن به ژن و پياو مه  وه موو پ وه راسيمی ج   به. ن به ده  ڕ

وه هلی حه کورتی ئایينی ئه که ری و ده کی سۆفيگه یه ق، ش گرتن و ڕاز و   وه ست پ
،   وه ته ورامی کۆن نووسراوه ی هه زاراوه  ق بههلی ح کانی ئه حکامه ئه.  يهنيازی
وه  چوارهیاری  -1:  ده   ا، کهریدەستی، نيستی ووجا، ڕاستی، در وهڕێ  ن باوه چ
 ،شت رده کرداری نيك و گفتاری نيك و پنداری نيكی ئایينی زه  ڕاستيدا له  له

رچاوەی گرتووە  . س
 .یارسانرموزی یارستانی، سروودی ، قحهلی  کانی ئه دیينييه  رچاوه سه 

ری  فته ر، ده دیوهی پر وره گه  عابدینی جاف، دیوانهروێ شن  وره گه  نجام، دیوانه رئه سه
ڵ، که وره ری ده هفت خوشين، دهشای ی شاهۆ،  وره ده ری  فته ر، ده ردیوهلامی پ ی زو
و   و هۆنراوه کرێ و سروود دهوی لبيش چا ده می ئه رهه ك به وه  ورۆز، که نه
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ی  ورامی کۆن، زاراوه ی هه نووسراون، زاراوه  س زاراوه  گشتی به  به.  خشانه په
 ).دان مه باباتاهيری هه(ی لۆری  وهجافی، زارا

ستا ردیوهق، پ هلی حه ی ئه قيبله  خانی ئ م(ر یان ش تان  )یان ج ، چوون سو
 ،قداهلی ح ئایينی ئه  له.  را کردووهقی ئاشک هلی حه وێ ئایينی ئه ئيسحاق له

کی ر هه  رویش، که ، مام، ده ید، باوه ، سه یه رجيان هه چوار مه .  ستۆیه ئه  به کام کار
ی سه  له  جگه  رستگایان نيه په ،قهلی ح ئه گای جه ید، باوه ما م و  ، مام ج

ز  به دا،ق هلی حه کانی ئه دیينييه  رچاوه سه  ، له ی نيازیانه وه کۆبونه یادی   وه هڕ
ه ژینه  کا و به شت ده رده کانی زه ئوسوو ی تو وه ،ق هلی حه ئایينی ئه  وه پ کی  یه ش
کی تازه  نوێ و له  . شته رده ی ئایينی زه کراس

 
 

خایه ریقه ته  :کوردستاندا  تی له ت و ش
  .یند قشبه تی نه ریقه تی قادری و ته ریقه ته:  یه ت هه ریقه دوو ته ،کوردستاندا  له
ی  تی قادری له ریقه ته -١ لقادری ەبدستی ع ر ده سه  له) 1166-1078( سا
ستاش له.  زراوه دامه ، کورد بووه  یلانی که گه ن ئه  تا ئ ك شو ند و   ماوه  ته ریقه و ته ه
 .رویش گوترێ ده کانی ده مریده  به
ی   ندی له قشبه تی نه ریقه ته -٢ ك لهئهاهۆی ب  به) 1389-1317(سا   لدین ناو
نراوه  وه زووریيه ولانا خاليدی شاره هۆی مه به.  زراوه خارا دامهوب   کوردستان، که  ته ه

ستاش له ران نفوزی هه  ئ خی گه  یه کوردستانی ئ خ عوسمان، ش   به.  یانه وره و ش
 .وترێ سۆفی کانی ده مریده

ی ڕه  م به ، به هو وپۆیان ل بۆتهل ، زۆر په تانه ریقه م ته ئه  دیاره   ی کردن شه وتی گه پ
نه ،تی یه کۆمه ، له مان ده و کزی و نه ره واریان به شو ك ناوچه  چ ند  .ب نه  ه

 
كهاتنی نه -٦  :یی وه ته پ
  که  یه که خه  ه کۆمه و ئه  واته.  تييه یه کی کۆمه یه دیارده  وه ته کرا نهك باس روه هه  
کی دیاریک  له ژوویيدا وهقۆناخ داویستيه رهك س راوی م ندنی  سه ره کانی په نجامی پ

وه.  داوه هه ری تی سه یه کۆمه ژوویی و  لومه تی، هه وایه ته کانی نه ندیيه پ رجی م
رێ که داده  و هۆکاریيانه ئابووری و زمان و خاك به یی دیاری  وه ته ری نه وهه جه  ن

ی زمان و خاك و ژیانی ئابووری  ر بنچينه سه  له  وه ته نه  کی دیکه یه وته  یان به. ن که ده
ن شدا خۆی ده ڕۆشنبيری هاوبه  له  ش که پوری سایکۆلۆجی هاوبه له و که  ،نو
ناسانه ئه  دیاره. زرێ مه داده ناس  ، بگره نينق  موتله  م پ   تی له و تایبه  ی دیکهپ

وه كدا هه یه وه ته ر نه حاست هه ، چوارچ کی سياسی  وروبه ده  واته. نيشتمانی  ب ر
 .کراوتی دیاری هی و ڕۆشنبيری و کۆمه

که ، یهلی کورد گه   نانی   و به  تی نيزیک کانی ڕۆژهه وره گه  وه ته نه  له  ک ك ه پ
وه وان زمان و جوغرافيا و خاك و فه پ ژوو رهه ندی ن تی  ش، یه هاوبه ینگ و م ک
نن وه ته نه ك د ژه  لی کورد له گه. یی پ کی پان و به  له  م شی  به  رین له خاک

يه خوارووی ڕۆژئاوای ئاسيادا نيشته ستا به  وه ی دوازده ده سه  له  ، که ج   تا ئ
تی کورده  کوردستان، واته واوی  ته  ی نيزیك به زۆربه.  ناوبانگه  به  کان، زانراوه و

نن و به ،دانيشتوانی کوردستان ك د ی هه  پ   ناوچه  کان له جۆراوجۆره  نگاندنه سه پ

ته
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  له  دیاره. ی دانيشتوانی کوردستان کوردن% 90تا % 75 دا،کانی کوردستان جياوازه
ریت و زمانی  نگ و داب و نه رهه فه  ن که هه  یی دیکه وه ته تی نه مایه که دا،کوردستان

 . یه تی خۆیان هه تایبه
ریتی کنس ویی و سه هله په  ت له کانی خۆرهه ئاریيه  ك زمانه روه زمانی کوردی هه  

نوسی سه  تادا به ره سه  له.  وه و ميدی جيابووته تی  نيزیکایه.  نووسراوه ،خۆ ربه ڕ
نراوه  ،م ڕینووسه و ئه  نيدا بووه رمه ڵ ئاشوری و ئه گه زۆری له ه   و به  وازی ل

نووسی عه ستای کو ده )ئارامی( بی ره ڕ وای دکتور به  ردی بهنوسرێ و زمانی ئ چ  ب
رکۆ وه  به ،ش  -4. لۆر -3. گۆران -2. کرمانج -1. زانن ی جيا ده زاراوه  چوار ش

 .لهوری که
نراوه ، بۆ شاره کۆنه  م ڕایه ئه  دیاره    موویان زیاتر به هه  لۆری له.  زایی زیاتر ه
هوریش  دوای که.  ووهکرد نهکلدانی و ئاشوری کاری زۆریان ت و  نزیکه  وه هيوی هله په
کلدانی ) گۆران و کرمانج(م  به. پاشان گۆران پاشان کرمانج.  نزیکه  وه ویيه هله په  له

كردووه   .و ئاشوری کاری ت
زمانی . بوو) وان هله په(وی  هله ند و په ردوو زمانی زه ش هه کۆنترین زمانی ئاریانه 
به ،ندیش زه رانی کۆن بووهکان ئایينييه  کاتی خۆی زمانی کت ی وتراوه  ، که ی ئ   پ
ریی( وی هله زمانی په. ندی ئاویستا زه یی واتا وەرز ه واته  به )پا وان و  ی زمانی پا
راقی عه  و له  ران بووه نگاوه جه می فارسدا و هه  وره م و ميدیای گه جه ع کار  به ،ر

تی فارس له.  هاتووه ی   له  وه کانه به ره ن عه لایه  پاش داگيرکردنی و ی -977سا
کی تازه مييه یله می ده رده سه  زایينيدا، له ك ویستيان زمان   زمانه  له  کاندا، کات

رانی زیندوو بکه کۆنه ش  ب و تازه تی هه ڕوخساری شارستانيه  وه، که نه کانی ئ
، له و زمانه  ب راندا وه کۆنه  ن سی یان وی کۆی کوردی، فار هله ندی و په ك زه کانی ئ

  .بژارد هه
ماوی مادی و مه نگ یان به رهه فه   ی  ك دیارده یه وه ته ر نه تی هه یه وی کۆمه عنه ج

وه له.  یه وه ته ر نه هیی ه وه ته رزی نه ری به ڕوون و نيشانده ، لی کورد گه ،دا يهندی م پ
ماوی نه واری به نهشو خشان  عر و پهبواری ڕۆشنبيری و شي.  یه ی زۆری ههی وه ته ج
شاند بی کوردی نووسه ده و ئه  .ن م ڕاستييه ری ئهەران و شاعيرانی کورد ن

 
ك هاتنی چينایه -٧  :کوردستان  تی له یه رکيبی کۆمه تی یان ته پ
 به  که) کوردستان و کورد  دوکتور قاسملو له(ی  ە کاریانو گوتر ی ئه ر بناغه سه  له  

ناوه  ژه  کاری ه ی کوردستانی پ کانی کۆمه و چين و تو   و به  کردووه دیاری ی لاد
وگۆڕانه چاوگرتنی ئه ر به  له  ک کۆچ کردنی خه -2. ویوزار زعی زه گۆڕانی وه -1:  م ئا
وه  له ندن و  یدابوونی ئامرازی تازه په -3. بۆ شار  لاد ی کشتوکاڵ و باشتر بوونی خو
ه ی ده رچاوه سه  له رگرتن وه ک که  ها به روه شساغی و هه له   یره تی و غه و
ه ده تا  که  تييانه و ستا به ه کانی  وه سته ده  تا ئ كهاتنی دانيشتوانی شار و لاد ن، پ

وەتي ی باری کۆمه  کوردستان له ی  ي رکيبی  ته  واته.  یه م جۆره به 1985بۆ سا
ه م چه له  یه م ڕیژه ئه  دیاره. تی چينایه ،  هاتووهدا ر سه  گۆڕانکاری به ،ی دوایيدا ند سا

کی ئه به وه  که  ستدا نيه ده تۆمان له م هيچ شت ستا باس بکا ش  .ی ئ
که خاوه -1: م لادێ که یه   وه  نم   ویيان له کتار زهه 50تا  30  کان که نجييه ن
لیو    ستدایه ده نانی کشتوکاڵ زۆربه رهه ی به تازه ئامرازگ وان  ست ئه ده  ی له م ه
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نن، که% 1ی  نزیکه.  دایه ك د زانه  به  ی دانيشتوانی لادێ پ یان  ژماره  وه خاوخ
ک یان ورده خاوه ورده -2. س ، که٣٥٠٠٠ گاته ده کی   کان، که ماليکه  ن م وگۆڕ ئا
نن ی ژماره% 6  هاتووه ردا نه سه تۆیان به ئه ك د . ی دانيشتوانی لادێ کوردستان پ

ره وه -3. س که ٢١٠،٠٠٠  گاته یان ده ژماره وه  رز ی  ی ژماره% 40  کان که نجييه ن
نن و ژمارهدانيشتوانی لاد ك د  -4. س که 1،400،000  گاته یان ده کانی کوردستان پ

ره وه زه  رز نن  ی ژماره% 28  کان، که يهزەویم  وی و که ب ك د ی دانيشتوانی لادێ پ
ک -5.  سه که 950،000یان  ژماره  که ييهکشت  ارهکر ی  ی ژماره% 15  کان، که وکا

نن و ژماره ك د ژ -6. س که 535.000  گاته یان ده دانيشتوانی لادێ پ ك تو ند ی ەه
ی % 10  ن که هه...... سازی ، پياوی ئایينی، ماموستا و  رچی و پيشه ك چه وه  دیکه
نن و ژماره ژماره ك د  .س هک 35،000  گاته یان ده ی دانيشتوانی لادێ پ

 
  :کان م شاره دووهه

ش، که مه ساڵ له 29  له  باسی ئابووریدا گوتمان که  له -١   ی پرۆژه% 4  وپ
ران له تييه نعه سه ران له ی هه% 4،5کوردستاندان و   کانی ئ کارانی ئ   مووی کر

ران دا هه مه رده و سه له  که  وه رچاو گرتنی ئه به له  به. کوردستانن کارانی ئ   له موو کر
ن و  راورد ده س به ری س ميليون که وروبه ده يه مبکر کارانی کوردستان   پ کر
ی دانيشتوانی % 3،8   واته. دا مه رده و سه س له که 135،000ی  نزیکه  بنه ده

نن شاره ك د ژه ئه  دیاره. یاپرولتار  واته. کان پ و   ردا هاتووه سه  گۆڕانکاری به  یه م ڕ
ژه ستا ڕ کارانی کوردستان بۆ کار په روه و هه  زیاتره  مه کاران زۆر لهی کر ئ یدا  ها کر
ران کانی دیکه شاره  چنه کردن ده کاری کوردستان له ریه سه  له -2. ی ئ   ك چينی کر

ك  شانه م به ، و له کردن دایه شه گه کاری سهپ کاری ساده نعه دێ، کر ،  تی، کر
کاری کاتی و له کاران کر  .شکری ب

رووی چينی  شی سه به  کان، واته کان و بازرگانه وره و کارگا گه  ن کارخانه خاوه-٢
ك  ی دانيشتوانی شاره% 1ری  وروبه ده  بووژوازی کوردستان، له کانی کوردستان پ

نن که دانيشتونی   له  کی دیکه یه سته ده -3. کرێ راورد ده س به که 25،000  به  د
وه ساز، مووچه اندار، پيشهدوک  له  کان بریتييه شاره ه نجی ده خۆری ن ت، بازرگانی  و
وه ك کاسبکاری دیکه نجی گه ن ند ایی نزیکه  به  که  ڕۆك و ه ک ی % 30ی  ت

نن ارهشدانيشتوانی  ك د خۆری بوژوازی   ورده  واته. کان پ یان  شار و ڕادهمووچ
خۆری  مووچه  ين لهکان بریت باقی دانيشتوانی شاره -4. س که 750،000  گاته ده

ه بچووکی ده کار دوکاندار، ده  کاری کاتی، وردهت، کر و ك  ستفرۆش و ب ند و ه
ر که وه نن و ژماره ی دانيشتوانی شاره ی ژماره%65  زیاتر له  رز ك د   گاته یان ده کان پ

ژی فه  واته. س که 1،025،000 شانی شار، یان ب حمه بورژوازی و زه  قير و ورده تو   هتک
زیکی ڕوون تر  یه وته نان رهه به ه  .م ه

ي ، به م باسه ئاکامی ئه  م  کانی کوردستان بهگشتی دانيشتوانی شار و لاد
کار و زه% 69بورژوازی،   ی ورده% 30ی بورژوازی، % 1: ن جۆره ش حمه ی کر . تک
و زیاتر   نيهواو  د ته سه  دله وکوڕی و سهم ب که  راوردانه م به ن ئه رچه گشتی هه  به
ژه  کاری  و به ر گۆتره سه  له مان بۆ  يهو ڕاستي م ئه ، به رهاتووه ی ده حيسابی ڕ
ی دانيشتوانی  گشتی زۆربه و بهه دای یداری رمایه قۆناخی سه  له ڵ کۆمه  خا که رده ده
شانه حمه زه ين کۆمه ر یه سه  کرێ له و ده  تک شانه حمه ی زه ك ب ژه. تک ی  ڕ
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کا شان له حمه ران و زهکر دا زیاتر له شار  تک ی دانيشتوانی  ی ژماره%70  و لاد
  و له  کردووه رچاوی نه ی به شه داری گه رمایه م سه دووهه -2. ب کوردستان ده

هه.  دایه کردنی شه گهتای  ره سه کارانی کوردستان س )  تی و ساده نعه سه( م کر
ون و له ستا ئيمکانی ئهیش تا  وه ر ئه به  پرش و ب ك نه ئ   که  هاتووه وتۆیان بۆ پ

شه شانی دیکه حمه باتدا بۆ زه خه  نگی خۆیان له پ   که. ن شان بدهی کوردستان ني تک
وه  به  که  داریيه رمایه ی سه شه ی گه ری راده دهخۆی نيشان  مه ئه تی  نعه ی سه ش
نانه رهه و به  وره گه وه دا به و کاته لهر  م هه به.  زۆر کزه  وه م ه ی    ش کۆم
  که وه ڕای ئه ره سه دا،کوردستان  له . فی و بازرگانی پتر خۆی نيشان داوه سره مه

شتا له نعه داری، سه رمایه ڵ، سه تی کۆمه یه قۆناخی کۆمه ژیانی ئابووریدا   ت ه
کی به شه بواری گه  م له به ، کزه ن ستاش شو چاو و ر دا کشتوکاڵ و باغداری ئ
نه ئاژه.  یه ژیانی ئابووریدا هه  رزی له به م  ژیانی ئابووریدا که  واری له داری شو

 . یه ژیانی ئابووریدا شوینی هه  ك له یه ، کاری بازرگانی و دوکانداری تا ڕاده وه ته بووه
 

 :کی کوردستان ی ژیانی خه پله  8-
ک  ی ژیانی دانيشتونی کوردستان به پله: م که یه  لادێ    شار و نه  له  نه.  ایی نزمهت

کی باش له يه تایبه  به.  کی کوردستاندا نيه ئيختياری خه  ئيمکانی ژیان بۆ . کان ت لاد
نه شانی حمه ئابووری زه -تی یه زعی کۆمه ر وه سه  لازورف له  و  زۆر  کورد ده تک
گ مو ئ  خراپه ته  ب ن   له  رانه داهاتی سه.  یه م قسه لماندی ئه بۆ سه  وه د

ران له ی   کوردستانی ئ ای   به 1975سا ک   دولار له 1340ر  رامبه به  دولار له 150ت
راندا ك ناوچه  گشتی بووه  به ،ئ ند ك  م یه ، به  سه هک ٢٠٠،٠٠٠   که  و ه

دانيه زانه ی هه% 50و   دوکتوریشی ت زیاتر . ن به رده سه  ك ژووردا به یه  کان له موو خ
 .قوڕ دروستکراون  کان له ی خانووه% 80  له
کی  دا،کوردستان  له   يهخ گای  مام ده هك ح ئيمکاناتی وه  کان له لاد رمانگا، ڕ

نی، ئاوی لوولهۆچووباشی هات ش ، پاك و خاو گای وه ، بهیک هتد ب رزش و  رق، ج
ين هۆی نزمی ژیانی پله ك ده ریه سه  له. شن به نی دانيشتوانی ی ژیا کرێ ب

  :ن مانه کوردستان ئه
كی کوردستان  ژیانی خه  کيان به هيچ گرنگييه ،کان که دوای یه ك له یه  ته حکومه -١
هيچ   له،  وه گيرسانی بزووتنه و هه  قخوازانه ی حه وه ربوونی بزووتنه به له و   داوه نه

که  .  دووهکر کوردستاندا دروست نه  يان لهیگوزاررمای سه  وه بار
 .کی کوردستان نگی خه رهه وویی باری فهت دواکه -٢
وه  کردنی داهاتی نيشتمانی به شنه دابه -٣ نه یه ش  . کی عاد
ایی  م بوونی داهات به که -٤ ک  .ت
  ساسی ترین هۆکاره ئه  مه ئه  دا، کهووسی خۆین ر چاره سه بوون به ر حاکم نه به  له -٥
وه له  .دا ندیيه م پ
 
ڕ  دەبيدا ب کی ئ هيد ڕەشاد ل نوسين ندی هاوڕێ و هاوبيری ش عيد مام ز س

و  ش دەقی ئ م تی، ڕوحي و خۆ و ڕەوشتی ڕەشاد دەکا و ئ سای باس ل ک
ی  .نوسراوە جوان
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وت  ن کانگای ن زاران شتی. و ز نيي کوردستان ب ت . دیار و نادیارە  کانگای ه
زار س و زاران ه رە ه م دەڤ دای ئ ندە ل هيچ . رازی شاراوەی ت ب ی م ئ

ک ناچ ن وەیی . شو ت ون کی ن سای وە هيچ یاسا و ر ت موو قس و . نایگر ه
ر وێ دەکرێ راست ب و رەنگ هيچيشی  ی ب باسک ل س وە  ف ی ر ف س

ب کی وێ بۆش و ب تا. ن ندەرێ، . مافی مرۆڤ بۆ خ نگ و قارەمانی و ه ل
ڵ هيچ  گ نل راورد ناکر ی دنيا ب نينی . کو ک ن گریان و پ وێ؛ زۆر مانادار و قوو  .ئ

ندەرانن وزایی ه وەک ميوە و س وزایی کوردستان، ن شاخ و . تامی ميوە و س
نی مرۆڤان ئاودراون تی من ب خو ن . ئاخی و وێ ل جيات باران خو ئاخر ل

و لانک. دەبارێ ی ن رپ ، ک م نيشتمان دان سا ئ ی و ب چوار هاران ل س
کی  ر وە ب شن وەی داگيرکاری؛ ل ژنۆساید را بگرە تا . دەک رز و ش گشت ت

م خاک تاقی  ر ئ س ین ل رب وە بگرە تا س نفالی رەسوول ئاپارتاید، ل ئ
وە مان و جوو، کومونيست. کراون ات، مسو موک سيحی و د رچی   م و ه

م زەیی ب ، ب ت دا نای ئایدۆلۆژیای دونيای ک مل ل و م ر . گ وێ هۆ هۆی و ه ل
س بۆ خۆی وتمان . ک نمان دەمژن و ن وە، خو خاکمان ب توورەکان دەگوازن
دەلوشن ی . ه تی م ل و و ر و سامانی گ رچی س ی و ه دوان ب کوردی بڤ

ران مفت و ح ش " بۆی کورد دە. بۆ داگيرک گان گان و ب ت ب من بووم
 ".اوەن ماخ 

دارە، ل ت و س کی   تاوان و تۆقاندن، پ ژووی تی من خاوەن م ژن،  و دوور و در
ک دەری کوردان  ر دەر گشت دیرۆک و ق ی . ب ق ی منا سۆل و ئاوازی لای لای

یارە و  نگ ، هاڕەی تۆپ و هاژە هاژی ت تی من؛ قرمژنی تف بۆنی گازی  و
ردەل شکراوی من. خ تی داب وا، مامۆستا  ل و ش خ و پ لا، ش شی قازی و م ب

واد، ژن و پياو؛ ب گشتی س ر، دوکتۆر و ب ر و رەنجب ب لا، ر ژار و ف   و وەستا، ه
ند،  ت و ب ر پ مکی جڤاک ، ه دارەی ه ن و س وەش . خو رەڕای ئ دی  س ز

ر نيي  خواج و حافز و  من زاران ه. وەجاخکو ی ه وارگ دی من چاوگ و ه زار ز
ربازی ون ر و س ب ندە زۆرە ن هيچ. ر وان ژمارەیان ه ک   ئ ی وان تيان  پ دەرەق

ن ندر نگ دەس کيش بۆی ه ک ح عيار و م ر  . دێ و ن هيچ م م کاروان ب س ئ
رەتای دیارە و ن کۆتایی ، ن س ؛ وەک هۆرەی جاف دەچ ا . و بن من نازانم ل کو

و م و چۆن چۆنی ت بک ژووی. او دەبدەست پ مخۆش م   ئاخر من کۆن شۆپم، پ
وە م ش بگ وە پ زار ساڵ ل ی . س ه موو شۆڕەسوارەکان و دان دان ه
م م ناو بب ک ت ژووسازی و سانی م م و دژوارە  ل. ک کی پ ئاست وە کار ڤار . ئ

رباز و  و قاس س ندە شۆڕەسواری ل گلاون، خاوەنی ئ ی کوردان ه دی م و ز
ب سر ؛ بۆ ک ن  ری ون  .دەژمار نای

م کتان بۆ بک س رەکم باسی ک ن گ ؛ گوارە ب بۆ . ل تای تا ه ش ه ک ئ
باتکاران و . کيژان، ملوانک ب بۆ ملی لاوان و گۆچانيش ب بۆ دەستی خ ئ

هيد  ی ش ری ون هاوڕ ب ش ر س نی"ک  .ی" رەشاد حوس
بووین ڕەک ن ی گ ڕە پاروومان ب چکۆ. من و رەشاد مندا فر و ش ڕە ب یيش ش

کردبوو ری . ن و کاشت ان(ئ ردەشت( و من نيسکاوەیی) کامي زار )س زاران ه ، ه
ک نگ ل ز و فرس کتریان . دوور بووین  گ و و دەستی من ی م جار دەستی ئ ک ی

ان  کداب وایی و ل ندی ما ر و ب ، س ری دۆ رەق یانکرد، ل دەور و ب ناسی و تۆق
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یپ. بوو رگ شم ندیل دەهاتن خوار؛ ل دۆ رەق و  ۆل پۆل کادر و پ ات ل ق موک د
دەدان يان ه ی شاورێ تاو اتی . ل دۆ موک کی حيزبی د تبوون و دەم بوو؛ ل ل ئ

اتی کوردستان موک ران دا، حيزبی د رای" کوردستانی ئ ب رر ل دایک " تی شۆڕشگ
و زا. بوو تی ئ ف م بپرسن ق ر ل مگ ر و جوانچاک، تا : ت چۆن بوو؟ دە و جوام ئ

ی رەزا سووک و قۆچاخ بوو رز بوو ن کورت بن. ب ، ن زۆر ب و و . دەست با ن ق
دار و بار بار بوو. خرپن بوو، ن کز و ب ک و ل ی ر بوو؛ با نگاوی . پشتی کۆم ن ه

را و تووند بوون؛ ل مخابن چاوەکانی کز دایسان، بۆی  وەخ . چاویلک بۆی دەشاردن
ردە ن، کورد و نوورانی بوو؛ دەتگووت خانی و پيرەم ندە خاو و ه زۆری . ئ ب

لوول و مۆن، گرژ و توڕە . ریشتاشراو و شيک و پيک بوو نی و زۆرتر م دەک م پ ک
موو کوردستانی ل کۆڵ نابوو. بوو می ه ی دەگرت و بۆ . خ س و بۆ مافی ژنان ب ئ

یدای . دەسووتاداوای لاوانيش  ماوەری زیکری دەکرد و شت و ش باتی ج بۆ خ
ل بوو ڵ و گ کۆم تی ب ی و رقی دنيای . دەس ندە ی گ و دوژمنی باب کووشت ئ

ساد و درۆ بوو  .ل ف
سی  و ک تيوان لادەدران؛ ئ ر ه ڕە ل س ر رەخنان و ب ک باس دەهات س

دەبوارد زە بوو. ن ب رە دا فرە ب رە پل باوک . ئا ل رپرسی ه و برا، هاوڕێ و ب
وە دەشاردن رزیشی ن ت خۆیشی رەخن دەکرد. ب نان و ت ر . ئ رەشادی من ه
بوو کردن ن هلی قس يبوو. ئ ما باتکردن ه ی ل خ کردەوەش قۆ و ب رێ . ئ ئ

ری  ی س پ سکان و ت ر ئ تا س ی من ب دڵ و ب گيان کوردستانی بوو؛ ه ڤا ه
تی دا ک تی. و بوول کوردای ش سياس رم" بۆی س نابو رم، ک ل و کو ی "ش
ی خۆی بوو. کردبۆ پيش رزدان دا ن بازی و نان ب ق رژەوەندی ل دەست و هيچ ب . ئ

دەگرت ن س ه تی ل ک ش من  .بۆی
وە ام رگ و . بۆیان گ شم دان کادر و پ رین دا؛ ک س کی ب وەی ل کۆبوون

شدا دا ب رپرسی ناوداریشی ت ڕی ب ناوە و ب دژی ش و دەستی ه ر بوون، ئ
ی گرتوە ران ستی بو و ، ه ڕی براکووژی . کۆم وای ش ش و ه و دەم ک ئ

رم و ل خوان بوو یان . گ ڕەیان دەخوارد و با و ش ر دووک لا نانی ل س ل ه زۆر ک
دەکرد کی خۆش . پ ڕ تيش ئاگری هيچ ش ڕی ناوخۆ بوو و ق و رقی ل ش ل ئ

د کان . ەکردن یف و مخابن ویژدان زار ح چاو دا، ه نگوست نگان و ئ ل رۆژەیل وا ت
ک ست کان دەبن پ شک ن و م م . رادەز دزی و ک را، قل قل چرا ب تاک و ت

ن ر دادەگيرس ر . شۆق دژی تارمایی ش ون ب ر لاوە دەک ن و ل ه ناک م زۆر ب ب
وس و توانجان ری ت ک. تاو ل ویژدان ک ل  رەشاد و گ ی ب رگ شم کادر و پ

ست  و ڕی ناوخۆ دا خاوەن ه ر ش مب یار بوون؛ دەیان ناو و ناتۆرەی  ه ب و ب
ا ر داب س  .سووکيان ب

رخۆدان بوو ی ب سليمبوون . رەشاد ق ی خۆی سوور و ت ر قس س ر دەم ل ه
و دانی ئ م وش ج  ل

بوو  پ، ل . باوی ن و ل بير و باوەڕ دا ئاماڵ چ یی؛ ئ پی تودەیی و کۆم ن چ
شی ک تي پای خی . لۆ کورد و کوردستان بوو  چ زاری ش نۆی جانب ی ب وج و ح ئ

ر بگرێ ردە قارەمان ل داگيرک بوو، تا ب زن ن م، ب . م شک و ق وای وا بوو ب م ب
ر بگرێ بات ب بایی دەکرێ خ کخستن و ت ر . ر ب ن و ر شک و ل زۆر بوار دا رچ ئ

ت . بوو خ بوو، ل ق وە کوڕە ش رەی دایک و باوکي ر دوو ب رچی ل ه گ
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و  ی خۆیشی دەدا ئ ک تي ت یارم نان دەهات و ت یاڵ دا ن تی ب خ خای ش
ی رگان شم نگ  پ دار یان دەست  .بوون  ژن و مندا

ون بوو رم خۆ و ش رمب ی من فرە ش ڤا کی . ه ی خۆی دا کچ ل بيرم ل د
ی بز. خۆشدەویست ی هانمان دەدا؛ پ کانی دیک و . ۆر جار من و هاوڕ م ئ ب

ن و رازە بدرک خت بوو، ئ نيان . زۆر لای س و دەتگوت بۆ راگرتنی راز و نه ئ
ب بوو. دروست کراوە م و کت وە، نووسين و . شت و خوليای ق ندن ت ل خو ق

دەبوو ژ وەڕەز ن کی دەدا. راو موو دەرگای تيسی تاق  بۆ زانست ل ه و خۆی ق
دەکرد ک ن ر رووداو و باسک . بوار ر ه س وما ل بوو ل ی خۆی ه وەی . قس ئ

م مخابن فریای  لی جۆراوجۆر نووسين؛ ب تگ ر باب س من بزانم زۆر وتاری ل
درا شی پ ن گ وت؛ دەکرێ بوشم ر ک وەیان ن وکردن م . ب چاوەڕوان دەکرێ ب

ک دا چاپ و ب ب وەزووان ل کت  .و ببن
م ل زانست و زانياری دا شانی  ۆم بوو، ب و دیپ ندنی کلاسيک ئ ی خو وان ب پ

ابوو  بۆی نازناوی رەشاد مارکسيستی. ل شانی دوکتۆران دەدا ر داب س زۆر . ب
انسانيش، ب پيلان  رانی و ل زۆر کۆنگرە و کۆنف ی دژب ر رەه وتبۆ ب جاران ک

ش کرابوو ب و . ب لماندی، ل ئ دا و دوا جاریش ب گيانی خۆی س ی ن ر کۆ ه
تی تی خۆی ل و و ردی، گ گ ی پاک و ب  .رۆ

دەر وای هانی ی کردە شانی. ق گب شکۆڵ و ه شان ک نيا خۆی . رەشاد دەرو ت
ک ند ک ه ی ل ت رەک ی، خام و دەفت بات و   و بيرەک رەو خ نی دا؛ ب ه ن

گای گ و شار ملی ر کخستنی ن ماوەری . رتر باتی ج کخستن و خ و بۆ ر ئ
بوو وە ن ری پ م شاری کرد. س و شار و ئ ڕانی ئ ند مانگ گ ل ژوانی . چ گ

کخست کخستنی . سياسی ر ی ر ریکی یارگرتنی تازە و رای ی خ ی و پ ب چ
ری . نوێ بوو ڤگ رەکی بوو؛ ت ماڵ دەبباغی گ هيد ک شنی ش ميچ چ ئ

ڕ و پ ت ل تی و س بگرێرۆژه وە ب ڕی کرماشان ی  . ی پ دوا جار ل ما
د ميتر  ند س وایی دەکا و چ وێ ما ، ل شووی دەب شکيلاتی پ کی ت ي هاوڕ

وێ ر دەک ولاتر ل تۆڕی داگيرک  .ئ
ز و دوا، گشت ه و رۆژە ب ندیخان و   ل رخۆدانی ب رخانی ب وزەی رەشاد ت

ران دەب گ نج وەی شک گژداچوون ی . ب ڤا سرەوتوو، قارەمانی ه ز و ن ه ب
وای سازگاری شاهۆ و ئاژوان؛ ئيدی دەست و پ  روەردەی ه سن و کرماشان، پ

ستراو ل کونجی زیندانی رەش و تاریک دا س کراوە، . ب ف رە و ل ق ش
ڕا کراوە نداوی ئ پۆلی چۆمی سيروان و ب ، ش ک دیل چ ی و ب رگ شم  .پ

رانی زیندانی سن گ  گ نج نن و بۆ خۆیان شک رەکيان بوو، ب چۆکی داب
ن م. سوژدەی پ بب وای خۆی ب هيچ   ب نی دابوو، بير و ب دان جار ب و س ئ

وە ت گۆڕ ن بوو. ن و کيبوون دا ب و ل خ ک کردبا؛ . ئاخر ئ ر ما رووی ل ه
بات رە نيزیکی ما سی ه ر دەبوو ب کوڕی ماڵ و ک کس یدەویست . ی و ن ئ

ک ننم ژارانی کوردستان بخنک ستا ل ناوچ . گير ب و ئاوات و ئارمانجی ه بۆی ئ
ویستی رەشاد ناویان رەشادە  .دا دەیان منداڵ؛ ل خۆش

تی کوردستان  ران و رۆژه کانی ئ رانی ل زیندان رانی ئ هاری و دڕندەیی داگيرک
س شاراوە نيي  ر سازکراون و زۆر فيلمی ل س. دژی زیندانيانی سياسی؛ ل ک

لی تگ ڕ نووسراون  باب ن . جۆراوجۆری ل م ی ل زیندان رەشادیان دیوە؛ دە وان ئ
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یبوو"  ندە ئازار درابوو، توانای رۆیشتنيان ل ب و ه وەندە کز بوو، وەک ب گاز . ئ ئ
، وا بوو ست. گۆشتی ل گيرا ب سک و پ نيا ل ئ ک ما بۆوە ت ی و لاش زۆرتر . ئ

رل داواڵ د ش زلومی . ەچوو تاکو ب نی م رەوەی دیم ن نی رەشاد وەبيره دیم
رەو دەمی  شک ب شک خ ری تورک ب خ د بوو؛ ک چۆن دوو داگيرک زیندانی ئام

ن  .دادگای دەب
کانی فرە توڕە کردووە راني و ئ ، دەزانم؛ ئ ربۆیان ب . من رەشادم ناسيب ک ه ن

ژووی دوور  هاتووە بگرە، گشت م وانيشی ل قاو چۆک دان ی ئ ژی داگيرکاران و در
ترس بوو. داوە و فرە ب غيرەت و چاون و باکی ب هيچ . ئاخر ئ ش و پ وەک ع
بوو ن. ن تم بووە و مينا   ح کين جانسز، تفی ل  ل زیندانيش دا چاوشۆڕ ن س

رەکانی کردووە گ نج ی . دەم و چاوی شک وانيش ک ل زۆرانبازی دا پ بۆی ئ
و وەن ی کردۆت ست یان ل ج رەکيان . راون؛ تۆ تکردن و ئازاردانی گ ک ب ش

ن ن بک ی پ چاوترس سانی دیک وە کورسان، دار . بووە ک ڕاین یانشم ک گ رخ ئ
کانی م و و ئازار و خ کانی رەشاد باسی خۆڕاگری ئ وە   و دیواری زیندان ن دەگ

 .بۆمان
وان ک دەزانن رەشاد ناشک و جار ل ڵئ وێ،   گ زتر و قایمتر ئ ه جاریش؛ ب

ی ک ری دا راناگرن و گيان شيرین رامب نن  خۆیان ل ب دەست دارە . ل وجاریش س ئ
وێ و رەشادی ماندوو و هيلاک ل باوەش دەگرێ ڕ دەک ستاش . وەگ وە ئ ب داخ

ي ندەر رگ ل کو م ی رەشادی جوان س نازان لاش سيش بۆنی . ک ستا ک تا ئ
کانیجل خ ناوی م   و ر دەم لای ئ و ه نی ئ م دڵ و دیم کردووە؛ ب وی ن ئ
ر. ميوان خ زار جار یادی ب زاران ه  .ه

ندی،  م عيد م م، س  ٢٠١٤-١-٢٥ستۆکهۆ
 

کۆ دیمه کی دیکه دارستانی گ ژووی گه ن  !لی کورد ی م
وه    ده سروشتييه  کانی کوردستان، پشتيوانه ک کان، دارست کان، پ کان،  انهشت

و به  ڵ و دۆڵ به شيوه  ڵ به ی ژین، شيوه کان، چاوگه کانياوه و و کانياو به  دۆڵ و ک   ک
ده ده  شت به کانياو، پ کایه و هه ره ک و به ر لایه و هه ره به. ڕام شت گه پ ک  ر ج

وانی و هه ده نایهڵ نگاوم هه م کی ڕازاوه ، دیمه وه دەه ی سروشتی کوردستان  ن
وارانه به  ر له گزنگی سه. نواند خۆی ده ی  تاو، شينی ئاسمان، تریفه ی هه یانی و ئ
ره ی ئه وان، زریوه شه  مانگه ی تاریکی شه  کان له ست ی کانياو  ودا، خوڕه د
وزایی  م و پرچی سه رچه ی په کاوه ی دارستان، شه وزه ر سه تری سه کان، چه ڕووباره
ده ی  هه  هاری کوردستان به به. ...نی هۆنياوی  کان، دیمه شته پ زاران گو
وان، به رلوتکه فری سپی سه نگ، به نگاوڕه ڕه کان، چنوری  رده رزایی ما و زه ی ک
وان، ئاوازه سه  هاژهاژی با له  کان، هاژه رشاخه به بۆڵ و قاسپه ر ک ی  قاسپه  ی بۆ
نده ی هه نگی ئاوازه و، ده که و لاوک و   هۆره نگی گۆرانی و ، ده ی دیکه زاران با
بواران، ده مانه یران و سياچه حه وی و نه ی ڕ ک ی کيژان  سته کان، ده چيره می ئاسک
م ڕهکان، پرچخاو، چاو شتایيه وزایی ده سه  له وئاڵ و کو چی ش و ل چ پ سوور، پ

ژنه ی ئاوی تاڤگه کان، پریشه ڕوباره هاری  ، به رینه زه  سوونه ی باران و هه کان، ڕ
کی دیکه نی ڕازاوه ری کوردستان، دیمه به ر له ری حه ردەی م  ی ئه ی کوردستان پ
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ی ت شا و  ده  نانه م دیمه ر ئه سه ستی به وژمی ده ته  کان به وره ی هه تاره ، قه و ک
یی  شينایی ئاسمانيش له  قوو

 
ک هيد می ش ره  کۆب

ی   يد 1990سا ڕ ل فونی مق ل ی شاری راني زەنگی ت ا و بانگی کاک ل بنک
ت کی تایب فون ل وەدرا و دیار بو ک ت  . بورهانيان کرد، دوای چاک و چۆنی دەرگاک پ

یاڵ  وە کرد ک کاک بورهان زۆر گوڕاوە و ل فکرو خ ستم ب فون ه ل و ت دوای ئ
و . دای کی ب ی ناوەندی ئاگاداری ر ناوی کوميت ی رادیو ل س وارەی روژی دوا ئ

ی ناوەندی کاک رەشاد کردەوە ک ک ادری ب وەجی حيزب و موشاویری کوميت
عدام کراوە ی شاری سن ئ ندیخان ینی ل ب  . حوس

ران ل   نجترین کادری حيزبی دیموکراتی کوردستانی ئ ینی گ رەشاد حوس
ری کامياران بو خلاق . دەڤ ست و خاوەن پرنسيپ و ئ ۆ کی خۆڕسک و ب ه کادر

ت بو ربي  . و ت
کۆشان رەش  وان ليو ل وەفا، فيداکاری و ت وا، ل او پ ل ب ک بو پ ینی مروڤ اد حوس

روەری و ئازادی بو ودای دادپ شکی پ ل س ویستی و م ی پ ل خۆش  .و د
بوو ک بوم هاوڕیی کاک رەشاد و   وەم ه شتا قوتابی بوم، شانسی ئ من ک ه

کۆشان و کوردای بازی ت رگ کاک . تيمئيتر بو ب مامۆستای ڕ شم ک بوم پ کات
ق کردن ني و  ڕ و ت ک و ش نيا چ تی ت رگای شم کردم ک پ رەشاد ئامۆژگاری ئ
تی  رگای شم بات و پ وەم ل ژیان و خ ندن وە و خۆ نم وڵ بدەم بخۆ دەب ه
رپرسيارەتی  گا ناسين و هاوڕی ناسين و ب نم ئاست خۆ ناسين و کۆم ی بگ

 .ناسين
وارەی  ورەی  ئ ی کاک بورهان رۆحانی براگ می ل ما و ڕۆژەی ک کۆڕی هاوخ ئ

ی  کی ل جانتاک ی کان ڕوشتن، کاک بورهان نام ی هات و ميوان کاک ڕەشاد کوتا
ک  شا و ئينجا نام ک ی ه کی قو ناسي وە و ه ندی ک خۆ نای دەرێ و جار ه

یشت لای منيش  .دەست ب دەست گ
م   کی کورت ب ی کی . پ ل واتا  بونام ندی ک ل ب ی ند رەست چ

وا ب خۆ  موو کات پ بون ل خۆڕاگری و ئيرادە و ب کراوەوە ک وەک ه نج شک ئ
دا ئاوا نوسراو بو. بون ک  :ل نام

ر تو  گ ن ئ م دەل ژیم پ ز، ر و ڕ ڕیزم کاک بورهان، دوای س وات کاک (برای ب
نی ئ) بورهان تی ب رگای شم نواز ل پ عدام ناک یاری. وا من ئ  .ئيتر خۆت خاوەن ب

ت   و دەس نان ب نابوو ک ب واتای دان ن یا رژیمی ب کار ه ک کاک رەشاد ل نام
وای ب  وەی هيچ ب رەڕای ئ ، س نج شک ، ئ ندیخان رەڕای ب رەدای و س داگيرک

واژەی رژیم خ بژاردنی دەست بو، ه ران ن و داگيرک روەری ل کی دادپ ۆی ئاماژەی
رەی کۆش و مروڤ شوڕشگ و ت وا ب خۆبونی ئ  .زەق و واتاداری ب

دەی  یار ئ ، ئيتر خۆت ب رە . پاشان نوسيوی ژیم داگيرک م ر وات ئيتر خۆت ئ
وا من  نی ئ تيش ب رگای شم ر واز ل پ گ ت ئ نان ناسی و ت رە باش ئ ن ۆس داپ

وە بم دارە ئ تی س ڕوی پ  .روب
ی شوڕشی ئازادی کوردان ل کاک   و کادران ک ل ک ینی ی ڕەشاد حوس

دەکرد و  ی ن نيا ب دروشم و بۆ خۆ دەرخستن قس ت بو ک ت تی وە روژه

 ،
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ت  داق ت و ل ڕاستيدا ب س ک ب دا ک قس و کردەوەی ی ی ئ و موو کات ه ه
ک بو وە قس و کردەوەی ی  .و ئيمان

و کادرە   ینی ئ ردەوام کاک ڕەشاد حوس ی زور کادری دیک ب وان چ نج بو ب پ گ
بو ب  کردەوە و ئ زیک ئ ژارەکان ن ندەوار و ه خۆ رگ ن شم رگ و پ شم خۆی ل پ

پشتيان  .دوست و هاوڕی و پا
ندین جار کاک رەشاد ل   وە ک چ و ڕاستي بنوسم م یان ئ وە بک گرینگ ئاماژە ب

دا با و کاتی وەرگرتنی پارەی مانگان شی ئ ش پارەی خۆی ب نگی کردووم و ل ب
کرد پارەی مانگان  ستی ئ ی داوە ک خاوەن ژن و منداڵ بون یان ه سان ک
م ک  سان ب و ک کردەوە ک ناب  ب وەش ئ داگری ل ردەوام پ شيان ناکات و ب ب
وەش  نا و ئ ه ک ئ ی ب ب دەنگ و رەنگی پ موو کات چاک پارەی بۆ ناردوون و ه

ی ل ویست ، خۆن و مروڤ پاکژە خۆڕسک نی ناخی ئ تی و خاو سای ورەیی ک  گ
گرت رچاوەی ئ وە و نيشتمانی پارچ کراوەوە س ت ری ئازادی ن نگ  .س

ی   وە 1988سا ت ران بو ب دوو ل و سا . حيزبی دیموکراتی کوردستانی ئ ر ئ ه
ن ینی جامی ژاری ئاشتی خۆاردەوە و ب کردەوە ئاست ردەم خوم کانی ب گي

رگ زیاتر دەبوو شم کۆشانی کادر و پ بات و ت ردەوامی خ  .ب
کی   کان هيچ پلان ی حيزب نگ و خاوەن پۆست و پل ش وەی کورد یان پ ن جو

بوو خۆازراوە ن و دوخ ن وەی ئ رەنگار بون ت و جيدیان بۆ ب وە . تایب داخ هاوکات ب
ڕی ناوخۆیش ل ئارادە بو، ک بریت وان سازمانی حيزبی دوو ش ڕی ن ی بو ل ش

ران وان -کۆمونيستی ئ ڕی ن ران و ش کۆم و حيزبی دیموکراتی کوردستانی ئ
ران ران و حيزبی دیموکراتی کوردستانی ئ -حيزبی دیموکراتی کوردستانی ئ

تی شوڕشگ رای  .ریب
شک  ش ب ران ک کۆم ردەم دا باسک ل ناو حيزبی کۆمونيستی ئ و س  ل

تی  زیکای کداری و ب هۆی ن ڕی چ نان ل ش وان بون ل ئارادا بو ب ناوی واز ه ل
ران ن ل حيزنی دیموکراتی کوردستانی ئ و لای و -ئ رەوە ئ تی شورشگ رای ڕیب

وە  کرای وە ئ تی شوڕشگ و زیاتر بير ل رای شتبوە لای  کادرەکانی ڕیب باسان گ
وەندەی بۆیان دە وڵ بدەن ئ ت و ک ه رن دەرەوەی وە ندامانی حيزب بن کرێ ئ

وروپا کانی خۆیان بۆ ئ ما وتن ناردنی بن تی ک رکردای ندامانی س  .ئ
تی کاک   نگای ش تی شوڕشگ ب پ رای يك ل کادرەکانی ڕیب و کات دا کۆم ل

ش کرد و بۆ خۆشيان  شک کيان پ وە بۆ ناو خ ڕان ینی پروژەی گ رەشاد حوس
و پروژەیئامادە ب نانی ئ که کانی پ س م ک ک  .ون ببن ی

کداری ناتوان   ڕی چ نيا ش و باوەڕەدا بون  ک ب ت کاک رەشاد و هاوبيرەکانی ل
وە گرێ بدەرێ و  ک باتی شار و شاخ پ وڵ بدەرێ خ ب و دەب ه کی ه نجام ئ
کی کوردستان دەب زیا نی خ کتر و ب ڕیکخستنی کۆم پشتی ی تر ببن پا

ون  کان بک قام دەنی بدرێ و ش گای م باتی کۆم بات وات خ و خ گرینگی ب
 .جوش و خرۆش

مای کاک رەشاد روی ل شاری جۆانرۆ، کرماشان و سن کرد  و بن ر ئ . ل س
ی دەس نيشان کرا و  گاک کان ج ي تی کو ناني خۆما یان وە ب هۆکاری خ داخ ب

مارۆ کا ل شاری سن گ رەکانی کۆماری  ل ما زە داگيرک ن ه درا و ل لای

ش
ر ی ئنی ئ
ش

 ش ش
ن

ش
ن

شششششش
ممکۆم کۆمو بیزبی

رانان رئ رائ
یی
ئئ

یزبیزبی
،و، ک
ززززبیيزبیيزبی
بوبو
حيزحيز
دەدە
حي حو

بو بو
رادرادە
گارگار ب
ا

 ب



م  ره کانی                                        کۆب م ره شک ل ب  ینیسورەشاد حب

www.helwist.com  142

عدام  ی گران ئ نج شک ندین مانگ ئ وە دەستگير کرا و دوای چ ران ئيسلامی ئ
 .کرا

شکنج کردنيدا ب   ند بون و ئ وەی ک ل ماوەی ب رەنج ئ گای س وەی ج ئ
ی  ک ل تی ماف و ئازادی گ زگاری ل بيروباوەڕەکانی خۆی و رەوای کردو جيدی پار

وە لادەکان بوی ڕوی ج کرد و روب عترافی ن ت بچوکترین ئ نان  .ت
ر بونی جوانتر   رگی خۆی ژیانی واتادارتر و شوڕشگ ینی ب م کاک ڕەشاد حوس

گ . کرد باتی کرد و ج وە خ رپرسيارەتي ری و ب م واتادار ژیا، ب چاوت م ژیا ب ک
ن و  ر دەم ستا و داهاتوو دا ه ی ل ئ نج کانی پ ک ل سيمبول ک گومانم ک ی ب

روەردەکردن و خۆ ریکخستن و ورە و ئيمان و خۆڕاگری  کۆشان و خۆپ بات و ت خ
مان وەک ت کۆشانی ئازادیخۆازی ن  .شوڕش و ت

رەی   رە ب ینی دا، کاک بورهان  25ل ب عدام کردنی کاک رەشاد حوس ی ئ سا
داچو شاوە و ب هاوکاری و پ رکی ک ین روحانی ئ ڕیز دوکتور حوس وەی ب ن

کانی کاک  يک ل نوسين نستيتوی کورد ل ستوکهولم، کۆم روکی ئ ليقی س خ
م چاپ کردوە ره  .ڕەشادی وەک کۆب

رز و   و مروڤ ب کانی ئ تي کی بچوک ل فکر و رامان و ماندووی مک ب چ م کت ئ
ن ڕاستی کاک رەشاد ت ی ک ب و ڕاستي زە و نيشاندەری ئ ر کی ب ی رگ شم يا پ

کی سياسی ی رگ شم کو پ بووە ب کی سياسی ن کدار و کادر نيزامی و -چ
وروەدە کردن بووە وە و خۆپ ندن ندن و خۆ زروی خۆ روەر و تام کی دادپ  .شوڕشگ
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رگ   شم انی پ امان و وەرگ ری رەنج و ت م نووسراوە، ب کی ئ کی چالاک و کادر

وا و ب هاتوو و ب باتی  دەست ل ڵ خ گ ، ک ل تی کوردستان و داوین پاکی رۆژه
یدانی و ب گوڕکڕرەوم رانی کوردستان، ج ڵ داگيرک گ و يووبوون ل م چيا بۆ ئ ی ل

و و دەشت بۆ ئ ماف ۆڵچ دۆڵ و ل ری ب س کانی يو ماندوویی و ک ی رۆ
باردا،  تی ل ی، ل دەرف وەک ت ربوون ون ناوە و ب پ وازی ل ف ه رکردن ن توانا  یف

ویندارانی ئا وچانی  ب ئ ری رەنجی ب يداوە، ب و ینه  . زادی، بگ
قی( من ل م نووسراوەدا، ب رەنج)خ م داوە، نووسين و ، ل و کی فراوان ه

م و ک بک کوپ کانی ر ان ناسی ک  وەرگ کانی ناسين و کۆم ت وان باب وەندی ن پ
م م هاتوون، بخ ره ر ناوەناوە، ب ر چ س ن وە، خو ژیان باری خۆی، بۆ ئ

وەرگرێ خو دیارە. ل بيرە و ری ژیر وندادوەری ب م نووسراوە بتوان ب ، هيوادارم، ئ
و هيدە زیندوو یادی ئ  .ێرابگر ش
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